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जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�   

2

http://www.AtmaDharma.com


ॐ 
श्री� सद्गु� ��रुद्गु�वा�य नमें�  

“कर ग्रहाण प्रज्ञा� स� निनयता, ज्ञा�ता� हा� स! हा� में" हा� हूँ$। 
अवाशे�ष जा! सब भा�वा हा", में�र�  स� पर हा" —जा�नन�।“ स.स�र २९९ 

जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�  

“निनवा�0ण प�य� इस� में� स� श्रीमेंण निजान निजानद्गु�वा न�। 
निनवा�0ण प्र�प्त अर निनवा�0ण में� क! नमेंन ब�र3ब�र हा!।“ प्र.स�र १९९ 

“में" जा�ननहा�र हूँ$, करन�वा�ला� नहा� 3;
जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�, वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।“

अनं�त उपका	री�, प8. कहा�न��रुद्गु�वा का  अनंन्य भक्त रीत्न,
शु�द्धा	त्म रीस का  रीसिसका, “जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�” का  उद्� घो�षका 

प8. श्री� ला�लाचं3द्गुभा�ई क�  में3�लामेंय� (अस्ति�-नं	स्ति�) अनंका	�त	मृ#त वचनं	मृ#त। 

स3कलानकता�0 - ब�.ब्र. शे!भान�ब�न जा�. शे�हा 
अन�वा�द्गुकता�0 - क� मेंक� मेंब�न एन. जा�न 
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प्रक�शेक�य कलामें स�...
 प्र�र3 निभाक में3�ला�चंरण :

”अहा!! उपक�र निजानवार क�; क�3 द्गु क� ध्वनिन निद्गुव्य क�;

निजानक�3 द्गु ध्वनिन आप्या�; अहा!! उन ��रु कहा�न क�।“

वत'मृ	नं यु�ग का  व�तरी	ग सिनंर्ग्रं+थ सिद्ग�बरी परी�परी	  मृ.  सि/त�यु श्रु�तस्कं� ध का  आद्य 
प्रणेत	  का�� द्प�ष्प का� प्रभ	 का  ध	रीका आच	यु'वरी श्रु�मृद्�  का�� द्का�� द्द्व अध्या	त्म जगत का  
सव:परिरी आच	यु' हुए। उनंका  पश्चा	त�  १००० वष' ब	द् परीमृ	गमृ मृ. सिनंष्णा	त; ज्ञा	नं स	म्रा	ज्य 
का  सम्रा	ट; चGतन्य का� अत�ल स�पद्	 मृ. सिनंI शुषपनं अ�तमृ�'खा	का	री आच	यु' अमृ#तच�द्रद्व हुए। 
उन्हों��नेनं  तत्त्वज्ञा	नं  स  समृ#द्धा  ट�का	ए�  रीच�।  व  आत्मख्या	सित  मृ.  फरीमृ	त  हैंR  सिका  “ऐस	 
अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 स्वयुमृव, सद्	का	ल अनं�भव मृ. आ रीहैं	 हैंG।“ हैं भव्यों�� ! इस 
अनं�भव का� का�मृत कारीनं	।

 सिजसप्रका	री का�ई द्रव्योंदृसि] कारी  यु	 नं	 कारी ; आत्म	 त� स्वभ	व स हैं� अकात	'  हैंG। 
इस�प्रका	री आत्म	 का� का�ई ज	नं यु	 नं	 ज	नं परी�त� “भगव	नं आत्म	 सबका� ज	नंनं मृ. आ 
हैं� रीहैं	 हैंG”।

ऐस�  अत�ल  सिनंसिधयु	_  परीमृ	गमृ  मृ.  स�सिचत  थ�।  उनं  सिनंसिधयु��  का  वGभव  का� 
खा�लनंव	ल;  सिवश्व व�द्नं�यु सिवरील सिवभUसित श्रु�काहैं	नंग�रुद्व का	 स	�प्रतका	ल का� प्र	च� सिद्शु	 
मृ. अरुणे�द्यु हुआ। औरी उसका  स	थ हैं� समृयुस	री आसिद् सिनंसिधयु�� का� सिवशु	ल प्रभ	वनं	 
हुई। पUज्य ग�रुद्वश्रु� का� सिवशु�द्धा आध्या	स्तित्मका सिनंमृ'ल दृसि];  भद्ज्ञा	नं का� परी	युणेत	;  औरी 
स	थ हैं� कारुणे	द्'  हृद्यु का� काल्या	णे	थe का�मृल व	णे�;  इस सिfवणे� का	 स्पशु'  हैं�त  हैं� 
अनं	सिद्  का�  हैंमृ	री�  स�ष�प्त चतनं	  स�चत  हुई।  असित स�वग  स  सिनंज श्रुयु	थ'  ब�सिध  स�ध	 
भ	ग�रीथ� मृ. स्ना	नं कारीत हैं� मृ	नं�! प्रशुमृ आह्ला	द्का	री� अनं�भव हुआ।

 ज्ञा�नप्रक�शेमेंय� स8य0 श्री�कहा�न ��रुद्गु�वा: 

ज्ञा	नं काल	 मृ. सबका� अखा�ड का	 प्रसितभ	स हुआ हैं� कारीत	 हैंG। ज्ञा	नं का� वत'मृ	नं 
पयु	'यु का	 स	मृर्थ्य'  स्व का� ज	नंनं  का	 हैं� हैंG। आब	ल ग�प	ल सबका� सद्	का	ल अखा�ड 
प्रसितभ	समृयु� सिfका	ल� स्व ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी�त�... उसका� दृसि] परी मृ. पड़ी� हैं�नं स वहैं	� 
एकात्व कारीत	 हुआ, “जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	  आता� हा�” ऐस	 नं मृ	नंकारी,  री	ग	सिद् परी 
ज	नंनं मृ. आत हैंR  (ऐस	 मृ	नंत	 हैंG)- इसप्रका	री अज्ञा	नं� परी का  स	थ एकात्वपUव'का ज	नंत	-
मृ	नंत	 हैं�नं स उसका� वत'मृ	नं अवस्थ	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स नंहैं� � हैं�त	। औरी ज्ञा	नं� त� 
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“यहा जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�  वाहा�  में"  हूँ$”।  इसप्रका	री  ज	नंनंहैं	री  ज्ञा	युका का� 
एकात्वपUव'का ज	नंत	-मृ	नंत	 हैं�नं स उसका� वत'मृ	नं अवस्थ	 मृ. (ज्ञा	नं काल	 मृ.) अखा�ड का	 
सम्यका�  प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG।

 ज्ञा�नस8य0 क� प्रचं3ड निकरण प8ज्य ‘भा�ई श्री�’ ला�लाचं3द्गुभा�ई:

मृरी� ज्ञा	नंपयु	'यु का� स	मृर्थ्य' ऐस� हैंG सिका: ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। “जा�ननहा�र 
जा�नन� में	 आता� हा�” ऐस� स	मृर्थ्य' ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. प्रगट हैंG। ऐस� स	मृर्थ्य' प्रत्येका ज�व मृ. हैंG। 
ऐस� आश्चायु'का	री� स	मृर्थ्य' का	 श्रुद्धा	 मृ. सिवश्व	स नंहैं� � आत	। श्रुद्धा	 मृ. त� प्रसितक्षणे ऐस	 आत	 
हैंG सिका: मृ�झे शुरी�री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG…री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG -इसप्रका	री दृसि] बसिहैंमृ�'खा रीहैं 
गई। त� सिफरी उपयु�ग आत्म-असिभमृ�खा सिकास प्रका	री हैं�?! अ�द्री स स्फूU णे	'  हैं�नं� च	सिहैंए। 
मृUल मृ. स प्रयुत्न हैं�नं	 च	सिहैंए वहैं हैं�त	 नंहैं� �। क्यों��नेसिका परी का� ज	नंनं का� असिभल	ष	 पड़ी� हैंG , 
वहैं उस सम्यका� -सन्मु�खा हैं�नं नंहैं� � द्त�।

सिजसप्रका	री का वल� भगव	नं का  ज्ञा	नं मृ. मृR ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हूँ_  परी�त� मृ�झे खाबरी 
नंहैं� � हैंG सिका भगव	नं का  का वलज्ञा	नं मृ. मृR स्वयु� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हूँ_! इससिलए 'मृR ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	' ऐस	 थ�ड़ी  हैं� हैंG?! वGस हैं� “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG” वहैं ज�व�� का� भल 
हैं� पत	 नं हैं� सिका ‘स्वयु� हैं� जनं	 रीहैं	 हैंG’ इसस काहैं� � ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 ऐस	 थ�ड़ी हैं� हैंG?!

सबका  ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। युसिद् ज	नंनं  मृ.  नं आत	 हैं�त	 त� 
श्रु�समृयुस	रीज� शु	स्त्र का� १७-१८ ग	थ	 अयुथ	थ' ठहैंरीत�। प�नंI  छठ� ग	थ	 मृ. “ज्ञायु	का	री 
अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG” वहैं प	ठ झेUठ	 सिसद्धा हैं�त	। युसिद् आत्म	 व	�व मृ.  नं 
जनं	त	  हैं�त	  त�  त�  आत्मअनं�भव  का	  अवका	शु  हैं�  नं  रीहैंत	।  इसप्रका	री  सभ�  का� 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं ब	त शु	स्त्र स… न्य	यु स… अनं�मृ	नं स… औरी अनं�भव स 
सिसद्धा हैं�त� हैंG।

प8ज्य ‘भा�ई श्री�’ ला�लाचं3द्गुभा�ई क� जान्मजाय3ता� क�  उपलाक्ष में	:

भगव	नं मृहैं	व�री का� सिद्व्योंध्वसिनं मृ. आयु	 सिका “सबका� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG”। श्रु�स�मृ�धरी प्रभ� का� द्शुनं	 मृ. आयु	 सिका “सबका� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”। जGनं 
शु	सनं का  मृ�गल	चरीणे मृ.  सिजनंका	 त#त�यु नं	मृ हैंG  ऐस  का�� द्का�� द्प्रभ�  काहैंत  हैंR  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उस तU ज	नं!” जGनं द्शु'नं का  ग�रीवव�त आत्मख्या	सित प्र	प्त अमृ#तच�द्रसUरिरी 
काहैंत हैंR: सबका� सद्	का	ल स्वयुमृव “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”। प�चमृका	ल का  सिद्व्यों 
सिद्व	कारी प�रुष श्रु�काहैं	नंग�रु काहैंत हैंR सिका: “सबका� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”।
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“सबका�  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG”  का	  ज	प  जप	नंव	ल;  जGनं  जगत  मृ. 
'ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG'  का�  आनं�द्  अमृ#तवष	'  बरीस	नंव	ल  पUज्य  'भ	ईश्रु�' 
ल	लच�द्भ	ई का  अमृ#तमृयु वचनं�� का	 स�कालनं “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG” युहैं प��का 
प्रका	सिशुत कारीत हुए हैंमृ धन्यत	 अनं�भव कारीत हैंR।

प�स्तक प्रक�शेन क�  हा�ता�: 
(१). अनं	सिद् स ज�व का  सिवशुष मृ. द्� भ्रां	�सित चलत� आई हैंR। एका कात	' का� भ्रां	�सित औरी द्U सरी� 
ज्ञा	त	 का� भ्रां	�सित। इनं द्�नं�� शुल्या का	 नं	शु सिकास प्रका	री हैं�!?  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG -ऐस स्व	नं�भUसित का  प�थ परी ल ज	नं मृ. युहैं र्ग्रं�थ उत्कृ# ] सिनंसिमृत्त हैंG। 
(२). सिमृर्थ्य	त्व प्रगट हैं�नं का� मृUल द्� भUल इस प��का मृ. बत	ई हैंR। यु द्�नं�� भUल ट	लकारी 
आत्म	 का� आत्म	 का	 अनं�भव काG स  हैं� उसका  सिलए अनं�पमृ अमृ#तब�ध इस प्रका	शुनं मृ. 
सिद्यु	 हैंG। इसप्रका	री युहैं का# सित आत्म	 का  सहैंज स्व	भ	सिवका ग�णे�� का	 सिनंमृ'ल प्रका	शु कारीत� 
हैंG।
(३). जGनंद्शु'नं मृ. कात	' का� त� ब	त हैं� नंहैं� � हैंG। क्यों��नेसिका आत्म	 अकात	' हैंG। अब ज	नंनं का� 
ब	त हैंG। उसमृ. द्� भ	ग कारी! सिकासका� ज	नंनं परी आनं�द् उत्पन्न हैं�त	 हैंG?! औरी सिकासका� 
ज	नंनं  परी स�स	री उत्पन्न हैं�त	 हैंG?! इसप्रका	री आत्मश्रुयु मृ	ग'  का  पसिथका बनं	नं  मृ.  युहैं 
प��का सक्षमृ हैंG।
(४).  युहैं प��का आध्या	स्तित्मका दृसि] स सव	+ग� शु	स्त्र हैंG। क्यों��नेसिका “मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_” उसमृ. 
ध्यायु का	 स्वरूप; “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG” उसमृ. ध्यायु का	 औरी अनं	सिद्-अनं�त ज्ञायु 
का	 स्वरूप एव� परिरीणे	मृमृ	f स रीसिहैंत ज्ञा	युका श्रुद्धा	-ज्ञा	नं मृ. आत हैं� ध्यायु पUव'का ज्ञायु का	 
स्वरूप; औरी 'व	�व मृ. परी का� नंहैं� � ज	नंत	'  उसमृ. ध्या	नं का	 स्वरूप, ज्ञा	नंस्वभ	व का	 
स्वरूप, प्रसितभ	स का	 स्वरूप आसिद् का	 स्प] सिववचनं सिकायु	 हैंG। इसप्रका	री व्योंवहैं	री का	 
प्रबल सिनंषध कारीनं  का  सिलए स्वभ	व का	 व�यु'  सहैंज उछल ज	त	 हैंG।  इसप्रका	री ब�सिध 
प्रसितभ	 यु�क्त सUक्ष्म मृUल सिवषयु का� स�पUणे' आलखानं कारीनं मृ. आयु	 हैंG।
(५). इस एका शु	स्त्र मृ. ल	खा�� शु	स्त्र�� का	 स	री गसिभ'त हैंG। द्रव्यों	नं�यु�ग का	 त� सिनंच�ड़ी हैंG। 
अतI  १२ अ�ग का  स	रीभUत युहैं का# सित हैंG। व्योंवहैं	री का  पक्ष स सिवमृ�सिहैंत ज�व�� का� अपUव' तत्त्व 
का  सिवध	नं ज्ञा	युका का  स	सिनंध्या मृ. ल ज	त हैंR।
(६). जGस भ�गभUसिमृ का  यु�गल एकास	थ जन्मु लत हैंR  औरी स	थ मृ. हैं� मृ#त्ये� प्र	प्त कारीत हैंR , 
वGस  हैं� कात	'ब�स्तिद्धा औरी ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा का  द्�नं�� द्�ष स	थ हैं� प्रकाट हैं�त  हैंR  औरी स	थ हैं� 
अभ	व हैं�त	 हैंG। “मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_, परी का� ज	नंत	 नंहैं� �"  उसमृ.  ज्ञायु-ज्ञा	युका स�कारी द्�ष 
ज�त	 ज	त	 हैंG। स	धका का� री	ग	सिद् का	 प्रसितभ	स भल हैं�! परी�त� री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; 
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उसमृ. भ	व्यों-भ	वका स�कारी द्�ष ज�त	 ज	त	 हैंG। ऐस� अपUव' काल	 इस शु	स्त्र मृ. अद्� भ�त 
री�सित स ग�_थ� हुई हैंG। इसप्रका	री द्शु'नंमृ�हैं औरी च	रिरीfमृ�हैं का  अध्यावस	नं का� छ द्नं का� 
सरीलतमृ सिवसिध इस प��का मृ. घो�सिषत का� गई हैंG।
(७). “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	”; उसमृ. हैं� भद्ज्ञा	नं 
का� शु�रुआत, परी�क्ष अनं�मृ	नं, प्रत्येक्ष अनं�भव, श्रुणे� औरी जगमृग का वलज्ञा	नं ज्य�सित प्रकाट 
हैं�नं का	 स�पUणे' प�थ इस रीचनं	 मृ. प्रद्सिशु'त सिकायु	 हैंG। आशु	 हैंG सिका स	धमृeजनं इस प��का 
का	 स��द्री ल	भ ल.ग।
(८). सिजनंका  कारीकामृल�� मृ. युहैं र्ग्रं�थ आएग	 उनंका	 सिनंसिश्चातरूप स ज�वनं हैं� बद्ल ज	एग	। 
अथ	'त�  ज्ञायु बद्ल ज	एग	। ज्ञायु बद्लत  हैं� सिद्शु	 बद्लग�। औरी सिद्शु	 बद्लत  हैं� द्शु	 
बद्लग�। इसप्रका	री इसमृ. प्रयु�ग का� भUसिमृका	 रीहैं� हुई हैंG। औरी ऐस	 हैं�नं परी चGतन्य का� 
अनं�भवरूप च	�द्नं� स्तिखालत� हैंG।
(९). इस प��का मृ. युहैं द्शु	'यु	 हैंG सिका “मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ औरी परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG” 
युहैं भUल�� का	 सरीद्	री हैंG। युहैं सव' प्रका	री का  द्�ष�� का� उत्पसित्त का� खा	नं हैंG। औरी इसका  
स	थ हैं� द्�ष�� का  परिरीहैं	री का� उत्कृ# ] सिवसिध बत	ई हैंG  सिका- “व	�व मृ. परी का� ज	नंत	 भ� 
नंहैं� �, परी ज	नंनं मृ. आत	 भ� नंहैं� �, परी�त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”। इसप्रका	री समृ� 
पहैंसिलयु�� का	 समृ	ध	नं इस प��का मृ. सव'f सिनंसिद्'] सिकायु	 हैंG।
(१०). “ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; व	�व मृ. परी नंहैं� �;” उसमृ. हैं� व�तरी	गत	 प्रकाट 
हैं�त� हैंG। औरी व�तरी	गत	 हैं� च	री�� अनं�यु�ग का	 त	त्पयु' हैंG। इसप्रका	री व�तरी	गत	 प्रकाट हैं� 
वहैं� इस प��का (प्रका	शुनं) का	 प्रयु�जनं हैंG।
(११).  ज�  ज�व  सिवषयु-काष	यु  मृ.  रीत  हैंR  ऐस  ज�व  भ�;  युसिद्  अल्प समृयु  सिनंका	लकारी 
“स्वभा�वा क�  लाक्ष स�” स्व	ध्या	यु कारी.ग त� स	रीभUत तत्त्व उनंका  लक्ष मृ. आ ज	नं परी तत्क्षणे 
ज्ञा	युकारूप परिरीणेमृ ज	यु. ऐस	 युहैं अनं�पमृ र्ग्रं�थ हैंG।

(१२). मृहैं	प�रुष�� का	 प्रत्येक्ष स	सिनंध्या सिनंरी�तरी नंहैं� � रीहैंत	। ऐस समृयु मृ.; उनंका  सिवयु�ग का	ल 
मृ.… उनंका	 अक्षरीद्हैं प��कारूप प्रका	सिशुत हैं�नं परी काल्या	णे	थe ज�व�� का� काल्या	णेका	री� 
सम्यग्दशु'नं हैं�नं मृ. युहैं परीमृ आध	रीरूप हैं�त	 हैंG।

तत्त्व का	 सUक्ष्मत	पUव'का सिनंरूपणे जGस	 पUज्य श्रु�ल	लच�द्भ	ई /	री	 सिकायु	 गयु	 हैंG , 
उसका	 सिहैंन्दी� प्र	�त मृ.  अभ्या	स प्र	युI  न्यUनं हैंG। अतI  भ	ईश्रु� का� शुGल� व भ	व समृझेनं मृ. 
प	ठका�� का� कासिठनं	ई हैं�नं का� स�भ	वनं	 थ�। अतएव पU. भ	ईश्रु� का  काथनं का� मृ�सिलकात	 
का� अक्ष�ण्ण रीखात  हुए प	ठका�� का� स�सिवध	 का  सिलए जहैं	_  ज� यु�ग्य हैं� वहैं	_  तसि/षयुका 
स्प]त	 का�ष्ठका�� मृ. आद्रीणे�यु शु�भनं	बनं /	री	 द्� गई हैंG। 
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में�में�क्ष� भाक्तों!3 क� भा�वान� स�क�र :
पU. भ	ईश्रु� का  स्व	नं�भवरीस गसिभ'त हृद्यु�द्गा	रीरूप वचनं	मृ#त�� का� प्रका	सिशुत कारीत 

हुए हैंमृ. अत्ये�त आनं�द् हैं� रीहैं	 हैंG। युहैं प��का मृ�मृ�क्ष�ओं� का  परिरीस्प�सिद्त स्नाहैं का  का	रीणे एव� 
प�चमृका	ल मृ. तत्त्वज्ञा	नं का� प्रभ	वनं	 हैं� ऐस� स�वद्नंमृयु� भ	वनं	 स प्रका	सिशुत हुई हैंG।

इस प��का मृ. “पUज्य भ	ईश्रु�” का� “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG” का� प्रखारीत	, 
मृ�सिलकात	,  ज्ञा	नं का� सिवचक्षणेत	, सिसद्धा	�त�� का� ग�ग	,  स्वभ	व का� सहैंजत	,  नं	स्ति�पUव'का 
अस्ति� का  स्व�का	री का� वज्रत	, समृसिकात का� स�ख्यात	, मृहैंद्�  भ	व, एका सUf का  ऊपरी इतनं 
ग�भ�री स्प]�कारीणे का� असमृ	नं स	मृर्थ्य', इत्ये	सिद् ग�णे द्सिशु'त हैं�त हैंR। व�तरी	ग� रीस	स्व	द् 
परी�सनंव	ल� युहैं का# सित हैंG। इनं वचनं	मृ#त�� का	 स्वलक्ष� अमृUल्या स्व	ध्या	यु वहैं हैं� व	�सिवका 
मृUल्या हैंG। 

में3�ला वाचंन�मेंMता! 3 क�  स3कलानकता�0 और स3प�द्गुक क� एवा3 सहा�यककता�0 क� आभा�र:

बहुत-बहुत वष� तका सिजन्हों��नेनं  पUज्य “भ	ईश्रु�” का	 स	सिनंध्या असित सिनंकाटत	 स 
र्ग्रंहैंणे सिकायु	 हैंG;  एव�  पUज्य भ	ईश्रु� का� सिजनं परी सद्	 अमृ� दृसि] थ� ऐस�  आत्मा�र्थीQ ब�ला 
ब्रह्मचं�र� शे!भान� ब�न जा�.  शे�हा का  /	री	 इनं वचनं	मृ#त�� का	 स�कालनं हुआ हैंG। एव� इस 
समृर्ग्रं प��का का	 स�प	द्नं भ� शे!भान� ब�न नं सिकायु	 हैंG। 

पUज्य भ	ईश्रु� का� प्रवचनं ध	री	 मृ.  बहैंत  हुए “ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG” का  
सिनंझे'री का� हृद्युभ	जनं मृ. अवध	रीणे कारीका  सUक्ष्म तत्त्वज्ञा	नं का� अपनं� प्रज्ञा	 का� प्रव�णेत	 
का  /	री	 वचनं	मृ#त�� मृ. आका	री द्कारी, सिबखारी  हुए मृ�सितयु�� का� एकासिfत कारीका  ज्ञा	नं का�शुल्या 
का� का� शु	र्ग्रंत	 पUव'का र्ग्रं�थ	रूढ़ सिकायु	। एतद्थ'  स�स्थ	 उनंका	 खाUब-खाUब आभ	री मृ	नंत� हैंG। 

इस प��का का	 का� शुलत	पUव'का सिहैंन्दी� अनं�व	द् कारीनं  का  सिलए स�स्थ	 आत्म	थe 
का� मृका� मृबहैंनं का	 भ� आभ	री मृ	नंत� हैंG। 

तद्�परी	�त द्व-ग�रु-धमृ' का� अप'णेत	 पUव'का अनंका स	धमृe जनं�� का	 इस का	यु' मृ. 
सिनंस्प#हैं सहैंका	री सिमृल	 हैंG एतद्थ' स�स्थ	 उनंका� ऋणे� हैंG।

निहान्दी� स3स्करण क�  प्रस3� पर द्गु! शेब्द:

'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG'  का� ग�जरी	त� आव#सित्त का	 मृ�मृ�क्ष�  समृ	ज मृ. गहैंरी	 

अभ्या	स हैं�नं  स  अनंका प	ठकागणे का� तरीफ स उल्ला	समृयु औरी प्रमृ�द्पUणे'  हृद्यु�द्गा	री 
सिमृल हैंR। 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	' इस सिवषयु 
मृ. बहुत ज�व�� का� उलझेनं रीहैंत� थ�; युहैं ग�त्थी� इस प��का का	 स्व	ध्या	यु हैं�नं परी सिनंकाल 
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गई। 'ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	' इसमृ. सम्पूUणे' 
भद्ज्ञा	नं का� काल	 औरी स्व	नं�भव का� अपUव' सिवसिध प्र	प्त हैं�नं स यु�ग्य ज�व�� का� अ�तरी स 
का�ई अपUव' बल ज	ग#त हुआ हैंG। प�चमृका	ल मृ. मृUसलध	री अमृ#त बरीसनं स जGनं द्शु'नं का  
सव' रीहैंस्य खा�ल गयु हैंR। 

प्रथमृ ग�जरी	त� आव#सित्त मृ.  १००८ वचनं	मृ#त सिलए थ। उपरी	�त सि/त�यु आव#सित्त मृ. 
भद्ज्ञा	नं सिवसिध प्ररीका ५८ वचनं	मृ#त�� का	 समृ	वशु सिकायु	 गयु	 थ	। प्र��त स�स्कंरीणे मृ. 
सम्पूUणे'  सिवषयु का� हृद्यु�गमृ कारी	त  असिधका ९ वचनं	मृ#त�� का	 समृ	वशु सिकायु	 गयु	 हैंG। 
सिहैंन्दी�भ	ष� स्व	ध्या	यु� समृ	ज का� उत्कृ� ठ भ	वनं	 थ� सिका 'भ	ईश्रु�'  का  वचनं	मृ#त�� का	 युहैं 
स�कालनं सिहैंन्दी� भ	ष	 मृ. उपलब्ध कारी	यु	 ज	ए, एतद्थ' प्र��त सिहैंन्दी� आव#सित्त का	 प्रका	शुनं 
कारीत हुए हैंमृ अत्ये�त ग�रीव एव� हैंष' का	 अनं�भव कारीत हैंR। 
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प्रर्थीमें ता8 आत्मा� क! जा�न

भा�वा�न श्री� क�3 द्गुक�3 द्गु�चं�य0द्गु�वा
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श्री� समेंयस�रजा� - स्त�निता

(हारिर��ता)
स�स	री� ज�वनं	� भ	वमृरीणे� ट	ळव	 कारुणे	 कारी�,
सरिरीत	 वहैं	व� स�ध	 तणे� प्रभ� व�री! त स�ज�वनं�;
शु�ष	त� द्खा� सरिरीतनं कारुणे	भ�नं	 हृद्यु कारी�,

मृ�सिनंका�� द् स�ज�वनं� समृयुप्र	भ#त तणे भ	जनं भरी�।

(अन�ष्टुZ�प)
का� न्दीका� न्दी रीच्युं�� शु	स्त्र, स	सिथयु	 अमृ#त पUयु	',
र्ग्रं�थ	सिधरी	ज! त	री	मृ	� भ	व� ब्रह्मां	�डनं	 भयु	'।

(निशेखरिरण�)
अहैं�! व	णे� त	री� प्रशुमृरीस - भ	व नं�तरीत�,
मृ�मृ�क्ष�नं प	त� अमृ#तरीस अ�जसिल भरी� भरी�;

अनं	सिद्नं� मृUछ	' सिवष तणे� त्वरी	 थ� ऊतरीत�,
सिवभ	व थ� थ�भ� स्वरूप भणे� द्�ड़ी परिरीणेसित।

(शे�द्गु8 0लानिवाक्री�नि]ता)
त�� छ  सिनंश्चायुर्ग्रं�थ भ�ग सघोळ	 व्योंवहैं	रीनं	 भद्व	,
त�� प्रज्ञा	छ�णे� ज्ञा	नं नं उद्युनं� स�सिध सहु छ द्व	;

स	थ� स	धकानं�, त�� भ	नं� जगनं�, स�द्शु मृहैं	व�रीनं�,
सिवस	मृ� भवक्लां	�तनं	 हृद्युनं�, त�� प�थ मृ�स्तिक्त तणे�।

(वास3तानितालाक�)
स�ण्ये तनं रीससिनंब�ध सिशुसिथल थ	यु,

ज	ण्ये तनं हृद्यु ज्ञा	नं� तणे	� जणे	यु;
त�� रुचत	� जगतनं� रुसिच आळस स�,
त�� री�झेत	� सकालज्ञा	युकाद्व री�झे।

(अन�ष्टुZ�प)
बनं	व�� पf का�� द्नंनं	�, रीत्न�नं	 अक्षरी� लखा�;

तथ	सिप का�� द्सUf�नं	� अ�का	यु मृUल्या नं	 काद्�।
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अप0ण 
अध्या	त्म  यु�गसज'का;   अध्या	त्मयु�गप�रुष;   अध्या	त्म सिशुरी�मृसिणे 

सद्� ग�रुद्वश्रु�… काहैं	नं ग�रुद्व आपश्रु� नं त� वत'मृ	नं का	ल मृ. 

का वल� का	 सिवरीहैं भ�ल	यु	 हैंG। 'सबका� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG', ‘सबका�

ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG'; औरी परी का� ज	नंनं	 वहैं हैं� अपरी	ध हैंG। ऐस	 

परीमृ	थ' स�द्शु द्नंव	ल आपश्रु� अध्या	त्म सरी�वरी का  

चGतन्य हैं�स हैं�। यु�ग�� यु�ग�� स कात	'कामृ' का� भ्रां	�सित स औरी 

ज्ञायु ज्ञा	युका का  स�कारी द्�ष स व्योंसिथत, द्�स्तिखात भव्यों 

ज�व�� का� मृ�स्तिक्त का� री	हैं प्रद्सिशु'त कारीका  एव� जGनंद्शु'नं का  

अनंका रीहैंस्य�� का�, जGनंधमृ' का  ग�प्त खाज	नं का�

आपश्रु� नं खा�ल सिद्यु	 हैंG। आपश्रु� का  /	री	 

प्ररूसिपत मृ	ग' का�  स्व	नं�भव स प्रमृ	सिणेत कारीका  

 ज्ञा	त	 ज्ञायु का  व्योंवहैं	री का	 प्रबलत	 स 

सिनंषध कारी	नंव	ल औरी ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG का	 ज	ग#तब�ध 

द्नंव	ल आपका  धमृ' स�प�f

ल	ल का  वचनं	मृ#त�� का� प��कारूप

प्रका	सिशुत कारीका  आपश्रु� का

कारीकामृल�� मृ. ससिवनंयु

समृसिप'त कारीत 

हैंR। 

12

http://www.AtmaDharma.com


“कहा�न��रु क� निद्गुव्य द्गु�शेन�, स्वभा�वा में	 भाव्य निसधा�ओ; 

जा�ननहा�र जान�य� स3द्गु�शे�, "जा�ननहा�र हूँ$" जा3� जामें�ओ।"

        
(१) ज्ञा�न�नन्दीमेंय� जा�ननहा�र क� ब3स� बजा�न�वा�ला�,

(२) अध्या�त्मा य��प�रुष; अध्या�त्मामें8निता0, परमें!पक�र� 

       प8. सद्गु� ��रुद्गु�वा श्री� क�नजा� स्व�में�। 
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      श्री� सद्गु� ��रुद्गु�वा-स्त�निता

(हारिर��ता)
स�स	रीस	गरी त	रीव	 सिजनंव	णे� छ  नं�का	 भल�,

ज्ञा	नं� स�का	नं� मृळ्या	 सिवनं	 ए नं	व पणे त	री  नंहैं� �;
आ का	ळमृ	� शु�द्धा	त्मज्ञा	नं� स�का	नं� बहु बहु द्�ह्यल�,

मृ�ज प�ण्येरी	सिशु फळ्या� अहैं�! ग�रु काहैं	नं त�� नं	सिवका मृळ्या�।

(अन�ष्टुZ�प)
अहैं�! भक्त सिचद्	त्म	नं	, स�मृ�धरी-व�री-का�� द्नं	।

ब	ह्य	�तरी सिवभव� त	री	, त	री  नं	व मृ�मृ�क्ष�नं	�।

(निशेखरिरण�)
सद्	 दृसि] त	री� सिवमृळ सिनंज चGतन्य नं�रीखा,
अनं ज्ञास्तिप्तमृ	�हैं� द्रीव-ग�णे-पयु	'यु सिवलस;
सिनंज	ल�ब�भ	व परिरीणेसित स्वरूप जई भळ ,

सिनंसिमृत्त� वहैंव	री� सिचद्� घोनं सिवष का	�ई नं मृळ ।

(शे�द्गु8 0लानिवाक्री�निडता)
हैंGयु� ‘सत सत�, ज्ञा	नं ज्ञा	नं’ धबका  नं वज्रव	णे� छU ट,
ज वज्र स�मृ�मृ�क्ष� सत्त्व झेळका ; परीद्रव्यों नं	त� तUट;
री	ग-/ष रुच नं, ज�प नं वळ  भ	व.नेसिद्रमृ	�-अ�शुमृ	�,

ट�का�त्कृ�णे' अका� प ज्ञा	नं मृसिहैंमृ	 हृद्यु रीहैं सव'द्	।

(वास3तानितालाक�)
सिनंत्ये स�ध	झेरीणे च�द्र! तनं नंमृ�� हु�,

कारुणे	 अका	रीणे समृ�द्र! तनं नंमृ�� हु�;
हैं ज्ञा	नंप�षका स�मृघो! तनं नंमृ�� हु�,

आ द्	सनं	 ज�वनंसिशुल्प�! तनं नंमृ�� हु�।

(स्त्रग्धर�)
ऊ� ड� ऊ� ड�, ऊ� डथ� स�खासिनंसिध सतनं	 व	यु� सिनंत्ये वहैं�त�,
व	णे� सिचन्मुUसित'! त	री� उरी-अनं�भवनं	 सUक्ष्म भ	व भरील�;

भ	व� ऊ� ड	 सिवच	री�, असिभनंव मृसिहैंमृ	 सिचत्तमृ	� ल	व� ल	व�,
खा�युल�� रीत्न प	मृ��, मृनंरीथ मृनंनं�; पUरीज� शुस्तिक्तशु	ळ�!
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अप0ण

हैं! काहैं	नंल	ल! आपश्रु� अनंका वष� स प्रवचनं , चच	' आसिद् मृ. मृ�ख्यारूप स 

द्� हैं� ब	त. कारीत हैं�।  परिरीणे	मृ का� कात	'ब�स्तिद्धा औरी परिरीणे	मृ का� 

ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा - वहैं अनं�त स�स	री का	 का	रीणे हैंG। प�नंI   पU. ग�रुद्वश्रु� का  प्रत	प स

द्रव्यों का	 सिनंश्चायु त� सिमृल	 थ	 एव� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 सिनंश्चायु

भ� बत	यु	 हैं� थ	। परी�त� उसका  ऊपरी ज� ध्या	नं स्तिखा�चनं	 

च	सिहैंए वहैं स्तिखा�च	 नंहैं� �। आपश्रु� नं ज्ञा	नं का� पयु	'यु का  

सिनंश्चायु परी ध्या	नं खा� �चकारी; आत्म	नं�भव का� पUणे' सिवसिध 

द्शु	'यु� हैंG। क्यों��नेसिका ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 सिनंश्चायु नं सिमृल 

तब तका अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" इसमृ. 

अ�तमृ�'खा हैं�नं का� सिवसिध त� बत	ई हैं� हैंG;

परी�त� श्रुणे� तका का� ब	त आ गई हैंG। 

आपश्रु� का  मृ�खा स सिनंकाल हुए परीमृ

अमृ#तमृयु १०७५ फU ल�� का� र्ग्रं�थ मृ.

गU_थकारी आपश्रु� का  

कारीकामृल�� मृ. ससिवनंयु स	द्री 

अप'णे कारीत 

हैंR। 
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 “कहा�न ला�ला ध्वनिन बरस�, जा�ननहा�र ज्य!निता जा��ई ,
ज्ञा�न�नन्दी दृनिe ता�र�, आतामें अन�भावा स� प्रमें�ण�।"

 
जा�वामें�त्र क! जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�- ऐस� ज्य!निता जा��न�वा�ला� ;

“जा�ननहा�र हूँ$” और "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा�”, ऐस� जा��Mता जा�वान 
जा�न�वा�ला�  प8. "भा�ईश्री�" ला�लाचं3द्गुभा�ई। 
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स3कनिलाता कलामें स�...
श्रु� सिजनंन्द्र भगव�त� का  /	री	; एव� सिजनंका� परिरीणेसित ब	री�ब	री "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG"  ऐस  प्रच�रीभ	व स  स्वभ	व	रूढ़ हैं�कारी स्वभ	व का	 असिभनं�द्नं कारीत� हैंG; ऐस 
का�� द्	मृ#त  आच	यु�  का  /	री	  प्र	प्त स�ध	रीस का�  अपनं  ज्ञा	नंस	गरी मृ.  अप्रसितहैंत भ	व स 
अवध	रीणे कारीका  ज�वमृ	f का� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" का	 मृन्त्र द्नंव	ल ग�णेमृUसित' 
श्रु� काहैं	नं ग�रुद्व का  ग�णेग	नं का� ग�रीवग	थ	 शुब्दों�� मृ. असिनंव'चनं�यु हैंG। 

जGस ल�सिकाका मृ. त�नं व��ए_  उत्तमृ सिगनं� ज	त� हैंR:- (१) काल्पव#क्ष (२) का	मृधनं� (३) 
सिच�त	मृसिणे, क्यों��नेसिका इनं त�नं�� व��ओं� का� गणेनं	 इस्ति²त व��ओं� का� प्र	स्तिप्त कारी	नं मृ. हैं�त� 
हैंG, वGस हैं� 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' काल्पव#क्ष हैंG, का	मृधनं� हैंG औरी सिच�त	मृसिणे हैंG। इस 
र्ग्रं�थ मृ. स	क्ष	त� मृ�क्षस�खा प्र	प्त हैं�नं का	 उत्कृ# ] सिनंसिमृत्तपनं	 रीहैं	 हुआ हैंG। जगत मृ. उपद्शु 
द्	त	 त� बहुत द्खानं का� सिमृलत हैंR परीन्तु� सिसद्धा	�त द्	त	 त� का�ई असित सिवरील मृहैं	प�रुष हैं� 
हैं�त हैंR। 

हैं धमृ'सिपत	 काहैं	नंल	ल! सिद्नंरी	त हैंमृ फU ल.-फल. ऐस	 मृ�f आपश्रु� नं बहुत-बहुत 
कारुणे	 कारीका  हैंमृ ब	लका�� का� सिद्यु	 हैंG। "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" ऐस	 सिजस समृझे मृ. आयु	 उस 
हैं� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�।"

युहैं भद्ज्ञा	नं का� त�क्ष्णे ‘च	ब�’ हैं	थ मृ. आत हैं� ऐस	 लगनं	 च	सिहैंयु सिका : युहैं त� 
रीत्न सिच�त	मृसिणे सिनंध	नं सिमृल गयु	! अरी ! भवसमृ�द्र तGरीनं का� नं	व सिमृल गई! ऐस	 काहैंनंव	ल 
हैंमृ. का�नं सिमृलत!! इसस ज्य	द्	 अब क्यों	 च	सिहैंयु!! हैंमृ	री	 सव'स्व आपनं हैंमृ. सिद्यु	 हैंG। 

* वास्त�स्थिjर्थीनिता -> जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�।
* में�र� स्थिjर्थीनिता -> जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�।
*  परिरस्थिjर्थीनिता->  पर क� स्थिjर्थीनिता। अर्थी�0ता�  पर क�  ओर  में�]� हुई ज्ञा�न क� 

पय�0य में	 भा� जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�।
युहैं स्वभ	व का� ब	त आयु� हैंG सिका : परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हूँ_,  परी ज	नंनं मृ. आत	 

नंहैं� � हैंG; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" एव� ज्ञा	नं ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG। इस ब	त का� 
ज� का�मृत कारीग	 वहैं सिनंयुमृ स मृ�क्षग	मृ� हैं� हैं�ग	। इसका  फल मृ. का वलज्ञा	नं हैं�ग	, युहैं 
इतनं� सच्ची� औरी पक्की� ब	त हैंG। प्रत्येका का� हृद्यु मृ. ट�का�त्कृ�णे' कारी लनं जGस� हैंG। 

इसप्रका	री  श्रु�तज्ञा	नं  स	गरी  अमृ#त  का�  सिहैंल�री.  लत  हुयु  अद्� भ�त	त�त  प्रका# ] 
प्ररूपणे	 का�। वचनं अग�चरी तत्त्व हैंG  उसका	 अप्रसितहैंत भ	व स  सन्दीशु सिद्यु	 हैंG।  जहैं	_ 
वज्रव	णे� छU ट� सिका : "ज्ञा	नं परी का� नंहैं� � ज	नंत	"; वहैं	_  त� मृ�मृ�क्ष�  जगत मृ. खालबल� मृच 
गई। अनंका उपसग� का  ब�च आपश्रु� स�मृरू का  समृ	नं अचल औरी असिडग रीहैं। सिfका	ल 
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सनं	तनं सGद्धा	स्तिन्तुका व��स्वरूप का� सिनंI शु�का ब�ल�द् गज'नं	 कारीत  हुए औरी स्वरूप का� 
स	धनं	 कारीत हुए आग बढ़त रीहैं। मृ�गल सिसद्धा	�त का� मृ�गल उद्� घो�षणे	 का� औरी स�स	री� 
ज�व�� का� कात	'ब�स्तिद्धा औरी ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा का  नं	शु का� औषसिध द्�। इसप्रका	री ध्यायुपUव'का ज्ञायु 
भ	व मृ. आमृ�सिfत सिकायु। 

सिजसप्रका	री प्रवचनंस	रीज� शु	स्त्र का� ११४ ग	थ	 का� ट�का	 मृ.  ‘अन�क्रीमें’ शुब्दों 
सिलयु	 हैंG;  उस�प्रका	री इस प��का मृ. द्� प	ठ हैंR  औरी यु  द्�नं�� प	ठ अनं�क्रमृ स सिलए हैंR। 
सबस पहैंल कात	'ब�स्तिद्धा का  शुल्या परी एटमृबमृ फ. का	 हैंG औरी सिफरी ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा का  शुल्या परी 
एटमृ बमृ फ. का	 हैंG। पहैंल	 प	ठ हैंG  'कारीनंव	ल	  नंहैं� � वरीनं�  ज	नंनंव	ल	 हैंG'। द्U सरी	 प	ठ 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" जहैं	_ कात	'ब�स्तिद्धा औरी 
ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा का	 सिनंषध कारीका  स्वभ	व का	 स्व�का	री हुआ वहैं	_ स	क्ष	त� ज्ञा	त	भ	व मृ. पद्	प'णे 
हुआ। इसप्रका	री युहैं र्ग्रं�थ सिमृर्थ्य	त्व का	 जहैंरी उत	रीनंव	ल	 हैंG। 

औरी  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�,  वा�स्तवा  में	 पर  नहा� 3", इस सUf  का  
परिरीज्ञा	नंपUव'का  प्रत्येका  वचनं	मृ#त  का�  सिवसिवध न्य	यु�� स...  सिवसिवध तका� स...  सिभन्न-सिभन्न 
दृसि]का�णे स...  इस एका हैं� सUf का	 प्रसितप	द्नं हैं�नं स  इस प��का का	 नं	मृ अस्ति�परीका 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�" रीखा	 हैंG। व�  काहैं	वत हैंG  सिका "युथ	 नं	मृ तथ	 ग�णे।" 
जGनंद्शु'नं का� इस भव्योंका# सित का� मृ�मृ�क्ष�गणे का  समृक्ष रीखात हुयु अत्ये�त हैंष' हैं� रीहैं	 हैंG। 

श्रु� समृयुस	रीज� मृ. कात	'ब�स्तिद्धा का  नं	शु का  सिलए उत्कृ# ] न्य	यु सिद्यु	 सिका: ‘ताद्रू8प! न 
भावानिता’। उसरूप नंहैं� � हैं�त	 इससिलए कात	' नंहैं� � हैंG। वहैं� सिसद्धा	�त श्रु� ससिटका	 का� ग	थ	 मृ. 
लग	नं	। परी का� क्यों�� नंहैं� � ज	नंत	? तन्मुयु नंहैं� � हैं�त	 इससिलए नंहैं� � ज	नंत	। परी मृ. तन्मुयु 
हैं�ऊ_  त� परी का� ज	नंU_  नं? इसप्रका	री कात	'ब�स्तिद्धा औरी ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा का  नं	शु का	 न्य	यु एका 
जGस	 सिद्यु	। जा! निजासक� हा!ता� हा� वाहा उस� हा� प्रनिसद्ध करता� हा�। 

च	री�� तरीफ स स�शु�धनं कारीका  इनं मृहैं	प�रुष नं काG स	 मृ	ल सिद्यु	 हैंG ! का�ई ज�व 
प्रसितभ	स का  स्वरूप का	 सिवच	री कारी  त� भ� भद्ज्ञा	नं, लक्ष का  स्वरूप का	 सिवच	री कारी  त� भ� 
भद्ज्ञा	नं औरी ज्ञा	नं का  मृUल स्वभ	व का	 सिवच	री कारी  त� भ� भद्ज्ञा	नं। 

एका ब	री  द्वल	ल�  मृ.  पUज्य भ	ईश्रु�  स सिकास�  मृ�मृ�क्ष�  भ	ई  नं  प्रश्न  पUछ	  सिका: 
समृयुस	री का� भ	व स  पढ़नं	 अथ	'त�  क्यों	?  पUज्य भ	ईश्रु� नं  काहैं	, "मृR  त� ज्ञा	नं	नं�द् एका 
आत्म	 ज	नंनंहैं	री…  ज	नंनंहैं	री…  ज	नंनंहैं	री हूँ_। आहैं	!  मृ�झे  त�  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG।" प्रत्येक्ष हैं�नं स पहैंल मृ�झे परी�क्ष मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस 'भ	व स 
पढ़	' काहैंनं मृ. आत	 हैंG। 

इसप्रका	री इस र्ग्रं�थ मृ.  स्व	नं�भव प्रगट कारीनं  का	 अत्ये�त स�गमृ औरी सरील प�थ 
बत	यु	 हैंG। वहैं सिभन्न-सिभन्न  का�सिट का  आत्म	थe ज�व�� का� अत्ये�त उपका	री� हैंG। ज� का�ई 
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आत्म	थeजनं असितशुयु उल्लासिसत व�यु'पUव'का  इनं  वचनं	मृ#त  सिबन्दुद्�ओं�  का	  गहैंरी	  ‘सिनंज�’ 
स्व	ध्या	यु कारीग	 औरी उसमृ. रीहैं  हुए भ	व�� का� भ	वभ	सनं मृ. लग	  वहैं अवश्य परीमृ	नं�द् 
का� प्र	प्त हैं�ग	 हैं�। 

हैंमृ	री	 प्रथमृ प�ष्प ‘ज्ञा	नं स  ज्ञा	नं का	 भद्ज्ञा	नं’  एव�  सि/त�यु प�ष्प  "द्रव्यों स्वभ	व 
पयु	'यु स्वभ	व" इनं द्�नं�� प��का�� का  वचनं	मृ#त�� का� इस प��का मृ. नंहैं� � सिलयु	 हैंG।  अतI  
स्व	ध्या	युप्रमृ� का� इस प��का का  स्व	ध्या	यु का  स	थ-स	थ उनं द्�नं�� प��का�� का  वचनं	मृ#त�� 
का	 भ� स्व	ध्या	यु कारीनं हैंत� सिवनंत� हैंG। 

आज स लगभग त�स वष' पहैंल "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  का  वचनं	मृ#त�� 
का� अपनं सिनंज स्व	ध्या	यु का  सिलए एकासिfत कारीनं का	 मृRनेनं सिनंणे'यु सिकायु	 थ	। पUज्य भ	ईश्रु� 
का  प्रवचनं�� मृ. स, स	मृUसिहैंका चच	'ओं� मृ. स, अ�तरी�ग चच	'ओं� मृ. स... ऑसिडयु� काG सट मृ. स.. 
व�सिडयु� काG सट मृ. स वचनं	मृ#त इकाट्ठे  हैं�त गए; औरी "ब83द्गु-ब83द्गु स� सर!वार भारता� हा�" इस 
काहैं	वत का  अनं�स	री इस धन्य पल मृ.... धन्य घोड़ी� मृ.... प��का	का	री का  रूप मृ. स	थ'का हुई 
हैंG। सिबखारी  हुए मृ�सितयु�� का� प��कारूप� मृ	ल	 मृ. सिपरी�यु	 हुआ द्खाकारी मृ�झे स�खाद् आश्चायु' 
हैं�त	 हैंG। मृरी� मृनं का� उसिमृ'यु	_ आनं�द् स स्तिखाल उठ� हैंR। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस 
का# सित मृ. ब	रीहैं अ�ग औरी च�द्हैं पUव'  का	 स	री भरी	 हैंG।  "स	गरी का� ग	गरी" मृ. नंहैं� � असिपत� 
एका प्या	ल मृ. समृ	 सिद्यु	 हैंG। युहैं ग	ढ़ अमृ#त का	 प्या	ल	 भव्यों आत्म	ए_  आस	नं� स ‘प�‘ सका.  
ऐस	 हैंG। 

इस रीचनं	 मृ. का वल प्रGस्ति¾काल औरी अनं�भव का� प्रध	नंत	 रीहैं� हुई हैंG। इस र्ग्रं�थ मृ. 
उपद्शु का� मृ�ख्यात	 नंहैं� � हैंG। स	ध्या का� सिसस्तिद्धा, प्रयु�जनं का� सिसस्तिद्धा तत्क्षणे काG स हैं� उसका� 
उप	द्युत	 पUव'का इस का# सित का	 सज'नं हुआ हैंG। इस मृ�गलमृयु� परीमृ पसिवf वचनं	मृ#तरूप 
मृ�सितयु�� का� मृ	ल	 मृ. सिपरी�कारी र्ग्रं�थरूप मृ. प्रका	सिशुत कारीनं का	 हैंमृ	री� स�स्थ	 नं ज� सिनंणे'यु 
सिकायु	 हैंG वहैं व	�व मृ. बहुत हैं� प्रशु�सनं�यु औरी प्रमृ�द्नं�यु हैंG। 

इस प��का प्रका	शुनं मृ. मृ�झे प्रत्येक्षरूप स यु	 परी�क्षरूप स ज� सहैंयु�ग प्र	प्त 
हुआ हैंG,  उनं सभ� का� मृR आभ	री� हूँ_। इस प��का का  स�कालनं औरी स�प	द्का�यु का	यु' मृ. 
मृ�झे  प्र�त्सा	सिहैंत  कारीनं  मृ.  आत्म	थe  भ	ई  श्रु�शु	�सितभ	ई  झेवरी�  का	,  आत्म	थe  नंव�नंभ	ई 
ब�घो	नं� का	 एव� आत्म	थe चतनंभ	ई का	 मृR अ�तI कारीणे स आभ	री मृ	नंत� हूँ_। इसस पUव' का� 
द्�नं�� प��का�� मृ.  एव� इस प��का मृ.  सिजनंका  /	री	 स��द्री मृ	ग'द्शु'नं प्र	प्त हुआ हैंG ,  ऐस� 
आत्म	थe बहैंनंश्रु� शुGल	बनं ब�घो	नं� का� इ²	 नं हैं�त हुए भ�... मृR अ�तI कारीणे पUव'का आभ	री 
प्रद्सिशु'त सिकाए सिबनं	 नंहैं� � रीहैं सकात�। औरी सिजन्हों��नेनं  मृ	त	 का� तरीहैं सद्	 मृ�झे  व	त्साल्या 
सिद्यु	 औरी मृरी  प्रत्येका का	यु' मृ. मृरी  स	थ हैं� खाड़ी� हैंR एव� मृरी� अलग-अलग ड	युरी� मृ. सिलखा 
हुए ब�ल�� का� एका ड	युरी� मृ. सिलखाकारी द्नं का  सिलए आत्म	थe च�द्नंबनं प�नं	तरी का	 हृद्यु स 
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आभ	री मृ	नंत� हूँ_। 
इस र्ग्रं�थ का	 स�कालनं औरी स�प	द्नं कारीनं स मृ�झे ज� अ�तरी�ग ल	भ हुआ हैंG वहैं 

अवणे'नं�यु हैंG।  युहैं का	यु'  मृRनेनं  अपनं सिनंज स्वभ	व का� प�सि] औरी द्व-ग�रु-धमृ' का� युथ	थ' 
प्रभ	वनं	 का  हैंत�  स  सिकायु	 हैंG। युहैं मृहैं	नं का	यु'  पUज्य ग�रुद्वश्रु� औरी पUज्य भ	ईश्रु� का  
प�ण्ये�द्यु स एव� मृ�मृ�क्ष� भ	ई-बहैंनं�� का  सहैंयु�ग स पUणे' हुआ हैंG। 

इस र्ग्रंन्थ का� आसिद् स पUणे'त	 तका का  मृरी  प्ररीणे	 स्रो�त पUज्य ग�रुद्वश्रु� औरी पUज्य 
भ	ईश्रु� हैंR। उनंका  मृ�गल आशु�व	'द् स  युहैं का	यु'  परिरीस�पन्न हुआ हैंG। अ�त मृ.  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  प��कारूप� प�ष्पमृ	ल	 पUज्य ग�रुद्वश्रु� औरी पUज्य भ	ईश्रु� का  कारी-
यु�गल मृ.  ससिवनंयु स	द्री  भ	व  स  समृसिप'त  कारीत�  हूँ_।  सभ�  सत्प�रुष��  का ...  चरीणे��  का� 
अनं�री	ग�...!

 ब�. ब्र. शे!भान�ब�न जा�. शे�हा 

9724729833 

स!न�ढ़

प्रत्ये�क जा�वा  यद्यनिप अपन� पय�0य क� स�मेंर्थ्य0  क! हा� जा�नता� हा�। निकन्तु� 
उस�  अपन�  ज्ञा�न क� भार!स� नहा� 3 आता� इसनिलाए  वाहा  पर क� बहुमें�न करन�  में	 
रुकता� हा� और स्व क! भा8ला जा�ता� हा�; पर3ता�  "में" अपन� ज्ञा�नस�मेंर्थ्य0 क! जा�नता� हूँ$, 
पर क! में" वा�स्तवा में	 नहा� 3 जा�नता� और में�र� ज्ञा�नस�मेंर्थ्य0 ता! परिरप8ण0 हा�"; इसप्रक�र 
स्व क� मेंनिहामें� आय� ता! निकस� पर क� मेंनिहामें� न आय�। 

(ग�ज. आत्मधमृ' अ�का नं�. २६, पज नं�. ५७)
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स3प�द्गुक क� कलामें स�...
में3�ला�चंरण

"जा�न8$ में" जा�ननहा�र�... द्गु�ख8$ में" द्गु�खनहा�र�…
शे�श्वता चं�तान भा�वा�न�... बस यहा� समेंय क� स�र�..."

जGनंद्शु'नं का� प्र	च�नंत	 युहैं हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"
जGनंद्शु'नं का� अव	'च�नंत	 युहैं हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"
जGनंधमृ' का� समृ�च�नंत	 युहैं� हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

औरी  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं� त� जGनंद्शु'नं का� अनं�पमृत	 हैंG  नं! 
इसप्रका	री सकाल स	ध्या का� सिसस्तिद्धा का	 एकामृ	f उप	यु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं 
हैं� हैंG। 

सिजसप्रका	री ‘ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG‘ ध्रु�वस्वभ	व का� ध्रु�वभUसिमृ मृ. ध्रु�वत	 स 
प्रसितसिष्ठत  हैंG; उस�प्रका	री  ‘ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG‘  ऐस�  मृ�गलमृयु�  भUसिमृ  मृ.  हैं� 
मृ�गलमृयु� सम्यग्दशु'नं का	 अवतरीणे हैं�त	 हैंG। इसप्रका	री "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG" 
वहैं सिनंज	नं�द् मृध�बनं का� मृ	ध�यु'त	 हैंG। 

"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं स�री�ग का	 ऐस	 भUगभ' मृ	ग'  हैंG  सिका सिजसका	 
द्U सरी	 द्रीव	ज	 स�ध	 मृ�क्ष मृ. खा�लत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ऐस ग�भ�री 
स	गरी का	 ग�भ�री सUf हैंG  सिका सिजसमृ.  स  सRकाड़ी��  सिसद्धा	�त सिनंकालत  हैंR। हैं  पUज्य भ	ईश्रु�! 
आपनं त� सिसद्धा	�त�� का� ग�ग�f� बहैं	ई हैंG। ज� मृ	f स्वस�वद्नं प्रत्येक्ष स्वभ	व हैंG ऐस अकार्थ्य 
स्वभ	व का  सिवध	नं�� का�  सिवसिद्त कारीका  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  का  ज्ञा	नंद्�पका 
प्रज्ज्वसिलत सिकायु हैंR। 

स�त काहैंत  हैंR  सिका:  काद्	सिचत� तU  स्वभ	व तका नं पहु_च सकात	 हैं� त� हैंमृ त�झे 
स्मरीणे कारीनं का� काहैं	_ मृनं	 कारीत हैंR!

स्मरण --> "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" 
स्वभा�वा --> "में" जा�ननहा�र हूँ$"
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. द्U री रीहैंकारी आत्म	 का� ज	नंत	 थ	; परी�त� "मृR 

ज	नंनंहैं	री हूँ_" उसमृ. ज	नंनंहैं	री हैं�कारी ज	नंनंहैं	री का� ज	नं	। "ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस ब	त का� सिकातनं� का�मृत भ	सिसत हुई हैं�ग�! इसमृ. भगव	नं आत्म	 
सिकातनं	 ऊध्व' हैं�त	 हुआ सिद्खात	 हैं�ग	! इसमृ. सिकातनं� च�ट लगत� हैं�ग�!! सिका: यु मृहैं	प�रुष 
ज�वनं का  अ�त समृयु तका द्� हैं� ब	त कारीत रीहैं। 
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"में" जा�ननहा�र हूँ$; करन�वा�ला� नहा� 3 हूँ$।"
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�, वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।"
यु  स्व	नं�भव मृ.  स  आयु  हुयु  भ	व  आगमृ मृ.  स  एव� पUज्य श्रु�सद्� ग�रुद्व  का� 

परीमृ	गमृ प्रवचनं ध	री	 मृ. स सहैंज सिमृल ज	त हैंR क्यों��नेसिका "अन3ता ज्ञा�निनय! 3 क� अनिभाप्र�य 
एक हा� हा!ता� हा�।" 

उनं सिद्व्यों प�रुष का� सिद्व्यों व	णे� का� एका झेलका:- 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� पयु	'यु का� हैं� प्रका	सिशुत कारीत	 हैंG  री	ग	सिद् का� नंहैं� �...   

अनं�त भव कारी-कारीका  मृरी गयु	 हैंG (त� भ�) सिवमृ�खा नंहैं� � हैं�त	, ब	हैंरी हैं� ब	हैंरी का� नंजरी. । 
 * आहैं	हैं	! अभ� त� ब	हैंरी (मृ.) 'कारीनं' का� नंजरी; एका ब	त। 
 * सिफरी ब	हैंरी का� ज	नंनं का� नंजरी; द्� ब	त। 
 * सिफरी मृरी  मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG! त�सरी� ब	त। 
 * युहैं	_ काहैंत हैंR मृरी  मृ. ज्ञा	त हैं�त	 हैंG वहैं मृR ज्ञा	त हैं�त	 हूँ_; युहैं च�थ� ब	त। 
 आहैं	हैं	..! भ	ष	 त� एकाद्मृ स	द्� हैंG औरी भ	व समृझे मृ. आयु. ऐस हैंR। 

(श्री� समेंयस�र ��र्थी� २९४ क�  प्रवाचंन में	 स�। निद्गु. ६-१२-७९, प्रवाचंन न3. ३६१)

श्रु� का�� द्का�� द्प्रभ� नं १७, १८ ग	थ	 मृ. काहैं	 सिका : ज	नंनंहैं	री का� ज	नं! उन्हों��नेनं सिवशुष 
पयु	'युभ	व स ब	त काहैं�। जबसिका उस� ग	थ	 मृ. अमृ#त प्रभ� नं काहैं	 सिका : "त�झे ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आ हैं� रीहैं	 हैंG।" उन्हों��नेनं स	मृ	न्य ज्ञा	नं स्वभ	व का� व��स्तिस्थसित स ब	त का�। ज्ञा	नं 
मृ. सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं�त	 हैंG वहैं स्वभ	व बत	यु	। वGस हैं� हैं काहैं	नंल	ल! आपश्रु� नं 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" का  मृघो बरीस	यु हैंR। स�मृ�धरी भगव	नं का� सिद्व्योंध्वसिनं का	 
स्वरी हैंमृ. प्र	प्त हुआ हैंG। 

प�नंI  श्रु� का�� द्का�� द्प्रभ�  नं  समृयुस	री शु	स्त्र मृ.  कात	'कामृ' असिधका	री सिवसिशु]; सबस 
बड़ी	 औरी स्पशुल सिलखा	 हैंG। उसका  जGस	 कात	'कामृ'  का	 असिधका	री सिजनं	गमृ मृ.  अन्यf 
द्U सरी� जगहैं द्खानं का� सिमृलनं	 मृ�स्तिÌल हैंG। वGस हैं�, हैं काहैं	नंल	ल! आपश्रु� नं प�चमृ का	ल 
मृ.  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता� हा�"  का  यु�ग  का	 सज'नं सिकायु	  हैंG। आपश्रु� नं  ज� ग	ढ़ 
परीमृ	मृ#त बहैं	यु	 हैंG  वहैं असि/त�यु औरी अज�ड़ी हैंG। इस का	ल मृ. ग�प्त स ग�प्त रीहैंस्य�� का	 
उद्� घो	टनं हुआ हैंG। 

मृ�झे  सिनंरी�तरी  "ज	नंनंहैं	री हैं�  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  व	�व मृ. परी  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	" युहैं का�ई स	ध	रीणे ब	त नंहैं� � हैंG। युहैं अस	ध	रीणे ब	त हैंG। युहैं अनं�पमृ सिवसिध आपश्रु� 
नं भव्यों ज�व�� का� सिनंशु�कारूप स... सिनंभ'युपनं प्रद्	नं का� हैंG। 

व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसमृ. परी का	 प्रसितभ	स सितरी�भUत हैं�त	 हैंG औरी 
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दृसि] मृ. स अभ	व हैं� ज	त	 हैंG। ज्ञा	नं मृ. स	मृ	न्य का	 आसिवभ	'व हैं�नं  परी सिवशुष ज्ञायु	का	री 
ज्ञा	नं अभ	ववत� हैं� ज	त	 हैंG। इस परी स च	री सिसद्धा	�त फसिलत हैं�त हैंR। 

(१)  वा�स्तवा में	  पर  जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�-  उसमें	  पर  क�  प्रनिताभा�स क� 
स्व�क�र हा!ता� हा�। 

(२) पर क� ता! में�त्र प्रनिताभा�स हा� हा!ता� हा�-  ऐस� निवाश्व�स आन�  स� पर क� 
लाक्ष छू8 Z जा�ता� हा�। 

(३)  "में�झे�  जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता� हा�"  ऐस�  निवाश्व�स  आन�  स� 
प्रनिताभा�सरूप पय�0य क� भा� लाक्ष छू8 Z जा�ता� हा�। 

(४) "में" जा�ननहा�र हूँ$" उसमें	 "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� भा�द्गु क� 
लाक्ष भा� छू8 Z जा�ता� हा�। 

ऐस ब्रह्मांसUf�� का� रीचनं	 सहैंज हैं� हैं� गई हैंG। इनं वचनं	मृ#त�� मृ. सिनंज	नं�द् का  झेरीनं 
बहैं	यु हैंR। 

निजाज्ञा�स� :- ज्ञा	नं परी का� काब ज	नं सकात	 हैंG? 
समें�धा�न :- ज्ञा	नं परी स तन्मुयु हैं� त� ज्ञा	नं परी का� ज	नं सकात	 हैंG। युसिद् ज्ञा	नं परी 

का  सन्मु�खा हैं� त� परी का� ज	नं सकात	 हैंG। ज्ञा	नं परी का� ज	नंनं ज	ए त� त� आत्म	 का	 नं	शु 
हैं�  ज	यु  औरी ज्ञा	नं मृ.  परीव��  ज	नंनं  मृ.  आयु  त�  ज्ञा	नं का	  नं	शु हैं�  ज	यु।  इसनिलाए 
वा�स्तनिवाकता� यहा हा�  निक ज्ञा�न पर स� तान्मय भा� नहा� 3 हा!ता� और पर क�  सन्म�ख भा� 
नहा� 3 हा!ता�। ज्ञा�न ज्ञा�यक क� ता�द्गु�त्म्यता� कभा� भा� छू!]ता� नहा� 3, इसनिलाए वा�स्तवा में	 
ज्ञा�न पर क! नहा� 3 जा�नता�। 

ज्ञा	नं का	 स्वभ	व एका समृयु भ� युसिद् स्व का� ज	नंनं	 छ�ड़ी, त� त� परी का� ज	नं! 
लसिकानं एका समृयुमृ	f भ� स्व का� ज	नंनं	 छ�ड़ीत	 नंहैं� � अतI  ज्ञा	नं व	�व मृ.  परी का� 
ज	नंत	 हैं� नंहैं� � हैंG। इस�प्रका	री लक्षरूपत	- वहैं ज्ञा	नं का	 मृUल स्वभ	व हैं�नं स ज्ञा	नं व	�व 
मृ. परी का� नंहैं� � ज	नंत	। ज्ञा	नं का� स्व²त	 मृ. का�ई भ� पद्	थ' प्रसितसिब�सिबत हुए सिबनं	 रीहैंत	 
नंहैं� �। इससिलए व	�व मृ. परी का� ज	नंत	 नंहैं� �। प�रुष	थ'सिसस्तिद्धाउप	यु मृ. मृ�गल	चरीणे मृ. काहैं	 
हैंG सिका : "द्गुप0णताला इवा सकला� प्रनिताफलानिता पद्गु�र्थी0में�निलाक� यत्र।"

इसस सिसद्धा हैं�त	 हैंG सिका बसिहैंमृ�'खा ज्ञा	नं मृ. भ� व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; 
उस�प्रका	री अ�तमृ�'खा ज्ञा	नं मृ.  भ� वा�स्तवा में	  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। श्रु� समृयुस	रीज� 
शु	स्त्र मृ. काहैं	 हैंG सिका : आत्मघो	सित! आत्म	 का� त� ज	नंत	 नंहैं� �; सिकान्तु� आत्म	 का  अस	ध	रीणे 
लक्षणे का� भ� नंहैं� � ज	नंत	। ज्ञा	नं का  अस	ध	रीणे लक्षणे का� ज	नं त� भ� आत्मज्ञा	नं उसिद्त 
हैं� ज	ए ऐस	 युहैं सव'स्व ज्ञा	नं स्वभ	व हैंG। 

आपश्रु� नं अनं�त कारुणे	 कारीका  वा�स्तवा शुब्दों का	 रीहैंस्य प्रका	सिशुत सिकायु	 हैंG। युहैं 
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ब	त ड��ड�  प�टकारी काहैं�  हैंG।  व	�व मृ.  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�  अनिपता� पर क� 
प्रनिताभा�स हा!ता� हा�; उसमें	 ज्ञा�ता�-ज्ञा�य क� भ्रां�3निता क� निनष�धा हा!ता� हा�। "में" जा�ननहा�र हूँ$ 
और जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�"  उसमें	 ज्ञा�ता� ज्ञा�य क� भा�द्गु निवालाय क! प्र�प्त 
हा!कर अभा�द्गु क� अभा�द्गुभा�वा स� अन�भावा हा!ता� हा�। 

इसप्रका	री ज्ञा	नंस्वभ	व का	 गहैंनं रीहैंस्य आपनं नं समृझे	यु	 हैं�त	 त� प्रसितभ	स का	 
स्वरूप समृझे मृ. नं आत	 औरी लक्ष का	 स्वरूप भ� समृझे मृ. नं आत	। लक्ष का  स्वरूप का� 
समृझे सिबनं	  'परी का� नंहैं� � ज	नंत	'  ऐस	 सिनंषध नं आत	।  औरी प्रसितभ	स का  स्वरूप का� 
समृझे सिबनं	 भद्ज्ञा	नं का� सिवसिध मृ.  सिकास तरीहैं स आत	!  औरी भद्ज्ञा	नं का� सिवसिध मृ.  आए 
सिबनं	 स्व	नं�भवमृयु� ज्ञा	नंत्व सिकासप्रका	री स प्रकाट हैं�त	?

(१) "Short and Sweet" ऐस	 युहैं छ�ट	 स	 सUf अथ	'त�  पUज्य भ	ईश्रु� का	 
हृद्यु।  इस सUf का  अ�द्री गहैंरी	ई,  मृ	ध�यु'त	 औरी गहैंनंत	रूप सिसद्धा	�त�� का	 स	गरी  काG स	 
लहैंरी	 रीहैं	 हैंG!

* "में" जा�ननहा�र हूँ$" यहा ध्रु�वा द्गुला क� �हार�ई हा�। 
* "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा आत्मा� क�  ज्ञा�न क� में�धा�य0ता� हा�। 
* "वा�स्तवा में	 पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�"  युहैं परी	का	ष्ठ	रूप  अध्या�त्मा क� 

�हानता� हा�।  इस छ�ट  स  सUf मृ.  ब	रीहैं अ�ग सिकास तरीहैं स  समृ	यु  हुयु  हैंR  उसका� एका 
झेलका... "अमेंMता वाष�0" मृ. आलस्तिखात का� हुई हैंG। 

(२) ज�व प्रमृ	णे स ब	हैंरी ज	यु त� परी स एकात्वब�स्तिद्धा। ज�व प्रमृ	णे मृ. अटका  त� 
पयु	'यु स  एकात्वब�स्तिद्धा,  त� क्यों	 कारीनं	?  द्रव्यों का  प्रमृ	णे मृ.  स  द्रव्यों का  सिनंश्चायु मृ.  आनं	। 
पयु	'यु का  प्रमृ	णे मृ.  स  पयु	'यु का  सिनंश्चायु मृ.  आनं	।  वहैं सिकास प्रका	री स  आनं	?  उसका	 
सिव�#त वणे'नं "अस्थिस्त-न�स्थिस्त भा�द्गुज्ञा�न द्वा�र" मृ. सिलयु	 हैंG। अनं	सिद् का	ल स अज्ञा	नं� प्र	णे� 
का� प्रमृ	णे का	 पक्ष हैं�नं स... प्रमृ	णे का	 हैं� लक्ष रीहैं	 कारीत	 हैंG। अब प्रमृ	णे मृ. स नंयु मृ. 
सिकास प्रका	री आनं	 औरी नंयुपUव'का प्रमृ	णे ज्ञा	नं सिकास प्रका	री हैं�- ऐस	 आगमृ-आध्या	त्म का	 
स��द्री सिववचनं इस भद्ज्ञा	नं /	री मृ. सिलयु	 हुआ हैंG। 

मृरी� प्रज्ञा	 का� अल्प यु�ग्यत	 हैं�त  हुयु  भ� एका नंम्रारूप स  स	हैंसयु�क्त प्रयु	स 
सिकायु	 हैंG। भव्यों आत्म	ओं� का� स�स	री परिरीणे	मृ स  हैंट	कारी क्षणेभरी मृ. मृ�क्षमृ	ग' का  सन्मु�खा 
सहैंजरूप स  ल  ज	यु ऐस� सच�ट ब	त धमृ'-ध�री�धरी आच	यु�  का ,  ज्ञा	सिनंयु��  का ,  आगमृ का  
आध	री स  प्र��त का� हैंG। आशु	 हैंG  सिका इस प्रकारीणे स  भव्यों�� का� भद्ज्ञा	नं ज्य�सित मृ. 
त�क्ष्णेत	 औरी बलव�तत	 प्र	प्त हैं�ग�। 

हैं पUज्य भ	ईश्रु�! आपका� सिद्व्योंव	णे� मृ. आत	 हुआ एका-एका न्य	यु स्व	नं�भवमृयु� 
अत�स्तिन्द्रयु ध	री	  का	  असिभषका प्र	प्त कारीका  हैं�  मृ�खारिरीत हैं�त	  थ	।  आपका	 ज�वनं हैं� 
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"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" का	 स	क्ष	त� ज्वल�त उद्	हैंरीणे हैंG। एका-एका वचनं	मृ#त 
जGनं द्शु'नं का  मृUल सिसद्धा	�त�� का� मृUल मृ. स उज	गरी कारीत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"  वहैं आनं�द् का	 मृUल स्रो�त हैंG; इससिलए  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  का  एका-एका 
वचनं	मृ#त मृ. स आनं�द् का  झेरीनं झेरीत हैंR। 

ल�सिकाका मृ.  त�  रीत्न	कारी का�  अ�ज�सिल  का  /	री	,  भ	स्कंरी का�  द्�पका का  /	री	, 
सिद्व्योंध्वसिनंरूप सरीस्वत� का� मृ�गल	चरीणे का  /	री	 अर्घ्या	'वल� असिप'त का� ज	त� हैंG। परी�त� 
ज्ञा	नंमृ	त'ण्ड काहैं	नंल	ल! आपका� मृR अल्पप्रज्ञा सिकास प्रका	री स अर्घ्या	'वल� असिप'त कारू_ ?

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" का  धमृ' सिनंझे'री बहैं	नंव	ल काहैं	नंल	ल! आपश्रु� त� 
द्रव्यों स औरी भ	व स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" मृ. प्रसितसिष्ठत हैं�। इससिलए "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस अभद्भ	व स परिरीणेमृनं	 वहैं� व	�सिवका अर्घ्या	'वल� असिप'त का� हुई 
सिगनं� ज	त� हैंG। अ�त मृ. सभ� का� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु वहैं� जयु सिजनं.द्र। 

 ब�. ब्र. शे!भान�ब�न जा�. शे�हा 
 (स�नंगढ़)

यहा�$ ता! कहाता� हा" : भा�वा�न! ता8 पर क!

जा�नता� हा� नहा� 3। भा�वा�न ला!क�ला!क क! 

जा�नता� हा" ऐस� कहान� वाहा ता! असद्गु� भा8ता 

व्यवाहा�र हा�। भा�वा�न! ता8 पर क! जा�नता� हा� नहा� 3। 

(पUज्य ग�रुद्वश्रु� का  प्रवचनं, प्रवचनंस	री ग	थ	 ११४ मृ. स)

आ...हा�...हा�...! वा� (कहाता� हा" निक) परद्रूव्य क� कता�0 न में�न� 

ता! निद्गु�3बर नहा� 3 ; यहा�$ ता! कहाता� हा" 

निक...पर क! जा�नन�वा�ला� हूँ$ ऐस� में�न� वाहा निद्गु�3बर नहा� 3। 

(पUज्य ग�रुद्वश्रु� का  सिद्. २९-०९-७७ का  प्रवचनं मृ. स)
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"में3�लामें� भा�वा�न वा�र!, में3�लामें� ��तामें!�ण�!
में3�लामें� क�3 द्गुक�3 द्गु�य�, जा�न धामें�स्त� में3�लामें�!"

अमेंMतावाष�0
जा�ननहा�र क�  आश्रीय स� जा�ननहा�र क! जा�नन�वा�ला�;

जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� क�  ज्य!निताधा0; 
जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� क�  उत्सा�हा�; 

जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� क�  प�र��में�; 
प8ज्य "भा�ईश्री�" ला�लाचं3द्गुभा�ई जायवा3ता वाता�... जायवा3ता वाता�। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" का  प�रीस्कंत	',  हैं  पUज्यवरी श्रु�! आपनं का�� द् अमृ#त 
काहैं	नं का� श्रु�त अमृ#त सरिरीत	 मृ. स, प्र	भ#त भ	जनं का� ज्ञा	नं मृ�जUष	 मृ. असिभसिस�सिचत कारीका , 
परीमृ	गमृ का� पसिवf ध	री	 का	 ब्रह्मां मृ#द्�  प्र	स�का नं�री अथ	'त�  "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� 
हा�,  वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�" का	 युहैं सद्बो�ध	त्मका अच'नं भ.ट सिकायु	 हैंG  ज� 
भव्यों ज�व�� का  काणे'रूप� अ�जसिल का  सिलए परीमृ	मृ#त हैंG। ऐस  सिनंका# ]का	ल मृ.  मृध�रीमृ�  स 
मृध�रीमृ� द्क्ष तत्त्वज्ञा	नं का� मृUसलध	री अमृ#त वष	'  बरीस	ई हैंG। इस परीमृ�त्कृ# ] ज्ञा	नं	मृ#त का� 
ज� ध	रीणे कारीग	 वहैं सिनंयुमृ स  अल्प समृयु मृ.  परीमृ	नं�द्मृयु� स�ध	रीस का	 भ	जनं हैं�ग	 
औरी अल्पका	ल मृ. काG वल्या पसिवfत	 मृ. सिनंI शुषरूप स सिनंमृग्न हैं�ग	। 

हैं काहैं	नंल	ल! परीमृ	गमृ रीत्न	कारी का	 मृ�थनं कारीका  आपश्रु� नं सिद्गम्बरी प्र	�गणे मृ. 
जGनंद्शु'नं का� अनंका सिनंसिधयु�� का� रीत्न	वल� बरीस	ई हैंG। प्रसित समृयु उद्य�त हैं�त  हुए ज्ञा	नं 
मृ	त+ड मृ. स नंए-नंए उन्मुष�� का	 अमृ#त सहैंज त�थ'पनं का� प्र	प्त हुआ हैंG। ऐस हैं� धमृ' का	 
असिधष्ठ	नं स्थ	सिपत कारीत� हुई औरी सिचत्तभUसिमृ का� मृनं�हैंरी कारीत� हुई आपका� सिद्व्योंव	णे� 
जयुव�त वत'त� हैंG।  इस सरीस्वत� का� सव'ज्ञा का  स	थ स�ध� स�सिध ब�नं� हुई हैंG।  इसका	 मृUल 
बहुत बहुत गहैंरी	 हैंG। भ	वसिल�ग� स�त� का  प�छ  वनं ज�गल मृ.  भ्रांमृणे कारीत  हुए ज� ब	त 
सिमृलनं� द्�ल'भ हैंG, वहैं ब	त हैंमृ. घोरी बGठ  हैं� प्र	प्त हुई हैंG। 

"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  वहैं  पUणे'त	  का  लक्ष स  हैं�  प्रस्थ	नं हैंG।  प�नंI  
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं पUणे'त	 का  लक्ष स  हैं� अ�तI स्थ	नं हैंG। इससिलए सव' 
सिजनं.द्र भगव	नं का� सिद्व्योंध्वसिनं का	 स�सिक्षप्त स	री औरी हैंमृ	री  सिनंज स्वस�वद्नं का	 स	री इतनं	 
हैं� हैंG सिका : "में" जा�ननहा�र हूँ$ करन�वा�ला� नहा� 3, जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� वा�स्तवा में	 
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पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।" इसमृ. ब	रीहैं अ�ग औरी च�द्हैं पUव' का  स	री का� स�सिक्षप्त कारीनं 
का� परी	का	ष्ठ	 रीहैं� हुई हैंG। औरी इसका  स	थ श्रु�मृद्� ज� का	 सUf यु	द् आत	 हैंG सिका : "आ�में 
क� मेंमें0 ज्ञा�निनय! 3 क�  हृद्गुय में	 समें�य� हुआ हा�।" इस सUf का� आपश्रु� नं परिरीपUणे'रूप स 
सत्ये	थ'रूप स औरी सिवशुद्रूप स स	थ'का सिकायु	 हैंG। 

(१) "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" स8त्र में	 निकतान� भा�वा समें�य� हुए हा" वाहा 
बता�न�वा�ला� प8ज्य भा�ईश्री� : 

जGस  समृयुस	री का� छठव� � ग	थ	 का  पहैंल  पGरी	र्ग्रं	फ मृ.  ‘ज्ञा	युका‘ शुब्दों हैंG ; औरी 
द्U सरी  पGरी	र्ग्रं	फ मृ.  भ� ‘ज्ञा	युका‘  शुब्दों आयु	।  पहैंल  पGरी	र्ग्रं	फ का	  ‘ज्ञा	युका‘  औरी द्U सरी  
पGरी	र्ग्रं	फ का	 ज्ञा	युका, उनं द्�नं�� ज्ञा	युका का  व	च्युं मृ. अ�तरी हैंG। सिनंसिव'काल्प ध्या	नं का  का	ल मृ. 
अ�तरी अ�तरीरूप रीहैं गयु	 औरी अ�तरी का	 सिद्खानं	 ब�द् हैं� गयु	 युहैं� जGनंद्शु'नं का� स��द्रीत	 
हैंG। 

तद्�परी	�त स�पUणे'  समृयुस	री मृ.  भगव	नं आत्म	 का�  ‘ज्ञा	नंमृ	f‘  काहैंत  आयु  हैंR। 
"ज्ञा	नंमृ	f आत्म	" काहैंनं परी दृसि] का	 सिवषयु भ� हैं�त	 हैंG औरी "ज्ञा	नंमृ	f आत्म	" काहैंनं परी 
(अभद् ज्ञायु) ज्ञा	नं का	 सिवषयु भ� हैं�त	 हैंG। पयु	'यु का� नं	स्ति�, ऐस	 "ज्ञा	नंमृ	f आत्म	" दृसि] 
का	 सिवषयु हैंG। ऐस  ध्रु�व द्रव्यों का�  जहैं	_ दृसि] हुई वहैं	_  दृसि] औरी दृसि] का	 सिवषयु काथ�सिचत� 
असिभन्न हुआ ऐस	 ज्ञा	नं परिरीणे	मृ ससिहैंत का	  आत्म	 वहैं भ�  "ज्ञा	नंमृ	f"  हैंG।  इसप्रका	री 
अनं�भव का	 सिवषयु "ज्ञा	नंमृ	f" औरी अनं�भव हुआ वहैं भ� "ज्ञा	नंमृ	f"। "ज्ञा	नंमृ	f" मृ. ध्यायु 
औरी ज्ञायु का  भद् समृ	 ज	त हैंR। उस� प्रका	री...

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस एका हैं� सUf मृ. एका हैं� समृयु मृ. ध्यायुरूपत	 
औरी ज्ञायुरूपत	 द्खानं का� सिमृलत� हैंG। वहैं सिकास प्रका	री स... वहैं द्खात हैंR। 

* पहाला� अर्थी0 :- "ज	नंनंहैं	री" अथ	'त� अनं�तग�णे�� का	 अभद् एकात्व ऐस	 स	मृ	न्य 
ज्ञा	युका।  "ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  अथ	'त�  ज�  ध्यायु हैंG  वहैं�  उप	द्युभUत ज्ञायु हैंG।  इसप्रका	री 
'ज	नंनंहैं	री' औरी 'ज	नंनं मृ. आत	 हैंG'- उसमृ. मृ	f दृसि] का	 सिवषयु ध्रु�व ज्ञा	युका हैं� आत	 हैंG। 

* द्गु8 सर� अर्थी0 :- "ज	नंनंहैं	री" अथ	'त� सिनंस्तिÓयु परीमृ	त्म	; औरी वहैं सिकासमृ. ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG? वहैं वत'मृ	नं वत'त हुए स	मृ	न्य उपयु�ग लक्षणे मृ. त	द्	त्म्यपनं सभ� का� ज्ञा	त 
हैं�त	 हैंG। इसप्रका	री युहैं कामृ:प	सिध रीसिहैंत अनं	सिद् अनं�त सिनंरीपक्ष प्रमृ	णेज्ञा	नं का	 सिवषयु ऐस	 
ज्ञा	युका हुआ। 

* ता�सर� अर्थी0  :- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं अनं	सिद् अनं�त व��स्तिस्थसित 
हैंG। ज	नंनंहैं	री अथ	'त� स	मृ	न्य ज्ञा	युका औरी ज	नंनं मृ. आयु	 अथ	'त� सिवशुष शु�द्धा�पयु�गरूप 
परिरीणे	मृ। सिवशुष ज्ञा	नंपरिरीणे	मृ मृ. व�� का	 स्व�का	री हैं�नं  परी ‘ध्यायुपUव'का ज्ञायु हुआ‘। "मृR 
ज	नंनंहैं	री हूँ_" ऐस	 सिवशुष मृ. परिरीणेमृनं हुआ। ज	नंनंहैं	री भ� स्वयु� औरी ज	नंनं मृ. आयु	 भ� 
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स्वयु�- ऐस	 अनं�भव हुआ। युहैं अध्या	त्म प्रमृ	णेज्ञा	नं का	 सिवषयु हुआ। युहैं	_  प्रयु�जनं सिसद्धा 
हुआ। 

इसप्रक�र "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 एक हा� समेंय में	 एकस�र्थी 
निकतान� भा�वा समें�ए हुए हा" वाहा द्गु�खता� हा"। 

"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वहैं श्रुद्धा	 का	 ऐक्यों हैंG। (अनं�त ग�णे�� स अभद् 
मृ	f स	मृ	न्य।) "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वहैं� ज्ञा	नं का	 ऐक्यों हैंG। (द्रव्यों ग�णे औरी 
सिनंमृ'ल पयु	'यु स अभद्।) इससिलए "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस शु�द्धानंयु का  सिबनं	 
ध्यायु का� सिसस्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�। वGस हैं�  "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस अभद्नंयु का  
सिबनं	 ज्ञायु का� सिसस्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�। इसप्रका	री "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमृ. एका 
हैं� समृयु मृ. शु�द्धानंयु औरी अभद्नंयु द्�नं�� समृ	 ज	त हैंR। 

"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमृ. एका हैं� समृयु मृ. द्रव्यों का	 सिनंश्चायु औरी 
ज्ञा	नंपयु	'यु का	 सिनंश्चायु समृ	 गयु	।  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  उसमृ.  रीसिहैंतपUव'का 
ससिहैंत एका समृयु मृ. हुआ। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमृ. सम्यका�  एका	�तपUव'का 
सम्यका�  अनंका	�त  समृ	  गयु	।  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG" उसमृ.  सिनंश्चायु 
स्वप्रका	शुकापUव'का सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका आ गयु	।  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�" 
उसमृ.  सिनंसिव'काल्प सिनंश्चायुनंयु,  सिनंसिव'काल्प व्योंवहैं	रीनंयु  औरी सिनंसिव'काल्प प्रमृ	णे सभ� समृ	 
गए। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमृ. समृयुस	री औरी प्रवचनंस	री एका हैं� समृयु मृ. 
ज	नंनं मृ.  आ गए। इसप्रका	री ‘ध्यायुपUव'का ज्ञायु‘  मृ. जGनंद्शु'नं का	 स�पUणे'  स	री समृ	सिव] हैं� 
गयु	। 

इससिलए 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' वहैं ज�वमृ	f का	 ज	र्ग्रंत सिजनं	लयु हैंG औरी 
'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG'  वहैं� त� जGनंशु	सनं का	 चGतन्य द्वत	 हैंG  औरी  'ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG'  वहैं पसिवf मृ�क्षमृ	ग'  हैंG  एव�  आद्य�प	न्तु पथप्रद्शु'कारूप सव:त्कृ# ] 
मृहैं	मृ�f हैंG। 

(२)  'में"  जा�ननहा�र हूँ$'  और  'जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�'  क� अनमें!ला 
निननिधा क�  प्रक�शेक प8ज्य भा�ईश्री� :

ज�वमृ	f का� ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG  ऐस	 उसका	 स्वभ	व हैंG। युहैं 
स्वभ	व सिकास� का  /	री	 सिकायु	 नंहैं� � ज	त	 औरी नं सिकास� का  री�कानं स रुकात	 हैंG। क्यों��नेसिका 
स्वभ	व हैंG  नं?  त� वहैं अनं	सिद् अनं�त हैं�त	 हैंG नं?  युहैं प्रसिक्रयु	 प	रिरीणे	सिमृका भ	व स  हैंG। 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं सिfका	ल भ� हैंG औरी वत'मृ	नं भ� हैंG इससिलए वहैं प्रसित²� द् 
का  स्थ	नं परी हैंG। 

प्रनिताच्छं3 द्गु -> "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" त� पयु	'यु मृ. आयु	 सिका: "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_।" 
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प्रनिताच्छं3 द्गु  -> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  त�  आयु	 सिका: "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" इससिलए सिजस व�� का� ज	नं	, वहैं त� ज	नंनंहैं	री हैंG हैं�; परी�त� सिजसनं 
ज	नं	 वहैं भ� ज	नंनंहैं	री हैंG। ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. सिनंश्चायु, व्योंवहैं	री, प्रमृ	णे आसिद् का  सिवशुष...भद्... 
हैं�� त� हैं��! परी�त� "मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_।"

मृरी	  का�ई  सिवषयु  हैं�  नंहैं� �  हैंG,  क्यों��नेसिका  मृR  ज्ञा	नंतत्त्व नंहैं� � हूँ_,  "मृR  त�  (ज्ञा	युका) 
ज	नंनंहैं	री हूँ_"; अथ	'त� मृR स्वयु� सिवषयुरूप ज	नंनंहैं	री हूँ_, "सिफरी ज	नंनंसिक्रयु	 मृ. सिवषयु औरी 
सिवषयु� का	 भद् भ� नंहैं� � सिद्खात	 ऐस	 ज	नंनंहैं	री हूँ_।"  एका	का	री एकारीस...ज	नंनंहैं	री हूँ_; 
समृरीस...ज	नंनंहैं	री हूँ_; अभद् ज	नंनंहैं	री हूँ_। 

अब सिनंश्चायु स द्खा� त� ज	नंनंहैं	री औरी व्योंवहैं	री स द्खा� त� भ� ज	नंनंहैं	री; औरी 
प्रमृ	णे स द्खा� त� भ� ज	नंनंहैं	री। सभ� अपक्ष	ओं� स ज	नंनंहैं	री; औरी सभ� अपक्ष	ओं� स 
रीसिहैंत भ� ज	नंनंहैं	री। "मृR स्वभ	व स हैं� सिनंरीपक्ष ज	नंनंहैं	री हूँ_।" इसप्रका	री ज	नंनंहैं	री त� 
ज	नंनंहैं	री हैंG। 

परी�क्ष अनं�मृ	नं मृ. ज	नंनंहैं	री, प्रत्येक्ष अनं�भव मृ. ज	नंनंहैं	री, ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. 
ज	नंनंहैं	री,  स्वरूप प्रका	शुनं  का�  अवस्थ	  मृ.  ज	नंनंहैं	री।  द्रव्यों स  ज	नंनंहैं	री,  ग�णे  स 
ज	नंनंहैं	री, पयु	'यु स भ� ज	नंनंहैं	री। व��स्तिस्थसित स ज	नंनंहैं	री, परिरीस्तिस्थसित मृ. भ� ज	नंनंहैं	री। 
अभद् स  ज	नंनंहैं	री,  भद् स  ज	नंनंहैं	री,  भद्-अभद् स  ज	नंनंहैं	री। इसप्रका	री ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनंहैं	रीपनं रीहैंत	 हुए "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

निजाज्ञा�स� : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं सिवकाल्प हैंG नं? 
समें�धा�न  : नंहैं� �।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं सिवकाल्प नंहैं� � हैंG  वरीनं� 

स्वभ	व हैंG। युहैं त� सिवकाल्प हैंG! युहैं त� भद् हैंG- ऐस	 क्यों�� सिद्खात	 हैंG? तरी� नं�युत खारी	ब हैंG। 
युहैं मृरी	 स्वरूप हैंG- ऐस	 क्यों�� नंहैं� � सिद्खात	?! यहा स्वभा�वा हा�, इसप्रक�र भा�वाभा�सन में	 
ला�कर  स्वभा�वा  में	  निन� शे3क  हा!  जा�!  यहा  स�धा�रण  वा�क्य  नहा� 3  हा�।  मेंहा�में�निन 
धामें0क�निता0jर्थी3भा श्री�ताक� वाला� क�  य� वाचंन हा", सभा� ला!� इसक� क�मेंता करन�। 

निजाज्ञा�स� : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ससिवकाल्प हैंG यु	 सिनंसिव'काल्प? 
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री मृ. नं ससिवकाल्प द्शु	 हैंG नं सिनंसिव'काल्प द्शु	 हैंG। ज्ञा	नंपयु	'यु 

का	 स्वभ	व सिनंसिव'काल्प हैंG  औरी स	का	री ससिवकाल्प स्वभ	व भ� हैंG। मृR  त� अनं	सिद् अनं�त 
सिfका	ल मृ�क्त ज	नंनंहैं	री हूँ_। एव� सभ� का� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं सिनंसिव'काल्पपनं 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; सहैंजपनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; उसका  सिलए सिवकाल्प का� क्यों	 जरूरीत हैंG? 
ऐस  सिनंसिव'काल्प स्वभ	व  का�  ज	नंनं  परी  सिनंसिव'काल्प हैं�त	  हैंG।  निननिवा0कल्प स्वरूप क� 
ब�ता....!  वाचंन�ता�ता स्वभा�वा क� ब�ता....!  वाचंन में	  आ �ई हा�।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG औरी ज	नंनंहैं	री हूँ_" युहैं प्रयु�ग का� परी	का	ष्ठ	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
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इस वचनं का  ऊपरी, इस भद् का  ऊपरी ज	नं का� सख्त मृनं	हैं� हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" इस व	च्युं का  ऊपरी ज	नं	। 

में" जा�ननहा�र हूँ$: जा�ननहा�र क! हा� जा�नता� हूँ$; जा�ननहा�र हा� में�झे� जा�नन� में	 
आता� हा�। जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�  ऐस� भा� में�झे� जा�नन� में	 आता� हा�।  य� चं�र! 3 
भा�वा निकस� भा� क्रीमें क�  निबन�, निवाकल्प निबन�, भा�द्गु क�  निबन� एक समेंय में	 स्व�न�भावा 
में	 अन�भानिवाता हा!ता� हा"। यनिद्गु जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� ऐस� ज्ञा�ता न हा! ता! ज्ञा�न क�  
सनिवाकल्प स्वभा�वा क� निसस्थिद्ध नहा� 3 हा!ता�। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस ज	नंत रीहैंनं	 हैं� अभद् का� अनं�भUसित हैंG औरी 
अभद् हैं� परीमृ	थ' हैंG। का	रीणे सिका अभद् हैंG वहैं परिरीणेमृनंरूप भ� हैंG। परी�त� ऐस अभद् का�-
परीमृ	थ' का� सिकास� भ� वचनं का  /	री	 काथनं मृ. काहैंनं	 वहैं त� व्योंवहैं	री हैं� गयु	। काथनं भद् 
का	 हैं� हैं�त	 हैंG; अभद् का	 काथनं नंहैं� � हैं�त	। इस प्रका	री ज्ञा	सिनंयु�� का  असिभप्र	यु का� समृझेनं	 
च	सिहैंए। स�त भद् का	 आश्रुयु काहैं	_ कारी	त हैंR? ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG- ऐस	 परिरीणेमृनं 
हैं�त हुए भ� भद् नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. ज	नंनंहैं	री…ज	नंनंहैं	री का� 
ज	नंनंरूप स परिरीणेमृ ज	त	 हैंG। इसप्रका	री सिनंष्कष' युहैं हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" औरी "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" वहैं� प्रयु�ग हैंG औरी वहैं� अनं�भवनं हैंG। 

(३) "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�,  वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।" 
इस वा�स्तवा क� वा�स्तनिवाकता� क� अप8वा0 हृद्गुय प्रक�निशेता करन�वा�ला� प8ज्य भा�ईश्री� :

श्रु� समृयुस	री का� ग्य	रीहैंव� � ग	थ	 जGस जGनंद्शु'नं का	 प्र	णे हैंG वGस हैं� "वा�स्तवा में	" 
परी का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ.  "वा�स्तवा" शुब्दों आगमृ औरी अध्या	त्म का  (सिमृलनं) असिभस	री 
का	 अ�ग हैंG  औरी स	थ हैं� जGनंद्शु'नं का	 प्र	णे हैंG।  इसमृ.  प्रवचनंस	री औरी समृयुस	री का  
समृन्वयु का� समृत�ल	 ज्वल�त रीहैंत� हैंG। स	धका हैं� यु	 सिफरी सिसद्धा परीमृ	त्म	 हैं� क्यों�� नं हैं��! 
उनंका� ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. ज� सिनंश्चायु-व्योंवहैं	री हैंG उसका� सिसस्तिद्धा इस "वा�स्तवा" शुब्दों स हैं� हैं�त� 
हैंG  नं!  इसप्रका	री  "वा�स्तवा"  शुब्दों सिजनं	गमृ का� गहैंरी�  औरी रीहैंस्यमृयु� नं� �व हैंG,  सिजसका  
ऊपरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" का	 सिजनं	लयु खाड़ी	 हैंG। 

अब, 'परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	' ऐस	 नं काहैंकारी "वा�स्तवा मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	"  (ऐस	 काहैं	),  उसमृ.  "वा�स्तवा"  शुब्दों सिकाससिलए लग	यु	?  इस सUf मृ.  "वा�स्तवा" 
शुब्दों का� उपयु�सिगत	 क्यों	 हैंG?

"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_; कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।"

उपरी�क्त सUf का� स्वणे' अक्षरी�� मृ. मृढ़नं का	 भ	व आत्म	थe श्रु� शु	�सितभ	ई झेवरी� 
का� आयु	 तब उन्हों��नेनं प.टरी स इस सUf का� पUज्य भ	ईश्रु� का  फ�ट� का  अ�द्री समृ	सिहैंत कारीनं 
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का  सिलए काहैं	। तब प.टरी नं शु	�सितभ	ई स काहैं	 सिका फ�ट� मृ. पUरी	 सUf सट हैं� ज	युग	 युसिद् 
आप ‘वा�स्तवा‘ शुब्दों का�  सिनंका	ल द्�  त�!  इस  तरीहैं  स  (१)  मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_  (२)  मृR 
कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। (३) ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। (४) परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। इस 
प्रका	री व्योंवस्तिस्थत बGठ सकात	 हैंG। 

उसका  ब	द् श्रु� शु	�सितभ	ई नं पUज्य "भ	ईश्रु�" स फ�नं स पUछ	 सिका : भ	ई! ‘व	�व’ 
शुब्दों फ�ट� मृ. सट नंहैं� � हैं� रीहैं	 हैंG त� उसका� सिनंका	ल द्.? तब पUज्य भ	ईश्रु� नं उत्तरी सिद्यु	 
सिका:  ‘वा�स्तवा‘ शुब्दों सिकान्हों� � भ� स�यु�ग�� मृ.  नंहैं� � सिनंकालग	। उसमृ.  हैं� गहैंनं गUढ़त	 औरी 
मृमृ'ज्ञात	 रीहैं� हुई हैंG।  युसिद् त�मृ  ‘वा�स्तवा‘ शेब्द निनक�ला द्गु!��  ता! प्रनिताभा�स हा� चंला� 
जा�ए�� ता! निफर भा�द्गुज्ञा�न क� कला� हा�र्थी में	 नहा� 3 आए��। ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	 उसमृ. सकाल द्�ष का	 परिरीहैं	री हैं�कारी आत्म	नं�भव हैं�त	 हैंG। परी का	 प्रसितभ	स 
अनं�भव मृ. ब	धका नंहैं� � हैंG, सिकान्तु� परी का  प्रसितभ	स का	 लक्ष ब	धका हैंG। 

ज्ञा	नं ‘वा�स्तवा में	’ परी का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. हैं� जGनंद्शु'नं का	 अ�द्री का	 सिनंश्चायु-
व्योंवहैं	री सिसद्धा हैं� गयु	। अब युसिद् ज्ञा	नं प्रसितभ	सरूप ज्ञायु	का	री धमृ' का� भ� नं ज	नंत	 हैं� 
त� ज्ञा	नं� का	 व्योंवहैं	री झेUठ	 पड़ी ज	त	 हैंG। जGस सिका श्रुसिणेका मृहैं	री	ज ८४ हैंज	री वष' का  ब	द् 
त�थ+कारी हैं�नंव	ल  हैंR  वहैं का वलज्ञा	नं मृ.  आयु	 हैंG  नं?  हैंG  त� युहैं व्योंवहैं	री!  लसिकानं....  युहैं 
व्योंवहैं	री  भ�  व्योंवहैं	रीरूप स  सच्ची	  हैंG, झेUठ	  नंहैं� � हैंG।  यनिद्गु क!ई इस व्यवाहा�र  क! 
उ]�ए�� ता! निफर क� वाला� क�  ज्ञा�न में	 जा! आय� वाहा झे8ठा� ठाहार���। 

श्रु� समृयुस	रीज� ग	थ	  १२ मृ.  प्रसितभ	स का� सिसस्तिद्धा कारीनं  का  सिलए ज	नं	  हुआ 
प्रयु�जनंव	नं काहैं	 हैंG। इसप्रका	री सिसद्धा हैं�त	 हैंG सिका वा�स्तवा शुब्दों प्रसितभ	स का  स्वरूप का� 
सिसद्धा कारीनं का  सिलए हैंG। और प्रनिताभा�स में	 में�त्र प्रनिताभा�स हा� समेंझे�न� हा�। क्यों��नेसिका ज� 
स	धका हुआ उस उस का	ल मृ. ज	नं	 हुआ प्रयु�जनंव	नं हैंG, ज� स�स्कं# त मृ. "परिरज्ञा�यमें�न: 
ताद्गु�त्वे� प्रय!जानवा�न" सिलखा	 हैंG। इसप्रका	री ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसमृ. 
हैं� प्रसितभ	स का� अपUव' सिसस्तिद्धा हैं� गई। 

आत्म	थe ज�व�� का� ऐस	 प्रश्न हैं� सकात	 हैंG  सिका आप ‘वा�स्तवा में	  परी ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	' वहैं आप सिकास न्य	यु स काहैंत हैं�? उसका	 लØसिजका क्यों	 हैंG? 

(१)  न्या�य�  ज्ञा	नं परी मृ.  तन्मुयु नंहैं� � हैं�त	 उस न्य	यु स  सिसद्धा हैं�त	 हैंG  सिका ज्ञा	नं 
व	�व मृ. परी का� नंहैं� � ज	नंत	। ज्ञा	नं ज्ञा	युका स त	द्	त्म्यपनं	 छ�ड़ीत	 हैं� नंहैं� � हैंG इससिलए 
ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� हैं� ज	नंत	 हैंG। ज्ञा	नं परीज्ञायु�� मृ. तद्रUप नंहैं� � हैं�त	 इससिलए ज्ञा	नं ‘वा�स्तवा में	‘ 
परी का� नंहैं� � ज	नंत	। आत्म	 का	 ज्ञा	नं हैं�नं स ज्ञा	नं आत्म	 का� हैं� ज	नंत	 हैंG अतI  ज्ञा	नं वहैं 
आत्म	 हैं� हैंG। 

(२) न्या�य�  व	�सिवकारूप स त� सभ� का� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। अब परी का  
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सन्मु�खा हैं�कारी ज	नंनं का	 सिनंषध हैंG, लसिकानं ज्ञा	नं का� स्व²त	 का	 सिनंषध नंहैं� � हैंG। युहैं ब	त 
अप्रचसिलत हैंG।  परी  का	  लक्ष कारीका  ज	नंत	  हैंG  उसमृ.  बसिहैंमृ�'खात	  हैंG औरी परीज्ञायु  मृ	f 
प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR उसमृ. त� ज्ञा	नं ज्ञायु�� स व्यों	व#त्त हैं�कारी अ�तमृ�'खा	का	री परिरीणेमृ ज	त	 हैंG। 
इससिलए प्रसितभ	स का� मृ�ख्या रीखाकारी सिफरी परी का� ज	नंत	 हैंG....  परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG…. 
ऐस सिजनंव	णे� का  काथनं का	 आशुयु सम्यका�  प्रका	री स समृझे मृ. आत	 हैंG। युहैं रीहैंस्य नं 
समृझे त� ज्ञा	नं बसिहैंमृ�'खा हैं� रीहैंत	 हैंG। 

(३)  न्या�य�  ‘वा�स्तवा  में	‘  मृ. परी  का	  प्रसितभ	स  रीहैं  ज	त	  हैंG  औरी  स	मृ	न्य 
ज्ञा	युकाभ	व का	 लक्ष हैं� ज	त	 हैंG। परी का	-ल�का	ल�का का	 प्रसितभ	स त� स्व²त	 मृ.  रीहैं 
ज	त	 हैंG परी�त� परी का	 लक्ष छU ट ज	त	 हैंG। लक्ष ल�का	ल�का का  ऊपरी हैं� त� अज्ञा	नं (हैंG)! लक्ष 
आत्म	 का	 औरी प्रसितभ	स द्� का	 हैं�त	 हैंG। का वल� का  समृ	नं स	धका का� भ� प्रसितभ	स द्� 
का	 हैं�त	 हैंG  औरी लक्ष एका ज्ञा	युका का	 हैं�त	 हैंG। अज्ञा	नं� का� प्रगट हैं�त  हुए उपयु�ग मृ. 
प्रसितभ	स द्�  का	  हैंG  लसिकानं  लक्ष एका	�तरूप स परी  का	  हैंG।  इसप्रका	री  ज�वमृ	f  का� 
प्रसितभ	स द्� का	 हैं�त हुए भ� उसका	 लक्ष काहैं	_ हैंG? परी का  ऊपरी हैंG? यु	 स्व का  ऊपरी हैंG? 
उसका  ऊपरी ब�धमृ	ग' मृ�क्षमृ	ग' सिनंभ'री हैंG। 

इसप्रका	री ‘वा�स्तवा में	  परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	' उसमृ. सिजनं	गमृ का  ज्ञा	नंस्वभ	व 
का	 एव� ज्ञा	नं स	मृर्थ्य' का	 समृ� रीहैंस्य प्रका	सिशुत हुआ। आगमृ का� ब	त का	 स्व�का	री औरी 
आग बढ़नं परी उस प्रसितभ	सरूप, स्वपरीप्रका	शुका व्योंवहैं	रीरूप पयु	'यु का� भ� ज	नंनं का	 
सिनंषध हैं�नं परी हैं� स्वसन्मु�खात	 का	 उत्प	द् हैं�त	 हैंG। 

* 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	'  ऐस	 
काहैंकारी परी का	 प्रसितभ	स रीखा	 हैंG औरी परी का	 लक्ष छ� ड़ी	यु	 हैंG। 

* ‘वा�स्तवा में	‘  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 उसमृ.  का�ई भ� परीपद्	थ'  हैंयुपनं  यु	 
स्वज्ञायुपनं ज	नंनं मृ. आत हैं� नंहैं� �। 

* ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसमृ. परी का  प्रसितभ	स का	 भ� लक्ष छU ट 
ज	त	 हैंG। 

* परीपद्	थ' ज्ञा	नं का	 ज्ञायु नंहैं� � हैंG इससिलए ‘वा�स्तवा में	‘ परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। 
*  परीपद्	थ'  का� ज	नंनंव	ल	 ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG  इससिलए  ‘वा�स्तवा में	‘  परी का� ज	नंत	 

नंहैं� � हैंG। 
*  ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  इससिलए ‘वा�स्तवा में	‘  परी का� 

नंहैं� � ज	नंत	। 
*  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG" औरी  ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	, 

उसमृ. त� समृयुस	री औरी तत्त्व	थ' सUf द्�नं�� समृ	 गए। 
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* ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसमृ. परी का	 प्रसितभ	स सितरी�भUत हैं� ज	त	 
हैंG औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. परी का  प्रसितभ	सरूप लक्ष का	 भ� सिनंषध हैं� 
ज	त	 हैंG औरी ज� प्रसितभ	सरूप ज्ञा	युका थ	 वहैं आसिवभU'त हैं� ज	त	 हैंG। 

*  ‘वा�स्तवा में	‘  परी का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ.  परी का	 लक्ष नंहैं� � हैंG,  त�  परी का	 
प्रसितभ	स "प्रसितभ	स" काहैंल	त	 हैंG। युसिद् परी का	 लक्ष हैं� त� वहैं प्रसितभ	स ‘प्रसितभ	सरूप‘ 
काहैं	_ रीहैं	? वहैं त� अज्ञा	नं हैं� गयु	। 

* ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसमृ. परी का� ज	नंनं का  प�रुष	थ' का  सिबनं	 
परी ज	नंनं मृ. आ गयु	। क्यों��नेसिका स्व²त	 उसका	 स्वभ	व हैंG। 

* परीपद्	थ' भ	व.नेसिद्रयु का	 सिवषयु हैं�नं स ‘वा�स्तवा में	‘ परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। 
*  ‘वा�स्तवा में	‘  अथ	'त�  सत्ये	थ'रूप स,  सत्ये री�सित स  ब	त त� इतनं� हैं� हैंG  सिका: 

‘व	�व मृ.‘ परी का� नंहैं� � ज	नंत	 त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स�का� सिचत हैं� ज	त	 हैंG औरी अत�स्तिन्द्रयु ज्ञा	नं 
प्रगट हैं�त	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� ज�तनं का	 युहैं मृ�f हैंG। 

* जहैं	_ ‘वा�स्तवा में	‘ परी का� नंहैं� � ज	नंत	, सिनंषध सिकायु	 वहैं	_ त� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 
सिनंश्चायु प्रगट हैं�कारी सिनंश्चायुपUव'का का	 व्योंवहैं	री प्रगट हुआ। 

* ‘वा�स्तवा में	‘ ज्ञा	नं� अज्ञा	नं� सिकास� का� ब	ह्य पद्	थ' स�ध (ड	युरी¾) ज्ञा	त हैं�त हैं� 
नंहैं� �। सिकास� का	ल मृ. ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। सभ� का� ज्ञा	त हैं�त	 हैंG ज्ञा	नं औरी ज्ञा	युका। 

* ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	 उसमृ. परी का	 प्रसितभ	स रीहैं गयु	 औरी परी का  
प्रसितभ	स का	 भ� लक्ष छU ट गयु	 औरी स्व का	 लक्ष हैं� गयु	। युहैं का वल लक्षरूप ज्ञा	नं का	 
स्वरूप हैंG। 

* ‘वा�स्तवा में	‘ परी ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	 अथ	'त� प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG, उस उड़ी	यु	 नंहैं� � ज	 
सकात	। प्रसितभ	स हैं�नं परी भ� उसका	 लक्ष पलट गयु	 त� अनं�भव हैं� गयु	। 

* ज्ञा	नं, स्वभ	व स हैं� ‘वा�स्तवा में	‘ परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG  एव� ज्ञा	नं का	 स्वभ	व 
‘वा�स्तवा में	‘ परी का� ज	नंनं का	 नंहैं� � हैंG  - युहैं ब	त स्व�का	री सिकाए सिबनं	 सम्यग्दशु'नं प्रगट 
हैं�नंव	ल	 नंहैं� � हैंG। 

* छहैं द्रव्यों ज्ञा	त हैं�त हैंR, उसमृ. पUज्य ग�रुद्वश्रु� नं भ� प्रसितभ	स रीखा	 हैंG। सिफरी.... 
‘वा�स्तवा में	‘ छहैं द्रव्यों ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत, उसमृ. परीज्ञायु का	 लक्ष छ� ड़ी	यु	 हैंG। सिफरी... छहैं 
द्रव्यों ज्ञा	त हैं�त हैंR ऐस� पयु	'यु भ� ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त�, इसमृ. पयु	'यु का	 लक्ष छ� ड़ी	यु	 हैंG। सिफरी... 
‘वा�स्तवा में	‘ त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", इसप्रका	री ज	नंनंहैं	री का	 लक्ष कारी	यु	 हैंG। 

* पUज्य ग�रुद्वश्रु� का	 स�नंहैंरी	 व	क्यों सिनंकाल	 उसका  ब	ईस सिद्नं ब	द् हैं� उनंका	 
स्वग'व	स हैं� गयु	। आत्म	 ‘वा�स्तवा में	‘ परी का� नंहैं� � ज	नंत	 त� सिफरी परी का� ज	नंनं का  सिलए 
उपयु�ग लग	नं	 वहैं ब	त हैं� काहैं	_  रीहैं�? अथ	'त� युसिद् ‘वा�स्तवा में	‘  आत्म	 परी का� ज	नंत	 
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हैं�त	 त� परी का� तरीफ उपयु�ग रीखानं	 रीहैंत	!
इसप्रका	री ‘वा�स्तवा‘ इस एका शुब्दों मृ. सिजनं	गमृ का  ब	रीहैं अ�ग का	 स	री भरी सिद्यु	 

हैंG। ‘वा�स्तवा‘ शुब्दों मृ. उत्कृ# ] भद्ज्ञा	नं छ� प	 हुआ हैंG। 
‘वा�स्तवा‘ शुब्दों एका; उसमृ. सिवश्व का� सिसस्तिद्धा हैं� गई.... सिफरी सिवश्व का� सन्मु�खात	 का	 

सिनंषध सिकायु	 औरी प्रसितभ	सरूप स्व²त	 का	 स्व�का	री हुआ। प्रमृ	णे मृ.  ल	कारी सिफरी स 
सिवसिध-सिनंषध कारीनं परी ज्ञा	नं का� स्व²त	 भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत�.... "जा�ननहा�र जा�नन� 
में	 आता� हा�" ऐस� ज्ञा	नंपयु	'यु भ� ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त�.... मृ	f ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं�त	 हैंG; इसप्रका	री 
ज	नंनंहैं	री का	 लक्ष कारी	यु	। 

(४)  ज्ञा�न जा�नता� हा�  और ज्ञा�न  में	  जा�नन�  में	  आता� हा�  इन द्गु!न! 3 क� अ3तार 
द्गुशे�0न�वा�ला� प8ज्य भा�ईश्री� : 

‘ज	नंत	 हैंG‘ औरी ‘ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG‘  यु द्�नं�� शुब्दों ऊपरी ऊपरी स  द्खानं  परी 
समृ	नं	थe लगत हैंR परी�त� इनं द्�नं�� का  ब�च ब�धमृ	ग' औरी मृ�क्षमृ	ग' का	 अ�तरी रीहैं	 हुआ हैंG। 

‘ज	नंत	 हैंG‘ उसका� परिरीभ	ष	 :  सिका ‘सिजसमृ.‘ तन्मुयु हैं�त	 हैंG  उस ज	नंत	 हैंG  औरी 
‘सिजस‘  तन्मुयु हैं�कारी ज	नंत	 हैंG  उसमृ.  आत्मब�स्तिद्धा हुए सिबनं	 नंहैं� � रीहैंत�। अब ध्रु�व का� 
ज	नंत	 हैंG  त� तन्मुयु हैं�कारी ज	नंत	 हैंG। जबसिका उत्प	द्� -व्योंयु तन्मुयुत	 अथ	'त�  अहैंमृ�  का  
सिबनं	 ज्ञा	त हैं� ज	त हैंR। ध्रु�व का� ज	नंनं मृ. प�रुष	थ' हैंG। व्योंसितरीका त� सिबनं	 प�रुष	थ' का  ज्ञा	त 
हैं� ज	त हैंR। 

प�रुष	थ' सिसस्तिद्धा उप	यु का� १४ नं�बरी का� ग	थ	 मृ. काहैं	 सिका ज्ञा	नं� अज्ञा	नं� का  पद्	थ' 
का  प्रसितभ	स मृ. अ�तरी हैंG। औरी जयुसनं आच	यु' भगव	नं नं श्रु� समृयुस	री सिनंज'री	 असिधका	री 
मृ. फरीमृ	यु	 सिका "द्गुप0ण में	 आए हुए प्रनितानिब3ब क�  समें�न" ज	नंत	 हैंG अथ	'त� सिका "क�य0 
में	  क�रण  क�  उपचं�र  करक� " काहैं	  सिका  ज्ञा	नं  परी  का�  ज	नंत	  हैंG।  ज	नंत	  त�  हैंG 
नंGसिमृसित्तकाभUत  ज्ञायु	का	री  का�  औरी  काथनं  सिकायु	  सिका  परी  का�  ज	नंत	  हैंG।  युहैं  ब	त  श्रु� 
प्रवचनंस	रीज� मृ. हैंG। 

अब अज्ञा	नं� का� भ� परी का� ज	नंनं  का� प्रसिक्रयु	 त� इनंड	युरी¾ हैं� भजत� हैंG; 
लसिकानं उस ज्ञा	नं स्वभ	व का	 सिवश्व	स नं	 हैं�नं स, वहैं परीपद्	थ' का  सन्मु�खा अथ	'त� परीपद्	थ' 
का  प्रसितभ	स का	 लक्ष कारी लत	 हैंG। 

अब "ज	नंत	 हैंG" औरी "ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उनं शुब्दों�� मृ. काG स	 मृमृ' रीहैं	 हुआ हैंG 
वहैं द्खात हैंR। 
"जा�नता� हा�" "जा�नन� में	 आता� हा�"
ज्ञायु का� सन्मु�खात	 ज्ञा	नं का� सन्मु�खात	
बसिहैंमृ�'खात	 अ�तमृ�'खात	
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परी	श्रुयुत	 स्व	श्रुयुत	
सिमृर्थ्य	त्व सम्यक्त्व 
परीसन्मु�ख्त	 स्वसन्मु�खात	 
ब�ध मृ	ग' मृ�स्तिक्तमृ	ग' 
स�स	री खाड़ी	 हैं�त	 हैंG स�स	री का	 नं	शु हैं�त	 हैंG
पयु	'युदृसि] द्रव्योंदृसि]
खा�ड खा�ड इ� सिद्रयुज्ञा	नं  अखा�ड मृ. अहैंमृ� 
मृ�ख्यारूप स पयु	'युव	चका मृ�ख्यारूप स द्रव्योंव	चका
ससिक्रयुपनं	 सिनंस्तिÓयुपनं	
ससिवकाल्पत	 सिनंसिव'काल्पत	
(परिरीणेमृत	 हैंG वहैं) कात	'पनं	 अकात	'पनं	 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 स्व�का	री सहैंज व�� स्तिस्थसित का	 स्व�का	री 
सिवनंश्वरीत	 असिवनंश्वरीत	 
ज	नंत	 हैंG त� ज्ञा	नं स ब	हैंरी चल	 गयु	 ज्ञा	त हैं�त	 हैंG त� उप	द्	नं मृ. आ गयु	
ध्या	नं तत्त्व हैंG ध्यायु तत्त्व हैंG 
स्वपरीप्रका	शुका का� मृ�ख्यात	 उप	द्यु का� मृ�ख्यात	 

इसप्रका	री द्�नं�� का  व	च्युं मृ.  उत्तरी�  ध्रु�व औरी द्सिक्षणे� ध्रु�व सिजतनं	 अ�तरी हैंG।  जा! 
जा�नता� हा� वाहा में" नहा� 3 हूँ$ ला�निकन जा! ज्ञा�ता हा!ता� हा� वाहा में" हूँ$। श्रु�तज्ञा	नं पलटत	 हैंG लसिकानं 
उसका	 सिवषयु नंहैं� � पलटत	। ज्ञायु त� द्प'णे का  समृ	नं ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR, त� सिफरी 
पद्	थ' ज्ञा	त हैं�त हैंR यु	 स्व²त	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG? स्व²त	 जहैं	_ सिद्खा� वहैं	_ त� ज्ञा	नं परीज्ञायु�� स 
परी	ङ्गमृ�खा हैं� ज	त	 हैंG औरी ज्ञा	युका का  सन्मु�खा परिरीणेमृ ज	त	 हैंG। 

पUज्य ग�रुद्वश्रु� नं  श्रु� समृयुस	री का� छठ्ठी� ग	थ	  का  प्रवचनं मृ.  फरीमृ	यु	 हैंG  सिका 
"ज्ञा	त हैं�त� हैंG वहैं च�ज ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त� लसिकानं ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं�त	 हैंG।"

(५) जा�नद्गुशे0न क� स�र स्पe करन�वा�ला� प8ज्य भा�ईश्री� :
"में" जा�ननहा�र हूँ$ करन�वा�ला� नहा� 3। जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�, वा�स्तवा में	 

पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।" 
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" अथ	'त� अनं	सिद् अनं�त सिनंस्तिÓयु ज	नंनंहैं	री हैंG। परिरीणे	मृ मृ	f स 

रीसिहैंत हैंG  ऐस	 ज	नंनंहैं	री हैंG। कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG  अथ	'त�  परिरीणेमृनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। आत्म	 
आत्मज्ञा	नं का	 भ� कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। अथ	'त� आत्म	 स भ� आत्मज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	। आत्म	 
का वल ज	नंनंहैं	री हैं�नं स कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। आत्म	 अकात	'  हैं�नं स कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। 
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अथ	'त� अकात	' का� कामृ' नंहैं� � हैं�त	। 
"निनस्थि�य शे�द्ध प�रिरण�निमेंक� "  हैं�नं  स  कात	'  नंहैं� � हैंG।  ‘ताद्रू8प!  न  भावानिता‘ 

इससिलए  कात	'  नंहैं� � हैंG।  काद्	सिचत�  का�ई  ज	नंनंहैं	री  का�  कारीनंव	ल	  मृ	नं  त�  भ�  वहैं 
कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैं�त	। वहैं त� ज	नंनंहैं	री हैं� रीहैंत	 हैंG। सिजस  परिरीणे	मृ स  ससिहैंत ज्ञा	युका 
सिद्खात	 हैंG उस सिनंयुमृ स कारीनंव	ल	 सिद्खात	 हैंG। हैंमृ. त� "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" वहैं� ब	त कारीनं� 
हैंG। 

अब द्U सरी	  व	क्यों  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता� हा�", उसमृ.  'ज	नंनंहैं	री  का� 
ज	नंत	 हूँ_'- ऐस	 नंहैं� � सिलखा	। सिलखा	 हैंG? ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 ज	नंकारी काहैं	 
नं?! आत्म	 ज	नंनंहैं	री हैंG  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG,  वहैं� ब	त कारीनं� हैंG। आत्म	 
ज	नंत	 हैंG-  वहैं ब	त  हैं�  कारीनं� नंहैं� � हैंG। आत्मज्ञा	नं मृ.  जब  आत्मज्ञा	नं भ�  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	 त� सिफरी परी का� ब	त त� क्यों	 कारीनं�! आत्मज्ञा	नं मृ. त� ‘में" जा�ननहा�र हूँ$‘ ऐस	 ज्ञा	त 
हैं�त	 हैंG वहैं हैं� आत्मज्ञा	नं हैंG। 

सिफरी....  "वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�" ऐस	 सिलखा	 हैंG,  परी का� ज	नंत	 
नंहैं� �- ऐस	 स्टी�कारी मृ. नंहैं� � सिलखा	। जहैं	_ 'परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	' त� सिफरी 'परी का� ज	नंत	 
नंहैं� � हैंG' वहैं ब	त त� बहुत स्थUल हैं� गई। स	धका का� स्वयु� का� ज	नंनं परी परीपद्	थ' ज	नंनं 
मृ. आ ज	त हैंR नं? वहैं च	रिरीf का	 द्�ष हैंG। 'परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' उसमृ. काभ� भ� ‘हैं	_‘ मृत 
कारीनं	 हैं��!

परी ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	 वहैं स्वरूप	चरीणे च	रिरीf का� सिवसिध हैंG। पर क! जा�नता� हा� वाहा 
श्रीद्ध� क� द्गु!ष हा�। पर जा�नन� में	 आ जा�ता� हा� वाहा चं�रिरत्र क� द्गु!ष हा�। पर क! जा�नता� 
भा� नहा� 3 और पर जा�नन� में	 भा� नहा� 3 आता� - ऐस� चं�रिरत्र क� ��ण हा� ��ण हा�। 

स्वयु� का� ज	नंत	 हैंG औरी स्वयु� हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, उसमृ. शु�द्धा�पयु�ग आ ज	त	 
हैंG। सिफरी आग बढ़नं परी श्रुणे� मृ	�डत	 हैंG... आग बढ़नं परी शु�क्लां ध्या	नं आत	 हैंG औरी सिफरी 
जगमृग का वलज्ञा	नं का� ज्य�सित प्रगट हैं� ज	त� हैंG। 

'परी का� ज	नंत	 हूँ_'  उसमृ. कात	'कामृ' द्�ष उत्पन्न हैं�त	 हैंG। क्यों��नेसिका ज्ञा	युका कामृ' 
नंहैं� � हुआ। औरी 'परी ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG' उसमृ. ज्ञायु-ज्ञा	युका स�कारी द्�ष उत्पन्न हैं�त	 हैंG। 
क्यों��नेसिका ज्ञा	युका ज्ञायु नंहैं� � हुआ।  अब पर क! नहा� 3 जा�नता�,  उसमें	  पर क�  स�र्थी जा! 
ध्या�यरूप स3ब3धा र्थी� वाहा Z8 Z जा�ता� हा�  और पर ज्ञा�ता नहा� 3 हा!ता�,  उसमें	 पर क�  स�र्थी 
ज्ञा�यपन� क� स3ब3धा Z8 Z जा�ता� हा�। ऐस� हा!न� पर अ3द्गुर ध्या�यप8वा0क ज्ञा�य हा!ता� हा�। ला!! युहैं 
स्टी�कारी मृ. स सिनंकाल	। ‘ध्यायुपUव'का ज्ञायु‘ एका समृयु मृ. हैं�त	 हैंG। ज्ञा	युका हैं� ध्यायु हैंG, ज्ञा	युका 
हैं� ज्ञायु हैंG, वहैं... अभद् हैंG हैं��! अपरिरीणे	मृ� का� लक्षपUव'का ज	नंत	 हैंG तब परिरीणे	मृ� लक्ष का  
सिबनं	 ज	नंनं मृ.  आ ज	त	 हैंG। परी त� ज्ञा	त हैं�त	 हैं� नंहैं� �। इसप्रका	री "ज	नंनंहैं	री हैं� ज्ञा	त 
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हैं�त	 हैंG"। ज	नंनंहैं	री मृ. ज	नंनंहैं	री का  अल	व	 अ�द्री द्U सरी	 का� छ नंहैं� � हैंG ,  इससिलए द्U सरी	 
का� छ ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। युसिद् परिरीणे	मृ का� ज	नंनं  का	 स्वभ	व हैं� त�...  परिरीणे	मृ का� 
ज	नंत-ज	नंत  का वलज्ञा	नं  हैं�  ज	नं	  च	सिहैंए।  अरी !  सम्यग्दशु'नं  भ�  हैं�त	  नंहैं� �  हैंG  त� 
का वलज्ञा	नं त� काहैं	_ स हैं�?

ज्ञा	नंशुस्तिक्तमृयु� हैंG  इससिलए ज	नंनंहैं	री हैंG, कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। ज्ञायुशुस्तिक्तमृयु� हैंG 
इससिलए स्वज्ञायु ज्ञा	त हैं�त	 हैंG, परीज्ञायु नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त	। तU इनं द्� शुस्तिक्तयु�� का	 सिवच	री कारी। 
ज्ञा	त	,  ज्ञा	नं,  ज्ञायु भद् नंहैं� � हैंG;  अभद् परिरीणेमृनं हैंG। इस प्रका	री ज	नंनं का	 औरी ज्ञा	त हैं�नं 
का	- द्�नं�� स्वभ	व आत्म	 का  हैं� हैंR। स्वभ	व का	 काभ� अभ	व नंहैं� � हैं�त	। 

(६) तात्का�ला आत्माद्गुशे0न क� "न�" शेब्द में	 निवानिधा बता�न�वा�ला� प8ज्य भा�ईश्री�:
सम्यग्दशु'नं  हैं�नं  मृ.  ब	धका क्यों	  हैंG?  अनं�भव  क्यों��  नंहैं� � हैं�त	?  त�  काहैंत  हैंR 

ज्ञा	नंपयु	'यु का	 व्योंवहैं	री ज� स्व परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं सम्यग्दशु'नं हैं�नं मृ. ब	धका हैंG। ज्ञा	नं 
का	 स्वभ	व परीप्रका	शुका त� नंहैं� � लसिकानं स्वपरीप्रका	शुका भ� नंहैं� � हैंG। स्वपरप्रक�शेकता� 
ता! ज्ञा�न क� स�मेंर्थ्य0 हा�। जाबनिक ज्ञा�न क� उप�द्गु�य स्वभा�वा स्वप्रक�शेक हा� हा�। 

ज्ञा	नं  का	  लक्षरूप  स्वभ	व  जब  अ�तरी�ग  मृ.  भ	सिसत  हैं�त	  हैंG; तब  सम्यका�  
एका	�तपUव'का  सम्यका�  अनंका	�त  प्रगट  हैं�त	  हैंG।  ज्ञा	नं  ज्ञा	युका  का�  हैं�  ज	नंत	  हैंG  वहैं 
सम्यका� एका	�त हैंG। औरी ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG  औरी परी का� नंहैं� � ज	नंत	 वहैं सम्यका�  
अनंका	�त हैंG। 

परमें उपक�र� प8ज्य ��रुद्गु�वाश्री� क�  श्री� समेंयस�र क�  छूठ्ठी� ��र्थी� क�  १९वा� 3 
ब�र क�  प्रवाचंन क� जा! "ज्ञा�यक भा�वा" प�स्तक हा�; उसमें	 प�जा न3. १०/११ में	 प्रश्न हा� निक 
जा�ननहा�र हा� इस�निलाए पर क! जा�नता� हा� न? 

उत्तर : 'नहा� 3‘। 
द्गु8 सर� प्रश्न हा�: "पर3ता� वाहा जा�ननहा�र हा� न! क्य!3किनिक वाहा जा�ननहा�र हा� इसनिलाए 

उसमें	 द्गु8 सर� भा� जा�नन� में	 आता� हा� न?" 
समें�धा�न : ‘न�‘। क्य!3किनिक ज्ञा�ता हा!ता� हा� वाहा स्वय3 हा� हा�।
पUज्य ग�रुद्वश्रु� नं ऐस	 नंहैं� � काहैं	 सिका ज्ञा	नं व्योंवहैं	री स परी का� ज	नंत	 हैंG ... औरी 

परी ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। उन्हों��नेनं  उत्तरी मृ.  ‘न�‘  काहैं	। इस ‘न�‘ मृ.  त� भगव	नं आत्म	 उप	द्यु 
हुआ हैंG। युहैं ‘न�‘ का�ई स	ध	रीणे नंहैं� � हैंG। अस्ति� स ल. त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
ऐस	 सिवश्व	स आए सिबनं	 परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध आत	 नंहैं� �। औरी नं	स्ति� स ल. त� परी का� 
ज	नंनं का  सिनंषध का  सिबनं	 उपयु�ग अ�तमृ�'खा नंहैं� � हैं�त	। औरी उपयु�ग अ�तमृ�'खा हुए सिबनं	 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। द्�नं�� स्वभ	व असिवनं	भ	व�रूप स असिवरी�धपUव'का स	थ मृ. 
रीहैंत हैंR। 
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जब ज्ञा	नं�  धमृ	'त्म	  सिवसिध-सिनंषध  स  ब	त  काहैंत  हैंR  तब  ल	युका  सिशुष्य इतनं� 
प्रग	ढ़त	 स भ	रीपUव'का स्व�का	री कारीत	 हैंG सिका "परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हूँ_, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" सिका उसका  फलस्वरूप उस सिवशुष मृ. (पयु	'यु मृ.) ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं� ज	त	 हैंG।

इसप्रका	री परी का� ज	नंनं  का	 सिनंषध कारीनं	 वहैं  व�यु'व	नं का	 का	यु'  हैंG। परी का� 
ज	नंत	 हूँ_- वहैं अज्ञा	नं हैंG, परी का� ज	नंत	 नंहैं� �- वहैं ज्ञा	नं हैंG। 

आत्म	 का	 लक्षणे त� ज्ञा	नं हैंG। लसिकानं अब ज्ञा	नंलक्षणे का	 लक्षणे क्यों	 हैंG? परी का� 
नं ज	नंनं	 औरी ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं	 वहैं हैं� लक्षणे हैंG। धमृ' कारीनं	 हैं�, स�खा� हैं�नं	 हैं�, त� 
परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारी। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ ऐस� मृ	न्यत	 हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" ऐस सिवच	री का	 जन्मु नंहैं� � हैं�नं द्त�। 

सभ� का� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस� हैं� अनं	सिद्-अनं�त व्योंवस्थ	 हैंG लसिकानं 
सिकास� धन्य पल मृ. अपUव'  सिवश्व	स आ ज	त	 हैंG सिका : "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ.  आत	 
हैंG"। ऐस	 सिवश्व	स सिकास आत	 हैंG? 

सिजस ज�व का	 स�स	री का	 सिकानं	री	 सिनंकाट आ गयु	 हैंG उस हैं� परी का� ज	नंनं का	 
सिनंषध आत	 हैंG,  तब ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं� ज	त	 हैंG।  वत'मृ	नं मृ. ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं  का	 
स्वणे' अवसरी आ गयु	 हैंG। सव' समृ	गमृ सहैंज मृ. प्र	प्त हैं� गयु	 हैंG। 

जब श्रु�ग�रु का� द्शुनं	 छU टत� हैंG सिका 'हैं भव्यों! तU परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �'; इतनं	 
स�नंत हैं� भव्यों प्रसन्न हैं� ज	त	 हैंG। अत्ये�त हैंष:ल्ला	सपUव'का आनं�सिद्त हैं�त	 हैंG। उसका� का�ई 
अद्� भ�त प	fत	 ज	ग ज	त� हैंG, ज� पUव' मृ. काभ� ज	ग� नंहैं� � थ�। सिजस ज�व का� का	ललस्तिब्ध 
पका गई हैंG, सिजसका	 मृ�क्ष ज	नं का	 का	ल असित सिनंकाट आ गयु	 हैंG, सिजसका  अनं�त द्�:खा�� का	 
अ�त आ गयु	 हैंG, ऐस ज�व का� त� यु वचनं अमृ#त लगत हैंR। 

हैं प्रभ�! आपका  यु सिद्व्योंवचनं परीमृ उपका	री� परीमृ सिहैंतका	री� हैंR। युसिद् आपनं परी 
का� ज	नंनं का	 सिनंषध नं कारी	यु	 हैं�त	 त� उपयु�ग अ�तमृ�'खा सिकास तरीहैं स हैं�त	! पर क! 
जा�नता� नहा� 3 वाहा निनष�धारूप निनष�धा नहा� 3 हा� पर3ता� निवानिधारूप निनष�धा हा�। परी का� ज	नंनं 
का  सिनंषध मृ. ज्ञा	युका का  अल	व	 सबका� छ परी हैंG। 

निजाज्ञा�स� : ज	नंनंहैं	री हैंG इससिलए परी का� ज	नंत	 हैंG? 
समें�धा�न: ‘नं	‘। नं सिनंश्चायु स परी का� ज	नंत	 हैंG, नं व्योंवहैं	री स परी का� ज	नंत	 हैंG। 

अनं�त बलपUव'का; पUरी� शुस्तिक्त स सव	+ग प्रद्शु�� स जहैं	_ परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध सिकायु	 वहैं	_ 
उस� क्षणे सिचद्	नं�द् ज	नंनंहैं	री आत्म	 आनं�द्पUव'का ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। तU अ�जनं च�री 
का� तरीहैं सिनंI शु�का हैं� ज	!  त�झे अका# सिfमृ सिनंज चGतन्य प्रभ� का  द्शु'नं हैं��ग! तत्क्षणे प्रभ� का  
द्शु'नं हैं��ग हैं�। 

इस एका ‘न�‘ मृ. त� ज्ञा	नं	नं�द् अनं�भUसित का	 स	गरी उछलत	 हैंG। स्वरूप	नं�द् का� 
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उसिमृ'यु	_  नं	चत� हैंR। युहैं ‘न�‘ हैंG वहैं त� मृ�क्षमृ	ग' हैंG। ‘न�‘ काहैंकारी त� आनं�द् प्रगट कारीनं 
का�,  आत्म	 का	 अनं�भव प्रगट कारीनं  का� अपUव'  सिवसिध बत	यु� हैंG।  त�झे  चGतन्य तत्त्व का	 
अनं�भव कारीनं	 हैं� त� एका का	मृ कारी। द्U सरी	 का�ई का	मृ मृत कारी। तU च�ब�स�� घो�ट  परी का� 
ज	नंनं का	 सिनंषध कारी! परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � त� तरी  ज्ञा	नं मृ. तत्कृ	ल ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आ ज	एग	। जहैं	_ परी का� ज	नंनं	 ब�द् सिकायु	 वहैं	_ सहैंज सम्यग्दशु'नं हैं� ज	एग	। ‘न�‘ मृ. त� 
सिकातनं� खा�मृ	री� भरी� हैंG। इस ‘न�‘ मृ. त� सिकातनं� स्वरूप का� मृ�� भरी� हैंG। युहैं ‘न�‘ हैंG वहैं 
आनं�द्का	री�  हैंG।  सिनंश्चायु हैं�त	  हैंG  वहैं आनं�द्का	री�  हैं�  हैं�त	  हैंG! इस  ‘न�‘ मृ.  त�  सिकातनं	 
सिकातनं	 भरी	 हैंG। उत्तमृ स  उत्तमृ ब	त ब	हैंरी आ गई हैंG।  यहा ‘न�‘ शेब्द हा�  वाहा निवावा�द्गु 
करन�वा�ला� नहा� 3 हा�,  समें�धा�नक�र� हा�। तU परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारीग	 त� सव' समृ	ध	नं 
हैं� ज	एग	। क्यों��नेसिका उसका  फल मृ.  ज्ञा	नं प्रगट हैं� ज	एग	। औरी ज्ञा	नं स्वभ	व त� सव' 
समृ	ध	नंका	री� हैं� हैं�त	 हैंG  नं! युहैं  ‘न�‘ शुब्दों का�ई स	ध	रीणे नंहैं� � हैंG। इस  ‘न�‘ मृ.  त� 
सिकातनं	 मृमृ' भरी	 हैंG। आनं�द् का	 रीहैंस्य छ� प	 हुआ हैंG। इस ‘न�‘ मृ. त� द्� :खा द्U री हैं�नं का	 
उप	यु रीहैं	 हुआ हैंG। सिजस ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  उसनं परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध 
सिकायु	 हैं� हैंG। 

ज्ञा	नं� इतनं	 असिधका नं	स्ति� का  ऊपरी वजनं द्त  हैंR, उस परी शु	�सित स सिवच	री त� 
सहैं�! नं	स्ति� मृ. अज्ञा	नं� प्र	णे� का	 झे�का	व-अहैंमृ� वत'त	 हैंG इस�सिलए नं	स्ति� स समृझे	त हैंR। 
परी का� नंहैं� � ज	नंत	 ऐस स्वभ	व का� ओंरी स ज्ञा	नं का	-ज्ञा	युका का	 परिरीचयु कारी	त हैंR। पUज्य 
ग�रुद्वश्रु� का� ‘न�‘ सिवच	रीनं यु�ग्य हैंG। उसमृ. अखाUट अटU ट सिनंसिध समृ	ई हुई हैंG। सिजस ‘न�‘ 
समृझे मृ. आत	 हैंG  उस हैं� उसका  ब	द् का� आग का� ल	ईनं समृझे मृ. आत� हैंG। ‘परी का� 
ज	नंत	 नंहैं� �’ वहैं सिवकाल्प नंहैं� � हैंG परी�त� हैंका�कात हैंG। परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध औरी स्व का� 
ज	नंनं का� सिवसिध का  ब�च का� छ भ� समृयु भद् नंहैं� � हैंG। इस ‘न�‘ मृ. त� स्वरूप का� प्रसिसस्तिद्धा 
हैंG। ‘न�‘ काहैंकारी त� परीमृ	थ' ज�व का  ज�वत्व का� द्शु	'यु	 हैंG। 

 पहैंल परी का� ज	नंत	 थ	 औरी अब परी का� ज	नंनं	 छ�ड़ीत	 हूँ_- ऐस	 नंहैं� � हैंG। 
ध्या	नं रीखानं	! इसमृ. मृ	सिमृ'का ब	त हैंG। जGस अका	रीका औरी अवद्का सिfका	ल स्वभ	व हैंG , जGस 
ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_- वहैं सिfका	ल स्वभ	व हैंG, ऐस हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG  औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" वहैं भ� सिfका	ल स्वभ	व हैंG। एका द्रव्यों 
का	 सिfका	ल स्वभ	व हैंG,  द्U सरी	 पयु	'यु का	 सिfका	ल स्वभ	व हैंG। सिजसप्रका	री तत्त्व	थ'सUf का� 
मृसिहैंमृ	 आत� हैंG ऐस हैं� ज� युहैं स्वरूप समृझेग	 उस इस सUf का� मृसिहैंमृ	 आएग�, क्यों��नेसिका 
युहैं द्रव्यों	नं�यु�ग का	 सिनंच�ड़ी हैंG। 

"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। हैं  जगत का  ज�व��! इस 
स्व	भ	सिवका व��स्तिस्थसित का� स्वभ	व स स्व�का	री� औरी आनं�सिद्त हैं� ज	ओं। 
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"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� और वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�...."

ऐस� में3त्र! 3 क� मेंहा�में3त्र द्गु�न�वा�ला�;

सवा�परिर में3त्र क� स�र बता�न�वा�ला�;

अमें!घ में3त्र क� अमें8ल्यता� द्गुशे�0न�वा�ला�;

अमेंMता निब3द्गु�ओ3 क� अमेंMतावाष�0 बरस�न�वा�ला�,

अमेंMताब!निधा प्र�प्त प8ज्य ‘भा�ईश्री�‘

ला�लाचं3द्गुभा�ई जायवा3ता वाता�... जायवा3ता वाता�....
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अस्थिस्त-न�स्थिस्त भा�द्गुज्ञा�न द्वा�र
सिजनं	गमृ मृ. अनंका प्रस�ग�� मृ. एव� युथ	स्थ	नं परी नंयु�� का� स��द्री चच	'  सिवशुद्रूप 

स  द्खानं  का� सिमृलत� हैंG1। ४७ नंयु�� मृ.  भ� अस्ति�त्व-नं	स्ति�त्व स�ब�ध� चच	'  आई हैंG2 एव� 
परिरीसिशु] मृ.  अस्ति�-नं	स्ति� आसिद् १४  भ�ग  का	  वणे'नं  हैंG।  अब उस�  अस्ति�त्व नं	स्ति�त्व 
नंयुस�ब�ध� सिवशुष  ज	नंका	री�  द्नं�  असित  आवश्यका  हैं�नं  स  ज्ञा	नं�  इस  अनंका	�त  का� 
सिवसिशु]त	 स सिवशुष चच	' कारीत हैंR। 

सिजनं	गमृ  मृ.  सप्तभ�ग�  द्�  प्रका	री  स  द्खानं  का�  सिमृलत�  हैंG।  (१) प्रमृ	णेरूप 
सप्तभ�ग� (२) नंयुरूप सप्तभ�ग�। अब युहैं	_ प्रमृ	णेरूप सप्तभ�ग� भ� द्� प्रका	री स काहैं.ग। 
(१)  द्रव्यों का  प्रमृ	णेरूप सप्तभ�ग�  औरी  (२) पयु	'यु का  प्रमृ	णेरूप सप्तभ�ग�। इनं द्�नं�� 
प्रमृ	णे�� मृ. स नंयुसप्तभ�ग� का  /	री	 अ�द्री-अ�द्री हैं� सिकास तरीहैं स भद्ज्ञा	नं कारी	त हैंR वहैं 
आग द्खा.ग। 

प्रमृ	णेरूप सप्तभ�ग� व�� मृ. स्तिस्थत व�� का  व्यों	पकापनं का� द्शु	'त� हैंG। अथ	'त� 
स	मृ	न्य-सिवशुषपनं का� बत	त� हैंG। इसप्रका	री प्रमृ	णे सप्तभ�ग� स�र्ग्रंहैं कारीत� हैंG, पद्	थ' का� 
सिसस्तिद्धा कारीत� हैंG एव� व��-व्योंवस्थ	 का� सिसस्तिद्धा कारीत� हैंG। औरी नंयु सप्तभ�ग� व�� का  एका 
पक्ष का� हैं� बत	त� हैंG। वहैं प्रयु�जनं का� सिसस्तिद्धा कारी	त� हैंG। 

अस्ति�-नं	स्ति� भ�ग  स	त  हैं�  सिकाससिलए  हैंR?  सिकानं  स	त  प्रका	री��  स  हैंG?  वगGरीहैं 
सिवषयुव�� स�ब�ध� सिव�#त ज	नंका	री� परीमृभ	वप्रका	शुका नंयुचक्र, जGनं सिसद्धा	�तका�ष, आप्त 
मृ�मृ	�स	, स्य	/	द् मृ�जरी�, तत्त्व	थ' री	जव	सित'का, सप्तभ�ग� तरी� सिगणे�, सिसद्धा	�त प्रवसिशुका	 आसिद् 
र्ग्रं�थ�� मृ.  स  प्र	प्त कारी लनं	। युहैं	_  त�  प्रमृ	णेरूप अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त औरी नंयुरूप 
अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त  का�  भद्ज्ञा	नं मृ.  सिकासप्रका	री स  उपयु�सिगत	  हैंG,  उस सिवषयु परी 
भद्ज्ञा	नं का� मृUल मृ. स सम्यका�  प्रका	री स अवल�कानं कारीनं मृ. आत	 हैंG। 

सिजतनं आत्म	 सिसद्धा हुयु हैंR  व  भद्सिवज्ञा	नं स हैं� हुयु हैंR औरी भद्ज्ञा	नं का	 का	रीणे 
अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त हैंG। अस्ति�-नं	स्ति� का  आध	री का  सिबनं	 भद्ज्ञा	नं नंहैं� � हैं� सकात	। 
इसप्रका	री अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त भद्ज्ञा	नं का	 मृUल हैंG। औरी भद्ज्ञा	नं का� हैं� सिसद्धा द्शु	 
का	  का	रीणे  काहैं	  हैंG।  तद्�परी	�त  द्शु'नं  स�शु�स्तिद्धा  औरी  ज्ञा	नं  का�  सिनंमृ'ल  शु�स्तिद्धा  का  सिलए 
भद्ज्ञा	नंपरीका अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त अमृ#त हैंG। 

इस ब	त का� उत्कृ# ] सिसस्तिद्धा श्रु� का�� द्का�� द्	च	यु' द्व कारीत हैंR। "3हा" अस्थिस्त-न�स्थिस्त, 
उभाय एवा3 अवा�च्य आनिद्गु भा3� जा!"; इस ग	थ	 का� ट�का	 कारीत हुए अमृ#तच�द्रसUरिरी काहैंत 

1 प्रवचनंस	री ग	थ	-१७२ 
2 श्रु� समृयुस	री परिरीसिशु] कालशु नं�. २४८/२६२
3 श्रु� प�च	स्ति�का	यु ग	थ	 १४

41

http://www.AtmaDharma.com


हैंR  सिका :  "4अत्र सवा0र्थी�त्वेनिनष�धाक!Sन�क�न्तुद्य!ताक�  कर्थी3निचंद्गुर्थी� स्या�च्छंब्द! निनप�ता� ।" 
स्य	त� शुब्दों सव'थ	पनं का	 अथ	'त� सिमृर्थ्य	 एका	�तपनं का	 सिनंषधका हैंG औरी सम्यका�  अनंका	�त 
का	 द्य�तका हैंG। इसप्रका	री अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त जGनंधमृ' का	 का�शुल्या हैंG। उसस जगत 
का� सिकास� भ� व�� का	 स्वरूप सिनंसिश्चात हैं� ज	त	 हैंG। श्रु� गणेधरीद्व ब	रीहैं अ�ग औरी च�द्हैं 
पUव' का� रीचनं	 कारीत हैंR; उसमृ. अस्ति�-नं	स्ति� प्रव	द् का� रीचनं	 भ� कारीत हैंR। 

यहा अस्थिस्त-न�स्थिस्त स्या�द्वा�द्गु वास्त� क�  प8ण0 स्वरूप क! प8ण0पन� प्रनिसद्ध करता� 
हा�। "5स्या�द्वा�द्गु! निहा समेंस्तवास्त�तात्त्व स�धाकमें�कमेंस्खनिलाता3 शे�सनमेंहा0त्सावा0ज्ञास्या। स ता� 
सवा0मेंन�क�न्तु�त्माकनिमेंत्येन�शे�स्थिस्त, सवा0स्या�निप वास्त�न!न�क�न्तु स्वभा�वात्वे�ता�।"

"स्य	/	द् समृ� व��ओं� का  स्वरूप का�  स	धनं  व	ल	,  अरीहैं�त सव'ज्ञा का	 एका 
अस्खसिलत शु	सनं हैंG। सिनंब	'ध शु	सनं हैंG। वहैं (स्य	/	द्) ‘सब अनंका	�त	त्मका हैंG‘ इसप्रका	री 
उपद्शु कारीत	 हैंG। क्यों��नेसिका समृ� व��यु. अनंका	�त स्वभ	वव	ल� हैंR। 

(१) "6स्वरूप स� सत्त� पररूप स� असत्त� ऐस� द्गु! धामें¥ द्वा�र� एक पद्गु�र्थी0 क� 
निनण0य हा!ता� हा�।" 

ज� व�� तत� हैंG वहैं� अतत� हैंG। ज� एका हैंG वहैं� व�� अनंका हैंG। इसप्रका	री व�� मृ. 
व��त्व का� उत्प	द्का परीस्परी द्� सिवरुद्धा शुस्तिक्तयु�� का	 प्रका	शु कारीनं	 वहैं अनंका	�त हैंG। 
इसप्रका	री परीस्परी द्� सिवरी�ध� धमृ' एका व�� का� सिसद्धा कारीत हैंR। युसिद् एका धमृ' द्U सरी  धमृ' 
का	 सिनंषध कारी  त� व�� हैं� अनं�त धमृ	'त्मका सिसद्धा नंहैं� � हैं�ग�। अस्ति�-नं	स्ति� धमृ' यु द्�नं�� 
परीस्परी सिवरुद्धा हैं�त हुयु भ� व�� मृ. द्�नं�� यु�गपद्�  एकास	थ असिवरुद्धा रीहैं हुयु हैंR। इससिलयु 
व�� स्वयु� हैं� अनंका	�त स्वभ	वव	ल� हैंG। 

तका'  सिशुरी�मृणे� श्रु� समृ�तभद्र आच	यु' नं काहैं	 हैंG सिका : "7अन�क�न्तु!ऽप्यान�क�न्तु�  
प्रमें�ण-नय-स�धान� "  अनंका	�त का� सिसस्तिद्धा मृ	f प्रमृ	णे स  हैं�त� हैं� ऐस	 नंहैं� � हैंG,  परी�त� 
अनंका	�त का� सिसस्तिद्धा भ� द्� प्रका	री स  हैं�त� हैंG।  (१)  प्रमृ	णे औरी  (२)  नंयु स  हैं�त�  हैंG। 
जGनंद्शु'नं मृ. का� ल त�नं प्रका	री का  अनंका	�त द्खानं का� सिमृलत हैंR। 

* प्रमें�णरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता। 
* नयरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता। 
* (अध्या�त्मा) प्रमें�णरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता वाहा फलारूप हा�। 
प्रमृ	णेरूप अनंका	�त द्रव्यों-पयु	'युरूप सत्त	 मृ.  ल	त	 हैंG औरी नंयुरूप अनंका	न्तु 

4 श्रु� प�च	स्ति�का	यु ग	थ	 १४ का� ट�का	 मृ. स 
5 श्रु� समृयुस	री परिरीसिशु] 
6 श्रु� सिसद्धा	�त प्रवसिशुका	 
7 स्वयु�भU��f श्लो�का नं�. १०३ 
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प्रयु�जनं का� सिसस्तिद्धा कारी	त	 हैंG। व	�व मृ. प्रयु�जनंभUत सच्ची	 अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त द्रव्यों 
औरी पयु	'यु का  ब�च हैं�त	 हैंG। 

(२) दृe�3ता में	 प्रमें�णरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता क� स्वरूप :-
एका व्योंस्तिक्त का� मृ�समृ� च	सिहैंए। वहैं फलव	ल का� द्�का	नं परी गयु	। वहैं	_ सिवसिवध 

प्रका	री का  ६ फल हैंR। अनं	नं	स हैंG, आमृ हैंG, स�त	फल हैंG, अनं	री हैंG, च�काU  हैंG औरी मृ�समृ� 
हैंG। उस व्योंस्तिक्त नं फल व	ल स काहैं	, 'मृ�झे मृ�समृ� च	सिहैंए, इससिलयु मृ�झे एका मृ�समृ� द्�।' 
इसप्रका	री मृ�समृ� मृ. अन्य प	_च फल�� का� नं	स्ति� हैं� गई। परी�त� एका मृ�समृ� लनं परी द्U सरी� 
मृ�ससिमृयु�� का� भ� नं	स्ति� हैं� गई। 

(३) निसद्ध�3ता में	 प्रमें�णरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता :- 
वGस हैं� इस जगत मृ. अनं�त�� द्रव्यों हैंR। उनंमृ. एका-एका द्रव्यों का� स्वपनं अस्ति� हैंG, 

एव�  द्U सरी  अनं�त�� द्रव्योंपनं  नं	स्ति� हैंG। ऐस	 हैं�नं  परी अपनं	 ज�व द्रव्यों उनंस  अलग पड़ी 
गयु	। इसप्रका	री द्रव्यों�� मृ.  अनं�त सप्तभ�ग�  समृझेनं	।  "प्रमृ	णे का  ब	हैंरी ज	नं	 नंहैं� �...!" 
अथ	'त�  ‘ग�णे पयु	'युवत�  द्रव्योंमृ�‘ मृ.  आ गयु	। व�� स्वरूप स हैंG  औरी परीरूप स नंहैं� � हैंG। 
प्रमृ	णेरूप अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का� च	ब� हैं	थ लगनं परी स	मृ	न्य स्वचत�]यु मृ. अथ	'त� 
प्रमृ	णे का� सत्त	 मृ.  आयु	,  युहैं	_  तका त� सिसफ'  प्रमृ	णे का� सिसस्तिद्धा हैं�त� हैंG।  "8न द्रूव्य�ण 
खण्डय�निमें,  न क्ष�त्र�ण खण्डय�निमें,  न क�ला�न  खण्डय�निमें,  न भा�वा�न  खण्डय�निमें" 
इसप्रका	री प्रत्येका द्रव्यों अपनं  स  अस्ति�रूप हैंG  परी स  नं	स्ति�रूप हैंG। युहैं अस्ति�-नं	स्ति� 
अनंका	�त परी स प#थका बत	कारी व��-व्योंवस्थ	 मृ. ल	त	 हैंG। इसप्रका	री प्रमृ	णे परी स सिभन्न 
कारीनं का  सिलए हैंG। प्रमृ	णे भ� प्रमृ	णे मृ. अटकानं का  सिलए नंहैं� � हैंG। 

(४) दृe�3ता द्वा�र� नयरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता :- 
अब "प्रमें�ण में	 अZकन� नहा� 3 उस न्या�य स�..." उस मृ�समृ� मृ.  हैं� भद्ज्ञा	नं 

कारीनं	 हैंG। जGस पUरी	 गन्न	 पशु� खा	त	 हैंG मृनं�ष्य नंहैं� � खा	त	। मृनं�ष्य त� मृ	f रीस चUसत	 हैंG। 
वGस हैं� का�ई स	ब�त मृ�समृ� खा	यु त� वहैं सिववका� नंहैं� � सिकान्तु� पशु� हैंG। औरी उसका� स	ब�त 
रीखाकारी छ�ड़ी द्  त� रीस भ� सUखा ज	त	 हैंG। 

स	ब�त मृ�समृ� नं हैंयु हैंG नं उप	द्यु हैंG। वहैं मृ	f ज्ञायु हैंG। इससिलए इस मृ�समृ� मृ. 
अब भद्ज्ञा	नं का	 प्रयु�ग कारीत हैंR। मृ�समृ� मृ. स रीस सिनंका	लत हैंR औरी सिछलका	 फ. का द्त 
हैंR। क्यों��नेसिका द्� रुपए रीस का  सिद्ए हैंR। औरी युहैं रीस र्ग्रंहैंणे कारीनं यु�ग्य 'पयु' हैंG। 

(५)  निसद्ध�3ता  में	  नयरूप  अस्थिस्त-न�स्थिस्त  अन�क�3ता  :- युहैं  अस्ति�-नं	स्ति� 
अनंका	�त भद्ज्ञा	नंपरीका हैं�नं स अमृ#त हैंG। युसिद् इसमृ. स भद्ज्ञा	नं का� छ�ड़ी त� वहैं जहैंरी हैं� 
ज	त	 हैंG। अथ	'त� प्रमृ	णे का	 पक्ष हैं� ज	त	 हैंG। जGस पUरी	 गन्न	 पशु� खा	त	 हैंG मृनं�ष्य नंहैं� �, वGस 

8 श्रु� समृयुस	री आत्मख्या	सित ट�का	 मृ. स २७१ कालशु का  पहैंल 
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प्रमृ	णेरूप द्रव्यों का� उप	द्यु मृ	नंत	 हैंG  वहैं पशु�  हैंG। नंयुरूप अनंका	�त स  प्रयु�जनं का� 
सिसस्तिद्धा हैं�त� हैं�नं स वहैं परीमृ अमृ#त हैंG। "उत्प	द्�  व्योंयु ध्रु�व्यों यु�क्तमृ� सत�" ऐस	 आत्म	 हैंG 
वहैं हैंयु भ� नंहैं� � औरी उप	द्यु भ� नंहैं� �, मृ	f ज्ञायु हैंG। ब	हैंरी का  पद्	थ� मृ. हैंयु-उप	द्यु नंहैं� � 
हैं�त	। प्रमृ	णे का  अ�द्री हैं� हैंयु-उप	द्यु हैं�त	 हैंG। 

युसिद् परिरीणे	मृ�  द्रव्यों का�  उप	द्यु  कारीत	  हैंG,  त�  सिमृर्थ्य	त्व स  ससिहैंत ज�वद्रव्यों 
उप	द्यु हैं� ज	त	 हैंG। अथ	'त� हैंयु तत्त्व भ� उप	द्यु हैं� गयु	। औरी इस प्रमृ	णेरूप पUरी  द्रव्यों 
का� हैंयु कारी , त� उसमृ. एका उप	द्यु तत्त्व रीहैं	 हुआ हैंG, वहैं ज�वतत्त्व भ� हैंयु हैं� ज	त	 हैंG। 
इससिलए खा	स ध्या	नं द्नं ल	युका ब	त युहैं हैंG  सिका :  "नय निवाभा�� क� य�स्थिक्तों स� वास्त� में	 
Z�क]�  हा!ता�  हा"।" द्रव्यों-पयु	'यु स्वरूप व�� मृ.  भद्ज्ञा	नं का� काR च� लग	त	 हैंG। कापड़ी  का� 
का� त	' बनं	नं का  सिलए का	टनं	 पड़ीत	 हैंG वहैं ब	त हैंG। उस�प्रका	री स	मृ	न्य सिवशुष	त्मका पद्	थ' 
मृ. स हैं� उप	द्यु तत्त्व का� सिनंका	लत	 हैंG वहैं का� शुल हैंG। जGस सिका 9स्वद्रव्यों, स्वक्षf, स्वका	ल, 
स्वभ	व का� अस्ति� हैंG औरी परीद्रव्यों, परीक्षf, परीका	ल, परीभ	व का� नं	स्ति� हैंG- इसमृ. दृसि] का	 
सिवषयु सिद्यु	। अब नंयु सिवभ	ग स सिकास प्रका	री एका व�� मृ. खा�ड हैं�त हैंR वहैं द्खात हैंR। 

मृR ध्रु�वरूप हूँ_ औरी उत्प	द्-व्योंयुरूप नंहैं� �। 
मृR अकात	' हूँ_ औरी कात	' नंहैं� �। मृR सिनंस्तिÓयु हूँ_ औरी ससिक्रयु नंहैं� �। 
मृR ज्ञा	नंमृयु हूँ_ औरी री	गमृयु नंहैं� �। मृR अपरिरीणे	मृ� हूँ_ औरी परिरीणे	मृ� नंहैं� �। 
मृR स	मृ	न्य हूँ_ औरी सिवशुष नंहैं� � हूँ_। मृR अभद् हूँ_ औरी भद्रूप नंहैं� � हूँ_। 
मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। मृR  ज्ञा	युकाभ	व हूँ_  औरी अप्रमृत्त प्रमृत्त 

नंहैं� � हूँ_। इसप्रका	री व��व्योंवस्थ	 मृ. स हैं� हैंयु-उप	द्यु कारीनं परी सिfका	ल� ध्रु�वद्रव्यों दृसि] मृ. 
उप	द्यु हैं�त	 हैंG। इससिलए नं	स्ति� हैं� अस्ति� का	 व	च्युं हैंG। 

जGस हैंमृ. ज्ञा	नं का� ब	त कारीनं� हैंG त� उसमृ. आ हैं� गयु	 सिका हैंमृ. अज्ञा	नं का� ब	त 
कारीनं� हैं� नंहैं� � हैंG। भगव	नं आत्म	 का	 श्रुद्धा	नं कारीनं	 हैंG, वहैं	_ आत्म	 का� श्रुद्धा	 का  अल	व	 
अन्य का� श्रुद्धा	 नंहैं� � कारीनं�, ऐस अस्ति�-नं	स्ति� स	थ हैं� आत� हैंG। क्यों��नेसिका जहैं	_ अस्ति� हैं�त� 
हैंG  वहैं	_  नं	स्ति� भ� हैं�त� हैं� हैंG। नं	स्ति� नं	स्ति�रूप स नंहैं� � हैं�त�। अस्ति� त� अस्ति�रूप स 
हैं�त� हैंG। लसिकानं नं	स्ति� भ� अस्ति�रूप स हैं�त� हैंG। ऐस  अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का	 फल 
स्व	नं�भव हैंG। इसमृ. ज�व स ज�व का	 भद्ज्ञा	नं हुआ। 

(६) अध्या�त्मा प्रमें�णरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता क� स्वरूप :-
कापड़ी	 का	ट	  औरी सिफरी द्जe नं  इस तरीहैं स  सिसल	ई का� सिका उसका	 ज�ड़ी 

सिद्खात	 नंहैं� �। ऐस हैं� ‘ग�णेपयु	'युवत� द्रव्योंमृ�‘ मृ. भद्ज्ञा	नं का� काR च� लग	नं परी.... सिमृर्थ्य	त्व का  
परिरीणे	मृ, री	ग	सिद् परिरीणे	मृ का� उत्पसित्त हैं� नंहैं� � हुई। उप	द्यु स	मृ	न्य ज्ञा	युका जGस हैं� श्रुद्धा	 

9 श्रु� कालशु ट�का	 २५२ कालशु 
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मृ. आयु	 वहैं	_  त� द्रव्योंदृसि] प्रगट हैं�त  हैं� जGस	 स	मृ	न्य वGस	 सिवशुष....  उस हैं� ज	सित का  
परिरीणे	मृ प्रगट हुए। अभद् ज्ञायु प्रगट हुआ। 

आत्म	 अनं�त धमृ	'त्मका हैंG। अनं�त धमृ� का	 ज्ञा	नं जबतका क्रमृ-क्रमृ स हैं�त	 थ	 
तबतका नंयुपक्ष हैंG। परी�त�  सिजस समृयु द्रव्यों का� दृसि] हुई उस हैं� समृयु अनं�त धमृ	'त्मका 
व��... पद्	थ'; एका समृयु मृ. सम्यग्ज्ञा	नं मृ. लक्ष सिबनं	 ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। तब अभद्नंयु 
काहैं� यु	 उस ज्ञा	नंप्रध	नं सिनंश्चायुनंयु काहैं�, वहैं दृसि]प्रध	नं सिनंश्चायुनंयु का  समृयु हैं� प्रगट हैं�त	 
हैंG। एका	�त मृ. त� आयु	 परी�त� एका	�त हुआ नंहैं� �। परी�त� सम्यका� एका	�त पUव'का सम्यका� अनंका	�त 
हैं� गयु	। स	मृ	न्य सिवशुष	त्मका पUरी	 आत्म	 ज्ञा	नं मृ. ज्ञायु हुआ। अका ल	 स	मृ	न्य द्रव्यों ध्यायु 
हैं�त	 हैंG लसिकानं इतनं	 हैं� ज्ञायु नंहैं� � हैं�त	। ऐस हैं� अका ल� पयु	'यु भ� ज्ञायु नंहैं� � हैं�त�। पUरी	 
अ�शु� ज्ञायु हुआ। इससिलए ज्ञायु स�लग्न हैं� हैं�त	 हैंG। ज्ञायु सिनंमृ'ल पयु	'यु स ससिहैंत हैं� हैं�त	 हैंG। 
‘यु�क्तमृ�’ शुब्दों मृ.  मृमृ'  हैंG।  "उत्प	द्�  व्योंयु ध्रु�व्यों यु�क्तमृ�  सत�"  इसप्रका	री ‘ध्यायुपUव'का ज्ञायु‘ 
हैं�त	 हैं� हैंG। युहैं सम्यका� अनंका	�त सम्यका� एका	�त का	 फल हैंG। युहैं त�सरी  प्रका	री का	 अस्ति�-
नं	स्ति� अनंका	�त हुआ। यहा नयप8वा0क प्रमें�णरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता हुआ। 

(७) श्री� अस्थिस्त-न�स्थिस्त स� अन3ताता� क� निसस्थिद्ध :-
प्रत्येका द्रव्यों का  अ�द्री अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का	 स्वरूप सिवद्यमृ	नं हैंG। 
* ग�णे ग�णेरूप स हैंR लसिकानं व ग�णे�पनं नंहैं� � हैंR ऐस	 अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त हैंG। 
* द्रव्यों मृ. अनं�त ग�णे हैंR; जGस सिका... ज्ञा	नं, द्शु'नं, स�खा, व�यु' वगGरीहैं अनं�त ग�णे हैंR। 

उनंमृ. एका-एका ग�णे स्वपनं हैंG औरी द्U सरी  अनं�त ग�णेरूप नंहैं� � हैंG। इसप्रका	री अनं�त�� अनं�त 
ग�णे�� मृ. अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त रीहैं	 हुआ हैंG। 

*  एका-एका ग�णे मृ.  अनं�त� पयु	'यु.  हैंR। उसमृ. एका-एका पयु	'यु स्वपनं  स  हैंG  औरी 
आग-प�छ  का�  अन्य पयु	'युपनं  नंहैं� � हैंG।  इसप्रका	री अनं�त�  पयु	'यु�� मृ.  भ�  अस्ति�-नं	स्ति� 
अनंका	�त समृझेनं	। 

*  अब उसस  आग,  एका-एका पयु	'यु मृ.  अनं�त असिवभ	ग प्रसित² द् रीहैं  हुए हैंR; 
उनंका	 प्रत्येका अ�शु स्वपनं हैंG औरी द्U सरी  अ�शु��रूप नंहैं� � हैंG। इसप्रका	री अ�द्री-अ�द्री मृ. हैं�... 
मृUल तका अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का	 स्वरूप सिवद्यमृ	नं हैंG। 

(८) श्री� परमें��में में	 स� अस्थिस्त-न�स्थिस्त क�  में�ख्य अवातारण :- 
*  समृर्ग्रं सिजनंव	णे� मृ.  अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का� मृ�ख्यात	 स  काथनं द्खानं  का� 

सिमृलत हैंR। औरी सिजनंश्वरीद्व का  मृ	ग' का	 क्रमृ भ� ऐस	 हैंG सिका नं	स्ति� पUव'का हैं� अस्ति� हैं�त� 
हैंG। सिनंषध मृ. प	fत	, सिवसिध मृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। एका हैं� ग	थ	 मृ. नं	स्ति� का  लखा का� स्य	हैं� 
अभ� सUखा� नंहैं� � थ� सिका वहैं� � आच	यु'द्व अस्ति� स  स्वरूप बत	नं  लगत  हैंR। इसप्रका	री 
परीस्परी द्�नं�� सिवरी�ध� लगनंव	ल धमृ� का  /	री	 का वल एका शु�द्धा	त्म	 प्रसिसद्धा हैं�त	 हैंG। 
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* श्रु� समृयुस	रीज� शु	स्त्र का� शु�रूआत छठ्ठी� ग	थ	 स हुई औरी छठ्ठी� ग	थ	 का� 
शु�रूआत  नं	स्ति�  स  हुई।  "10नंहैं� � अप्रमृत्त  यु	  प्रमृत्त  नंहैं� �,  ज�  एका  ज्ञा	युकाभ	व  हैंG", 
अप्रमृत्तद्शु	 का	 जहैं	_ सिनंषध सिकायु	,  वहैं	_  त� शु�द्धा�पयु�ग मृ. जमृ गयु। इसप्रका	री सिफरी स 
नं	स्ति�पUव'का अस्ति� हुई। 

* "11च	रिरीf नंहैं� �,  द्शु'नं नंहैं� �,  नंहैं� � ज्ञा	नं ज्ञा	युका शु�द्धा हैंG।"  जहैं	_  भद् का	 सिनंषध 
सिकायु	 वहैं	_ सिनंभäद् अभद् मृ. आ गयु। इसप्रका	री नं	स्ति�पUव'का अस्ति�। 

*  श्रु� समृयुस	रीज� का  ज�व असिधका	री का� अपक्ष	 अज�व असिधका	री का� ज्य	द्	 
ऊ_ च	 काहैं	 हैंG। क्यों��नेसिका नं	स्ति� मृ. अहैंमृ� सिकायु	 हैंG इससिलए भद्ज्ञा	नं का  सिलए ऊ_ च	 काहैं	 हैंG। 
"12वणे	'सिद् ग�णेस्थ	नं का  भ	व व सभ� प�द्गाल द्रव्यों का  भ	व हैं�नं स आत्म	 का� अनं�भUसित स 
सिभन्न हैंR।" 

* श्रु� सिनंयुमृस	री ज� का	 शु�द्धाभ	व असिधका	री। असिधका	री का	 नं	मृ हैंG अस्ति� परीका 
औरी उसका	 वणे'नं नं	स्ति� स सिकायु	 हैंG। श्रु� समृयुस	री का	 अज�व असिधका	री सिनंयुमृस	री का  
शु�द्धाभ	व असिधका	री जGस	 हैंG। शु�द्धाभ	व असिधका	री का� शु�रूआत नं	स्ति� स हुई। "13हैंG ब	ह्य 
तत्त्व ज�व	सिद् सभ� हैंयु,  आत्म	  र्ग्रं	ह्य हैंG"; यहा हा�य और उप�द्गु�य तात्त्व क�  स्वरूप क� 
कर्थीन हा�।  इसमृ.  भ� पहैंल  ‘हैंयु‘ शुब्दों हैंG  औरी सिफरी उप	द्यु शुब्दों हैंG। इस क्रमृ मृ.  भ� 
नंयुपUव'का प्रमृ	णेज्ञा	नं हैं�त	 हैंG, ऐस	 रीहैंस्य समृ	यु	 हुआ हैंG। 

* प�नंI  श्रु� सिनंयुमृस	री मृ. काहैं	 सिका 14समृ� ज�वरी	सिशु (द्रव्यों	सिथ'कानंयु स) पयु	'यु स 
सव'थ	  व्योंसितरिरीक्त हैंG।  इसप्रका	री  नं	स्ति� धमृ'  का  का	रीणे हैं�  आत्म	  पयु	'यु��  का  अभ	व 
स्वभ	वपनं रीहैं	 हुआ हैंG। 

*  श्रु�  परीमृ	थ'  प्रसितक्रमृणे काG स  हैं�त	  हैंG? त�  काहैंत  हैंR....  "15मृR  मृ	ग'णे	स्थ	नं, 
ग�णेस्थ	नं, यु	 ज�वस्थ	नं नंहैं� � हूँ_। उनंका	 मृR कात	' नंहैं� �, का	रीसियुत	 नंहैं� �, अनं�मृ�द्का नंहैं� � एव� 
कात	' का	 का	रीणे नंहैं� � हूँ_।"

भ	व� त�थ	'सिधनं	थ ऐस	 सिलखात हैंR। अब उनंका� च�थ ग�णेस्थ	नं मृ. कात	'ब�स्तिद्धा त� 
गई हैंG  सिफरी भ� कात	'  नंहैं� �,  का	रीणे नंहैं� � ऐस	 क्यों�� सिलखात हैंR?  स	तव.  मृ.  स  जब छटव. मृ. 
आत हैंR तब ससिवकाल्प द्शु	 मृ. सिनंमृ'ल पयु	'यु का  कात	'पनं का	 ज� उपच	री आत	 हैंG वहैं उन्हों.  
खाटकात	 हैंG, इससिलए उसका	 सिनंषध कारीत हैंR त� चGतन्य का  सिवल	स मृ. एका	र्ग्रं हैं� ज	त हैंR। 

10 श्रु� समृयुस	री ग	थ	-६
11 श्रु� समृयुस	री ग	थ	-७
12 श्रु� समृयुस	री ग	थ	 ५० स ५५ एव� कालशु ३७ 
13 श्रु� सिनंयुमृस	री ग	थ	-३८
14 श्रु� सिनंयुमृस	री ग	थ	-१९
15 श्रु� सिनंयुमृस	री ग	थ	 ७७ स ८१ 

46

http://www.AtmaDharma.com


पहैंल स हैं� सिनंषध स शु�रुआत का� थ� औरी सिनंषध मृ. ल	भ हुआ नं? युहैं सिनंषध का	 सिनंषध 
नंहैं� � हैंG  परी�त�  सिजसका� अस्ति� हैंG  उसका	 सिनंषध हैंG।  (अस्तिस्थरीत	  का  व्योंवहैं	री रीत्नfयु का  
परिरीणे	मृ का	 सिनंषध हैंG।) 

* श्रु� सिनंयुमृस	री मृ. का�� द्का�� द्द्व काहैंत हैंR। मृUल ग	थ	 मृ. काहैंत हैंR  "16पUव:क्त सव' 
भ	व परीस्वभ	व हैंR, परीद्रव्यों हैंR, इससिलए हैंयु हैंR औरी अ�तI तत्त्व ऐस	 स्वद्रव्यों आत्म	 उप	द्यु 
हैंG।" ट�का	 : यहा हा�य उप�द्गु�य क�  स्वरूप क� कर्थीन हा�। नं	स्ति�पUव'का अस्ति�। 

* श्रु� नंसिमृच�द्र सिसद्धा	�तद्व एका बहुत हैं� ग�भ�री ब	त काहैंत हैंR। "17अब आग, ज� 
सिका शु�द्धा ब�द्धा एका स्वभ	व सिजसका	 हैंG ऐस	 परीमृ	त्म द्रव्यों उप	द्यु हैंG, त� भ� हैंयुरूप ज�व 
द्रव्यों का	 आठ ग	थ	ओं� का  /	री	 व्यों	ख्या	नं कारीत हैंR। सिकाससिलए? हा�य तात्त्व क� परिरज्ञा�न 
हा!न� क�  पश्चा�ता� उप�द्गु�य तात्त्व क� स्व�क�र हा!ता� हा�।"

युहैं	_ ज� ‘हैंयु‘ शुब्दों हैंG वहैं काहैं� � /षव	चका नंहैं� � हैंG। उस�प्रका	री सिवकाल्प	त्मका भ� 
नंहैं� � हैंG। ‘हैंयु‘ शुब्दों हैंG उस उपक्ष	व	चका समृझेनं	। औरी ‘उप	द्यु‘ शुब्दों का� अपक्ष	व	चका 
समृझेनं	। युहैं	_ नं	स्ति� का	 व	च्युं मृ	f अस्ति�रूप हैं� समृझेनं	। सिनंषध अथ	'त� सिवकाल्प खाड़ी	 
हैं�त	 हैंG वहैं ब	त युहैं	_ नंहैं� � हैंG। 

18श्रु� जयुसनं आच	यु' भगव	नं ट�का	 मृ. काहैंत हैंR  सिका :  री	ग का� हैंयु कारीनं	 नंहैं� � 
पड़ीत	। री	ग स्वयु� ‘हैंयु‘ हैं� ज	त	 हैंG। जहैं	_ ज्ञा	नं आत्म	 का  सन्मु�खा हैं�कारी परिरीणेमृ गयु	 वहैं	_  
री	ग उत्पन्न हैं�  नंहैं� � हुआ उसका	 नं	मृ ‘हैंयु‘  हैंG।  युहैं ‘हैंयु‘  सिवकाल्प	त्मका नंहैं� � हैंG।  श्रु� 
समृयुस	रीज� का� ३४ ग	थ	 मृ. ‘ज्ञा	नं प्रत्ये	ख्या	नं हैंG‘ उसका	 युहैं� अथ' हैंG। 

(९) आत्मा� क! द्गु�खन� पर ज्ञा�निनय! 3 क! निकसक� न�स्थिस्त निद्गुख�ई द्गु�ता� हा�? 
सिवशुष भ	व�� का� नं	स्ति�स्वरूप स सद्	  शु�द्धा	त्म	 सिवरी	जमृ	नं हैं�नं  स  सद्	 शु�द्धा 

हैंG। नं	स्ति� प्रध	नं आत्म	 का� द्खानं परी क्यों	 ज	नंनं मृ. आयु	? शु�द्धा	त्म	 मृ. परिरीणे	मृ मृ	f का	 
अभ	व हैंG। अथ	'त� शु�द्धा	त्म	 मृ. मृ�क्ष नंहैं� � हैंG ऐस	 ज	नंनं मृ. आयु	। श्रु�मृद्�  ज� काहैंत हैंR सिका: 
निद्गु�3बर आचं�य0 कहाता� हा" निक "जा�वा क� में!क्ष नहा� 3 हा!ता�, में!क्ष समेंझे में	 आता� हा�।" 
ज्ञा	नं� ऐस शु�द्धा	त्म	 का� ज	नंत ज	नंत शु�द्धा	त्म	 का	 स्वरूप सिद्खा	त हैंR। शु�द्धा	त्म	 मृ. मृ�क्ष 
नंहैं� � हैंG त� सिफरी मृ�क्ष का� पयु	'यु का� शु�द्धा	त्म	 सिकास प्रका	री कारी ? मृ�क्ष आत्म	 मृ. नंहैं� � हैंG त� 
सिफरी मृ�क्ष का� पयु	'यु का� सिकास तरीहैं स ज	नं? त� सिफरी युहैं सिसद्धा हुआ हैंG सिका आत्म	 मृ�क्ष 
का	 कारीनंव	ल	 भ� नंहैं� � हैंG औरी मृ�क्ष का	 ज	नंनंव	ल	 भ� नंहैं� � हैंG। "मृR त� अकात	' ज्ञा	युका हूँ_" 
त� अकात	' ज्ञा	युका मृ. प�]-त�] हुआ। आत्म	 मृ. मृ�क्ष नंहैं� � हैंG, ऐस	 ज्ञा	नं� /ष स काहैंत हैं��ग 

16 श्रु� सिनंयुमृस	री ग	थ	-५०
17 श्रु� द्रव्योंस�र्ग्रंहैं ग	थ	 १४ का� ट�का	 का  पश्चा	त� अ�त मृ. 
18 श्रु� कालशु ट�का	 कालशु नं�. १४ परी पUज्य ग�रुद्व श्रु� का  प्रवचनं मृ. स 
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का�ई? नं	 री ! व त� व�� का  स्वरूप स काहैंत हैंR। 
युहैं स�नंकारी यु�ग्य सिशुष्य का� लगत	 हैंG सिका "ओंहैं�! इस ब	त का� त� मृ�झे खाबरी हैं� 

नं थ�।"  सिका  :  मृR  नं	स्ति� स्वभ	व का  का	रीणे सिवशुष�� स  सद्	 न्य	री	 हैं� रीहैं	 हूँ_। इसप्रका	री 
नं	स्ति� धमृ' का  स्वरूप का	 ख्या	ल आनं परी सहैंज हैं� व्योंवहैं	री का  पक्ष का	 सिनंषध आत	 हैंG। 
अब उसका  प�रुष	थ' का	 वग सिनंI शु�कापनं स्वभ	व का� तरीफ आग बढ़त	 हैंG। युसिद् अका ल� 
सिवसिध स  का	यु'  हैं�त	  त�  ज्ञा	नं�  व्योंवहैं	री का	 सिनंषध हैं�  नं कारी	त।  ला�निकन व्यवाहा�र क�  
निनष�धाप8वा0क हा� निवानिधा में	 आता� हा" और निवानिधा में	 आन� पर सहाजा हा� क�य0 स3पन्न हा!ता� 
हा�।  इसप्रका	री अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का  /	री	 शु�द्धा	त्म	 का� उपलस्तिब्ध हैं�त� हैं�नं  स  वहैं 
अमृ#त हैंG। 

(१०) शे8रवा�र क� स�धान अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता :-
अस्ति�धमृ'  शु�द्धा	त्म	  का	  जGस	  स्वरूप हैंG  वGस स्वभ	व स  आत्म	 का�  पहैंच	नं 

कारी	त	 हैंG। नं	स्ति�धमृ' ज� शु�द्धा	त्म	 मृ.  नंहैं� � हैंG  ऐस  स्वभ	व स  पहैंच	नं त� आत्म	 का� हैं� 
कारी	त	 हैंG। परीस्परी द्� सिवरी�ध� धमृ� का	 काथनं कारीका  असिवरुद्धा स्वरूप का� सिसद्धा कारीत	 
हैंG। 

नं	स्ति� धमृ' भ� आत्म	 मृ. अस्ति�रूप स रीहैं	 हैं�नं स वहैं धमृe का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत	 
हैंG। अस्ति�धमृ' ज्ञा	युका का� प्रसिसस्तिद्धा कारीत	 हैंG औरी नं	स्ति� धमृ' परी का� प्रसिसस्तिद्धा कारीत	 हैंG ऐस	 
नंहैं� � हैंG। जGस सिका 'अकात	' ज्ञा	युका हूँ_' वहैं अस्ति�प्रध	नं शु�द्धा	त्म	 का	 स्वरूप हैंG औरी 'कात	' 
नंहैं� � हूँ_' ऐस	 नं	स्ति� स आत्म	 का	 हैं� स्वरूप हैंG। 

जGस का�ई यु�द्धा	 यु�द्धा का  मृGद्	नं मृ. यु�द्धा कारीनं ज	त	 हैंG  तब वहैं अपनं प	स द्� 
व��यु.  रीखात	  हैंG।  एका तलव	री  औरी द्U सरी�  ढा	ल। तलव	री  स  त�  द्�श्मनं�� का  मृ�का 
धड़ी	धड़ी का	ट ड	लत	 हैंG  औरी ढा	ल स? ढा	ल स  वहैं द्�श्मनं�� का� तलव	री का  व	री  (का�) 
झेलत	 हैंG औरी स्वयु� का	 रीक्षणे कारीत	 हैंG। यु�द्धा का  रीणे मृGद्	नं मृ. नं अका ल� तलव	री हैं�त� हैंG ! 
नं  अका ल�  ढा	ल हैं�त�  हैंG!  नं  अका ल�  तलव	री  का	यु'का	री�  हैं�त�  हैंG  नं  हैं�  अका ल�  ढा	ल 
का	यु'का	री� हैं�त� हैंG। इस�प्रका	री अस्ति� धमृ' तलव	री का  स्थ	नं परी हैंG औरी नं	स्ति� धमृ' ढा	ल 
का  स्थ	नं परी हैंG। 

चGतन्य परीमृ	त्म	 का	 स्वभ	व हैं� का�ई आश्चायु'कारी� हैंG। वहैं काभ� शु�भ	शु�भभ	वरूप 
हैं�त	 हैं� नंहैं� �,  इससिलए अनं	सिद् अनं�त शु�द्धा हैंG। युहैं नं	स्ति� धमृ'  ऐस� ढा	ल हैंG,  ऐस	 वज्र 
सिकाल	 हैंG सिका वहैं मृसिलनं परिरीणे	मृ का� यु	 सिनंमृ'ल परिरीणे	मृ का� अ�तI तत्त्व मृ. प्रवशु हैं� नंहैं� � 
कारीनं द्त	। व	हैं री  व	हैं प्रभ�!  नं	स्ति� धमृ' त� उपका	री� हैंG!  उसका  का	रीणे भगव	नं आत्म	 
शु�द्धा रीहैं	 हैंG। 

ढा	ल का  उद्	हैंरीणे स इतनं	 समृझे मृ. आत	 हैंG  सिका जGस अस्ति� धमृ'  अ3तामें�0खता� 
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का	 का	रीणे हैंG उस�प्रका	री नं	स्ति� धमृ' बनिहामें�0खता� का	 का	रीणे हैंG ऐस	 नंहैं� � हैंG। नं	स्ति�धमृ' भ� 
अ3तामें�0खता� का	 रीक्षणे कारीत	 हैंG। हैं	_! इतनं� ब	त जरूरी हैंG सिका नं	स्ति� धमृ' का  स�ब�ध मृ. ज� 
नं	समृझे�  हैंG  वहैं बसिहैंरीदृसि] का	  का	रीणे हैंG,  नं  सिका नं	स्ति�धमृ'  का�  समृझे बसिहैंरीदृसि] का	 
का	रीणे। 

अब  काद्	सिचत� का�ई ज�व नं	स्ति� का� नं	स्ति�रूप स  हैं� लक्ष मृ.  सिलयु	 कारी  औरी 
नंजरी परी का  ऊपरी...  री	ग का  ऊपरी..  भद् का  ऊपरी...  रीखात	 रीहैं त� अज्ञा	नं हैंG। लसिकानं 
सिजनंन्द्रद्व का  मृ	ग' मृ. त� नं	स्ति�पUव'का स�ध अस्ति� मृ. आयु ऐस� ब	त हैंG। 

(११) उपस3हा�र :-
सव'ज्ञा आम्ना	यु मृ....  न्य	युमृ	ग'  मृ.,  आत्म	 का	 अनं�भव व्योंवहैं	री का  सिनंषधपUव'का 

सिवसिध स हैं� हैं�त	 हैंG। नं	स्ति� का	 ज्ञा	नं सिकायु सिबनं	 शु�द्धा	त्म	 का	 युथ	थ' सिनंणे'यु भ� नंहैं� � हैं�त	। 
औरी अस्ति� का  ज्ञा	नं सिबनं	 सम्यग्दशु'नं नंहैं� � हैं�त	। व्योंवहैं	री का  सिनंषध मृ. हैं� भद्ज्ञा	नं का� 
परिरीणेसित बलव	नं हैं�त� हैंG। औरी सिवसिध मृ.  आत्मसन्मु�खा हैं�त� हैंG। इससिलए का�ई  व�यु'व	नं 
ज�व हैं� व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारी सकात	 हैंG। औरी ज� व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीत	 हैंG  उस 
ज�व का� अपक्ष	 स ‘सम्यक्त्व का	 असिधका	री� भ� काहैं	 हैंG‘।

इसप्रका	री फसिलत हैं�त	 हैंG  सिका  :  अस्ति� ग�णेप्रध	नं द्रव्यों का� द्खा�  च	हैं नं	स्ति� 
ग�णेप्रध	नं द्रव्यों का� द्खा�, द्�नं�� का	 व	च्युं का वल शु�द्धा	त्म	 हैंG। द्�नं�� धमृ' का वल धमृe का� हैं� 
प्रसिसद्धा कारीत हैंR। स	थ स	थ इतनं� ब	त सत्ये	थ'  हैंG  सिका नं	स्ति�धमृ' का  स्वरूप का	 सिवच	री 
कारीनं परी... यु	 उसका	 काथनं कारीनं परी यु	 उसका  सिवकाल्प मृ.... परी का� स	पक्षत	 हैं� - ऐस	 
लगत	 हैंG  लसिकानं नं	स्ति� धमृ' का	 स्वरूप परी स	पक्ष नंहैं� � हैंG, परी�त� अस्ति� स	पक्ष हैंG। द्�नं�� 
धमृ'  एका व��  का	 स्वभ	व हैं�नं  स  भद्ज्ञा	नं कारी	का  आत्म	नं�भव कारी	त  हैंR।  इसप्रका	री 
अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त ऐस	 हैंG सिका सम्यग्दशु'नं नं हैं� त� त्वरी	 स हैं� ज	यु औरी हैं� त� ज	यु 
नंहैं� �... औरी च	रिरीf ल	यु ऐस	 युहैं भद्ज्ञा	नं अमृ#त हैंG। 

श्री� निजानमें3निद्गुर क�  ��नचं�3ब� धावाला निशेखर पर स्वण0 कलाशे क� शे!भा� ता! 
क!ई न्या�र� हा� हा!ता� हा�। ऐस� हा� जा�नद्गुशे0न क�  स�ररूप, उन्नता चं!Z� पर यहा ‘कलाशे 
स8त्र‘ क� स� शे!भा�यमें�न हा�!  "में"  जा�ननहा�र हूँ$,  करन�वा�ला� नहा� 3 हूँ$"  इसमें	  अस्थिस्त-
न�स्थिस्त अमेंMता क�  द्वा�र� कता�0ब�स्थिद्ध क� निनष�धा कर�य�। पय�0यमें�त्र स� रनिहाता स�रभा8ता 
ध्रु�वा ज्ञा�यक अर्थी�0ता� द्रूव्य क� निनश्चाय निद्गुय�। 

अब "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�  वा�स्तवा में	  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�" 
उसमृ. भ� अस्ति�-नं	स्ति� अमृ#त का  /	री	 ज्ञा	नंपयु	'यु का	 सिनंश्चायु आग द्खा.ग। 
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ज्ञा�नरूप अस्थिस्त-न�स्थिस्त भा�द्गुज्ञा�न द्वा�र :
(१) प्रमें�णरूप ज्ञा�नपय�0य में	 अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता क� स्वरूप :- 
प्रमृ	णेज्ञा	नं मृ. अस्ति�-नं	स्ति� का	 स्वरूप सिकासप्रका	री स रीहैं	 हुआ हैंG वहैं ज	नंनं	 

मृ	f आवश्यका हैं� नंहैं� � हैंG परी�त� असिनंव	यु' भ� हैंG। क्यों��नेसिका युहैं भ� जGनंद्शु'नं का	 मृहैंत्वपUणे' 
सिवषयु हैंG। 

जGस  द्रव्योंपयु	'युस्वरूप व��  मृ.  अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त /	री	 भद्ज्ञा	नं हैं�नं  परी 
सिनंस्तिÓयु ध्यायु दृसि] मृ. आत	 हैंG, उस�प्रका	री ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का	 प्रयु�ग 
कारीनं परी उप	द्युरूप स्वप्रका	शुका भ	व का	 र्ग्रंहैंणे हैं�त	 हैंG। 

इस ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. अस्ति�-नं	स्ति� नं	मृ का	 धमृ' हैं�नं  का  का	रीणे ज्ञा	नंपयु	'यु ‘कारीनं 
का ’ नं	स्ति�रूप त� हैंG हैं�, परी�त� वहैं� ज्ञा	नंपयु	'यु परी का� ‘ज	नंनं का ’ नं	स्ति� स्वरूप हैंG। वहैं� 
ज्ञा	नंपयु	'यु  ज्ञा	युका का�  ज	नंनं  का  अस्ति�रूप हैंG  अथ	'त�  सिका स्वभ	वरूप हैंG।  इसप्रका	री 
अस्ति�-नं	स्ति� द्�  धमृ�  का  /	री	  एका ज्ञा	नंपयु	'यु  का	  स्वभ	व  सिसद्धा हैं�त	  हैंG।  एका हैं� 
ज्ञा	नंपयु	'यु  द्�  धमृ�व	ल�  धमृe  हैंG।  युहैं  अस्ति�-नं	स्ति� धमृ'  यु�गसिलयु	  हैंR।  "अस्ति�-नं	स्ति� 
यु�गलमृ�"  इससिलए नं	स्ति�धमृ' मृ.  अस्ति�धमृ' हैंG  औरी अस्ति�धमृ' मृ.  नं	स्ति�धमृ' हैंG। क्यों��नेसिका व 
द्�नं�� परीस्परी स	पक्ष हैंR। इसप्रका	री नं	स्ति� मृ. अस्ति� छ� प� हुई हैंG। 

युसिद्  मृ	f  अस्ति� स  ब	त कारी.  त� उसमृ.  छल र्ग्रंहैंणे हैं�नं  का	 अवका	शु भ� हैंG। 
‘ज्ञा	नं स्व का� ज	नंत	 हैंG‘ अब इसमृ. स  का�ई ऐस	 भ� सिनंका	लत	 हैंG  सिका "ज्ञा	नं स्व का� भ� 
ज	नंत	 हैंG; औरी परी का� भ� ज	नंत	 हैंG"। व्योंवहैं	री का  पक्षव	ल  (सिजसस)  ऐस	 अथ' नं कारी.  
(उनंका  सिलए) औरी अनं	सिद् स�स	री� ज�व�� का� व्योंवहैं	री का	 त�व्र पक्ष रीहैं	 हुआ हैंG वहैं सिकास 
प्रका	री स छU ट , इस हैंत� स ज्ञा	नं� अस्ति�-नं	स्ति� स ब	त कारीत हैंR। अस्ति�-नं	स्ति� धमृ' समृझेनं 
स द्�ष र्ग्रंहैंणे नंहैं� � हैं�त	। क्यों��नेसिका अस्ति�-नं	स्ति� का  सिकाल मृ. ज्ञा	नं स्वभ	व स�रीसिक्षत हैंG। 

(२) अस्थिस्त-न�स्थिस्त धामें0 क� स्व�भा�निवाक स्वरूप:-
अस्ति�धमृ' का	 स्वरूप स्वभ	वरूप हैंG परी�त� री	गरूप नंहैं� � हैंG। 
नं	स्ति�धमृ' का	 स्वरूप स्वभ	वरूप हैंG परी�त� /षरूप नंहैं� � हैंG। 
युसिद् अस्ति�-नं	स्ति� धमृ' मृ.  समृयु भद् सिद्खाग	 त� ज� अस्ति�धमृ' हैंG  वहैं री	गरूप 

सिद्खाग	; औरी नं	स्ति�धमृ' हैंG वहैं /षरूप सिद्खाग	। 
एका समृयु मृ. अस्ति�-नं	स्ति� ऐस	 सि/रूप ऐस	 एकारूप स्वरूप सिद्खाग	 त� सिवशुष 

मृ. भ� अस्ति�नं	स्ति� अनंका	�त का	 जन्मु हैं�ग	। इससिलए नं	स्ति� धमृ' /षरूप, सिवकाल्परूप यु	 
का# सिfमृरूप  नंहैं� � समृझेनं	।  युहैं  नं	स्ति�  धमृ'  स्व	भ	सिवका  धमृ'  हैं�नं  स  अनं	सिद्  अनं�त 
सद्	का	ल परी का� ज	नंनं का� नं	स्ति�स्वरूप हैंG। परी का� ज	नंनं का  सिनंषध मृ. स्वयु� ज	नंनंहैं	री 
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जनं	 ज	त	 हैंG। युहैं सिनंषध परी का� ज	नंनं का  सिनंषध का  सिलए हैं� नंहैं� � हैंG , परी�त� स्वप्रका	शुका 
स्वभ	व का	 आह्वा	नं कारीनं का  सिलए युहैं सिनंषध हैंG। ऐस	 नंहैं� � हैंG सिका प्रयु�जनं का� सिसस्तिद्धा का  
सिलए परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीनं	 हैंG। युहैं का	मृचल	ऊ ब	त नंहैं� � हैंG , युहैं त� सद्	 का	ल 
का� सGद्धा	�सितका ब	त हैंG। 

(३) क्य� आत्मा अन�भावा इतान� स��में और सरला हा�!
ज्ञा	नं व	�व मृ. परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � हैंG  ऐस	 भ	व जहैं	_  अ�तरी�ग स उठ	 वहैं	_ 

तत्क्षणे ज� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 थ	, सिवशुष मृ. भ� वहैं स्वभ	व प्रगट हैं� ज	त	 हैंG। 
क्यों	 परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध सिकायु	 त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ गयु	? ‘हैं	_।‘ परी का� ज	नंनं 
का  सिनंषध मृ. हैं� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं का� अस्ति� छ� प� हुई हैंG। परी का� ज	नंनं का� नं	स्ति� मृ. 
त� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं का� अस्ति� वत'त� हैंG। क्यों��नेसिका "19ज�व भ� र्ग्रंहैंणे कारीनं नंहैं� � ज	त	 
काणे'ग�चरी शुब्दों का�"  ज्ञा	नं स्वभ	व परी का� ज	नंनं  का  अभ	वरूप हैंG  औरी ज	नंनंहैं	री का� 
ज	नंनं का  सद्भा	वरूप हैंG। 

स�त काहैंत हैंR  सिका:  तU  परी का� ज	नंनं  का	 सिनंद्'युपनं  स  सिनंषध त� कारी औरी सिफरी 
द्खा मृज	! आत्म	नं�भव नं हैं� त� हैंमृ	री  प	स स ल ज	नं	। 

‘मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_‘ वहैं श्रुद्धा	पUव'का ज्ञा	नं का	 द्�ष हैंG। वहैं सिमृर्थ्य	त्व का	 री	ग हैंG। 
श्रुद्धा	 मृ. ऐस	 हैंG सिका "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_" त� सिनंयुमृ स उपयु�ग परी का  सन्मु�खा हैं� मृ�ड़ी	 
कारीग	। अब का�ई व्योंस्तिक्त ज्ञा	नं मृ.  अस्ति� स सिलयु	  कारी  सिका: "मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_,  ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी उसका� श्रुद्धा	 मृ. पहैंल व	ल	 शुल्या पड़ी	 हैंG सिका "मृR परी का� ज	नंत	 
हूँ_" अथव	 "परी मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 रीहैं	 कारी , त� उपयु�ग आत्मसन्मु�खा हैं� ज	यु 
ऐस	  हैं�  हैं�  नंहैं� � सकात	।  व	�व मृ.  परी  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  उसमृ.  हैं�  श्रुद्धा	पUव'का 
व�तरी	ग� ज्ञा	नं, ज्ञा	युका का  असिभमृ�खा हैं�त	 हैंG। 

(४) प्रनिताभा�निसता ज्ञा�नकला� :- 
स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 प्रमृ	णेरूप व्योंवहैं	री हैंG युहैं आगमृ का	 वचनं 

हैंG। द्U सरी	 आगमृ का	 ऐस	 वचनं भ� हैंG  सिका स्वपरी का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। यु  द्�नं�� ब	त. 
आगमृ स प्रसिसद्धा हैंR। अब, स्वपरीप्रका	शुका औरी स्वपरी का	 प्रसितभ	स इनं द्�नं�� का  ब�च मृ. 
क्यों	 अ�तरी हैंG  वहैं द्खात  हैंR।  श्रु�  प�च	ध्या	यु� मृ.  मृहैंत्व का� ब	त बतल	त  हैंR  सिका  :  ज्ञा	नं 
स्वसन्मु�खा काG स हैं� औरी परी स सिवमृ�खा काG स हैं� वहैं ब	त हैंG। "20अर्थी0 निवाकल्प! ज्ञा�न3 भावानिता 
ताद्गु�क3  निवाकल्पमें�त्रत्वे�ता।" ज्ञा	नं स्वपरीपद्	थ'  का� सिवषयु कारीत	 हैंG  अथ	'त�  सिका द्�  का	 
प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। द्�नं�� का  प्रसितभ	स मृ. आनं परी ज्ञा	नं मृ. आ ज	ओंग; औरी स्वपरी द्�नं�� 

19 श्रु� समृयुस	री ३७३ स ३८२ 
20 श्रु� प�च	ध्या	यु� प्र	का# त ग	थ	 ५५८ (मृ	खानंल	लज�) 
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का� ज	नंत	 हैंG- ऐस	 लनं स परीज्ञायु का  सन्मु�खा हैं� ज	ओंग। इसप्रका	री ज्ञा	नं का  सिवषयु भद् 
स द्� भद् हैं� ज	त हैंR। युहैं� ब	त श्रु� का�� द्का�� द्द्व फरीमृ	त हैंR। 

"21प्रथमृ  त�  अथ'  सिवकाल्प  वहैं  ज्ञा	नं  हैंG।  वहैं	_  अथ'  अथ	'त� क्यों	?  स्वपरी  का  
सिवभ	गपUव'का रीहैं	 हुआ सिवश्व वहैं अथ' हैंG। उसका  आका	री�� का	 अवभ	सनं वहैं सिवकाल्प हैंG। 
सिजसमृ.  यु�गपद्�  स्वपरी  का  आका	री  अवभ	सिसत  हैं�त  हैंR।"  इसमृ.  एका  रीहैंस्यमृयु  ब	त 
दृसि]ग�चरी हुयु सिबनं	 नंहैं� � रीहैंत� सिका ज्ञा	नं द्�नं�� का� ज	नंत	 हैंG यु	 द्�नं�� का	 प्रसितभ	स हैं�त	 
हैंG। युहैं अ�तरी स	ध	रीणे नंहैं� � हैंG, पUव'-पसिश्चामृ सिजतनं	 अ�तरी हैंG। 

22प#थ्वी� आसिद्  क�य�  ज�व नंहैं� � हैंG  क्यों��नेसिका  क�य� मृ.  ज�व का  लक्षणेभUत चGतन्य 
स्वभ	व का	 अभ	व हैंG। उनंमृ. हैं� ज� स्व-परी का� ज्ञास्तिप्तरूप प्रका	सिशुत हैं�त	 हुआ ज्ञा	नं हैंG, 
वहैं हैं� ग�णे-ग�णे� का  काथ�सिचत� अभद् का  का	रीणे, ज�वपनं प्ररूसिपत सिकायु	 ज	त	 हैंG। 

कात#'त्व त� छ�ड़ी	 लसिकानं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व स्वपरीप्रका	शुका हैंG त� स्व का� ज	नंU_ औरी 
परी का� ज	नंU_!  एका	�त परी का� ज	नंU_  त� त� भ्रां	�सित काहैंल	त� हैंG; लसिकानं...  आत्म	 का� ज	नंत 
ज	नंत मृR परी का� ज	नंU_ग	! वहैं भ� भ्रां	�सित हैंG। अथ' सिवकाल्पपनं	 सभ� ज्ञा	नं�� मृ. हैंG। अब प्रथमृ 
त� री	ग	सिद्, द्हैं	सिद् का	 'प्रसितभ	स' हैं�त	 हैंG वहैं� � प्रश्न का	 सिवरी	मृ हैं� ज	त	 हैंG क्यों��नेसिका ‘मृR परी 
का� ज	नंत	 हूँ_‘ वहैं प्रश्न प्रसितभ	स का	 स्व�का	री कारीनं परी उठत	 नंहैं� �। 

अब युहैं	_  काहैंत हैंR  सिका 23ज� प्रमृ	णे मृ. स  सिनंश्चायु सिनंका	लत	 हैंG  वहैं सिजनं	गमृ मृ. 
का� शुल हैंG। क्यों��नेसिका प्रमृ	णे हैंG वहैं भद्ज्ञा	नं का  सिलए हैंG। इस प्रसितभ	सरूप स्वपरीप्रका	शुका मृ. 
सिवसिध-सिनंषध कारीनं	 च	सिहैंए। स्वपरीप्रका	शुका मृ.  स  स्वप्रका	शुका सिनंका	ल  तभ� स	ध्या का� 
सिसस्तिद्धा हैं�त� हैंG। स्वपरी द्�नं�� ज	नंनं  मृ.  आत  हैंR-  वहैं  प्रमृ	णेज्ञा	नं का	 पक्ष हैं�नं  स  उसमृ. 
अनं�भव  नंहैं� � हैं�त	।  क्यों��नेसिका  स्वपरीप्रका	शुका अपनंआप मृ.  हैं�  व्योंवहैं	री  हैंG।  औरी इस 
व्योंवहैं	री का� सत्ये	थ' मृ	नं त� सिमृर्थ्य	त्व का	 द्�ष लगत	 हैंG। 

प्रमृ	णे का  पक्ष मृ.  स  प्रथमृ त� ससिवकाल्प सिनंश्चायुनंयु का  पक्ष मृ.  आनं	 वहैं भ� 
मृ�स्तिÌल हैंG।  सिफरी  उस पक्ष स  छU टकारी  पक्ष	सितक्र	�त  हैं�नं	  उसमृ.  अनं�त  प�रुष	थ'  हैंG। 
व्योंवहैं	री स  परी का� ज	नंनं  का	 सिनंषध कारी  तब त� अभ� स्वभ	व का  पक्ष मृ.  आयु	 हैंG। 
इससिलए त� काहैं	 हैंG  सिका: "24व्योंवहैं	री का	 जब प्रलयु कारी सिद्यु	 ज	त	 हैंG  तब एका शु�द्धानंयु 
प्रका	शुमृ	नं  हैं�त	  हैंG।"  युहैं  स्वपरीप्रका	शुकाज्ञा	नं  प्रमृ	णेरूप पयु	'यु  का	  लक्षणे हैं�नं  स 
व्योंवहैं	रीनंयु का	 सिवषयु हैंG। औरी भगव	नं आत्म	 व्योंवहैं	रीनंयु का	 सिवषयु हैं� नंहैं� � हैंG। अब 

21 श्रु� प्रवचनंस	री १२४ ग	थ	
22 श्रु� प�च	स्ति�का	यु - १२१ ग	थ	 
23 श्रु� का	सित'का यु	नं�प्रक्ष	 
24 श्रु� द्वसनं आच	यु' नंयुचक्र मृ. स, पज ३१-३२
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श्रु�ग�रु का� सिद्व्यों द्शुनं	 प्र	प्त हैं�नं  परी वहैं व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीत	 हैंG  सिका  :  ज्ञायु त� 
ज	नंनं  मृ.  आत  नंहैं� �,  ज्ञायु	का	री  ज्ञा	नं  भ�  नंहैं� � औरी ज्ञा	नं	का	री  ज्ञा	नं  भ�  नंहैं� �।  क्यों��नेसिका 
"25स	मृ	न्य का� द्खात	,  सिवशुष  का� नंहैं� � द्खात	"। द्खा�!  इसमृ. भ� आच	यु'द्व नं  अस्ति�-
नं	स्ति� अनंका	�त का	 प्रयु�ग सिकायु	। ऐस अस्ति�-नं	स्ति� मृ. आनं परी पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� सव'थ	 
ब�द् हैं�नं परी शु�द्धानंयु प्रगट हैं�त	 हैंG। 

इसप्रका	री परी का  प्रसितभ	स का� ग�णे कारीका , गसिभ'त कारीका , उसका	 लक्ष छU टत हैं� 
नंयुपUव'का सम्यका�  प्रमृ	णेज्ञा	नं का	 जन्मु हैं�त	 हैंG। ऐस सिनंसिव'काल्प स्वरूप का	 काथनं स	धका 
ससिवकाल्प द्शु	 मृ. आकारी कारीत हैंR। 

(५) स्वपरप्रक�शेक क� सम्यक�  स्वरूप :
स्वपरी प्रसितभ	स मृ. आनं परी अपसिक्षत ग�णे प्रगट हुआ। अब उस बल आत	 हैंG 

औरी ज्ञा	नंपयु	'यु का  प्रमृ	णे मृ. भद्ज्ञा	नं कारीनं परी स्वप्रका	शुका प्रगटत	 हैंG। इस स्वप्रका	शुका 
मृ.  अका ल	 स	मृ	न्य ज्ञा	युका हैं� ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। युहैं स्वप्रका	शुका उप	द्यु स्वभ	व का� हैं� 
अवल�कात	 हैंG। अब सिनंसिव'काल्प ध्या	नं मृ. उस हैं� समृयु सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका प्रगटत	 हैंG। 
युहैं ज्ञा	नं का	 ससिवकाल्प स	का	री स्वभ	व हैं�नं  स  ज्ञा	नं ज्ञा	नं का� ज	नंत	 हैंG। अथव	 ज्ञा	नं 
ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG औरी आनं�द् आसिद् सिनंमृ'ल पयु	'यु. प्रगट हुई हैंR उनंका� भ� ज	नंत	 हैंG। 
उसमृ. मृ	f ज	नंनं	 हैं� हैंG। युहैं ज	नंनं स्वभ	व अ�द्री मृ. स्व यु	 परी सिकास� का� तरीफ झे�का  
सिबनं	 ज्ञा	नंत्व स्वभ	व स ज	नं लत	 हैंG। 

युसिद् ज्ञा	नं मृ. सिबल्कु� ल स्वपरीप्रका	शुकापनं	 नं हैं� त� सम्यग्दशु'नं हुआ उसका	 पत	 
काG स चलत	? सिनंसिव'काल्प का  का	ल मृ. युसिद् ससिवकाल्प सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका प्रगट नं हैं� त� 
एका समृयु मृ.  "उत्प	द्�  व्योंयु ध्रु�व्यों यु�क्तमृ� सत�"  का	 ज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	।  त� उस  ज	नंनं  का  
सिलए द्� समृयु लगत त� त� पक्ष रीहैं गयु	 परी�त� पक्ष	सितक्र	�त नंहैं� � हुआ। अ�द्री मृ. लक्ष सिबनं	 
भ� बहुत ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। युसिद् ज	नंनं मृ. नं आयु त� ज्ञायु का� सिसस्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�। औरी 
‘ध्यायुपUव'का ज्ञायु का	‘ त� समृयु एका हैंG। व�� मृ.  क्रमृ नंहैं� � हैंG,  ज्ञा	नं मृ.  क्रमृ नंहैं� � हैंG,  परी�त� 
काथनं मृ. क्रमृ पड़ीत	 हैंG। 

अब स	धका ससिवकाल्प द्शु	 मृ. आत	 हैंG तब 26सिजस ज्ञा	नं मृ. री	ग प्रसितभ	सिसत हैं�त	 
हैंG  ऐस	 ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंत	 हुआ परिरीणेमृत	 हैंG। श्रु� आच	यु'द्व काहैंत हैंR सिका "27ज	नं	 
हुआ प्रयु�जनंव	नं हैंG"- वहैं ग�णे नंहैं� � वरीनं� द्�ष हैंG। क्यों��नेसिका उसमृ. श्रुणे� अटकात� हैंG। ज� 
श्रुणे� प्रगट कारीनं का  सिलए उपद्शु हैंG, सम्यग्दशु'नं प्रगट कारीनं का  सिलए भ� वहैं� उपद्शु हैंG। 

25 श्रु� प्रवचनंस	री ज� ११४ ग	थ	 
26 श्रु� समृयुस	री ग	थ	-७५ 
27 श्रु� समृयुस	री ग	थ	-१२
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इसप्रका	री "28स्वपरीप्रका	शुका भ� काथ�सिचत� हैंG"। इस सिनंसिव'षयु� ज्ञा	नं का	 स्वरूप द्शु	'त हुयु 
प�च	ध्या	यु� नं त� "स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं का�29 असत� लक्षणे" बत	यु	 हैंG। 

लक्षपUव'का आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG वहैं ज्ञा	नं का	 स्वप्रका	शुका स्वभ	व हैंG। आत्मज्ञा	नं 
एका	�तरूप स  स्वप्रका	शुका हैं� हैंG। परीप्रका	शुका त� नंहैं� � परी�त�  स्वपरीप्रका	शुका भ� नंहैं� �। 
स्वप्रका	शुका एव� सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं मृ. अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त वत'त	 हैं�नं स वहैं 
काभ� परी का� ज	नंनं ज	यु यु	 ज्ञा	नं मृ. काभ� परीपद्	थ' स्वज्ञायु हैं� ज	यु. ऐस	 हैं�नंव	ल	 नंहैं� � 
हैंG। व	�व मृ. परीमृ	थ' सत्ये त� युहैं हैंG सिका ज्ञा	युका का  अहैंमृ� मृ. परी का� ज	नंनं का  सिनंषधरूप 
परिरीणेमृनं हैंG। उस सिवकाल्परूप सिनंषध का� जरूरीत नंहैं� � हैंG। सिजस समृयु पयु	'यु मृ. अस्ति� 
धमृ' हैंG उस� समृयु पयु	'यु मृ. नं	स्ति� धमृ' भ� हैंG हैं�। त� सिफरी उसरूप उसका	 परिरीणेमृनं भ� 
हैं�त	 हैंG नं? पयु	'यु एका! उसका  स्वभ	व द्� हैंR  औरी उसका	 स्व�का	री वहैं धमृ' हैंG। अथ	'त� 
जGस	 अज्ञा	नं� मृ	नंत	 हैंG  वGस	 स्वपरीप्रका	शुका त� काभ� आनंव	ल	 हैं� नंहैं� � हैंG। इससिलयु 
सिनंश्चायु स  हैं� ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG  औरी सिनंश्चायु स  हैं� ज्ञा	नं परी का�  (लक्षरूप)  नंहैं� � 
ज	नंत	,  यु  द्�नं�� सिनंश्चायु परिरीणेमृनंरूप हैंR। सिकास� ज�व का� परी का	 ज्ञा	नं हैं�त	 हैं� नंहैं� �, 
अशुक्यों हैंG। 

ज्ञा	नं आत्म	 का� हैं� ज	नंत	 हैंG। परी का� ज	नंनं	 अशुक्यों हैंG। इसमृ. काथ�सिचत� ल	गU 
नंहैं� � पड़ीत	। स्वभ	व मृ. काथ�सिचत� ल	गU नंहैं� � पड़ीत	। अस्ति�-नं	स्ति� धमृ' ध्यायु का� अपक्ष	 स 
भल हैं� अलग हैं� लसिकानं ज्ञायु का� अपक्ष	 स सिभन्न नंहैं� � हैंG। सब हैं� एका अभद् स्वज्ञायु हैंG। 

(६) अस्थिस्त-न�स्थिस्त प्रवा�द्गु अक0  :-
स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नंपयु	'यु का	 प्रमृ	णेभUत लक्षणे हैंG वहैं पहैंल काहैं	 ज	 च�का	 हैंG। 

वहैं सिनंग�द् स लकारी सिसद्धा तका सभ� ज�व�� का� हैंG। इस ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. स्व का	 प्रसितभ	स त� 
हैंG औरी स	थ-स	थ परी का	 प्रसितभ	स भ� हैंG। उसमृ. उस परी का  प्रसितभ	स का  सिनंषध का	 बल 
आनं	 च	सिहैंए वहैं आत	 नंहैं� �। इससिलयु  सिवसिध सिनंषध मृ.  आनं  स  उस  भद्ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। 
स्वपरी का  प्रसितभ	स मृ.  सिकास�  का�  (सिवषयु का�)  मृ�ख्यात	  नंहैं� � हैंG।  जबसिका अस्ति�-नं	स्ति� 
अनंका	�त मृ. त� लक्ष का� मृ�ख्यात	 हैंG। 

अब स्वपरी द्�नं�� ज्ञा	त हैं�त हैंR  ऐस स्वपरीप्रका	शुका का  पक्षव	ल	 स्व का  प्रसितभ	स 
का	 स्व�का	री त� कारीत	 हैंG लसिकानं... वहैं परी प्रसितभ	स का  लक्ष का	 सिनंषध नंहैं� � कारी सकात	। 
शु	स्त्र मृ. 30"व्योंवहैं	री का� परीमृ	थ' का	 प्रसितप	द्का काहैं	 हैंG लसिकानं वहैं अनं�सरीणे कारीनं यु�ग्य 
नंहैं� � हैंG।" युसिद् परी का  प्रसितभ	स का	 सिनंषध वतä त� हैं� परी का	 प्रसितभ	स, प्रसितभ	स काहैंल	त	 

28 श्रु� सिनंयुमृस	री ग	थ	 १५९
29 श्रु� प�च	ध्या	यु� ग	थ	 ५४२/५४३
30 श्रु� समृयुस	री ग	थ	 ९-१०
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हैंG,  नंहैं� � त� परी का  प्रसितभ	स का	 लक्ष हैं�नं  स  अज्ञा	नं हैं� गयु	,  ज्ञा	नं काहैं	_  रीहैं	!  ज� सिका 
अप्रसितब�द्धा का� प्रसितसमृयु अनं	सिद् स  सिवशुष मृ.  चल हैं� रीहैं	 हैंG। अज्ञा	नं� ब�लत	 हैंG  ज्ञा	नं 
स्वपरीप्रका	शुका, लसिकानं उस त� एका	�त परीप्रका	शुका हैं� हैंG। व्योंवहैं	री स्वपरीप्रका	शुका वहैं 
उस सिनंश्चायुरूप मृ. र्ग्रंहैंणे हैं� गयु	 हैंG। व्योंवहैं	री का� परीमृ	थ' मृ	नंत	 हैंG त� सिफरी परीमृ	थ' का	 
र्ग्रंहैंणे सिकास प्रका	री हैं�? इससिलयु स�त फरीमृ	त हैंR सिका...

हैं  भव्यों! तU  एका नं	स्ति� धमृ' का� व्योंवस्तिस्थत समृझे ल त� त�झे  पUरी	 धमृe भगव	नं 
ज	नंनं मृ. आ ज	युग	। परी का� ज	नंत	 हूँ_- उस शुल्या का� ज�सिवत रीखाकारी 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG' ऐस सिवकाल्प का  रीथ परी सव	री हैं�ग	 त� त�झे अनं�भव त� द्U री रीहैं	 लसिकानं युथ	थ' 
सिनंणे'यु भ� नंहैं� � हैं�ग	। सिवसिध-सिनंषध का  सिबनं	 युथ	थ' सिनंणे'यु भ� नंहैं� � हैं�त	। अस्ति� का  ज�री स 
नं	स्ति� का	 सिवकाल्प गलत	 हैंG औरी स्वभ	व का  बल स सिवसिध का	 सिवकाल्प टलत	 हैंG। 

सिमृर्थ्य	 एका	�त एव�  सिमृर्थ्य	 अनंका	�त उनं द्�नं�� का	 सिनंषधका  अस्ति�रूप सम्यका�  
एका	�त औरी अस्ति�-नं	स्ति�रूप सम्यका�  अनंका	�त हैंG!  इसप्रका	री परी का� ज	नंनं  का	 सिनंषध 
सिकायु सिबनं	 परी का	 लक्ष सिकास� का� नं छU ट	 थ	...नं छU ट सकात	 हैंG...औरी नं छU टनंव	ल	 हैंG। 

(७) ज्ञा�नपय�0य क� निनश्चाय स्वभा�वा :- 
अज्ञा	नं� प्र	णे� का	 झे�का	व... ढाल	नं... स्तिखा�च	व... रुझे	नं... श्रुद्धा	नं परी मृ. हैं�नं स उस 

सिनंषध का  स्वरी मृ.  समृझे	यु	। ‘ज्ञा	युका ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG‘  ऐस	 काहैंनं  स  अतत्त्वसिवद्�  
समृझे नंहैं� � प	त	 थ	। इससिलयु उस काहैं	 सिका :  "31ज्ञा�यक नहा� 3 त्ये! 3 अन्या क�,  ज्ञा�यक 
अहा! ज्ञा�यक तार्थी�," नं	स्ति�पUव'का अस्ति� समृझे	ई। स्वयु�  समृझेनं	 औरी समृझे	नं	 उसमृ. 
नंजद्�का का	 युसिद् का�ई व्योंवहैं	री हैं� त� वहैं युहैं अस्ति�-नं	स्ति� बलव	नं कारीणे (स	धनं) हैंG। 

लक्षणे लक्ष्य का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG, अलक्ष्य का� नंहैं� �। ‘32परीलक्ष अभ	व	त�‘ उस 
न्य	यु स  सिवशुष मृ.  भ� सिवशुष का� ज	नंनं  का	 अभ	व हैंG,  ऐस	 हैं� ज्ञा	नंपयु	'यु का	 नं	स्ति� 
स्वभ	व हैंG। नं	स्ति� धमृ' का  का	रीणे युसिद् पयु	'यु पयु	'यु का� भ� ज	नंत� नं हैं� त� परी का� सिकास 
तरीहैं स  ज	नं? सिजसका	 अवल�बनं हैंG  उसका	 हैं� मृ	f अवल�कानं हैंG। ज� सिवभक्त हैंG  वहैं 
ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � आत	। "33सिभन्न	 भ	व	 नं� दृ]	:" परी का  लक्ष का  अभ	वव	ल� अवस्थ	 वहैं 
हैं� प्रत्ये	ख्या	नं हैंG। इसमृ. भ� अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त आयु	!

जब एका अभद् ज्ञा	नं समृ�द्र भगव	नं आत्म	 का	 ज	नंनं	 हुआ,  परी का  लक्ष का  
अभ	वरूप स्वभ	व का	 र्ग्रंहैंणे हुआ; तब परी का� र्ग्रंहैंणे कारीनंव	ल� भ	व इस्तिन्द्रयु लब्ध हैं� 
गई। अथ	'त�  सिका व्यों	प	रीरूप प्रगट नंहैं� � हुई। युहैं� अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का	 परीमृ	थ' 

31 श्रु� समृयुस	री ग	थ	 ३५६ स ३६५ 
32 श्रु� परीमृ अध्या	त्म तरी� सिगणे� कालशु-४२ 
33 श्रु� समृयुस	री ३७ कालशु 
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स्वरूप हैंG। ल�सिकाका मृ. पसित्न धमृ' का� त� मृ	f पसित धमृ' का	 हैं� अवल�बनं हैं�त	 हैंG। अब जब 
प�f का� तरीफ स मृ	त	 हैंG, तब भ� पसित का  अवल�बनं स हैं� त� मृ	त#त्व प्रगट हुआ हैंG, ऐस हैं� 
ज्ञा	नंमृ	f काहैंनं स अवल�बनं त� मृ	f अस्ति�भ	व का	 हैंG  औरी सिबनं	 प�रुष	थ' हैं� नं	स्ति� का	 
ज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। 

‘हैं	_‘ इतनं	 हैंG सिका आत्म	 का	 ज्ञा	नं त� आत्म	 का  सन्मु�खा हैं�त हैंR तभ� हैं�त	 हैंG। ज्ञा	नं 
ज्ञा	नंपयु	'यु का  सन्मु�खा रीहैं  औरी अस्ति�-नं	स्ति� का	 ज्ञा	नं हैं� ज	यु ऐस	 नंहैं� � बनंत	। वहैं त� 
अस्ति� मृ.  आयु	 त� ल�का	ल�का का� मृरी  मृ.  नं	स्ति� हैंG,  वहैं सहैंज आ गयु	। वहैं अस्ति� मृ. 
आयु	 औरी आत्म	 आत्म	 का� ज	नंनंरूप परिरीणेमृत	 हैंG; त� अस्ति� का  ज्ञा	नं मृ.  नं	स्ति� का	 
ज्ञा	नं आ हैं� ज	त	 हैंG। ज� आत्म	 मृ. नंहैं� � हैंG उस सिसद्धा कारीनं का  सिलए ज्ञा	नं का	 उपयु�ग वहैं	_  
लग	नं	 नंहैं� � पड़ीत	। युहैं री	ग मृरी  स सिभन्न हैंG- इसप्रका	री ज्ञा	नं री	ग का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	, 
अथ	'त� नं	स्ति� का  सन्मु�खा नंहैं� � हैं�नं	 पड़ीत	। 

उद्	हैंरीणे: त�मृ अपनं घोरी मृ. द्	स्तिखाल हुए त� बरी	बरी का	 घोरी मृरी  घोरी मृ. नंहैं� � हैंG  
ऐस	 सहैंज हैं� आ गयु	। युहैं घोरी मृरी	; युहैं घोरी त�म्हा	री	 - ऐस	 काहैंनं नंहैं� � ज	नं	 पड़ीत	। 
जहैं	_ आत्म	 मृ. एका	का	री हुआ वहैं	_ परी मृ. स एकात्वब�स्तिद्धा छU ट ज	त� हैंG। उसका  सिलए नंयु	 
प�रुष	थ' नंहैं� � हैंG। 

आत्म	 का  सन्मु�खा रीहैंत रीहैंत  नं	स्ति� का	 ज्ञा	नं सहैंज लक्ष का  सिबनं	 (अ�द्री) मृ. हैं� 
ज	त	 हैंG। इसप्रका	री नं	स्ति� धमृ' परी का� सन्मु�खात	 छ� ड़ी	त	 हैंG। क्यों��नेसिका नं	स्ति� धमृ' का� भ� 
अवल�बनं त� ज्ञा	युका परीमृ	त्म	 का	 हैं� हैंG नं?! नं	स्ति� धमृ' का	 स्वरूप समृझेनं परी सहैंज हैं� 
परी का	 लक्ष छU ट ज	त	 हैंG। 

(८) निनष्कष0 :- 
व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी ‘ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG‘ औरी ‘मृR 

ज	नंनंहैं	री हूँ_‘; उसमृ. आयु	; अनं�भव हुआ! अब सिफरी स  'परी का� ज	नंत	 हूँ_; परी ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG' वहैं सिकास तरीहैं स आ सकात	 हैंG? नं�च का� भUसिमृका	 व	ल ज्ञा	नं� परी का  ज	नंनंपनं 
का	 सिनंषध कारीका  स्वप्रका	शुका मृ. आत हैंR; त� सिफरी परिरीपUणे' का वलज्ञा	नं मृ. ल�का	ल�का काहैं	_ 
स ज	नंनं मृ. आयु!  व ल�का	ल�का का� नं हैं� ज	नंत हैंR....  नं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG....!  मृ	f 
प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG; वहैं	_ पUणे' सिवरी	मृ हैंG। 

*  वा�स्तवा में	  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता� उस न�स्थिस्तरूप निनश्चाय में	  पर क�  
प्रनिताभा�स क� निनष�धा नहा� 3 हा�। 

* ‘जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�‘ वाहा अस्थिस्तरूप निनश्चाय हा�। उसमें	 स्व क�  
लाक्ष क� निनद्गु�शे हा�। 

*  "में"  जा�ननहा�र हूँ$"  वाहा परमें�र्थी0रूप निनश्चाय हा�।  उसमें	  ज्ञा�नत्वे स्वभा�वा 
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ज्ञा�ताव्य हा!ता� हा�। 
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG  ऐस	 मृरी	 अस्ति� स्वभ	व हैंG। व	�व मृ.  परी 

ज	नंनं मृ.  नं आयु- ऐस	 मृरी	 नं	स्ति� स्वभ	व हैंG। इसप्रका	री स्वभ	व स हैं� ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त 
हैं�त	 हैंG औरी स्वभ	व स हैं� परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। 

ज्ञा	नं का	 स्वभ	व परी का� ज	नंनं  का	 नंहैं� � हैंG  औरी ज्ञा	नं स्वभ	व स  हैं� परी का� 
ज	नंत	 नंहैं� � हैंG- यु स्व�का	री सिकाए सिबनं	 सम्यग्दशु'नं सिकासका  आश्रुयु स हैं�ग	?

अस्ति�-नं	स्ति� स	पक्ष हैं�नं स नं	स्ति� धमृ' का� ज	नंनं परी पUरी	 धमृe भगव	नं आत्म	 
ज्ञा	त  हैं�  ज	त	 हैंG।  जहैं	_  'परी  का�  नंहैं� � ज	नंत	'  वहैं	_  उस�  समृयु ज्ञा	युका ज्ञा	युका का� 
ज	नंनंरूप परिरीणेमृ ज	त	 हैंG। नं	स्ति�अस्ति� का	 समृयु एका हैंG। जहैं	_  नं	स्ति�धमृ' का� ज	नं	 
वहैं	_ अस्ति� हैं� गई। स्व	भ	सिवका ज्ञा	नं मृ. स्वभ	व ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं सम्यका�  एका	�तरूप 
हैं� हैंG। इस ज्ञा	नं मृ. अस्ति�-नं	स्ति� सिनंसिव'काल्पत	 हैंG। आत्म	 का	 एका एका धमृ' औरी उसका	 
स्वरूप समृझे त� सिनंयुमृ स परी का	 लक्ष छU टकारी आत्म	 का	 लक्ष हैं� ज	त	 हैंG। 

नं	स्ति� का	  ज�री  आयुग	  त�  अस्ति� का	  ज�री  आयुग	  औरी उसमृ.  अनं�भव हैं� 
ज	युग	। युहैं ग	री�ट� हैंG। अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त डबल इ�जनं का  स्थ	नं परी हैंG। नं	स्ति� का	 
ज�री नंहैं� � आयुग	 त� अस्ति� का	 ज�री नंहैं� � आयुग	। 

पय�0य में	 पर क�  प्रनिताभा�स क� अस्थिस्त;
में�र�  में	 उस ज्ञा�नपय�0य क� भा� न�स्थिस्त;
ऐस� ज्ञा�यक भा�वा क� सद्गु� हा� अस्थिस्त; 
यहा अस्थिस्त क� मेंस्थिस्त उसक� न�में स्व�न�भावा।

आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG ऐस भद् मृ. भ� अनं�भव का	 नं	शु हैं�त	 हैं� त� सिफरी 
ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं ब	त ऐज.ड	 परी खाड़ी� रीहैंत� हैं� नंहैं� �। ज�वमृ	f का� ज� ज्ञा	युका 
अनं	सिद् स  प्रसितभ	सरूप हैंG  वहैं सबका� उपयु�ग	त्मका हैं� ऐस�...  आत्म भ	वनं	 का  स	थ 
सिवरी	मृ लत� हूँ_।

निजाज्ञा�स� : हैंमृ. त� सब का� छ ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
समें�धा�न : इसका	 अथ' यु  हुआ सिका आत्म	 का	 स्वभ	व हैं� हैंG। स्वयु� ज	नंनं	-

द्खानं	 स्वयु� का� बस! यु स्वभ	व हैंG; परी का� ज	नंनं	-द्खानं	 त� नंहैं� � परीन्तु� परी का	 कारीनं	 
वहैं त� सिबल्कु� ल नंहैं� �। 

         (श्रु� प्रवचनं रीत्न भ	ग-२ पज नं�. ९७)
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ॐ

श्री� सद्गु� ��रु द्गु�वा�य नमें�

जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�

तास्म� स्व�भा�निवाक भा�वा�य नमें�

१
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। युहैं सिजनं सUf हैंG। अनं�भव मृ. स आई हुई ब	त 

हैंG।
२

समृ� सिजनंन्द्र�� का� सिद्व्योंध्वसिनं का	 स�क्षप स	री औरी हैंमृ	री  स्व-स�वद्नं का	 स	री; 
"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

३
सिद्व्योंध्वसिनं का	 स	री: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

४
काई मृ�सिनंवरी इतनं� हैं� ब	त कारीत हैंR, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।"

५
इतनं� हैं� द्शुनं	 का� जरूरीत हैंG; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" उस तU ज	नं!

६
आच	यु'द्व काहैंत  हैंR  -  मृरी� द्U सरी� का�ई ब	त तU  मृ	नं यु	 नं मृ	नं उसका	 मृ�झे 

आर्ग्रंहैं नंहैं� � हैंG, परीन्तु� एका ब	त जरूरी मृ	नंनं	! च�ब�स�� घो�ट  'मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	’- ऐस	 
सिनंद्'युपनं सिनंषध कारीनं	 त� त�झे अवश्य ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	एग	।

७
स�मृ�धरी प्रभ� का  श्रु�मृ�खा स सिनंकाल	 हुआ व	क्यों, "परिरीणे	मृ हैं�नं यु�ग्य हुआ कारीत 

हैंR औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु	 कारीत	 हैंG।"
८

सभ� शु	स्त्र�� का	 स	री इतनं	 हैं� हैंG,  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG। ज	नंनं  मृ. 
'आयुग	' ऐस	 नंहैं� �। प्रश्न सिवरी	मृ हैं� ज	ए ऐस	 स्वरूप हैंG। इसमृ. ब	रीहैं अ�ग का	 स	री हैंG।

           ९
ऊ_ च मृ. ऊ_ च	,  आस	नं मृ. आस	नं, स�सिक्षप्त मृ. स�सिक्षप्त, मृ�क्ष मृ. ज	नं का	 री�का ट 
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का	 री�	; ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।
१०

"हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG,  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"।  'हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG  वहैं 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' ऐस	 नंहैं� � काहैं	। मृ�f हैंG युहैं।

११
स�खा� हैं�नं का	 एकामृ	f उप	यु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।

१२
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  औरी तU ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंनंव	ल	 हैंG। तU 

परी का� ज	नंनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। भ्रांमृणे	 छ�ड़ी द्  प्रभ�!!
१३

का वल  "ज	नंनंहैं	री हैं�  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।"  का वल द्खानंहैं	री  हैं�  सिद्खात	  हैंG। 
ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नंनंव	ल	  नंहैं� �  सिद्खात	।  वहैं  त�...  का वल  ज	नंनंहैं	री,  ज	नंनंहैं	री, 
ज	नंनंहैं	री..  वहैं त� का वल ज्ञा	नंमृयु� ज्ञा	नंमृUसित' ज्ञा	युका का� हैं� ज	नंत	 हैंG।

१४
यु सब ज�व बGठ  हैंR,  अभ� उनंका  ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। 

परीन्तु� मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  इस ब	त का	 सितरीस्कं	री कारीका ,  अस्व�का	री 
कारीका , मृ�झे प्रवचनं स�नं	ई द्  रीहैं	 हैंG - ऐस	 मृ	नंकारी सिमृर्थ्य	त्व प�] कारी रीहैं हैंR। आहैं	हैं	!!

१५
परी त� मृ�झे  अनं�मृ	नं मृ.  भ� ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	;  अनं�मृ	नं मृ.  भ�  "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिफरी अनं�भव स भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज	नंनंहैं	री का� 
ज	नं ऐस	 ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG। रीस का� ज	नं ऐस	 तरी	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG।

१६
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस सिवच	री मृ. भ� स	ध्या का� सिसस्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�; त� 

सिफरी परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. क्यों	 हैं�ग	?
१७

ज्ञा�न हा�  वाहा स्वभा�वा स�  आत्मा� क! जा�नता�  हा�,  उसमें	  निनश्चाय�भा�स� नहा� 3 
हा!ता�। स्वभा�वा निनश्चायनय स� तार्थी� व्यवाहा�रनय स� निनरप�क्ष हा!ता� हा�। स्वभा�वा में	 नय 
क� प्रय!� नहा� 3 हा!ता�। सिनंश्चायु स ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व्योंवहैं	री स परी ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG  -  ऐस  नंयु�� स  स्वभ	व सिनंरीपक्ष हैंG;  जबसिका नंयु स	पक्ष हैंR। ज	नंनंहैं	री सिनंश्चायु स 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, ज	नंनंहैं	री स्वभ	व स हैं� ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ऐस	 का�ई ज्ञा	नं 
का	 अद्� भ�त स्वभ	व हैंG।
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१८
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ल	खा�� कारी�ड़ी�� मृ.  का�ई हैं� इसमृ. आत	 हैंG। युहैं 

नंजद्�का का	 सिवकाल्प हैंG।
१९

सकाल स	ध्या का� सिसस्तिद्धा का	 एकामृ	f उप	यु। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"
२०

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं मृ�हैं का  नं	शु का  सिलए री	मृब	णे उप	यु हैंG।
२१

का�� द्प्रभ� नं काहैं	: "ज	नंनंहैं	री का� ज	नं!" अमृ#तप्रभ� नं काहैं	 : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आ रीहैं	 हैंG।"

२२
सिकातनं	 आस	नं कारी सिद्यु	 अनं�भव ! अमृ#तप्रभ� नं उत्तमृ स उत्तमृ समृ	च	री सिद्ए। 

सभ� का� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।
२३

परी का� ज	नंत	 हूँ_ - युहैं द्�ष का� उत्पसित्त का� खा	नं। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं द्�ष का  नं	शु का� खा	नं।

२४
भगव	नं का	 काहैं	 हुआ तत्त्व सिकास बGठ ?  परी का� नंहैं� � ज	नंत	,  मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं सिसद्धा	�त बGठ  उस।
२५

सिद्नं मृ. द्स ब	री ब�लनं	 ; "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।"
२६

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस� वचनं स समृझे ल ज्ञा	नं� का� पहैंच	नं।
२७

"मृ�झे  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG",  ऐस  सिवकाल्परूप  परिरीणेमृत	  हैंG  उस 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  औरी ज	नंनंहैं	रीपनं  परिरीणेमृ  हुए आत्म	 का�  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

२८
मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  ऐस	 ज	नंत-ज	नंत अनं�तका	ल गयु	, उस आत्मद्शु'नं नंहैं� � 

हुआ। अब एका अ�तमृ�'हूँत'  "परी का�  नंहैं� � ज	नंत	,  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG",  त� 
अ�तमृ�'हूँत' मृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। उस ज्य	द्	 द्री नंहैं� � लगत�।
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२९
निजाज्ञा�स� : वत'मृ	नं ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. युसिद् ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 

ज	नंनं मृ. आत	 हैं�त	 त� का�ई अज्ञा	नं� हैं� नं रीहैंत	। इससिलए ज	नंनं मृ. आत	 हैं� नंहैं� �। युसिद् 
ज	नंनं मृ. आत	 हैं�त	 त� का�ई ज�व एकाइस्तिन्द्रयु द्�इस्तिन्द्रयु नं	 रीहैंत	। (सिसद्धा हैं� गयु	 हैं�त	!)

समें�धा�न  :  सभ� अज्ञा	नं�  प्र	सिणेयु�� का�  वत'मृ	नं वत'त  उपयु�ग मृ.  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ."  आ रीहैं	 हैंG। क्यों��नेसिका ज्ञा	नं औरी ज्ञा	युका का	 त	द्	त्म्य स�ब�ध हैंG ;  एकाइस्तिन्द्रयु मृ. 
अथ	'त�  वत'मृ	नं वत'त� पयु	'यु सिका ज� चGतन्य अनं�सिवध	यु� परिरीणे	मृ हैंG  उस अनं	सिद्-अनं�त 
उपयु�ग मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।

ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. स्वपरी प्रका	शुका शुस्तिक्त प्रगट हैंG। ज्ञास्तिप्त अथ	'त� सिक्रयु	। वत'मृ	नं 
वत'त ज्ञा	नं मृ.  - क्षयु�पशुमृ मृ.  - ज	नंनं का� व्योंस्तिक्त मृ. ज्ञा	युका भ� प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG औरी 
द्हैं	सिद् भ� प्रसितभ	सत हैंR। द्�नं�� प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR ऐस� एका समृयु का� पयु	'यु मृ. स्व²त	 
हैंG। द्�नं�� का  प्रसितभ	स हैंR। परी�त� द्हैं	सिद् औरी री	ग	सिद् का  प्रसितभ	स का� उपयु�ग	त्मका कारीका  
उसमृ.  "मृR"  पनं  का� ब�स्तिद्धा कारीत	 हैंG। तथ	 ज� द्हैं	सिद्,  री	ग	सिद् का	 प्रसितभ	स हैं�नं  परी भ� 
उन्हों.  उपयु�ग	त्मका नं	 कारीका ;  अरी !  मृ�झे  त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  ऐस	 वहैं 
मृ	नं त� अनं�भव हैं�। जब का�ई आत्म	 इस प्रका	री स इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 व्यों	प	री ब�द् कारीग	 
तब... सिजस ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG वहैं उस प्रत्येक्ष अनं�भव मृ. आयुग	। सरील 
मृ. सरील युहैं उप	यु हैंG।

युहैं १७, १८ ग	थ	 मृ. काहैं	 हैंG। सिफरी ज्ञा	नं� भद् स ऐस	 भ� काहैंत हैंR सिका: त�झे युहैं 
(परी) ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, असिपत� तरी� ज्ञा	नं का� पयु	'यु ज	नंनं मृ. आत� हैंG। परी ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG तब आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG - ऐस	 काहैं. त� वहैं समृझे नंहैं� � प	त	।

३०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस हैं� ज	नंनं	 वहैं� स्वभ	व हैंG;  सिजसमृ. अनं�भव 

हैं� वहैं� उसका	 स्वभ	व हैं� नं	 ?
३१

का वल "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" क्यों��नेसिका ज्ञा	नं ज	नंनंहैं	री का	 हैंG; परी का	 
नंहैं� � हैंG एव� स्वपरी का	 भ� नंहैं� � हैंG।

३२
कारीनं	पनं	 छ�ड़ीकारी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 प्रयु�ग कारी त� अनं�भव 

हैं� ज	युग	।
३३

एका अन्तुमृ�'हूँत' प्रस्ति¾स त� कारी सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका  फल 
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मृ. त�झे  आनंन्दी आयुग	। आत्म	 का� ज	नंनं  स  अनं�भव हैं�ग	। स�स	री का	 अन्तु आयुग	। 
ज्य	द्	 स ज्य	द्	 प�द्रहैं भव मृ. मृ�क्ष हैं�ग	।

३४
ज्ञा	नं स  ज	नंनंहैं	री  त	द्	त्मयु हैं�नं  स;  "ज	नंनंहैं	री हैं�  ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	  हैंG", 

इससिलए ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका का	 हैं� अनं�भव हैं�त	 हैंG।
३५

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ब	त सच्ची� लग सिबनं	 भUत, वत'मृ	नं, भसिवष्य मृ. 
अनं�भव नंहैं� � हैं� सकात	।

३६
आत्म	 का�  ज	नंनं  का  सिलए  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ऐस	  क्षयु�पशुमृ 

स्तिखालनं	 च	सिहैंए।
३७

"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", औरी ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_, युहैं सम्यका�  
एका	न्तु हैंG क्यों��नेसिका ऐस	 लनं स दृसि] प्रगट हैं�त� हैंG।

३८
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG",  ऐस असिभप्र	यु मृ. अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 जन्मु हैं�त	 

हैंG।
३९

सबस पहैंल उस ज�व का	 स्वरूप ख्या	ल मृ. लनं	 च	सिहैंए। वहैं युसिद् ख्या	ल मृ. नं 
आए त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ.  उपयु�ग काहैं	_  स  लग?  ज	नंनंहैं	री हैंG, 
उसका	 स्वरूप क्यों	 हैंG  औरी क्यों	 नंहैं� � हैंG?  वहैं ख्या	ल मृ.  आए सिबनं	  मृ	f ज	नंनंहैं	री, 
ज	नंनंहैं	री कारी  त� का� छ नंहैं� � सिमृलत	।

४०
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" औरी "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_", ऐस 

उत्कृ# ] भ	व मृ. सहैंज अनं�भव हैं�त	 हैंG।
४१

ज	नंनंहैं	री का� ज	नंU_ग	  !  आत्म	 का� ज	नंU_ग	  !  ज	नंU_ग	  !!  त� काभ� भ� ज	नंनं  मृ. 
नंहैं� � आयुग	। "ज	नंनंहैं	री अभ� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" त� ज	नंनं मृ. आ ज	युग	।

४२
फU ल ऐस	 नंहैं� � काहैंत	 सिका तU मृ�झे सU�घो! आत्म	 अपनं का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी स�ग�ध-

द्�ग+ध का� ज	नंनं नंहैं� � ज	त	। सिफरी भ� मृUखा' प्र	णे� "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 
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स्व�का	री नं	 कारीका , मृ�झे स�ग�ध-द्�ग+ध ज	नंनं मृ. आत� हैंG  ऐस	 ज	नंकारी स्वभ	व स भ्रां] हैं� 
ज	त हैंR।

४३
अरी ! त�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। तरी� द्री स हैं� द्री हैंG। स्वरूप स्प] 

ब	हैंरी आ गयु	 हैंG।
४४

ज� ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� ज	नं;  ज� ज्ञा	नं ज	नंनंहैं	री का� ज	नं  स� ज्ञा	नं। अब परी का� 
ज	नं ऐस ज्ञा	नं स द्खानं मृ. आए त� ज्ञा	युका सिद्खा	ई नंहैं� � द्त	। परिरीणे	मृ का� ज	नं ऐस ज्ञा	नं 
/	री	 भ� आत्म	 ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। अरी !  मृR  री	ग का� ज	नंत	 हूँ_  ऐस  अज्ञा	नं /	री	 भ� 
आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। मृ�झे द्हैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस ज्ञा	नं /	री	 भ� आत्म	 ज	नंनं 
मृ. नंहैं� � आत	।

भगव	नं का� प्रसितमृ	 मृ�झे ज्ञा	त हैं�त� हैंG  -  ऐस ज्ञा	नं का  /	री	 भ� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. नंहैं� � आत	। स	क्ष	त� त�थ+कारी भगव	नं का� ज	नंनंव	ल	 ज्ञा	नं अथ	'त� अज्ञा	नं उसका  /	री	 
भ� आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। भगव	नं नं नंवतत्त्व काहैं हैंR, उनं नंव तत्त्व�� का� ज	नंनंव	ल	 
ज्ञा	नं अथ	'त� सिका अज्ञा	नं उसका  /	री	 भ� आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।

निजाज्ञा�स�: आत्म	 सिकास नंयु स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न: शु�द्धा सिनंश्चायुनंयु स। ज� ज्ञा	नं आत्म	 का  सन्मु�खा हैं�त	 हैंG , "मृR ज	नंनंहैं	री 

हूँ_ औरी का वल ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ज्ञा	नं आत्म	 का  सन्मु�खा हैं�त	 हैंG उसमृ. 
का वल आत्म	 हैं� ज्ञा�य हैं�त	 हैंG अथ	'त� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  अथ	'त�  सिका ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG  वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  उस 
ज्ञा	नं का� परीमृ	त्म	  शु�द्धानंयु काहैंत हैंR। ऐस ज्ञा	नं का  /	री	 आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

४५
"ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका	 नं	मृ          मृ�क्ष।
परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका	 नं	मृ           स�स	री।

४६
ध्या	नं द्नं ल	युका ब	त युहैं एका हैं� हैंG, सिका "सिनंरीन्तुरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 

हैंG।"
४७

ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG इस�सिलए त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। (एका 
स	मृ	न्य द्U सरी	 सिवशुष)। 
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४८
निजाज्ञा�स� : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", परीन्तु� ज	नंनंहैं	री का	 स्वरूप क्यों	 हैंG?
समें�धा�न:  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ऐस	  भ	व  आत	  हैंG,  सिफरी  भ�... 

ज	नंनंहैं	री क्यों�� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	? सव'प्रथमृ त� उसका� ज�वतत्त्व सम्बन्धी� भUल हैंG, जGस	 
ज�व का	 स्वरूप हैंG ऐस	 लक्ष मृ. नंहैं� � सिलयु	। उस च	री�� तरीफ स द्रव्यों का	 सिनंश्चायु शु�धनं	 
पड़ीग	 औरी अभ� त� परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	-ऐस	 सिनंषध भ� नंहैं� � आत	। मृ	नं ल� सिका परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 ऐस	 सिनंषध भ� आ ज	यु त� भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 
अ�तरी�ग स नंहैं� � आत	। 

४९
युहैं "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा� वाहा में" हूँ$"। ज	नंत	 हैंG वहैं "मृR" नंहैं� � हूँ_।

५०
निजाज्ञा�स� : आत्म	 परी का� नंहैं� � ज	नंत	 औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� 

मृरी	 प्रश्न हैंG सिका इनं रूप� पद्	थ' का� का�नं ज	नंत	 हैंG?
समें�धा�न  :  रूप� पद्	थ� का� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG,  अरूप� पद्	थ� का� मृनं 

ज	नंत	 हैंG; तरी	 आत्म	 उस नंहैं� � ज	नंत	। आत्म	 त� आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG। अज्ञा	नं� का� भ� 
ऐस	 फ� क्शनं (function) च	लU हैंG। स्व�का	री कारी  त� अनं�भव हैं�।

५१
सिनंषध कारी , भद्ज्ञा	नं कारी  सिका : मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG" त� अवश्य अनं�भUसित हैं�त� हैंG। युहैं अनं�भव का� प्रसिक्रयु	 का� ब	त हैंG।
५२

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। व	�व 
मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	-उसमृ. प्रसितभ	स रीहैं गयु	 औरी प्रसितभ	स का	 लक्ष छU ट गयु	 औरी 
स्व का	 लक्ष हैं� गयु	।

५३
सिनंक्षप ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त  अथ	'त�  परीज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त।  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ. 

आत	 हैंG"। सिनंक्षप का� ज	नंनं	 ब�द् हैं� गयु	 औरी स्वज्ञायु ज्ञा	त हुआ। सिकान्हों� � आच	यु' नं सिनंक्षप 
का  सिलए परीज्ञायु शुब्दों का	 प्रयु�ग सिकायु	 हैंG। नं	मृ, स्थ	पनं	, भ	व उसमृ. परीज्ञायु का� प्रध	नंत	 
हैंG। जब परीज्ञायु का� ज	नंनं	 ब�द् हैं�त	 हैंG तब सिनंक्षप�� का	 समृUहैं काहैं	_ चल	 ज	त	 हैंG वहैं का� छ 
पत	 नंहैं� � चलत	। अका ल स्वप्रका	शुका मृ. हैं� अनं�भव हैं�त	 हैंG।

५४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; वहैं� मृR हूँ_" ऐस	 कारीका  अ�द्री मृ. उतरी ज	त	 हैंG।
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५५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं त� व	�व मृ. "ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG"। 

५६
इस ब	त का  प�छ  पड़ी ज	नं  जGस	 हैंG  सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  औरी 

व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।
५७

आत्म	 व	�व मृ. परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � औरी ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG - युहैं 
ब	त युसिद् अ�द्री स अ�का� रिरीत हैं� ज	ए औरी अ�तरी स शुल्या सिनंकाल ज	ए-छU ट ज	ए त� आत्म	 
का	 अनं�भव हैं� ज	ए। 'मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	' इतनं मृ. त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 
हैंG"।

निजाज्ञा�स� : बस इतनं मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG?
समें�धा�न : हैं	_। परी का� ज	नंत	 हूँ_ युहैं शुल्या गयु	 नं? त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका गयु	, 

औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। आत्म	 का  अनं�भव का  सिसव	यु का�ई ध	सिमृ'का सिक्रयु	 
नंहैं� � हैंG।

५८
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस सिवच	री मृ. भ� मृ�स्तिक्त 

का	 अनं�भव हैं�त	 हैंG।
५९

शु	स्त्र सिलखा रीहैं  हैंR,  कालमृ चल रीहैं� हैंG,  तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG" 
उप	द्	नं ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। सिनंसिमृत्त झेलकात	 हैंG  सिकान्तु� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। क्यों��नेसिका 
हैंमृ	री	 लक्ष सिनंसिमृत्त का  ऊपरी नंहैं� � हैंG।

६०
पUज	 मृ. बGठ -बGठ  मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" इसप्रका	री परी�क्ष मृ. 

आयु	 औरी भद् छU टनं परी वहैं	_ बGठ -बGठ  हैं� प्रत्येक्ष हैं�त	 हैंG। पUज	 मृ. बGठ -बGठ  भव का	 अ�त 
कारी ड	ल	।

६१
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  युहैं ब	त ऐस� हैंG  सिका मृ�द्	'  ज�सिवत हैं� ज	ए। 

सव'ज्ञा भगव	नं काहैंत हैंR, समृयुस	री काहैंत	 हैंG, तU 'हैं	_' कारी नं	? त�झे उसमृ. ल	भ हैं� ल	भ हैंG।
६२

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उस समृयु ज	नं  हुए का	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG  औरी 
मृग्नत	 भ� हैं�त� हैंG।

8

http://www.AtmaDharma.com


६३
एका ज	नंनंहैं	री का� पकाड़ी ल  सिका  "मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_", 

सिकासका	 कारीनंव	ल	  नंहैं� �?  उसमृ.  सिवभ	ग नंहैं� � हैंG।  सिमृर्थ्य	त्व का	 कारीनंव	ल	  नंहैं� � औरी 
व�तरी	गभ	व का	 भ� कारीनंव	ल	 नंहैं� �। "हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG”- उसमृ. ज	नंनंहैं	री का� प्रसिसस्तिद्धा 
हैंG, कारीनंव	ल का� नंहैं� �।

६४
अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" और वा�स्तवा में	 पर 

जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।
६५

इतनं	 इतनं	 त�झे काहैंत हैंR सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", त�झे परी ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	 औरी परी का	 ज	नंनंव	ल	 (का�नं हैंG वहैं) त�झे बत	यु	। जGस परी का	 कात	' बत	यु	 
त� शुल्या सिनंकाल गयु	; वGस हैं� परी का	 ज्ञा	त	-ज	नंनंव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG; अब त� ज्ञा	त	 का	 
शुल्या सिनंका	ल !

६६
ज	नंनंहैं	री का� ज	नं  सिबनं	 परिरीणे	मृ का� ज	नंनं  ज	एग	 त�  पयु	'यु मृ.  अहैं�ब�स्तिद्धा 

हैं�ग�। सिजस ज	नंत	 हैंG  उसका	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG। इससिलए आत्म	 का� ज	नंत-ज	नंत पयु	'यु 
का� ज	नं त� अहैं�ब�स्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�।

६७
निजाज्ञा�स� : जGनं का	 स्वरूप क्यों	?
समें�धा�न : ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG,  परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 युहैं जGनं का	 

स्वरूप हैंG।
६८

सिजतनं� मृहैंनंत कारीनं� हैं� उतनं� इसमृ. कारी सिका मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG; व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।

६९
आज मृ	नं, काल मृ	नं, च	हैं अनं�तका	ल ब	द् मृ	नं ! परी�त� मृ	नंनं	 त� युहैं हैं� पड़ीग	 

सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।
७०

भाला� हा� ता8 मेंन� कर निक में�झे� जा�ननहा�र जा�नन� में	 नहा� 3 आता�, निफर भा� प्रभा�! 
ता�र� पय�0य में	 ता8 अभा� जा�नन� में	 आ रहा� हा�, हा! 3 !!!
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७१
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� और वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।" 

ऐस� भा�वा स� ज्ञा�न� हा! �ए, ज्ञा�न� हा! रहा� हा" और ज्ञा�न� हा! 3��।
७२

स�त�� का� व	णे�  का	नं मृ.  पड़ीनं� मृ�स्तिÌल हैंG  औरी उसका	 गहैंरी	ई स  अध्यायुनं 
भ	ग्यशु	ल� कारी सकात	 हैंG। अब युसिद् अज्ञा	नं मृ. भ� स्वपरी का	 प्रसितभ	स नं	 हैं� रीहैं	 हैं�त	, 
औरी अका ल परी का	 हैं� प्रसितभ	स हैं�त	 त� उस ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. हैं� नं आत	। त� सिफरी 
ब	ल-ग�प	ल सभ� का� सद्	का	ल अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG- युहैं 
सUf झेUठ	 पड़ी ज	त	। अभव� हैं� यु	 भव� हैं� द्�नं�� का� उनंका  ज्ञा	नं मृ. स्व-परी का	 प्रसितभ	स 
हैं�त	 हैंG। इससिलए भद्ज्ञा	नं का	 अवसरी बच गयु	 हैंG। ओंहैं� !  मृरी  ज्ञा	नं मृ. मृरी	 ज्ञा	युका हैं� 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 प्रभ� फरीमृ	त हैंR। ऐस	 मृरी  श्रु�ग�रु फरीमृ	त हैंR। मृरी	 परीमृ	त्म	 मृ�झे 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? आहैं	..!! युहैं क्यों	? ऐस	 जरी	 सिवच	री कारीका  युसिद् परी का	 लक्ष छ�ड़ी त� 
स्व का	 लक्ष हैं� ज	त	 हैंG।

७३
अपनं� यु�ग्यत	 औरी ग�रुगमृ स ज्ञा	त हुआ सिका: त�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG" त�झे तरी	 परीमृ	त्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 ज्ञा	नं समृयु-समृयु प्रगट हैं�त	 हैंG। भगव	नं नं 
द्खा	 सिका उपयु�ग मृ.  उपयु�ग हैंG। उपयु�ग मृ.  परीज्ञायु नंहैं� � हैंG। इससिलए परीज्ञायु का� ज्ञा	नं 
ज	नंत	 भ� नंहैं� � हैंG। ज� अभद् हैंG उस हैं� ज्ञा	नं ज	नं	 कारीत	 हैंG।

७४
पहैंल परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। पश्चा	त 

स	धका हुआ त� परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं उस व्योंवहैं	री हैंG, परी�त� (अनं�भव स) पहैंल (परी 
का	 ज	नंनं	) व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG अज्ञा	नं हैंG।

७५
सिवसिध-सिनंषध का	 सिवकाल्प छU टनं  का  सिलए आत	 हैंG। पहैंल  /ष का	 सिवकाल्प  'परी 

ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	'  वहैं छU ट ज	त	 हैंG। सिफरी  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं 
सिवसिधरूप सिवकाल्प छU टकारी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG"।

७६
जब शुरी�री का� ज	नंनं मृ. स सिनंका	ल�ग तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आएग	"।

७७
सिकास प्रका	री स बल. सिलपटत� हैंR? "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_, मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG"।
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७८
१- ध्यायुरूप स्वप्रका	शुका               ज	नंनंहैं	री (ज्ञा	युका) ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
२- ज्ञायुरूप स्वप्रका	शुका                परिरीणे	मृ� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
३- भद्रूप स्वपरीप्रका	शुका            ज्ञा	नं का� पयु	'यु ज	नंनं मृ. आत� हैंG।

७९
ज	नंनं  मृ.  आत� हैंG  वहैं च�ज ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत�,  परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 

आत	 हैंG"। युहैं मृ�f यु	द् रीखानं	। इसमृ. सम्यग्ज्ञा	नं प्रगट हैं�नं का� सिवसिध भरी� हुई हैंG।
८०

इसका� ध�नं लगनं� च	सिहैंए सिका : "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"।

८१
धमृe का  अ�तरी का� खा�मृ	री� त� द्खा� !! जगत मृ. मृR एका हैं� हूँ_  मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG अन्य का  स	थ मृरी	 ज	नंनं का	 भ� स�ब�ध नंहैं� � हैंG।
८२

मृ�झे इतनं	 पत	 हैंG सिका : मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
औरी मृR ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_। इससिलए मृरी	 नं	मृ ज्ञा	त	 हैंG। मृ�झे औरी का� छ पत	 नंहैं� � 
हैंG। इतनं� ज	नंका	री� हैंG इससिलए मृR ज्ञा	त	 हूँ_।

८३
परी का� ज	नंनंव	ल	  त�झे  अलग बत	यु	,  अब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG" 

उसमृ. आ नं? का�नं ज	नंत	 हैंG शुब्दों का�? युहैं काणे'इस्तिन्द्रयु। अथ	'त� का	नं का	 उघो	ड़ी अलग 
औरी ज्ञा	नं का	 उघो	ड़ी अलग। का	नं का	 उघो	ड़ी परी का� प्रसिसस्तिद्धा कारीत	 हैंG। ज्ञा	नं का	 उघो	ड़ी 
स्व का� प्रसिसस्तिद्धा कारीत	 हैंG।

८४
"परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. त� अनं�त प�रुष	थ' 

हैंG। उसमृ.  सिवसिध-सिनंषध हैंG। पहैंल  सिनंषध का	 सिवकाल्प हैं�त	 हैंG,  सिफरी सिनंषध का	 सिवकाल्प 
ज	त	 हैंG, औरी सिफरी सिवसिध का	 सिवकाल्प भ� ज	त	 हैंG।

प्रथमृ पक्ष मृ.  त�  आ सिका:  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	"। पक्ष	सितक्र	�त त� ब	द् मृ.। पक्ष मृ.  आयु  त� भ� बहुत हैंG। सिनंणे'यु त� कारी। ब	ल-
ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG - ऐस	 प	ठ हैंG उस काबUल कारी। १७, १८ ग	थ	 सच्ची� हैंG 
ऐस	 त�  काहैं। उसमृ.  "परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 सिलखा	 हैंG?  ब	ल-ग�प	ल सभ� का� 
भगव	नं आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। अका ल	 स्वप्रका	शुका सिलयु	 हैंG। नंका	री कारीत	 हैंG सिका 
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मृ�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" - युहैं अज्ञा	नं प�षका ब	त हैंG।
८५

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ज� ज	नंत	 हैंG वहैं जGनं हैंG।
पहैंल  ध्यायु पलटत	 हैंG,  सिफरी ज्ञायु पलटत	 हैंG। ध्यायु पयु	'यु स  ससिहैंत मृ	नं	 हैंG, 

लसिकानं पयु	'यु स रीसिहैंत हैं� हैं�त	 हैंG। प्रथमृ नं�बरी ध्यायु का	 हैंG। त�नं�� का	ल ध्यायु ब�ध-मृ�क्ष स 
रीसिहैंत हैं� हैंG। पयु	'यु स ससिहैंत मृ	नंत	 हैंG वहैं उसका� कात	'ब�स्तिद्धा हैंG। औरी पयु	'यु स रीसिहैंत मृ. 
आयु	 वहैं अकात	'  मृ. हैं� आ गयु	। औरी मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	, "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" त� ज्ञायु पलटत	 हैंG। ससिवकाल्पद्शु	 मृ. ज्ञायु पलटत	 हैंG। सिफरी सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. 
आत्म	 ज्ञायु बनं ज	त	 हैंG। ऐस� व��स्तिस्थसित हैंG।

८६
सिजस सम्यग्ज्ञा	नं हैं�नं का	 का	ल पकात	 हैंG उस युहैं ब	त आत� हैंG सिका: "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
८७

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस ज	नंनंहैं	री का	 ज	नंका	री हैं�नं स ज्ञा	त	 हैंG।
८८

"ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी वहैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG",  इतनं	 ज	नं�। उसमृ. हैं�नं यु�ग्य हैं� 
ज	एग	 औरी ज	नंनं मृ. आनं यु�ग्य ज	नंनं मृ. आ ज	एग	।

८९
"सिभन्न	  भ	व	  नं�  द्र]	"  युहैं  नंक्की� कारीनंव	ल	  का�नं  हैंG?  अ�तमृ�'खा  हुआ ज्ञा	नं 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 काहैंत	 हैंG। री	ग मृरी  मृ.  नंहैं� � हैंG  ऐस	 मृR  ज	नंत	 हूँ_। 
अनं	सिद् स व	�व मृ. त� री	ग हैं� उसका	 ध्यायु बनं गयु	 हैंG। उस सम्यग्दशु'नं हैं�ग	 काG स? 
वहैं त� का वल� ज	नं? हैंमृ	री� ज�भ त� उठत� नंहैं� � हैंG।

९०
युसिद् सजग हैं� त�, मृनं का	 सिवषयु (छI  द्रव्यों) सितरी�भUत हैं� ज	त	 हैंG औरी ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। औरी युसिद् सजग नं	 हैं� त� ज	नंनंहैं	री सितरी�भUत हैं� ज	त	 हैंG।
९१

धमृ' त� सहैंज हैं�त	 हैंG। सहैंज हैंG,  स�गमृ हैंG,  परीमृ सत्ये हैंG। बहुत ल�ब	 कारी� त� 
सिफसल ज	त हैंR औरी स�सिमृत कारी� त� सिटका ज	त हैंR। "ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" इसप्रका	री स�सिक्षप्त कारी� नं	 ?!

९२
१७, १८ ग	थ	 मृ. युहैं ज	नंनंहैं	री अनं�भव मृ. आत	 हैंG अथ	'त� सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
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मृ. आत	 हैंG।" सिकातनं	 स्प] हैंG।
९३

ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। 
"नंहैं� �" शुब्दों लग	यु	 त� भद् का	 लक्ष छU ट गयु	।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ज� युहैं शुब्दों हैंG, वहैं अनं	सिद्-अनं�त का	 शुब्दों हैंG। 
युहैं सUf नंयु	 नंहैं� � हैंG। क्यों��नेसिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं सभ� ज�व�� का� ज	नंनं मृ. 
आ रीहैं	 हैंG। सभ� ज�व�� का� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। शुरी�री-का� ट��ब-काब�ल	 ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 मृ�f हैंG।

९४
निजाज्ञा�स� : आत्म	 परी का� क्यों�� नंहैं� � ज	नंत	?
समें�धा�न  :  उसका	 परी का� ज	नंनं  का	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG  इससिलए नंहैं� � ज	नंत	। 

ज	नंनंहैं	री  का�  हैं�  ज	नंत	  हैंG।  युहैं...  आत्म	 का	  ज्ञा	नं  ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नंनं	  छ�ड़ीकारी 
री	ग	सिद् द्हैं	सिद् का� ज	नंनं  ज	त	 हैं� नंहैं� �। जब ऐस	 भद्ज्ञा	नं का	 प्रका	री भजत	 हैंG  सिका 
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG,  औरी व	�व मृ.  परी  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  तब  उस 
आत्मद्शु'नं हैं�त	  हैंG।  सम्यग्दशु'नं हैं�  ज	त	  हैंG।  औरी स	धनं	 कारीका  वहैं अल्पका	ल मृ. 
परीमृ	त्म	 हैं�त	 हैंG।

९५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका	 नं	मृ सम्यग्ज्ञा	नं। क्यों��नेसिका जGस	 थ	 वGस	 

(युथ	थ') ज	नं	 इससिलए।
९६

परीज्ञायु�� स सिवमृ�खा हैं�त	 हुआ ज्ञा	नं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 लनं परी, 
परीज्ञायु�� स सिवमृ�खा हैं�कारी स्वज्ञायु मृ. आ ज	त	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं 
मृ. नंहैं� � आत	" युहैं ज्ञायु�� स सिवमृ�खा हुआ ज्ञा	नं हैंG।

९७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. हैं� ज	नंनं मृ. आ ज	एग	। ग	री�ट� हैंG। सव'ज्ञा 

भगव	नं का� ग	री� ट� हैंG। आब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आ हैं� रीहैं	 हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" उसका  द्शु'नं कारी त� ज	नंनं मृ. आ ज	एग	।

९८
ध्यायु का	  स्वरूप क्यों	?  ज्ञायु  का	  स्वरूप क्यों	?  ध्या	नं का	  सिवषयु क्यों	?  ध्या	नं 

सिकासका	 कारीनं	?  ध्यायु  का	  ध्या	नं काG स  हैं�?  त�  काहैंत  हैंR-  परी  का�  ज	नंनं	  ब�द्  कारी  ! 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ज्ञायु हैं�त	 हैंG त� अनं�भव हैं�त	 हैंG।
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९९
उपयु�ग मृ. री	ग नंहैं� � आयु	। उपयु�ग मृ. त� स्व²त	 हैंG। री	ग ज	नंनं मृ. भ� नंहैं� � 

आत	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं हैं� भ्रां	स्तिन्तु ट	लनं का	 उप	यु हैंG।
१००

यु प�f सिभन्न हैंR ऐस	 ज	नंत	 हूँ_। परी�त� ज	नंत हैं� सिकास? का�नंस	 ज्ञायु बनं	 त�म्हा	री  
वत'मृ	नं ज्ञा	नं मृ.? हैं	यु! हैं	यु! ज	नंनं मृ. स सिनंका	ल द्�ग प�f का�? ज	नंनं मृ. स सिनंका	ल द्�ग 
तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	एग	"। कासिठनं ब	त हैंG थ�ड़ी�।

१०१
ज	नंनं  मृ.  ज	नंनं	  (भद्)  उस  नंहैं� � ज	नंत	। सिकान्तु�  "मृR  त�  ज	नंनंहैं	री हूँ_"  ऐस	 

ज	नंत	 हैंG। ध्या	नं का� कारीत	 त� नंहैं� �,  परी�त� ध्या	नं का� ज	नंत	 भ� नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री का� हैं� 
ज	नंत	 हैंG।

१०२
इस... ज्ञा	नं मृ. अका ल	 स्व "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � 

आत	। इससिलए हैंमृ इस शु�द्धा काहैंत हैंR।
१०३

परी का  स	थ ज्ञायु ज्ञा	युका का	 व्योंवहैं	री भ� नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" युहैं व्योंवहैं	री हैंG। अभद्रूप स ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं सिनंश्चायु हैंG।

१०४
निजाज्ञा�स� : ज्ञा	नं मृ. युहैं त� स्व�का	री आत	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 

लसिकानं श्रुद्धा	 अथ	'त� सम्यग्दशु'नं क्यों�� प्रगट नंहैं� � हैं�त	? जबसिका समृयुस	री १७, १८ ग	थ	 मृ. 
त� ऐस	 सिलखा	 हैंG सिका ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG। 

समें�धा�न : १७, १८ ग	थ	 मृ. ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG ऐस	 सिलखा	 हैंG। उसका	 
अथ' ऐस	 हैंG सिका.. ज	नंनं मृ. आयु	 उसका	 (नं	मृ) अनं�भव हैं�त	 हैंG, ऐस	 सिलखा	 हैंG। वहैं	_ ऐस	 
हैंG  सिका ब	ल-ग�प	ल सभ� का� अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। वहैं 
प्रत्येक्ष नंहैं� � हैंG सिकान्तु� परी�क्षरूप स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। इतनं� ब	त सच्ची� हैंG। श्रुद्धा	 का  सिवषयु 
का� उसमृ. ब	त नंहैं� � हैंG। परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  उसका	 स्व�का	री कारी ...  त� 
अनं�भवपUव'का श्रुद्धा	 प्रगट हैं�त� हैंG।

१०५
निजाज्ञा�स� : जब उपयु�ग सUक्ष्म हैं�त	 हैंG, तब क्यों	 हैं�त	 हैंG?
समें�धा�न : अका ल	 आत्म	 "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" व	�व मृ. द्U सरी	 

का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।
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१०६
"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ल� ! इसमृ. १२ अ�ग पढ़ सिलए। 

१०७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस ज	नंनं	 औरी ब	री-ब	री ज	नंत हैं� रीहैंनं	 औरी 

परी का� नं ज	नंनं	 वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG। परी का� लक्ष कारीका  ज	नंनं	 ऐस	 ज्ञा	नं का	 
स्वभ	व हैंG हैं� नंहैं� �।

१०८
सव'स्व सिfका	ल ज्ञा	युकास्वरूप हूँ_  इसप्रका	री ज्ञा	युका का� ज्ञायु बनं	त  हैं� उपयु�ग 

ज्ञा	युका मृ. घो�स ज	त	 हैंG। द्रव्यों ग�णे पयु	'यु स अभद् एका	का	री उसका	 नं	मृ भ� ज्ञा	युका, औरी 
ध्यायु का	 नं	मृ भ� ज्ञा	युका, औरी (स्व)ज्ञायु हैं�त	 हैंG उसका	 नं	मृ भ� ज्ञा	युका। ध्यायु का	 ध्या	नं 
कारी  त� भ� ज्ञा	युका, औरी (सिनंमृ'ल) पयु	'यु स ससिहैंत अनं�भव कारी  त� भ� ज्ञा	युका। ज्ञा	युका त� 
ज्ञा	युका हैं� हैंG। ज� ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	त हुआ वहैं� स्वरूपप्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ. हैंG ; 
परी�त� अन्य का�ई नंहैं� � आत	।

ज� ज	नंनं मृ. आयु	 वहैं ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	, 
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 का	 भद् ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	,  उस समृयु ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। ज� ज्ञा	युका 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. उपयु�ग लग	 तहैं	_ त� अनं�भव हैं� 
गयु	।

१०९
ससिवकाल्पद्शु	 मृ. क्र�ध ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" तहैं	_ 

त� सिनंसिव'काल्प हैं� गयु	।
११०

"ज	नंनंहैं	री हूँ_" त� दृसि] का	 सिवषयु दृसि] मृ. आ गयु	। औरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"  त� अनं�भव हैं�त	 हैंG। रीसिहैंत का� श्रुद्धा	 हैं�त� हैंG  त�  (अनं�भव हैं�त	 हैंG)। रीसिहैंत का  
श्रुद्धा	नं सिबनं	 ध्या	नं कारी  त� अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। 

१११
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। उसमृ. उपच	री 

स आत्म	 आत्मज्ञा	नं का	 कात	' हैंG ऐस	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा नंहैं� � हैंG।
११२

(१) अनं	सिद् का	 प्रव	हैं हैंG ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
(२) अनं	सिद् का	 मृहैं	मृ�f हैंG ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
(३) अनं	सिद् का	 मृUल मृ�f हैंG ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
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जGस णेमृ�का	री मृ�f मृUल मृ�f हैंG, ऐस हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं मृUल 
मृ�f हैंG। युहैं ऋषभद्व भगव	नं स  लकारी मृहैं	व�री भगव	नं पयु'न्तु सभ� का	 मृ�f हैंG। युहैं 
अनं	सिद्-अनं�त ब	त हैंG नंई ब	त नंहैं� � हैंG।

११३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"... "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"..., "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"...., "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"... त� ज	नंनं मृ. आ ज	एग	। हैंG.. हैंG.. 
कारी  त� अवका	शु हैंG। नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	... नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	... नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	... 
नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	... त� सिफरी काब ज	नंनं मृ. आएग	?

११४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. ध्यायु औरी ज्ञायु का  भद् समृ	 ज	त हैंR।

११५
परी का� ज	नंत	 हैंG  इससिलए तU ज	नंनंहैं	री हैंG?  यु	  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 

इससिलए तU ज	नंनंहैं	री हैंG? ऐस� ब	त अनं�तका	ल स स�नं� नंहैं� � हैंG। औरी स�नंनं का  सिलए सिमृल� 
त� सिवच	री नंहैं� � सिकायु	।

११६
हैं�नं  यु�ग्य हुआ कारीत	 हैंG;  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आयु	 कारीत	 हैंG",  द्खा�,  युहैं 

अनं�भव का� द्शु	।
११७

ज्ञा	नं ! ज्ञा	नं त� स्व² हैंG; परी�त� परीलक्षव	ल� पयु	'यु परी का� ज्ञायु बनं	त� हुई परी मृ. 
अहैं�  कारीत� हैंG,  वहैं अज्ञा	नंभ	व हैंG। ज्ञा	नं मृ.  -  ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  मृ�झे  त�  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, मृ�झे द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	",  तब  वहैं  उपयु�ग  अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं  मृ.  कान्वट'  हैं�  ज	त	  हैंG।  स	मृ	न्य  ज्ञा	नं  वहैं 
अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं नंहैं� � थ	, सिकान्तु� जब सिवशुष अ�तमृ�'खा� ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG  तब उस अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
काहैंनं मृ. आत	 हैंG। उसमृ. अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नंमृयु� परीमृ	त्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। का�ई ज�व ऐस	 
मृ	नं सिका मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  त� उसका	 ज्ञा	नं अज्ञा	नं मृ. कान्वट'  हैं� ज	त	 हैंG। औरी 
उसका	 नं	मृ अशु�द्धा�पयु�ग हैंG औरी उसका� प्रव#सित्त स पUरी	 स�स	री खाड़ी	 हैं�त	 हैंG।

११८
सRकाड़ी�� भव ध	रीणे कारीका ,  सRकाड़ी�� शु	स्त्र पढ़कारी भ� युहैं ब	त नं	 सिमृलत� ऐस� 

द्�ल'भ ब	त हैंG--> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
११९

स्व�का	री कारी सिका : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ब	ल-ग�प	ल मृ. मृR आ गयु	 
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यु	 सिफरी का�ई सिनंसिषद्धात	 हैं�ग�? ब	ल-ग�प	ल सभ� का� आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 नंहैं� �? 
इसमृ. सम्यग्ज्ञा	नं का� अपक्ष	 नंहैं� � हैंG। वहैं त� स्वभ	व स हैं� ज	नंनं मृ. आयु	 कारीत	 हैंG। ऐस	 
ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG सिजसमृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। युहैं त� 
ग�णे औरी ग�णे� का  अभद् हैं�नं  का� प्रसिक्रयु	 चलत� हैंG। ग�णे अथ	'त�  ज्ञा	नं का� पयु	'यु,  ग�णे� 
अथ	'त� द्रव्यों। (ज्ञा	नंपयु	'यु) भद् सिद्खात	 हैंG त� परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। युहैं	_ आत्म	 मृ. अभद् 
हैं� त� परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।

प	_च व्योंस्तिक्त पUछनं  आयु.,  समृ�द्र टट�ल	  (शु	स्त्र�� का	 गहैंरी	ई स  अभ्या	स सिकायु	) 
मृगरी ज	नंनंहैं	री का� ज	नं	 नंहैं� �। आगमृ स अनं�तब	री ज	नं	 सिकान्तु� अनं�भव स ज	नं	 नंहैं� �। 
अनं�भव स ज	नं	 त� हैं� ज	नं	 हैंG।

१२०
निजाज्ञा�स� : री	ग का� ज	नंनं का  का	ल मृ.?
समें�धा�न : 'नं	'। री	ग का� ज	नंनं का	 का	ल हैं� काहैं	_  हैंG? री	ग झेलकात	 हैंG  परी�त� 

ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG  वहैं 
(अनं�भव मृ.) ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG।

१२१
ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 सिवकाल्प आएग	 

लसिकानं वहैं सिवकाल्प ल�ब	 नंहैं� � चलग	।
१२२

व्योंवहैं	री  का	  सिनंषध  कारी  त�  स्वभ	व  का	  पक्ष  अव्योंक्तरूप  स  आ  गयु	। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं सिवकाल्प हैंG यु	 सिनंसिव'काल्प? श्रुद्धा	 मृ. त� सिनंषध हैंG सिका परी 
का� नंहैं� � ज	नंत	 त� वहैं सिवकाल्प ल�ब	 नंहैं� � हैं�त	। सिवकाल्प हैं�त हुए भ� ज	सित अलग हैंG।

१२३
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  वहैं  सिवकाल्प  रीहैंत	  हैंG।  हैंG  सिवकाल्प  परी�त� 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 घोU�ट त� सिवकाल्प टU ट ज	त	 हैंG। परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 
उसमृ. सिवकाल्प ल�ब	 नंहैं� � हैं�त	। सिवकाल्प टU ट ज	त	 हैंG। एका सिवसिधरूप सिवकाल्प औरी एका 
सिनंषधरूप सिवकाल्प हैंG।

१२४
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  इस भा�वा में	  में!क्ष जा�स� सवा�त्काM e वास्त� 

निमेंलाता� हा�;  ता! पर जा�नन� में	 आता� हा�,  उसक�  फला में	 निन�!द्गु जा�स� निनकM e वास्त� हा� 
निमेंला� न�? उस सिनंग�द् सिमृल त� भ� कामृ हैंG। उस जड़ी हैं� ज	नं	 च	सिहैंए थ	। इतनं	 बड़ी	 प	प 
हैंG।
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१२५
स	धका का� हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG ---> वहैं सम्यका�  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG।
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> वहैं अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG।

१२६
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  परी नंहैं� �,  ऐस	 कारीका  भ� ज्ञा	नं आत्मसन्मु�खा हैं� 

ज	त	 हैंG।
१२७

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG", ऐस	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका	 नं	मृ अनं�भव 
हैंG।

१२८
निजाज्ञा�स� : काG स	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न : यहा.... अक� ला� ज्ञा�न और आन3द्गु क� में8निता0 हा� जा�नन� में	 आता� हा�।

१२९
द्�पका का  त�नं धमृ'  !  प्रका	शुका, प्रका	शु औरी प्रका	श्य। ऐस हैं� आत्म	 ज्ञा	नं हैंG, 

ज्ञायु भ� हैंG औरी ज्ञा	त	 भ� हैंG। आत्म	 ज्ञा	त	 औरी यु ब	हैंरी का  पद्	थ' मृरी  ज्ञायु वहैं भ्रां	स्तिन्तु हैंG। 
वहैं व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG। वहैं भ्रां	स्तिन्तु छ�ड़ी द्  अब। मृR उस नंहैं� � ज	नंत	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"  उसमृ.  आज	 अब।  ६ मेंहा�न�  अनिधाक स�  अनिधाक अभ्या�स कर��� ता! ता�झे� 
अन�भावा हा! जा�ए��।

१३०
प्रत्येका ब	त मृ. युहैं सUf लग	नं	 सिका : "हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG:  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG।" त� सिनंसिध सिमृल ज	त� हैंG।
१३१

सिजसमृ. सभ� का� छ ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 एका ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
१३२

मृ	नं� यु	 नं	 मृ	नं�, लक्ष कारी� यु	 नं	 कारी�, समृझे� नं	 समृझे�; त� भ� ज	नंनंहैं	री का	 
ज	नंनं मृ. आनं	 असिनंव	यु' हैंG। अथ	'त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं असिनंव	यु' हैंG।

१३३
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ब	ल-ग�प	ल सभ�  का�  (वहैं)  सिलखा	  यु	  नंहैं� � 

सिलखा	? नं� �द् मृ. भ� सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। एका इस्तिन्द्रयु, द्� इस्तिन्द्रयु, त�नं इस्तिन्द्रयु, च	री 
इस्तिन्द्रयु,  प	_च  इस्तिन्द्रयु,  स�ज्ञा�,  अस�ज्ञा�  सभ�  का�  ऐस	  हैं�  एका ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	  हैंG  सिका  : 
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी ज� परी का� ज	नंनंव	ल	 ज� 
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ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG  वहैं इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं परी का� ज	नंकारी उसमृ. मृमृत	, री	ग-/ष कारीका  द्� I खा� 
हैं�त	 हैंG।

अब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इसप्रका	री जGस  हैं� सिस�हैं गज'नं	 हुई,  वहैं	_ 
भ	वस्तिन्द्रयु	_ सिशुसिथल हैं�कारी उनंका	 व्यों	प	री ब�द् हैं�कारी अनं�भUसित हैं� ज	त� हैंG। सिफरी भल हैं� 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं उत्पन्न हैं� लसिकानं उसमृ. आत्मब�स्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�।

१३४
भगव	नं मृहैं	व�री नं  काहैं	,  स�मृ�धरी भगव	नं नं  काहैं	,  उनंका  स�त�� नं  काहैं	 औरी 

उनंका� परी�परी	 मृ. युहैं आयु	, औरी भसिवष्य मृ. भ� युहैं� आनंव	ल	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"।

१३५
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  उसमें	  र�� घZता� जा�ता� हा�।  "जा�ननहा�र 

जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 निवाकल्प क� स्थिjर्थीनिता और अन�भा�� द्गु!न! 3 घZता� हा"। में" पर 
क! जा�नता� हूँ$ उसमें	 स्थिjर्थीनिता और अन�भा�� द्गु!न! 3 बढ़ता� हा"। पहाला� में	 कष�य �लाता� हा� 
क्य! 3किनिक स्वभा�वा क� स्मरण हा�।

१३६
परी का� ज	नं वहैं कामृ' ---> कामृ' चतनं	 (अज्ञा	नं)।
ज	नंनंहैं	री का� ज	नं वहैं धमृ' ---> ज्ञा	नं चतनं	।

१३७
यहा  ता!  निवाद्गु�हा  क्ष�त्र  स�  स�में3धार  भा�वा�न  क�  वा�ण�  क�  ब�ता  आई  हा�। 

"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�, वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�"।
१३८

सिनंश्चायु मृ. परी का� अपक्ष	 नंहैं� � हैं�त�। सिनंषध कारी सिका परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। त�  अनं�भव हैं�ग	,  त� ज्ञा	नं भ� ज	नंनं  मृ.  आयुग	 औरी 
आनं�द् भ� ज	नंनं मृ. आयुग	। त� सिनंश्चायु स स्वपरीप्रका	शुका हैंG। आनं�द् परी हैंG तथ	सिप सिनंश्चायु 
मृ. प्रद्शुभद् नंहैं� � हैंG। (स्वज्ञायु मृ.) आत्म	 औरी ज्ञा	नं का  प्रद्शु एका हैंR।

१३९
पUरी  समृ�द्र का� टट�लनं का  ब	द् आनं	 त� युहैं	_  हैंG , "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 

हैंG"। ज	नंनं मृ. 'आएग	' -ऐस	 नंहैं� �।
१४०

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका� छ	नंब�नं  (का� तका' )  कारीनं  ज	एग	 नं त� 
अनं�भव नंहैं� � हैं�ग	। "ज	नंनंहैं	री वहैं त� मृR हैं� हूँ_" त� सिफरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
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उसमृ. परी का  लक्ष का	 सिनंषध हैं� ज	त	 हैंG।
१४१

ज� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG  उस  हैं� ज	नंनं	 हैंG  औरी वहैं ज	नंनं  मृ.  आ 
ज	त	 हैंG औरी शु�द्धा�पयु�ग प्रगट हैं� ज	त	 हैंG।

१४२
परी का� ज	नंनं	 मृरी  स्वभ	व मृ. अशुक्यों हैंG। ज	नंत	 हैंG  औरी सिफरी मृ�ड़ीत	 हैंG  ऐस	 

नंहैं� � हैंG। पहैंल परी का� ज	नं औरी सिफरी व	पस मृ�ड़ी ऐस	 नंहैं� � हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 
हैंG औरी जहैं	_ "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं	_ त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं व	पस मृ�ड़ी ज	त	 हैंG। वहैं	_ 
त� आत्म	 का  द्शु'नं हैं� ज	त हैंR। धमृ' आस	नं हैंG। अधमृ' त� आत्म	 का  ऊपरी बल	त्कृ	री कारी  
तब प्रगट हैं�त	 हैंG। शु	स्त्र मृ. ऐस	 आत	 हैंG सिका: आत्म	 अपनं� आत्म	 परी बल	त्कृ	री कारीत	 
हैंG तब सिवकाल्प का� उत्पसित्त हैं�त� हैंG। वरीनं	 ज	नंनंहैं	री त� सहैंज ज	नंनं मृ. आयु	 हैं� कारीत	 
हैंG। ऐस� अपUव' ब	त इस शु	स्त्र मृ. हैंG।

१४३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 ज	नंनं	 भUलकारी अथव	 मृ�झे  सभ� का� छ 

ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG ऐस	 (स	मृर्थ्य') ज	नंनं	 भUलकारी ज्ञा	नं खा�ड-खा�ड हैं�त	 हैंG।
१४४

हैं  भव्यों ! त�म्हा.  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ रीहैं	 हैंG;  ऐस	 स�नंकारी का�ई अ�तमृ�'खा नं	 
हैं�व ऐस	 हैं�त	 हैं� नंहैं� �।

१४५
सिजतनं  सिसद्धा हुए हैंR  व  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं  परी हुए हैंR  औरी उन्हों��नेनं  परी का� 

ज	नंनं	 ब�द् सिकायु	 हैंG।
१४६

परी का	 ज	नंनं	 ब�द् हुआ त� ज्ञायुभ	व परी ज�त हैं� ज	त� हैंG। औरी भ	वकाभ	व परी 
भ� ज�त हैं� ज	त� हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं मृहैं	मृ�f हैंG। ल	युका ज�व का	 
का	मृ हैं� ज	ए ऐस� ब	त हैंG। शुØट'काट हैंG  एकाद्मृ। शु	स्त्र पढ़नं का�,  स�स्कं# त स�खानं  का� 
का� छ जरूरीत नंहैं� � हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� ज�तनं परी री	ग सिबनं	 ज�त हैं� ज�त सिलयु	 ज	त	 हैंG।

१४७
श्रुद्धा	 का	 ज�री आव त� ज्ञा	नं भ� श्रुद्धा	 का  आध�नं हैं� ज	त	 हैंG। श्रुद्धा	 का	 ज�री आव  

त� वGक्योंUमृ ब्रका लगत� हैंG। वGक्योंUमृ ब्रका ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	"।
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१४८
परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारी  त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। उसमृ. तरी	 

सिहैंत हैंG भ	ई ! पश्चा	त परी का� ज	नं त� व्योंवहैं	री हैंG।
१४९

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  त� धमृ' हैंG।  (परी)ज्ञायु ज	नंनं मृ.  आत हैंR  त� कामृ' 
हैं�त	 हैंG। धमृe का  आश्रुयु स धमृ' हैं�त	 हैंG; परी का  आश्रुयु स कामृ' हैं�त	 हैंG।

१५०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उस  हैंमृ एका हैंज	री नंf�� स  सिनंहैं	रीत  हैंR। अरी ! 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस हैंमृ अनं�त नंf स द्खात हैंR।
१५१

मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", स�त�� का	 
युहैं ट�का�त्कृ�णे' मृहैं	मृ�f हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG। मृनं	 कारी , नंहैं� � ज	नं त� 
भ� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। ऐस� हैं� का�ई उसका� उद्	रीत	 हैंG। वहैं ब	ल-ग�प	ल सभ� का� 
ज	नंनं मृ. आयु	 हैं� कारीत	 हैंG। लसिकानं उसका	 स्व�का	री नं कारीनं स सिमृर्थ्य	द्शु'नं, सिमृर्थ्य	ज्ञा	नं 
हैं�त	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं का	 द्�ष हैंG, ग�णे नंहैं� � हैंG। जहैं	_ ज्ञा	नं का	 द्�ष हैं�त	 हैंG वहैं	_ श्रुद्धा	 का	 द्�ष 
असिवनं	भ	वरूप स हैं�त	 हैं� हैंG।

१५२
अf ! तf ! सव'f ! "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

१५३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं अखा�ड मृ�f हैंG। अखा�ड ध�नं हैंG।

१५४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं रीक्ष	 मृ�f हैंG।

१५५
"मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_"  वहैं मृहैं	प	प का	 प	प हैंG। सिहैं�स	,  झेUठ,  च�री�,  च	रिरीf का	 

प	प क्षम्य हैंG। "में" पर क! जा�नता� हूँ$", यहा जा�ता क�  जा�वा! 3 क! ��ण ला�ता� हा�। जाहा�$ स्व 
क! भा8लाकर पर क! जा�नता� हा� वाहा एकत्वेब�स्थिद्धरूप स� परिरणमें जा�ता� हा�। इसनिलाए स्व 
क! जा�नन� मेंहा�प�ण्य नहा� 3 पर3ता�  मेंहा�धामें0  हा�।  स्व का	 अनं�भव कारीनं	-ज	नंनंहैं	री का� 
ज	नंनं	 उसमृ. भव का	 अ�त आ ज	त	 हैंG। बस इतनं	 हैं� कारीनं	 हैंG सिका "मृR परी का� ज	नंत	 हैं� 
नंहैं� �", ऐस	 भ	व जहैं	_ आयु	 वहैं	_ स्व ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। इतनं� हैं� द्री मृ. स्व ज	नंनं मृ.  
आ ज	त	 हैंG। असिधका समृयु उसमृ. नंहैं� � लगत	।
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१५६
पहाला� जा�ननहा�र और द्गु8 सर�  जा�ननहा�र उन द्गु!  क� निवाचं�र कर�  न ता! 

ख्य�ला में	 आ जा�ए। ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_  त� अकात	' मृ. आयु	 नं	? औरी 
अका	रीका-अवद्का  वहैं  दृसि]  का	  सिवषयु  हैंG।  अब  द्गु8 सर�  ला�इन  में	  ऐस�  कहा�  निक 
"जा�ननहा�र हा� जा�नन�  में	  आता� हा�  और वा�स्तवा में	  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�"  ता! 
स्वज्ञा�य आय� य� नहा� 3? ज	नंनं का� ब	त आई यु	 नंहैं� �?  ज� यु  द्स ग	थ	  (स.स	री.३७३-
३८२)  चलत� हैंR  उनंमृ.  युहैं स	री हैंG।  इस स8त्र में	  ब�रहा अ3� क� स�र हा�। वा�स्तवा में	 
ला!क�ला!क क� प्रनिताभा�स हा!ता� हा� पर3ता� वाहा जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। ता! क्य� जा�नन� में	 
आता� हा�? जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�। ऐस� हा� उसमें	। 

१५७
कद्गु�निचंता� ऐस� भा� निलाय� निक "जा�ननहा�र� जा�नन� में	 आता� हा�"। अभा�द्गु क! 

लाक्ष में	  निलाय� ता! भा� अन�भावा नहा� 3 हा!ता�। क्य!3किनिक अभा�द्गु ज्ञा�य ज्ञा�न में	  नहा� 3 आता�। 
अभा�द्गु हुआ उसमें	 प�रुष�र्थी0 हा�।

१५८
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा ज्ञा�न� क� लाक्षण हा�, पहाचं�न हा�। ज्ञा�न� 

क�  अला�वा� यहा ब�ता क!ई करता� हा� नहा� 3। सवा0  द्गुशे�ओ3 में	  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	 
आता� हा�।"

१५९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ.  स	वध	नं हैंG  इससिलए उस  नंयु	 ब�ध नंहैं� � 

हैं�त	। ज्ञा	नं� का� री	ग ब�ध का	 हैंत� नंहैं� � हैं�त	 असिपत� सिनंज'री	 का	 हैंत� हैं�त	 हैंG।
१६०

अमृ#त जGस� ब	त- परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG त� 
सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। पर3ता� कब? प्रर्थीमें व्यवाहा�र स्वपरप्रक�शेक 
क� निनष�धा कर�  ताब।

१६१
टû नं मृ.  स  उतरीकारी स�ध	 काहैं	 सिका:  प�काज  ! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। 

द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	। परीमृ सत्ये ब	त हैंG,  सिfका	ल अब	सिधत ब	त हैंG,  सम्यका�  
हैं�व उसका� ब	त हैंG। सिनंशु�का हैं�...! सिनंशु�का हैं�।

१६२
मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। तब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 

का� खा�री	का सिमृलत� थ� वहैं ब�द् हैं� गई।
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१६३
अमृUल्या मृहैं	मृ�f ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

१६४
१) "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> वहैं हैं� मृ�गल हैंG।
२) "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> वहैं हैं� उत्तमृ हैंG।
३) "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> वहैं हैं� शुरीणे हैंG।
त�नं ल�का मृ. इसस सव:त्कृ# ] का� छ भ� नंहैं� � हैंG।

१६५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" इस प्रGस्ति¾स 

स ज	नंनंहैं	री स	क्ष	त� हैं� ज	त	 हैंG।
१६६

"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� �"। ज	नंनंहैं	री काहैं	 हैंG नं	? - वहैं...ज्ञा	युकाभ	व 
हैंG...औरी वहैं...सिनंस्तिÓयु हैंG। वहैं सिकास� का� सिक्रयु	 कारी  ऐस	 नंहैं� � हैंG।  "ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी 
कारीनंव	ल	 नंहैं� �" अथ	'त� अकात	' मृ. आयु	 यु	 नंहैं� �? कात	'ब�स्तिद्धा गई यु	 नंहैं� �? पयु	'यु स रीसिहैंत 
आयु	 यु	 नंहैं� �? पहैंल	 पयु	'यु स रीसिहैंत ध्रु�व आत्म	 हैंG। द्U सरी	 पयु	'यु स ससिहैंत हुआ। अपनं 
का�  ज	नंनंरूप  परिरीणेमृत	  हैंG  आत्म	।  मृ	f  ज	नंनंहैं	री  हैंG  उसमृ.  अनं�भव  नंहैं� � हैं�ग	। 
"ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" तब अनं�भव हैं�त	 हैंG। (-अभद् ज्ञायु का� अपक्ष	)

१६७
ता�र्थीµकर क� प�Z ख!ला निद्गुय� ---> "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"।

१६८
निजातान� जा�नन�  में	  आता� हा�  उतान� उप�द्गु�य नहा� 3 हा�।  लाक्ष क�  निबन� बहुता 

जा�नन� में	 आता� हा�। लाक्षप8वा0क ता! एक "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"।
१६९

सिचसि/वत'नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। पयु	'यु का	 सिवच	री आत	 हैंG नं	? तब 
मृरी  ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG वहैं पयु	'यु का	 सिनंश्चायु। द्रव्यों का	 सिनंश्चायु अकात	' ज्ञा	युका हूँ_। 
ऐस	 ब	री�ब	री सिवच	री कारीनं	।

१७०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं परी�क्ष ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वहैं प्रत्येक्ष काG स हैं� 

वहैं ल	इनं हैंG। वहैं प्रयुत्न चलनं	 च	सिहैंए। युहैं मृ	ग' भद्ज्ञा	नं का	 हैंG। उपयु�ग सिक्रयु	का	�ड मृ. 
ज	त	 हैंG उस व	पस मृ�ड़ी द्। री	ग का� ज	नंनं का	 (भ�) मृ	ग' नंहैं� � हैंG त� सिफरी कारीनं का	 त� 
प्रश्न हैं� नंहैं� � हैंG।
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१७१
मृरी	 प�f ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, परी�त� ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 

लनं परी अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।
१७२

प�च परीमृष्ठ� अनं	सिद् स हैंR उस� प्रका	री युहैं मृ�f अनं	सिद् स हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। जGस प�च परीमृष्ठ� मृ. का�ई फ रीफ	री हैं�नंव	ल	 नंहैं� � हैंG, 
च�थ	का	ल, प�चमृका	ल, भUत, भसिवष्य, वत'मृ	नं च	हैं ज� का	ल हैं�, वGस हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
आत	 हैंG" उसमृ. का�ई फ रीफ	री हैं�नंव	ल	 नंहैं� � हैंG। च	हैं ज� का	ल हैं�।

१७३
अनं	सिद् स ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। ज्ञा	नं हैंG  त� हैं� ज्ञा	युका 

ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG, औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG त� हैं� ज्ञा	नं लक्षणे हैंG।
१७४

अन�निद्गु स�  "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आ रहा� हा�।" ज्ञा�न में	 ज्ञा�यक हा� ज्ञा�ता 
हा!ता� हा�। (कर्थी3निचंता�) अभा�द्गु हा!न� पर भा� ऐस� भा�द्गु द्रूव्य-पय�0य क�  ब�चं में	 निद्गुखता� हा� 
ता! निमेंर्थ्य�त्वे हा!ता� हा�।

१७५
"में"  जा�ननहा�र  हूँ$"  और  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  ऐस�  निवाचं�र 

व्यवाहा�र हा�। "में" जा�ननहा�र हूँ$ और में�झे� जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� अन�भावा 
निनश्चाय हा�।

१७६
आहैं	हैं	 ! परी का� ज	नंनं	 अज्ञा	नं हैंG। छ�ड़ी द्  नं	 अब !! ज	नंनंहैं	री एका हैं� ज्ञा	त 

हैं�त	 हैंG। एका का� हैं� ज	नं� युहैं मृहैं	मृ�f हैंG।
१७७

परी का	 कात	' त� नंहैं� � हैंG परी�त� परी ज	नंनं मृ. भ� नंहैं� � आत	; "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"। ऐस	 ब	री�ब	री सिवच	रीनं	 वहैं व्योंवहैं	री प	fत	 हैंG।

१७८
ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_  त� अकात	'  आयु	 यु	 नंहैं� �?  ध्रु�व आयु	। 

कात	'ब�स्तिद्धा गई। कात	'ब�स्तिद्धा गई, पश्चा	त अनं�भव काG स हैं�त	 हैंG? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" "ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  तब अनं�भव हैं�त	 हैंG। समृझे मृ. 
आयु	?
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१७९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं मृ�गल प्रसितष्ठ	 हैंG।

१८०
निजाज्ञा�स� : सUf मृ. आत	 हैंG सिका "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_, कारीनंव	ल	 नंहैं� �।" अथ	'त� सिका मृR 

पयु	'यु सिबनं	 का	 ध्रु�व आत्म	 हूँ_। सिनंणे'यु हैं� गयु	 सिका "मृR ज्ञा	युकाभ	व हूँ_"। सिफरी द्U सरी  सUf मृ. 
आत	 हैंG सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" त� 
वहैं... "ज	नंनंहैं	री" ज� पहैंल� ल	इनं मृ. सिनंसिश्चात सिकायु	 वहैं हैं� ज	नंनंहैं	री हैंG?

समें�धा�न : नं	, वहैं द्U सरी	 हैंG।
निजाज्ञा�स� : त� वहैं ज	नंनंहैं	री काG स	 हैंG?
समें�धा�न : वहैं पहैंल� ल	इनंव	ल	 ज� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं त� ध्रु�व 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। पयु	'यु स रीसिहैंत हैंG। सिफरी द्U सरी� ल	इनं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
औरी  व	�व  मृ.  परी  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  ऐस	  आयु	  नं	?  ज	नंनंहैं	री  स्वयु�  आत्म	 
अपरिरीणे	मृ� औरी द्U सरी	 परिरीणे	मृ� 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' इससिलए कामृ'। इसप्रका	री 
छठव� � ग	थ	 का	 पहैंल	 पGरी	र्ग्रं	फ औरी छठव� � ग	थ	 का	 द्U सरी	 पGरी	र्ग्रं	फ द्�नं�� इसमृ. हैंR।

"ज	नंनंहैं	री  हूँ_  औरी  कारीनंव	ल	  नंहैं� �",  अकात	'  आयु	  अथ	'त�  दृसि]  का	  सिवषयु 
आयु	। त� कात	'ब�स्तिद्धा गई। द्U सरी� ल	इनं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व मृ. 
परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" त� परी का� ज	नंनं का� ब�स्तिद्धा गई, ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा गई। १२ अ�ग का	 स	री 
हैंG युहैं।

१८१
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व मृ. परी नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	" उसका	 

अथ' स्वप्रका	शुका हुआ।
१८२

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	" अथ	'त� सिका सिजसका	 
लक्ष हैंG  वहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  सिजसका	 लक्ष नंहैं� � हैंG  वहैं ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। युहैं 
मृहैं	सिसद्धा	�त हैंG।

१८३
सव'  हैं	लत�� मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। री	ग सिनंसिमृत्त हैंG  तब ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
री	ग का  सद्भा	व मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> ससिवकाल्पत	।
री	ग का  असद्भा	व मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> सिनंसिव'काल्पत	।
प	_च मृहैं	व्रत ज	नंनं मृ. आत हैं�� तब क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

25

http://www.AtmaDharma.com


मृ. आत	 हैंG"। एका समृयु भ� कामृ नंहैं� � हैं�त	 ! असिवसिछन्न ध	री	 स ज्ञा	त हैं�त	 हैंG।
१८४

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका  ब�ज ब�  सिद्ए गयु,  अ�का� री  फU ट	  औरी 
उस�मृ. फल भ� आयु	।

१८५
"परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 ज	नंनंहैं	री हैं�  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ.  स्व	सिश्रुत 

सिनंश्चायुनंयु प्रगट हैं�त	 हैंG  तब युहैं स्वपरीप्रका	शुका व्योंवहैं	री ल	गU  पड़ीत	 हैंG। व्योंवहैं	री स 
स्वपरीप्रका	शुका काहैं	 हैं� त� व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीनं	 च	सिहैंए नं	?

१८६
ज	नंनंहैं	री,  ज	नंनंहैं	री,  ज	नंनंहैं	री  हैंG।  खा	री	पनं नंमृका का�  प्रसिसद्धा कारीत	  हैंG। 

खा	री	पनं नंमृका द्रव्यों का� पयु	'यु हैंG, वहैं सब्जी� का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत�। पयु	'यु अपनं द्रव्यों 
का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत� हैंG। उस�प्रका	री ज्ञा	नं ज	नंनंहैं	री का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। स्व�का	री 
कारी  त� ज्ञा	नं� हैं� ज	त	 हैंG।

१८७
ज	नंनंहैं	री हैंG  इससिलए कारीनं	 अशुक्यों हैंG। औरी परी का� ज	नंनं	 भ� अशुक्यों हैंG। 

क्यों�� अशुक्यों हैंG? सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इससिलए।
१८८

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� ज�तनं का� काल	 ! मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, क्यों��नेसिका "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। (परी का�) ज	नंत	 नंहैं� � त� सिफरी कात	'पनं	 त� ज�त हैं� सिलयु	 नं	?

१८९
अन3ता क� वानिलाय! 3 न� कहा� हा�; उसक� स3निधा ला3ब� हा�। "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 

आता� हा� वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।
१९०

"मृ	f ज	नंनं	" लक्षणे लनं	, उसमृ. मृ	f "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।
१९१

सभ� पयु	'यु.  यु�ग्यत	नं�स	री प्रगट हैं�त� हैंR।  अब ज� पयु	'यु प्रगट हैं�त�  हैंG  उस 
पयु	'यु का	 प्रसितभ	स उपयु�ग मृ.  आत	 हैंG। अब उपयु�ग मृ.  ऐस	 आव  सिका: "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  त� का	मृ हैं� ज	ए;  अब युसिद् पयु	'यु ज	नंनं  मृ.  आव त� पयु	'युदृसि] हैं� 
ज	त� हैंG। वहैं भ� तरी	 ज्ञायु नंहैं� � हैंG। पयु	'यु स अभद् पUरी	 द्रव्यों-ग�णे-पयु	'यु वहैं अभद् ज्ञायु 
हैंG। अब ज	नं	 हुआ प्रयु�जनंव	नं उसमृ. क्यों	 द्�ष लगत	 हैंG? पयु	'यु का� मृरी� मृ	नंU_ त� द्�ष? 
'हैं	_', द्�ष लगत	 हैंG। क्यों��नेसिका तUनं उस अपनं	 ज्ञायु बनं	यु	, त� ज्ञा	युका लक्ष मृ. स छU ट गयु	।
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१९२
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG: 'मृR’ "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस ज	नंत	 हूँ_; 

इसप्रका	री "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. आज	 नं	?
१९३

सिनंरी�तरी ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG। उस नंयु ल	गU नंहैं� � पड़ीत। एका द्रव्यों स्वभ	व 
औरी एका पयु	'यु स्वभ	व। स्वभ	व का� लक्ष मृ. ल त� अनं�भव हैं�। "द्रव्यों का� द्रव्यों का  स्वभ	व 
स द्खा"! औरी "पयु	'यु का� पयु	'यु का  स्वभ	व स द्खा"! त� एका अनं�भव हैं�। नंयु	त�त हैं�नं 
का� युहैं सिवसिध अथ	'त� प्रका	री बत	त हैंR।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  अब नंयु�� का  सिवकाल्प�� का  का�ल	हैंल ब�द् कारी�, 
युसिद् आनं�द् का	 स्व	द् लनं	 हैं� त� ! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" अथ	'त� ज	नंनं मृ. आयु	 
हैं� कारीत	 हैंG। ज्ञा	नं सिकास� का	ल मृ.  ज	नंनं	 छ�ड़ीत	 हैं� नंहैं� �। त� सिफरी क्यों�� अनं�भव नंहैं� � 
हैं�त	? त�झे काहैं	_ युहैं सिवश्व	स हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"? मृR त� इस ज	नंत	 हूँ_! 
इस  (परी का�)  ज	नंत	 हूँ_!  तरी� मृसित सिवपरी�त हैंG। सिनंसिमृत्त	ध�नं दृसि] हैंG। सिनंसिमृत्त का  लक्ष स 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। सिfका	ल� उप	द्	नं का  लक्ष स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG, आत	 हैंG औरी आत	 हैं� हैंG।"

लक्ष पलट द्  नं	  !  युहैं ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG;  युहैं ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG;  रीहैंनं द्  नं	! 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" अथ	'त� ज	नंनं मृ. आयु	 हैं� कारीत	 हैंG। ज	नंत	 हैंG औरी ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG;  ज	नंत	 हैंG  औरी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG;  युहैं फ� क्शनं अनं	सिद् स  चल रीहैं	 हैंG। 
आब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 जनं	यु	  हैं�  कारीत	 हैंG!  ब�ल�!  युहैं शु	स्त्र का	 
आध	री।

ज	नंत	 हैंG वहैं ज्ञा	नंप्रध	नं काथनं हैंG औरी आत्म	 जनं	यु	 हैं� कारीत	 हैंG वहैं ज्ञायुप्रध	नं 
काथनं हैंG। ज	नंत	 हैंG वहैं ज्ञा	नं औरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं ज्ञायु। ज	नं भ� आत्म	 का� औरी 
जनं	यु भ� आत्म	। ज	नं ज्ञा	नं औरी ज	नंनं मृ. आयु द्�का	नं ऐस	 नंहैं� � हैंG।

ज्ञा	नं भ� स्वयु�, ज्ञायु भ� स्वयु�, ज्ञा	त	 भ� स्वयु�, ऐस त�नं भद् कारी� त� त�नं भद् हैंR। 
भद् नं	 कारी� त� अभद् व�� हैंG। ज	नंत	 हैंG औरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस स्वभ	व का	 स्व�का	री 
कारीनं	 वहैं प�रुष	थ' हैंG।

१९४
अज्ञा	नं का  ऊपरी एटमृ बमृ फ. का	---> "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी 

का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �"।
१९५

मृरी  ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  द्U सरी	 का� छ ज	नंनं  मृ.  आत	 हैं� 
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नंहैं� �", तब परी�क्ष अनं�भUसित हैं�त� हैंG।
१९६

मृ�सिनंरी	ज ६ मृहैं�नं मृ. क्वसिचत हैं� ब�लत हैंR, ज� अत्ये�त द्�ल'भ हैंG। ऐस	 वचनं ---> 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 

१९७
निजाज्ञा�स� : लक्षणे औरी लक्ष्य का  ब�च मृ. अतद्भा	व काहैं	?
समें�धा�न : अथ	'त� सिका: लक्षणे वहैं लक्ष्य नंहैं� � हैंG,  औरी लक्ष्य हैंG वहैं लक्षणे नंहैं� � 

हैंG। उसका	 नं	मृ अतद्भा	व, द्रव्यों वहैं पयु	'यु नंहैं� � हैंG,  पयु	'यु वहैं द्रव्यों नंहैं� � हैंG  उसका	 नं	मृ 
अतद्भा	व हैंG।

निजाज्ञा�स� : अथ	'त� सव'थ	 सिभन्न अतद्भा	व मृ. लनं	?
समें�धा�न : युहैं	_ अतद्भा	व का� ब	त मृत कारी�, सिकान्तु� ज� ज�व हैंG वहैं उपयु�ग नंहैं� � 

हैंG, क्यों��नेसिका उपयु�ग असिनंत्ये हैंG। असिनंत्ये उपयु�ग वहैं सिनंत्ये ज�व नंहैं� � हैंG। 'युहैं' हैंG वहैं 'युहैं' 
नंहैं� � हैंG। बस इतनं	 हैं� युहैं	_ अतद्भा	व मृ. लनं	 !! युहैं उपयु�ग हैंG वहैं ज�व नंहैं� � हैंG, औरी युहैं 
ज�व उपयु�ग नंहैं� � हैंG। अभ	व नंहैं� � लनं	। प#थकापनं	 नंहैं� � लनं	। सव'थ	 प#थका नंहैं� � लनं	। 
नंहैं� � त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं व	क्यों झेUठ	 पड़ी ज	युग	। अतद्भा	व मृ. ज्ञा	नंग�णे 
हैंG  वहैं च	रिरीfग�णे नंहैं� � हैंG  औरी ज्ञा	नंग�णे वहैं द्शु'नंग�णे नंहैं� � हैंG;  द्शु'नंग�णे हैंG  वहैं स�खाग�णे 
नंहैं� � हैंG। अ�द्री मृ. सिभन्नत	 हैंG। अतद्भा	व हैंG। लक्षणेभद् स भद् हैंG। 'युहैं' हैंG वहैं 'युहैं' नंहैं� � हैंG।

ज्ञा	नंग�णे हैंG  वहैं स�खाग�णे काहैं	_  हैंG?  द्शु'नंग�णे हैंG  वहैं ज्ञा	नंग�णे काहैं	_  हैंG?  अतद्भा	व 
"युहैं वहैं नंहैं� � हैंG" अ�द्री मृ. सिभन्नत	 हैंG।

१९८
उत्प	द्  ध्रु�व  का�  प्रसिसद्धा  कारीत	  हैंG  उसका	  सिनंषध  कारीका  अज्ञा	नं�  हैं�त	  हैंG। 

प्रसितसमृयु उपयु�ग ध्रु�व का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। "चतनं	 चतनं का� प्रसिसद्धा कारीत� हैंG"। व्योंयु हैंG 
वहैं ध्रु�व का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। उगत हुए सUयु' का	 
प्रका	शु सUयु' का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। व्योंयु हैं�त	 हैंG तब भ� सUयु' का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG।

१९९
ज	नंनंहैं	री प्रसितसमृयु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी�त� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG,  प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG,  सिफरी भ� सिनंषध कारीत	 हैंG  अतI  ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	,  हैंका	री 
कारी  त� सम्यक्त्व हैं� ज	ए। सिवश्व	स आनं	 च	सिहैंए। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारी  तब सिनंश्चायु प्रगट 
हैं�त	 हैंG। सिनंश्चायु का  पक्ष मृ. आनं	 च	सिहैंए। असिभप्र	यु बद्लनं	 च	सिहैंए। 

२००
सिजस स	मृ	न्य अनं�भव का	 स्व�का	री आत	 हैंG उस सिवशुष मृ. भ� अनं�भव हैं� ज	त	 
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हैंG। स	मृ	न्य अनं�भव क्यों	 हैंG? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं स	मृ	न्य अनं�भव हैंG।
२०१

घोसिटयु	 बसिढ़यु	 क्यों	? ब	त हैं� इतनं� हैंG  सिका, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  औरी 
व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।

२०२
सिजसका	 उपयु�ग अ�तमृ�'खा हैं�नं का	 समृयु आ ज	त	 हैंG;  उस का�ई परीपद्	थ' ज्ञायु 

का  रूप मृ. भ	सिसत हैं�त	 हैं� नंहैं� � हैंG, तब अका ल	 ज्ञा	युका हैं� ज्ञायुपनं भ	सिसत हैं�त	 हैंG। अ�द्री 
स  एका हैं� ज्ञायु हैंG-  ज्ञा	युका हैं� ज्ञायु हैंG,  इस प्रका	री सिजस  भ	सिसत हैं�त	 हैंG  उस  परी मृ.  स 
ज्ञायुत्वब�स्तिद्धा सिनंमृU'ल हैं�  ज	त�  हैंG।  एका ज्ञा	युका हैं� ज्ञा	नं मृ.  ज्ञायुरूप स  भ	सिसत हैं�त	 हैंG। 
उसका� द्�सिनंयु	 बद्ल ज	त� हैंG। उसका	 ल�का बद्ल ज	त	 हैंG। एका "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" युहैं भ	सिसत हैं�त	 हैंG। युहैं ब	त उस परीमृ सत्ये	थ'पनं भ	सिसत हैं�त� हैंG।

२०३
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ---> समेंनिकता, अर्थीवा� सम्यक�  सन्म�ख ।
पर जा�नन� में	 आता� हा� ---> स्पe निमेंर्थ्य�दृनिe।

२०४
चGतन्य मृ.  सिनंत्ये उपयु�क्त शुस्तिक्त का  का	रीणे  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG" 

औरी "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_"।
२०५

ज� ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG  वहैं ज्ञा	नं हैं� ज्ञा	नं हैंG। वहैं ज्ञा	नं परीज्ञायु�� स अत्ये�त 
सिवमृ�खा औरी स्वभ	व का  सन्मु�खा हैंG। उसमृ. मृ	f "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

२०६
उपद्शु त� बहुत ल�ग द्त हैंR लसिकानं उप	यु बत	नं	 मृ�स्तिÌल हैंG। भ	व सिनंक्षप स 

ज� त�थ+कारी हैंR उन्हों. वहैं नंहैं� � ज	नंत	। स	क्ष	त� त�थ+कारी त�म्हा	री  ज्ञा	नं का	 ज्ञायु नंहैं� � हैंR। सिनंक्षप 
ब	हैंरी  मृ.  घोट	त	  हैंG।  युहैं	_  क्यों��  नंहैं� � घोट	त	?  jर्थी�पन�  निनक्ष�प  स�  ता�र्थीµकर  भा�वा�न 
निवार�जामें�न हा";  उन्हें	 हामें नहा� 3 जा�नता�। क्य!3किनिक निनक्ष�प! 3 क� समें8हा कहा�$  जा�ता� रहा�, 
वाहा जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। भा�वा निनक्ष�प स� ता�र्थीµकर भा�वा�न जान�ता� हा" य� नहा� 3? कहाता� 
हा": "न�" हामें	 ता! "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"।

२०७
प्रमें�ण में	 स� द्रूव्य क� निनश्चाय निनक�लान� वाहा पहाला� प्रक�र क� भा�द्गुज्ञा�न हा�। 

अब यहा द्गु8 सर�  प्रक�र क� भा�द्गुज्ञा�न निक स्वपरप्रक�शेक ज्ञा�न वाहा भा� प्रमें�णज्ञा�न हा�। 
उसमें	  स�  ज्ञा�न  क�  पय�0य  क�  निनश्चाय  निनक�लान�  चं�निहाए।  स्वपरप्रक�शेक  वाहा 
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प्रमें�णज्ञा�न क�  वा�क्य हा�।  प8र�  जा�ता उस�  हा�  ज्ञा�न में�नता�  हा�।  इसनिलाए उसक� 
भा�द्गुज्ञा�न क� शेस्थिक्तों ढँ$क �ई हा�।  प्रमें�ण में	  स�  निनश्चाय निनक�ला�  वाहा निजानवाचंन में	 
क� शेला हा�  (क�निता0क� य�न�प्र�क्ष�)। अता�  स्वपरप्रक�शेक में	  भा�द्गुज्ञा�न क� प्रय!� करन� 
चं�निहाए। "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�,  वा�स्तवा में	 पर नहा� 3 जा�नन� में	 आता�"। 
इसप्रक�र इसमें	 भा� ऊपर-ऊपर स�  स�में�न्या पक्ष आता� हा�। निफर अनिधाक अनिधाक 
भा�द्गुज्ञा�न हा!न� पर क!ई अप8वा0 पक्ष आता� हा�। और निफर र्थी!]�  हा� क्षण! 3 में	-स�क3 ड! में	 
अन�भावा हा!ता� हा�। वहैं त� अपनं घो�लनं मृ. हैंG औरी अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। इससिलए त�म्हा. इस 
प्रका	री का� प्रGस्ति¾स कारीनं	 युहैं एका हैं� उप	यु हैंG।

२०८
भगव	नं ! तU परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। पUज्य ग�रुद्व फरीमृ	त हैंR। अथ	'त� सिका तरी  

ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। व	हैं री  ! मृरी	 सिद्नं स�धरी गयु	।
२०९

ज� परी का� नंहैं� � ज	नंत	 ऐस  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_।  "मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_"  ऐस	 
सिजस लग	 उस "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

२१०
युहैं स्वभ	व का� ब	त ऐस� हैंG। परी का� नंहैं� � ज	नंत	 औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  औरी ज्ञा	नं ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG। इस ब	त का� 
सिजतनं� ज� का�मृत कारीग	 वहैं सिनंयुमृ स मृ�क्षग	मृ� हैं� हैं�ग	। उस का वलज्ञा	नं हैं� ज	नंव	ल	 
हैं� हैंG। इतनं� पक्की� ब	त हैंG, औरी इतनं� हैं� सच्ची� ब	त हैंG। सिलखा ल�, सिलखाव	 ल� ऐस� ब	त 
हैंG।

२११
ज्ञा	नं� का  एका वचनं का  ऊपरी सिवश्व	स कारी नं	 ! ज्ञा	नं� का	 वचनं मृ	f इतनं	 हैं� हैंG 

सिका: त�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। इसका  ऊपरी 
सिवश्व	स रीखाकारी तU अ�द्री मृ. ज	,  प्रयु�ग कारी ! त�झे ऐस	 हैं� स्वरूप भ	सिसत हैं�ग	। हैंमृ	री� 
ग	री� ट� हैंG।

२१२
सिजस  ज्ञा	नं हैं�त	 हुआ भ	सिसत हैं�त	 हैंG  उस  क्र�ध	सिद्का हैं�त  हुए भ	सिसत नंहैं� � 

हैं�त। उस�प्रका	री सिजस  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 भ	सिसत हैं�त	 हैंG,  उस  परी 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 भ	सिसत नंहैं� � हैं�त	।

२१३
जब तका शु�द्धा	त्म	 का	 स्वरूप ख्या	ल मृ. नंहैं� � आत	, तब तका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
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मृ. आत	 हैंG" युहैं ख्या	ल मृ. नंहैं� � आत	। उस ऐस	 लगत	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री  का� ज	नं	 नंहैं� �" 
त�  ज	नंनं  मृ.  आएग	  काहैं	_  स?  ज	नंनंहैं	री  मृ.  परिरीणे	मृमृ	f  का	  अभ	व हैंG।  ज	नंनंहैं	री 
ज्ञा	युकाभ	व मृ. प्रमृत्त-अप्रमृत्त भ	व का	 अभ	व हैंG। ब�ध-मृ�क्ष का  परिरीणे	मृ स रीसिहैंत हैंG। कात	' 
भ�क्त	 का  भ	व स शुUन्य हैंG।

२१४
सव'ज्ञाद्व का�, श्रु�ग�रु का� द्शुनं	 इतनं� हैं� हैंG सिका : "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG।" औरी व	�व मृ. आत्म	 परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। इतनं	 हैं� काहैंनं	 हैंG। परी का� ज	नंनं	 
ब�द् कारीका , व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीका , "ज	नंनंहैं	री ज� व	�व मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस 
हैं� ज	नंनं	 हैंG।

२१५
"परीमृ	त्म तत्त्व मृ. ध्या	नं	वल� नंहैं� � हैंG"। युहैं काहैं	_ स उत्पन्न हुई? आत्म	 मृ. ज	कारी 

आत्म	 का	 अनं�भव कारीत हैंR त� आत्म	 मृ. त� ध्या	नं	वल� नंहैं� � हैंG। "नंहैं� � हैंG" औरी सिफरी "हैंG" 
ऐस	 सिकासनं काहैं	? !

वGस हैं� ज	नंनं मृ. त� आत	 हैंG ज	नंनंहैं	री औरी मृR "परी का� ज	नंत	 हूँ_" वहैं काहैं	_ स 
आयु	? मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ वहैं सिकासनं काहैं	? युहैं अज्ञा	नं का  घोरी मृ. स आयु	 हैंG। "ज्ञा	युका 
नंहैं� � त्ये�� अन्य का	"। स्वरूप मृ. त� नंहैं� � हैंG  परी का� ज	नंनं	 ! त� आयु	 काहैं	_  स? ज्ञा	नं का� 
पयु	'यु का	 सिनंश्चायु त� आत्म	 का� ज	नंनं का	 हैंG। त� सिफरी युहैं काहैं	_ स चल	? सिकासनं चल	यु	?

२१६
निजाज्ञा�स� : व	�व मृ. कारीनं	 क्यों	 थ	?
समें�धा�न :  सिका ज� परी का  स	थ ज्ञायु-ज्ञा	युकापनं का	 व्योंवहैं	री थ	,  उस व्योंवहैं	री 

ज	नंकारी, उसका	 त� सिनंषध कारीनं	 थ	। मृR ज्ञा	युका औरी परी ज्ञायु ऐस	 नंहैं� � हैंG। मृR हैं� ज्ञा	युका 
हूँ_  औरी मृR हैं� ज्ञायु हूँ_  औरी ऐस	 सिनंश्चायु ज्ञायु-ज्ञा	युका का	 अभद् अनं�भव वहैं हैं� आत्म	 का	 
स्वरूप हैंG। "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" औरी मृR हैं� ज्ञायु हैं�नं स मृR हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हूँ_। अथ	'त� 
सिका "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"; उसमृ. हैं� अनं�भव हैं�त	 हैंG।

२१७
द्खा� अब मृ�द्दे  का� ब	त आत� हैंG। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. अथ	'त� सिका ज्ञायु�� का	 जब 

ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG तब ज्ञा	नं उस नंहैं� � ज	नंत	। परी�त� ज्ञायु ज्ञा	त हैं�त हैंR उस का	ल मृ. 
इसका	 (आत्म	 का	) प्रसितभ	स भ� ज्ञा	नं मृ. हैं�त	 हैंG।

उस का	ल मृ. ज� प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  वहैं ज्ञा	त हैं�त	 हैंG  यु	 उस समृयु आत्म	 ज्ञा	त 
हैं�त	 हैंG? युसिद् ऐस	 लग सिका यु परीज्ञायु ज्ञा	त हैं�त हैंR त� अज्ञा	नं�। इनं परीज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स 
हैं�त	 हैंG  तब भ� प्रसितभ	स ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। त� 

31

http://www.AtmaDharma.com


अ�द्री मृ. आकारी अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। युहैं अनं�भव का� सिवसिध हैंG।
२१८

आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 भद् छU ट ज	त	 हैंG। ज्ञा	युका ज्ञा	युका हैं� हैंG , उसमृ. 
अनं�भव हैं�त	 हैंG। उसमृ.  भद् छU टकारी सिनंसिव'काल्प आत्म	 का� अनं�भUसित हैं�त� हैंG। इससिलए 
ज्ञा	त	 वहैं त� वहैं हैं� हैंG। "ज	नंनंहैं	री वहैं ज्ञा	युका, ज	नंनं मृ.  आयु	 वहैं भ� ज्ञा	युका हैं� हैंG"। 
परिरीणेमृनं हैं� ज	त	 हैंG सिफरी ज्ञा	त	, ज्ञा	नं, ज्ञायु का	 भद् नंहैं� � रीहैंत	।

२१९
काष	यु स अनं�री� सिजत परिरीणे	मृ का� लश्य	 काहैंत हैंR। पUरी  सिद्नं, २४ घो�ट उपयु�ग का� 

री	ग मृ.  री�गत	 हैंG।  आहैं	हैं	  !  उपयु�ग उस री	ग स  सिभन्न हैंG।  "उपयु�ग मृ.  उपयु�ग हैंG"। 
उपयु�ग मृ. री	ग नंहैं� � हैंG ऐस	 उपयु�ग हैंG, सिजसमृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG; औरी सिजसमृ. 
परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। सिफरी भ� उपयु�ग मृ. री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। प्रसितभ	स का	 
सिनंषध नंहैं� � हैंG, लसिकानं मृ�झे वहैं....ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका	 सिनंषध हैंG। वहैं नंहैं� � ज	नंनं मृ. 
आत	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 काहैंत हैंR।

स	मृ	न्य का	 सिवशुष स	मृ	न्य का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG उस न्य	यु स: उपयु�ग री	ग 
का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	 क्यों��नेसिका वहैं री	ग का	 सिवशुष नंहैं� � हैंG। उपयु�ग शुरी�री का	 सिवशुष नंहैं� � 
हैंG, इससिलए शुरी�री का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	। शुरी�री का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG तब शुरी�री का� नंहैं� � 
ज	नंत	। री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG तब ज्ञा	नं री	ग का� नंहैं� � ज	नंत	।

द्� I खा का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG तब द्� I खा का� वद्त	 त� नंहैं� � लसिकानं द्� I खा का	 ज्ञा	युका 
भ� नंहैं� � हैंG। युहैं ल�द्नं मृ. लक्ष्म� बसिहैंनं ब�मृ	री थ� � तब काहैं	 थ	। ईल	 बसिहैंनं ब�मृ	री थ� � तब 
भ� काहैं	 थ	। द्�नं�� का� काR सरी थ	। ल�द्नं स फ�नं आयु	 सिका डØ¾री नं काहैं	 हैंG  सिका अब 
अ�सितमृ ट	इमृ हैंG  त�  सल्ले�खन�,  प्रत्ये�ख्य�न, त्ये�� क� छू करवा�य	?  में"न� उनस� कहा�!! 
उस...र�स्त� पर निबल्कु� ला मेंता चंढ़न�।

पयु	'यु मृ.  ज� द्� I खा हैं�त	 हैंG,  द्� I खा का	 पयु	'यु मृ.  वद्नं हैं�त	 हैंG,  उसका	 आत्म	 
वद्का नंहैं� � हैंG। सिफरी इस...द्� I खा का� मृR ज	नंत	 भ� नंहैं� �। "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_, औरी ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ऐस	 प्रयु�ग कारीग	 त� अनं�भव हैं� ज	एग	।

२२०
युहैं पद्	थ' ज्ञायु हैंG। ज्ञायु का  द्� प्रका	री हैंR। एका स्वज्ञायु द्U सरी	 परीज्ञायु हैंG। ज्ञायु का  

रूप मृ. जगत मृ. छहैं द्रव्यों हैंR। ज्ञायु	का	री हैं�नं स अथ	'त� ज्ञायु ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं� रीहैं हैंR , 
ज	नंनं मृ. आ रीहैं हैंR तब भ� ज्ञा	नं उन्हों. ज	नंत	 नंहैं� � हैंG।

ज	नंनं मृ.  आत हैंR  अवश्य !!  परी�त�  ज्ञा	नं उन्हों. ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। औरी व ज	नंनं मृ. 
आयु	 कारीत हैंR, ज	नंनं मृ. आनं	 (प्रसितभ	स हैं�नं	) ब�द् नंहैं� � हैं�त	, परी�त� उन्हों. ज	नंनं	 (लक्ष) 
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ब�द् हैं� ज	त	 हैंG। उस जब तका ऐस	 लगत	 हैंG  नं सिका यु ज्ञायु मृ�झे  ज्ञा	त हैं�त  हैंR  तब तका 
अज्ञा	नं� हैंG। परी�त� इनं ज्ञायु�� का	 त� मृ	f प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG; तब यु ज्ञायु मृ�झे नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त, 
मृ�झे  त� ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। उस� समृयु ज्ञायु स  व्यों	व#त्त हैं�कारी अथ	'त�  ज्ञायु स  व	पस 
मृ�ड़ीकारी !! ज्ञायु का� ज	नंनं मृ. रुका	 हुआ थ	, उस ज	नंनं	 ब�द् हैं� ज	त	 हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं	_ पUरी	 शु�द्धा�पयु�ग हैं�कारी अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। 
वहैं ब	त इसमृ. समृ	सिहैंत का� हैंG। ध्या	नं रीखाकारी स�नंनं ल	युका हैंG। प्रयु�ग कारीग	 त� सफल 
हैं�ग	। युहैं प्रयु�ग अफरी हैंG।

काद्	सिचत� अनं�भव हैं�, काद्	सिचत� अनं�भव नं	 हैं�, ऐस इसमृ. काद्	सिचत� यु	 काथ�सिचत� 
नंहैं� � हैंG। सव'थ	 हैंG। जGस	 यु स�त काहैंत हैंR ऐस	 कारी  त� अनं�भव हुए सिबनं	 रीहैंत	 नंहैं� �।

स�त काहैंत हैंR वGस	 कारी, तरी� मृ	न्यत	 का� छ�ड़ी द्  ! मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_, क्यों	 नंहैं� � 
ज	नंत	? क्यों	 स्वपरीप्रका	शुका नंहैं� � हैंG? नंहैं� � त� एका	�त हैं� ज	एग	 ! - यु शुल्या स	री  सिनंका	ल 
द्। एका ब	री हैंमृ काहैंत हैंR वGस	 प्रयु�ग कारी।

२२१
परी का� नंहैं� � ज	नंत	 "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी "ज	नंनंहैं	री का� हैं� 

ज	नंत	 हैंG" ऐस� ज�व व�� हैंG।
२२२

त�म्हा	री  स  का� छ नं	  हैं�  सका  त�  इतनं	  कारीनं	  !  मृR  परी  का�  नंहैं� � ज	नंत	  त� 
अव्योंक्तपनं भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	एग	"। औरी त�मृ ज	नंनंहैं	री मृ. आ ज	ओंग।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी रूप का� ज	नंनं ज	त	 हैं� नंहैं� �"।
२२३

१ - "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG" ऐस आत्म	 का	 श्रुद्धा	नं ---> वहैं सम्यग्दशु'नं।
२ - "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस आत्म	 का	 ज्ञा	नं ---> वहैं सम्यग्ज्ञा	नं।
३ - "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस आत्म	 का� ल�नंत	 ---> वहैं सम्यका�  

च	रिरीf हैंG।
२२४

"ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ज	नंनंहैं	री"  औरी मृ	नंत	 हैंG  सिका परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  युहैं 
अक्षम्य भUल हैंG।

२२५
निजाज्ञा�स� : प्रत्येका उत्प	द् ध्रु�व का� प्रसिसद्धा कारीका  हैं� व्योंयु हैं�त	 हैंG ! त� वहैं ज्ञा	नं� 

का� हैं� ल	गU पड़ीत	 हैंG नं	?
समें�धा�न  :  काथ�सिचत�,  सव'थ	  नंहैं� � हैंG।  काथ�सिचत�  क्यों	?  सभ� का  प	स उपयु�ग 
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लक्षणे हैंG। चGतन्य अनं�सिवध	यु� परिरीणे	मृ वहैं उपयु�ग। उसमृ. ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज्ञा	युका 
का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। प्रसितभ	स का  सिबनं	 नंहैं� � रीहैंत	। युहैं उपयु�ग व	�व मृ. त� लक्ष्य का� 
हैं� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। अब सिजसका  ख्या	ल मृ. आत	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
त� शु�द्धा�पयु�ग हैं�त	 हैंG।

२२६
निजाज्ञा�स� : आज तका शु�द्धा�पयु�ग क्यों�� नंहैं� � हुआ?
समें�धा�न :  ज�व नं  अनं	सिद्का	ल स  अस	ध	रीणे बड़ी� भUल का� हैंG। ज� उपयु�ग 

प्रगट हैं�त	 हैंG, उसमृ. युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG अथ	'त� परी ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG,  ऐस	 जहैं	_  आयु	 त� उस� समृयु इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हुआ अतI  उसका  ज्ञा	नं मृ. 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत हुए भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आयु	, इससिलए शु�द्धा�पयु�ग नंहैं� � हुआ।

अब उस युहैं सिवच	री कारीनं	 च	सिहैंए सिका मृरी  ज्ञा	नं मृ. स्व ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 परी 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ज� उपयु�ग स अनंन्य हैंG वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज� उपयु�ग स अन्य 
हैंG वहैं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। त� शु�द्धा�पयु�ग हैं� ज	त	 हैंG।

२२७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस स्वभ	व का  पक्ष औरी लक्ष पUव'का इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 

रुका ज	त	 हैंG।
२२८

मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	, त� पयु	'यु मृ. स मृR-पनं	 छU ट	....त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" ऐस	 आयु	। सिफरी "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" त� ज्ञा	नं भ� सम्यका�  हैं� गयु	।

२२९
मृ�झे  लगत	 हैंG  युहैं हैंव	 च	लU  हैं�  गई हैंG।  "आत्म	 परी का� नंहैं� � ज	नंत	,  औरी 

ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं हैंव	 च	लU हैं� गई हैंG। युहैं... हैंव	 फG लग� औरी वहैं द्U सिषत 
हैंव	 सिनंकाल ज	एग�।

२३०
स्वपरीप्रका	शुका का  ऊपरी अथ	'त� स्व-परी द्�नं�� का� ज	नंत	 हैंG उसका  ऊपरी क्र�स 

मृ	री द्�। लसिकानं उसका  बद्ल  ऐस	 लनं	 सिका स्व-परी का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। स्व-परी का  
प्रसितभ	स मृ. कात	'ब�स्तिद्धा समृ	प्त हैं�त� हैंG। स्व-परी का  प्रसितभ	स मृ. आयु	 त� ज्ञा	त	-ज्ञायु का� 
भ्रां	स्तिन्तु भ� चल� ज	त� हैंG औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. आ ज	त	 हैंG।

२३१
निजाज्ञा�स� : प्रसितमृ	 का� ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG यु	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG?
समें�धा�न  :  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नं  त� ज	नं�। मृR  प्रसितमृ	 का� 
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ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। मृR त� "ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_"। समृयु-समृयु ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत 
हुए भ� उस  लक्ष मृ.  नंहैं� � आत	। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 
अनं�भव मृ. आत हुए भ� उसका	 लक्ष वहैं	_ नंहैं� � हैंG इससिलए अज्ञा	नं� रीहैं ज	त	 हैंG।

२३२
सिनं�बU का� खाट	स मृ. द्	ल प्रसिसद्धा हैं�त� हैंG यु	 सिनं�बU प्रसिसद्धा हैं�त	 हैंG? युसिद् द्	ल खाट्टी� 

त� नं� �बU गयु	 औरी सिनं�बU का� अवस्थ	 भ� गई। ज्ञा	युका गयु	 औरी उपयु�ग लक्षणे भ� गयु	।
ज्ञा�न में	 री	ग ज्ञा	त हैं�त	 हैंG त� ज्ञा	युका भ� दृसि] मृ. स गयु	 औरी उपयु�ग लक्षणे भ� 

गयु	। री	ग ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  ऐस	 ल  नं	 एका ब	री  ! 
थ�ड़ी� द्री त� प्रयु�ग कारी ऐस	 सिसखा	त हैंR।

२३३
निजाज्ञा�स� : प्रसितसमृयु अज्ञा	नं� का� भ� आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न : प्रसितसमृयु अज्ञा	नं� का� भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG," सिफरी भ� 

एका समृयु भ� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। इससिलए ज	नंनं	 ब	का� हैंG। ज्ञा	नं मृ. उसका	 प्रसितभ	स हैं�त	 
हैंG। ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नंत्व हैंG औरी ज्ञा	युका मृ. ज्ञायुत्व हैंG, इससिलए ज	नंनं मृ. आत	 हैंG लसिकानं ज	नंत	 
नंहैं� � हैंG। ज	नं त� सम्यग्ज्ञा	नं हैं� ज	यु। एका ज	नंनं	 ब	का� रीहैं गयु	। ज	नंनं मृ. आत हुए भ� 
सिनंषध-नंका	री कारीत	 हैंG। हैंका	री कारी  त� सम्यग्दशु'नं हैं� ज	ए। प्रसितभ	स त� हैंरी समृयु हैं�त	 
हैंG।

२३४
वत'मृ	नं चतनं	 मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। का वलज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG, वGस हैं� मृरी  सिचसि/वत'नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� प्रत्येक्ष हैं� ज	त	 हैंG।
२३५

पयु	'यु का� तरीफ स  सिवच	री कारीनं	 हैं�,  त� ऐस	 सिवच	री कारीनं	 सिका मृरी  ज्ञा	नं का� 
पयु	'यु मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG। 
ज� हैंG वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। री	ग नंहैं� � हैंG त� री	ग ज्ञा	नं का	 ज्ञायु नंहैं� � हैं�त	।

२३६
निजाज्ञा�स� : री	ग ज्ञा	नं का	 ज्ञायु हैंG?
समें�धा�न : ज्ञा	नं का	 ज्ञायु भगव	नं आत्म	 हैंG। ध्या	नं का	 ध्यायु भगव	नं आत्म	 हैंG। 

री	ग का� कारीनं	, री	ग का� ज	नंनं	 स�स	री हैंG।
२३७

"ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युकारूप स  ज्ञा	त हुआ"  अथ	'त�  सिका ज्ञायु ज� री	ग	सिद्, 
द्� I खा	सिद् ज	नंनं मृ. आयु. त� आयु. ! परी�त� मृR उन्हों. नंहैं� � ज	नंत	। मृR त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
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आत	 हैंG" उस ज	नंत	 हूँ_। सिवशुष स	मृ	न्य का� ज	नंत	 हैंG। सिजसका	 सिवशुष हैंG उस हैं� ज	नंत	 
हैंG।

युहैं ट्यूUबल	इट हैंG नं	 ?! प्रका	शु हैंG नं	 ?! युहैं परीपद्	थ' का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	। 
वहैं प्रका	शु का� पयु	'यु ट्यूUबल	इट का� प्रसिसद्धा कारीत� हैंG। युसिद् यु  पद्	थ'  ज्ञा	त हैं�त  हैंR  त� 
उसका  ज्ञा	नं मृ. ट्यूUबल	इट स�ब�ध� अ_धरी	 (हैंG)। उस� प्रका	री ज्ञा	नं मृ. जलहैंल ज्य�सित ज	नंनं 
मृ.  आ रीहैं� हैंG,  वहैं ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत� औरी युहैं (परी)  ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  त� अज्ञा	नं हैं� 
गयु	।

२३८
"री	ग	सिद् औरी द्हैं	सिद् ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	त हैं�त हैंR  तब उस ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � हैंG"। 

उसका	 स्प]�कारीणे चल रीहैं	 हैंG। युसिद् ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी परीव�� ज	नंनं 
मृ. आत� हैंG त� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 हैं� गई। सिफरी स... युहैं लकाड़ी� हैंG नं	? युहैं लकाड़ी� ज्ञा	नं मृ. 
प्रसितभ	सिसत हैं�त� हैंG तब आच	यु' भगव	नं काहैंत हैंR सिका: तरी  ज्ञा	नं मृ. युहैं लकाड़ी� ज्ञा	त नंहैं� � 
हैं�त�। तरी  ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  ऐस	 ल नं	  !!  युसिद् ऐस	 नंहैं� � लग	 औरी 
लकाड़ी� ज	नंनं मृ. आत� हैंG (ऐस	 लग	) त� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 हैं� गई। क्यों��नेसिका ज्ञा	नं सिजसका	 
हैंG उस नं ज	नं उसका	 नं	मृ अज्ञा	नं। शु	स्त्र�� का� नंहैं� � ज	नंत	 इससिलए अज्ञा	नं ऐस	 नंहैं� � हैंG। 
नंयु-सिनंक्षप-प्रमृ	णे का� नंहैं� � ज	नंत	 इससिलए अज्ञा	नं ऐस	 नंहैं� � हैंG। सव'ज्ञा का  सिनंयुमृ अलग 
हैं�त हैंR नं?

२३९
जब ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR तब आत्म	 ज	नंनं मृ. नं आयु त� त� अज्ञा	नं� बनं गयु	। 

अथ	'त� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 हैं� गई। परी�त� जब ज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� भ� 
ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 हैं� गई? अरी  !  स�नं  !!  ज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  तब भ�  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 काहैंत हैंR। सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. त�  'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' 
सिकान्तु� ससिवकाल्प ज्ञा	नं मृ. भ� 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG'। आहैं	हैं	! युहैं त� अनं�भव काG स 
हैं� उसका� सिवसिध बत	त हैंR।

री	ग कात	'  का	 कामृ' त� नंहैं� �,  सिकान्तु� ज्ञा	नं का	 ज्ञायु भ� नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं का	 ज्ञायु सिनंज 
परीमृ	त्म	 हैंG  वहैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  द्U सरी	 ज	नंनं मृ. आत	 नंहैं� � हैंG। जGस हैं� अ�द्री मृ. स 
ऐस� श्रुद्धा	 उठ� उस हैं� समृयु अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

२४०
लड़ी	ई मृ. शु	�सितनं	थ भगव	नं चक्रवतe खाड़ी  हैंR  ऐस	 सिद्खात	 हैंG  तब व ज	नंनंहैं	री 

का� ज	नंत हैंR। (प्रश्न:-) परी�त� स	हैंब! सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. ज	त हैंR तब उन्हों. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG  -  युहैं...  त� ठ�का हैंG। परी�त�  ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG? 
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(उत्तरी:-)  "हैं	_"  ज्ञा	नं ज्ञा	युका का	 स�ब�ध  छ�ड़ीत	  हैं�  नंहैं� �।  इससिलए समृयु-समृयु ज्ञा	युका 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

२४१
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � आत�? क्यों��नेसिका जब ज्ञायु ज	नंनं 

मृ. आत हैंR तब उस ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। "ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज� ज्ञा	युकारूप 
स ज्ञा	त हुआ...", ज	नंनंहैं	री हूँ_ ऐस	 ज्ञा	त हैं�त	 हैंG।

'ज्ञा	तI ’- "ज� ज्ञा	युकारूप स ज्ञा	त हुआ” वहैं सव' अवस्थ	ओं� मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। स	सिद् अनं�तका	ल। नं� �द् मृ. हैं� त� भ� ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 कारीत	 हैंG। परिरीणेसित मृ. भ� 
आहैं	! द्� भ	ग पड़ी ज	त हैंR। एका इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं औरी एका अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं, ज्ञा	नं का  द्� भ	ग 
पड़ी ज	त हैंR। वरीनं	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं औरी अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं ऐस ज्ञा	नं का  द्� भ	ग नंहैं� � पड़ीत उसस 
पहैंल भ� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं त� आत्म	 स सव'थ	 सिभन्न हैंG। वGस उपयु�ग लक्षणे आत्म	 स सव'थ	 
सिभन्न नंहैं� � हैंG। इससिलए उपयु�ग लक्षणे मृ. आत्म	 जनं	यु	 कारीत	 हैंG।

व द्� भ	ग प्रथमृ परी�क्षरूप हैंR। अनं�भव हैं�नं परी प्रत्येक्ष हैं� ज	त हैंR।
२४२

ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � हैंG?  ज्ञायु ज्ञा	त हैं�त  हैंR  तब ज्ञायु मृ. आत्मब�स्तिद्धा हैं�कारी 
अज्ञा	नं क्यों�� नंहैं� � हैं�त	? ज्ञा	नं� का� ज्ञायु प्रसितभ	सत हैंR त� भ� अज्ञा	नं क्यों�� नंहैं� � हैं�त	?

ज्ञा	नं� का� ज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG,  परी�त�  अज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	 औरी अज्ञा	नं� का� 
ज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स हैं�नं  परी अज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। क्यों��?  क्यों��नेसिका एका ज्ञायु का� ज	नंनं  परी 
आत्मब�स्तिद्धा कारीत	 हैंG। औरी स	वध	नं हैं�व त� ! ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR तब उस "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इससिलए ज्ञायुका# त अशु�द्धात	-अज्ञा	नं प्रगट नंहैं� � हैं�त	।

२४३
श्रीद्ध�  सम्यक�  करन�  क�  निलाए अन�क�3ता  ला�न�  निक...जा�ननहा�र  हा�  सवा0र्थी� 

जा�नन� में	 आता� हा�। सवा0र्थी� पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।
२४४

निजाज्ञा�स�  :  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�",  उसमें	  ध्या�य  और  ज्ञा�य 
समेंझे�ओ। 

समें�धा�न  :  जा�ननहा�र अर्थी�0ता�  ध्रु�वा ज्ञा�यक और वाहा� जा�नन�  में	  आता� हा�। 
ज्ञा�न में	 ध्या�य प8वा0क ज्ञा�य हा! जा�ता� हा�। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज	नंनंहैं	री अथ	'त� 
स	मृ	न्य स्वभ	व। ज्ञा	नं मृ. क्यों	 ज	नंनं मृ. आयु	? आत्म	 ज	नंनं मृ. आयु	। सिकासमृ. ज	नंनं मृ. 
आयु	?

निजाज्ञा�स� : पयु	'यु मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG नं	?
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समें�धा�न  :  अनं�पचरिरीत सद्� भUत व्योंवहैं	री तका आयु	 हैं� त� वहैं भद् उल�घोनं	 
मृ�स्तिÌल हैं�त	 हैंG।  भा�द्गु स�  समेंझे�य�। पय�0य में	  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"। 
पय�0य में	 ता�र� आत्मा� जा�नन� में	 आता� हा�। री	ग, शुरी�री का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। वहैं त� 
सिभन्न हैंG  तरी  स। वहैं	_  स त� स्तिखासका गयु	। अ�द्री मृ. आयु	 त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"।

ज	नंनंहैं	री- सिfका	ल� ध्रु�व द्रव्यों। वहैं सिकासमृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? पयु	'यु मृ. ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG। त� पयु	'यु मृ. ज्ञा	युका आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं ब	त त� सहैं� हैंG। पयु	'यु मृ.  
री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं ब	त त� १००% झेUठ� हैंG। ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं 
ब	त १००% सच्ची� हैंG। परी�त� युहैं... इतनं	 भद् रीहैं गयु	। द्रव्यों पयु	'यु का	 भद् छU ट  तब ज्ञायु 
हुआ काहैंल	त	 हैंG। ध्यायु पUव'का ज्ञायु। ध्या�य ता! हा�र्थी में	 आय�;  पर3ता�  पय�0य अभा�द्गु नहा� 3 
हा!ता� ताब ताक ज्ञा�य नहा� 3 हा!ता�। निनमें0ला पय�0य कर्थी3निचंता� अनिभान्न हा!ता� हा�।

२४५
छहैं द्रव्यों ज	नंनं मृ. आत हैंR- इसमृ. उनंका	 प्रसितभ	स रीखा	। व	�व मृ. छहैं द्रव्यों 

ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत- इसमृ. ज्ञायु का	 लक्ष छ� ड़ी	यु	। सिफरी छहैं द्रव्यों ज	नंनं मृ. आत हैंR ऐस� 
पयु	'यु ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत�- इसमृ. पयु	'यु का	 लक्ष छ� ड़ीव	यु	 औरी "व	�व मृ. ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"- इसमृ. ज	नंनंहैं	री का	 लक्ष कारी	यु	।

२४६
१- अका ल	 परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG   ---> सिमृर्थ्य	 एका	�त।
२- स्व-परी द्�नं�� ज	नंनं मृ. आत हैंR   ---> सिमृर्थ्य	 अनंका	�त।
३- "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> सम्यका एका	�त।
४- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी नंहैं� �" ---> सम्यका अनंका	�त। 

२४७
नं� �बU  का� खाट	स नं� �बU  स  स�ब�ध छ�ड़ीत� नंहैं� � औरी द्	ल स  स�ब�ध ज�ड़ीत� नंहैं� �। 

द्	ल खाट्टी� युहैं ब	त झेUठ� हैंG। सिनं�बU खाट्टी	 युहैं ब	त सच्ची� हैंG। ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � हैंG ? 
अब का	रीणे द्त हैंR।

परीपद्	थ' जब ज्ञा	त हैं�त हैंR तब उसका  ज्ञा	नं मृ. अज्ञा	नं क्यों�� नंहैं� � हैं�त	? क्यों��नेसिका व 
ज्ञा	त हैं�त हैंR तब "ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG" परीज्ञायु का� नंहैं� � ज	नंत	।

२४८
निजाज्ञा�स� :  (ज्ञा	नं� का�)  ज्ञायु ज	नंनं मृ.  आत हैंR  तब ज्ञायु�� मृ.  आत्मब�स्तिद्धा क्यों�� नंहैं� � 

हैं�त�? द्हैं मृरी�-ऐस� मृमृत	 क्यों�� नंहैं� � हैं�त�?
समें�धा�न  :  जब द्हैं ज	नंनं  मृ.  आत� हैंG  तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG", 
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इससिलए द्हैं मृ. मृमृत	 नंहैं� � हैं�त�;  मृ�हैं नंहैं� � हैं�त	। युसिद् "ज	नंनंहैं	री नं जनं	यु"  औरी द्हैं 
ज	नंनं मृ. आयु त� मृमृत	 हुए सिबनं	 नं रीहैं। यु त� भव का  अ�त का� ब	त. हैंR। द्� I खा का	 नं	शु 
कारीका  परीमृ	त्म	 हैं�नं का� ब	त. हैंR। एका समृयु ऐस	 अनं�भव कारी  त� अल्पका	ल मृ. मृ�स्तिक्त। 
"एका समृयु का� कामृ	ई अनं�तका	ल तका खा	युग	"।

२४९
युहैं	_ काहैंत हैंR ल�भ काष	यु स सिभन्न भगव	नं आत्म	 हैंG। उस ल�भ का� ज	नंनं	 ब�द् 

कारी द्  त�  सिनंल:भ अवस्थ	 प्रगट हैं�ग�। युहैं समृयुस	री का� ब	त का�ई अपUव'  हैंG।  क्यों�� 
ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � आत�?  युहैं री	ग ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  त�  'मृR  री	ग�'-  ऐस	 ज्ञा	नं� का� 
क्यों�� नंहैं� � लगत	?  अथव	 सिजस  ज्ञा	नं हैं�नंव	ल	 हैं� उस  री	ग ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  यु	 नंहैं� � 
आत	?

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  त� उस अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। औरी अनं�भव हैं� 
ज	नं  का  पश्चा	त री	ग ज	नंनं  मृ.  आयु त� भ� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � हैं�त�?  काहैंत हैंR; 
री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ऊध्व'पनं आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। ऐस� का�ई अपUव' द्शु	 हैंG। स	धका हैं� स	धका का� द्शु	 का� ज	नंत	 हैंG।

२५०
निजाज्ञा�स� : ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं का	 फल?
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नं	"। आनं�द् का� ज	नं	 त� लक्ष आनं�द् का  ऊपरी 

चल	 ज	त	 हैंG, वहैं त� भद् का	 काथनं हैंG। (ज	नंनंहैं	री का� जGस हैं� ज	नं	 सिका मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ 
वहैं	_ आनं�द् लक्ष का  सिबनं	 ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। )

२५१
उपचरिरीत सद्� भUत व्योंवहैं	रीनंयु का	 फल युहैं हैंG  सिका अनं�पच	री मृ.  चल	 ज	यु  त� 

ज्ञायु-ज्ञा	युका स�कारी द्�ष सिनंकाल ज	त	 हैंG। अनं�पच	री मृ.  भ� अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। युहैं त� 
शु	स्त्र स  ब	त समृझे	त  हैंR  नं	?  घोरी का� ब	त काहैं	_  हैंG?  अन�पचं�र में	  ज्ञा�न स! आत्मा�। 
अर्थीवा� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"। जा�ननहा�र ध्रु�वा ज्ञा�यक और जा�नन� में	 आता� 
हा�- वाहा निद्वानिवाधापन� आय� उसमें	, ताब ताक आत्मा� जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।

२५२
परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG - सिजसका	 का	ल पका गयु	 हैं�ग	 

नं	! उस युहैं आयुग	। उस आयु सिबनं	 रीहैंनंव	ल	 नंहैं� � हैंG।
२५३

"हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG,  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। उसमृ. ज्ञा	त	 हैं� ज	त	 हैंG। 
"हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG" मृ	f इतनं	 हैं� ज	नंनं	 वहैं हैं� क्र�ध हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा वहैं हैं� क्र�ध हैंG।
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२५४
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा एक स8त्र हा�। निजासमें	 ब�रहा अ3� रहा� हुए 

हा"। ब�रहा अ3� क� स�र भार� हा�।
२५५

स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युसिद् इतनं	 भद् रीहैंग	 त� स�स	री हैंG। 
अभद् मृ. भद् कारीका  समृझे	त हैंR।

२५६
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  इतनं	  ज	नं�  बस। इतनं  मृ.  "हैं�नं  यु�ग्य"  हैं� 

ज	एग	। ज	नंनं मृ. आनं यु�ग्य ज	नंनं मृ. आ ज	एग	।
२५७

"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा अनिभान्न क� भा�वा�र्थी0 हा�।
२५८

वहैं प	ठ आयु	। अज्ञा	नं क्यों�� नंहैं� � हैं�त	 ज्ञायु�� का  प्रसितभ	स का  समृयु? औरी अज्ञा	नं� 
का� ज्ञायु�� का  प्रसितभ	स का  समृयु अज्ञा	नं क्यों�� हैं�त	 हैंG? औरी ज्ञा	नं� का� परीपद्	थ' प्रसितभ	सिसत 
हैं�नं परी भ� अज्ञा	नं क्यों�� नंहैं� � हैं�त	? ज्ञायुल�ब्ध क्यों�� नंहैं� � हैं�त	? ज्ञायु मृ. एका	का	री क्यों�� नंहैं� � 
हैं�त	?

क्यों��नेसिका... ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.। आहैं	हैं	! ज्ञायु हैंR उनंका	 प्रसितभ	स युहैं	_  हैं�त	 हैंG। 
(अ�द्री) त� ज्ञा	नं	का	री। परी�त� ज्ञायु�� का� अपक्ष	 स उस ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं काहैं	 ज	त	 हैंG।

यु ज्ञायु ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR  तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  इससिलए 
ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � हैं�त�। ज्ञायु�� मृ.  आत्मब�स्तिद्धा ल	गU नंहैं� � पड़ीत�। री	ग ज	नंनं मृ.  आयु 
त�  'मृR  री	ग�'  ऐस	 उस  नंहैं� � लगत	। द्� I खा ज	नंनं  मृ.  आयु तब  'मृR  द्� I खा�'  ऐस	 उस  नंहैं� � 
लगत	।

नंहैं� � लगनं का	 का	रीणे क्यों	? सिका द्� I खा प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG  तब स�खामृयु आत्म	 
प्रसितसमृयु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इससिलए द्� I खा मृ. आत्मब�स्तिद्धा, 
द्� I खा मृ. भ�क्त	ब�स्तिद्धा औरी द्� I खा मृ. ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�।

२५९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी नंहैं� �" उसका	 नं	मृ मृ�क्ष। परी ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG उसका	 नं	मृ स�स	री।
२६०

पUरी  सिवश्व मृ. एका "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनंहैं	रीपनं ज्ञा	त हैं�त	 हैंG"। उस अ�द्री स हैं� 
भ	सिसत हैं�नं लगत	 हैंG सिका एका ज्ञा	युका हैं� ज्ञायु हैंG। सिजसमृ. ज्ञा	नं तन्मुयु हैं� ऐस	 ज्ञायु त� एका 
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ज्ञा	युका हैं� हैंG। सिजस  अ�द्री स  श्रुद्धा	 स  भ	सिसत हैं�त	 हैंG  उस  परी का� ज	नंनं  का	 सिनंषध 
कारीनंव	ल� ऐस� सिनंश्चायुनंयु का� व	णे� भ� सिमृल ज	त� हैंG।

२६१
परी का� नंहैं� � ज	नंत	 ऐस	 काहैं	 ! उसमृ. क्यों	 आ गयु	 स	थ मृ.? सिका: "ज	नंनंहैं	री 

का� हैं� ज	नंत	 हैंG"। ज	नंनंहैं	री का� सिकास प्रका	री ज	नंत	 हैंG?  सिका: "मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_"  ऐस	 
ज	नंत	 हैंG। त�मृ परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध त� कारी� जरी	 ! त� त�म्हा. स्वयु� स्वतI  ऑट�मृसिटका 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	एग	।

२६२
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इनं द्� का� अभद् कारी� त� मृR त� ज्ञा	त	 हैं� हूँ_।

२६३
वास्त� क� स्थिjर्थीनिता क� स्व�क�र अर्थी�0ता� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"। और 

उसक�  स्व�क�र क� न�में हा� अन�भावा हा�।
२६४

ज्ञा	नं का	 लक्षणे परी का� नं ज	नंनं	, "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंनं	",  युहैं ज्ञा	नं का	 
लक्षणे इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. नंहैं� � हैंG। इस�सिलए वहैं ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG।

२६५
स्वभ	व स  हैं�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG";  ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG  उसमृ. 

स्वभ	व हैं� लक्ष मृ. आत	 हैंG।
२६६

ज्ञा	नं का  लक्षव	ल	 प	ट' एकाद्मृ सहैं� सिलयु	 हैंG सिका: "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � आत	।"

२६७
ज�व का  परिरीणे	मृ उस  काहैंत  हैंR  सिका सिजसमृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आयु"  औरी 

द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नं आयु।
२६८

अनं	सिद्-अनं�त उपयु�ग लक्षणे हैंG। उपयु�ग लक्षणे आत्म	 का	 हैंG। इससिलए उसमृ. 
आत्म	 हैं� जनं	यु	 कारीत	 हैंG यु	 नंहैं� �? का वलज्ञा	नं नं हैं� त� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 नंहैं� � आत	? 
प्रत्येक्ष अनं�भव हैं� त� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 नंहैं� �? अरी  ! ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG औरी आत	 हैं� हैंG। आहैं	हैं	! अरी ! मृ�झे मृरी  ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", द्U सरी	 
का� छ नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	। वहैं	_ त� अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हैं�कारी आनं�द् आएग	 त�झे।
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२६९
 सिवसिध-सिनंषध नंयु मृ. हैंG। स्वभ	व स हैं� ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नं रीहैं	 हैंG, उसमृ. सिवसिध-

सिनंषध का	 सिवकाल्प नंहैं� � आयु	। द्�नं�� एकास	थ ज	त  हैंR। ब	ल-ग�प	ल मृ.  मृR  आ गयु	 यु	 
नंहैं� �? ब	हैंरी रीहैं	 यु	 आ गयु	? (आ गयु	।) मृरी  ज्ञा	नं मृ. मृरी	 परीमृ	त्म	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।

२७०
परी का� ज	नंनं	 च	लU रीखानं स अपनं अस्ति�त्व का	 नं	शु हैं�त	 हैंG। परी का� ज	नंनं	 

ब�द् कारीनं परी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"। ऐस	 लनं  परी अपनं अस्ति�त्व का	 सिनंणे'यु 
हैं�त	 हैंG।

२७१
परी का� ज	नंनं	 ब�द् त� कारी� जरी	;  त� ज	नंनंहैं	री सिनंयुमृ स  ज	नंनं  मृ.  आएग	। 

सिजस-सिजसका� ज	नंनं मृ. आयु	 थ	, उस-उसका� परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीनं परी त�री� त 
हैं� ज	नंनं मृ. आयु	 थ	। सिजस ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG उस भ� परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीनं 
परी त�री�त हैं� ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। आहैं	हैं	! ज� परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीत	 हैंG उस 
हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। युहैं fGका	सिलका सत्ये हैंG।

२७२
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस	 त�म्हा	री	 स्वभ	व हैंG। परी ज	नंनं मृ. नं आयु 

ऐस	 भ� त�म्हा	री	 स्वभ	व हैं� हैंG। ज्ञा	नं मृ. स्वभ	व स हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। युहैं 
नंयु का� ब	त नंहैं� � हैंG।

२७३
"ज	नंनंसिक्रयु	 का	 स्वभ	वभUत हैं�नं स सिनंषध नंहैं� � सिकायु	 गयु	 हैंG"। (स.स	री ग	थ	-

६९,७०) री	ग	सिद् स मृ�क्ष तका का  परिरीणे	मृ हैंR व अज�व का  हैंR। इससिलए उनंका	 सिनंषध सिकायु	 
गयु	 हैंG। उपयु�ग कामृ	'ध�नं नंहैं� � हैंG, कामृ' स सिनंरीपक्ष हैंG। उपयु�ग त� स्वभ	वभUत सिक्रयु	 हैं�नं 
स उसमृ. ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

२७४
"ज	नंनंहैं	री मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  इसमृ. सिकास� भ� प्रका	री का  व्योंवहैं	रीनंयु का  

सिवकाल्प यु	 सिनंश्चायुनंयु का  सिवकाल्प नंहैं� � हैं�त। स्वभ	व तका पहु_च ज	ए त� सिवकाल्प का� 
उत्पसित्त नंहैं� � हैं�त�। मृनं का  स�ग स सिवकाल्प उत्पन्न हैं�त थ, अब आत्म	 का -स्वभ	व का  स�ग 
मृ. ज	त	 हैंG त� सिवकाल्प रीहैंत नंहैं� �।

२७५
निजाज्ञा�स� : काG स	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
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समें�धा�न : युहैं....मृत पUछ� त� अ²	। क्यों��नेसिका ध्यायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 अभद् 
ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस भद् कारी�ग त� ज	नंनंहैं	री नंहैं� � रीहैंग	।

२७६
"जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�"  द्गु8 सर� क� छू जा�नन� में	 हा� नहा� 3 आता�। 

ला�ख ब�ता क� एक ब�ता,  द्गु8 सर� क!ई ब�ता मेंता स�न!!!  निनद्गु0यता� स�  व्यवाहा�र क� 
निनष�धा करन�।

२७७
मृUलमृ�fभ्या� नंमृ: ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

सिजस समृयु उपयु�ग मृ.  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG ,  उस समृयु श्रुद्धा	 भ� 
कारीनं� हैंG, ज्ञा	नं भ� कारीनं	 हैंG। ज्ञा�न सरद्गु�र हा� इसनिलाए जा�न� हुए क� श्रीद्ध�न हा!ता� हा�। 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�", वाहा ज्ञा�न नय� प्र�Z हा!ता� हा�,  उसक�  स�र्थी श्रीद्ध�न 
भा� प्र�Z हा!ता� हा�। जा�न� हुए क� श्रीद्ध�न हा!ता� हा�।

सिनंग�द् का  ज�व मृ. भ� उपयु�ग हैंG। उपयु�ग का� स्व²त	 ऐस� हैंG सिका: उसमृ. स्व-
परी का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। अथ	'त�  सिनंज परीमृ	त्म द्रव्यों भ� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। क्यों��नेसिका 
उसमृ.  ज्ञायुत्व हैंG;  इससिलए उसका	 भ� प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। अब युहैं स	मृ	न्य लक्षणे सभ� 
ज�व��  का  प	स हैंG।  उसमृ.  स  का�ई  ज�व  स	मृ	न्य ज्ञा	नं  का	  आसिवभ	'व  कारीत	  हैंG,  औरी 
ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व कारीत	 हैंG, त� वहैं सम्यग्दृसि] हैं� ज	त	 हैंG।

स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व काG स  हैं�?  सिवशुष ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व काG स 
हैं�?  उसका� व्यों	ख्या	 का� हैंG। सिजसका  फल मृ.  शु�द्धा�पयु�ग प्रगट हैं�त	 हैंG ,  वहैं काG स  हैं�? 
काहैंत हैंR सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परीपद्	थ' ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त"। ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं 
सितरी�भ	व का� प्र	प्त हैं�त	 हैंG परी�त� उसका	 अभ	व नंहैं� � हैं�त	, ध्या	नं रीखानं	।

२७८
अब स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व काG स  हुआ?  काहैंत  हैंR  सिका:  स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. 

ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 थ	। उपयु�ग का	 अभ	व नंहैं� � हैं�त	। परी�त� परी का	 लक्ष थ	। क्यों��नेसिका 
उस उपयु�ग मृ. ज्ञा	नं	नं�द् परीमृ	त्म	 ज	नंनं मृ. आत हुए भ� उसका	 द्�ल'क्ष कारीका , मृ�झे युहैं 
(परी)  ज्ञा	त हैं�त	 हैंG;  युहैं ज्ञा	त हैं�त	 हैंG;  युहैं ज्ञा	त हैं�त	 हैंG;  इसप्रका	री ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 
आसिवभ	'व अथ	'त� अज्ञा	नं औरी स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व कारीत	 हैंG। उसका	 प्रसितभ	स थ	 
लसिकानं आसिवभ	'व नंहैं� � थ	। अज्ञा	नं�,  अभव्यों का� भ� प्रसितभ	स छU टत	 नंहैं� � हैंG। ख्या	ल मृ. 
आयु	?
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२७९
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इतनं	 हैं� मृरी	 का	यु' हैंG। 

री	ग ज	नंनंहैं	री का	 का	यु' नंहैं� � हैंG। क्यों��नेसिका री	ग ज	नंनं मृ. आत	 नंहैं� � हैंG। ज	नंनं मृ. आयु त� 
वहैं कामृ' हैं� ज	यु।

२८०
"ज्ञा	युका नंहैं� � त्ये�� अन्य का	" ज्ञा	युका परी का	 नंहैं� � हैंG अथ	'त� परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG  

औरी ज्ञा	युका त� ज्ञा	युका हैं� हैंG। इसमृ. ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� ज	नं लत	 हैंG। उस समृयु ज्ञा	युका परी 
का� नंहैं� � ज	नंत	 - ऐस	 सिनंषधका सिनंश्चायुनंयु हैंG। औरी युहैं सिनंश्चायुनंयु हैंG वहैं द्� रूप मृ. हैंG। 
जGस हैं� परी का� ज	नंनं का	 सिनंश्चायु स सिनंषध सिकायु	 त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ गयु	। युहैं 
सिनंश्चायुनंयु परिरीणेमृनंरूप हैंG, सिवकाल्परूप नंहैं� � हैंG।

२८१
सिजस तU द्खा रीहैं	 हैंG  उस द्खानं	 ब�द् कारी; त� त�झे द्खानंव	ल	 सिद्खाग	। परी का� 

नंहैं� � ज	नंत	 ! त� ज	नंनंहैं	री त� हैंG नं	? वहैं सिकास ज	नंत	 हैंG? सिका: ज	नंनंहैं	री ज	नंनंव	ल का� 
ज	नंत	 हैंG। युहैं ब	त त�री�त हैं� समृझे मृ.  आएग�। क्यों��नेसिका ज	नंनंव	ल  का	 का�ई नं का�ई 
सिवषयु अवश्य हैं�त	 हैं� हैंG। परी ज्ञा	नं का	 सिवषयु नंहैं� � हैंG, त� ज्ञा	नं का	 सिवषयु का�ई नं	 का�ई त� 
हैंG।  पर क! जा�नन� ब3द्गु कर ता! जा�ननहा�र अपन�आप ज्ञा�न क� निवाषय हा! जा�ए��। 
निवाषय बन�न� नहा� 3 प]ता�। अपन�आप निवाषय बन जा�ता� हा�।

२८२
अभ� त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इसका	 स्वसिणे'मृ अवसरी आ गयु	 हैंG। 

सिजनं ज�व�� का	 मृ�क्ष ज	नं का	 का	ल सिनंकाट आ गयु	 हैंG उन्हों. स्वयु� अ�द्री स ज	नंनंहैं	री हैं� 
ज्ञायुपनं भ	सिसत हैं�त	 हैंG।

२८३
"अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG";  ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG 

उसका	  अर्थी0:  "उपयु�ग  मृ.  उपयु�ग  हैंG"।  "उपयु�ग  मृ.  उपयु�ग  हैंG"  उसमृ.  भ� 
स्वप्रका	शुकापनं	 सिनंकाल	। उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG  अतI  ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG , 
इससिलए स्वप्रका	शुका हैं� हैंG।

२८४
ज� ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स थ	। अब सिजसका	 सम्यग्दशु'नं हैं�नं का	 का	ल पकात	 हैंG, 

तब उस  अ�द्री स  आत	 हैंG  सिका  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  मृ�झे  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	"। ऐस	 का	ल जब आत	 हैंG तब सिवशुष ज्ञायु	का	रीज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व हैं�त	 हैंG।

अथ	'त� सिका परी का  लक्षव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका ज	त	 हैंG। परी�त� उसका	 अभ	व नंहैं� � 
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हैं�त	।
मृ�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� लक्ष परी का  ऊपरी स छU ट ज	त	 हैंG। औरी 

उपयु�ग  अ�द्री  मृ.  ज	कारी  शु�द्धा�पयु�गरूप  हैं�  ज	त	  हैंG।  उस  शु�द्धा�पयु�ग  का	  लक्षणे 
एका	�तरूप स स्वप्रका	शुका हैंG। उसमृ. स्वपरीप्रका	शुका नंहैं� � हैंG।

एक�3तारूप  स�  स्वप्रक�शेक  क�  न्या�य  क्य�?  कहाता�  हा"  -  उपय!�  क! 
एक�3तारूप स� स�में�न्या क� हा� अवाला3बन हा�, निवाशे�ष क� अवाला3बन नहा� 3 हा� ता! निफर पर 
क� ता! अवाला3बन कहा�$  स�  हा!?  द्गु!न! 3 क� प्रनिताभा�स हा�  उसक� निनष�धा नहा� 3 हा�। पर3ता� 
स�ध्या क� निसस्थिद्ध स्वपरप्रक�शेक में	  नहा� 3 हा!ता�। उल्टा� स्वपरप्रक�शेक क�  पक्ष में	 
अज्ञा�न हा! जा�ता� हा�।

२८५
परीमृ	त्म	 परिरीणेमृत	 हैं� नंहैं� � औरी परिरीणेमृत	 हैंG त� ज्ञा	नंरूप स हैं� परिरीणेमृत	 हैंG। 

सभ� का  ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री तन्मुयु हैंG। इससिलए ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
२८६

निजास ज्ञा�न में	  प्रवाचंन ज्ञा�ता हा!ता�  हा"  उस ज्ञा�न में	  आत्मा� ज्ञा�ता नहा� 3 हा!ता�। 
सिवशुष ज्ञा	नं मृ.  आत्म	 ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	।  स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनंहैं	री  रीहैंत	  हैंG  इससिलए 
स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

प्रवचनं का� ज	नंनंव	ल	 ज्ञा	नं अलग हैंG। आत्म	 का� ज	नंनंव	ल	 ज्ञा	नं अलग हैंG। 
परीमृ	त्म	 मृ. परीमृ	त्म	 का� ज	नंनंव	ल	 ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। परीमृ	त्म	 मृ. परी का� ज	नंनंव	ल	 
ज्ञा	नं प्रगट नंहैं� � हैं�त	।

२८७
द्� ज्ञायु�� का� ज	नंनंव	ल	 एका ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG। स्व-परी द्� ज्ञायु�� का� ज	नंनंव	ल  द्� 

ज्ञा	नं हैंR। सिजस ज्ञा	नं मृ.  परी ज्ञा	त हैं�त	 हैंG  उसमृ.  स्व ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	। स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ	f 
"ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG" परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �।

२८८
लक्षणे औरी लक्ष्य का	 भद् रीहैंत	 हैंG  तब तका भ� आत्म	 ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। 

ज्ञा�न में	 आत्मा� जा�नन� में	 आता� हा�। उस (भा�द्गु) में	 भा� आत्मा� ज्ञा�ता नहा� 3 हा!ता�, ता! निफर 
ज्ञा�न में	 स्व-पर जा�नन� में	 आता� हा� उसमें	 ता! आत्मा� कहा�$ स� जा�नन� में	 आए�� ब�प8 
ता�झे�!  रीहैंनं द् !!  रीहैंनं द् !!  आज	 मृ�क्षमृ	ग' मृ.। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ल ल 
नं	;  परी  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	।  व	�व मृ.,  युहैं शुब्दों क्यों�� लग	यु	?  प्रसितभ	स हैं�त	  हैंG 
ल�का	ल�का का	,  उस  उड़ी	यु	 नंहैं� � ज	 सकात	 परी�त�  प्रसितभ	स हैं�त  हुए भ� उसका	 लक्ष 
पलट गयु	। शुरी�री का	 प्रसितभ	स हैंG, लक्ष पलट गयु	 बस। ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। प्रसितभ	स 
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रीहैं गयु	 औरी अनं�भव हैं� गयु	। प्रसितभ	स का� उड़ी	यु	 नंहैं� � ज	त	।
२८९

युहैं सिकासका  घोरी मृ. स ब	त आई हैंG सिका ६ द्रव्यों�� का� ज्ञा	नं ज	नंत	 नंहैं� � हैंG? सिकास� 
त�थ+कारी नं ऐस	 काहैं	 हैंG? (युहैं अज्ञा	नं� का	 तका'  हैंG)। अनं�त�� त�थ+कारी हुए। वत'मृ	नं मृ. हैं��ग। 
भगव	नं का� सिद्व्योंध्वसिनं मृ. आयु	 हैंG। सिकास� त�थ+कारी नं काहैं	 हैं� नंहैं� � हैंG सिका : ज्ञा	नं परी का� 
ज	नंत	 हैंG। वहैं त� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG; परी का� नंहैं� � ज	नंत	। (परीपद्	थ') व्योंवहैं	री स 
त� ज्ञायु हैंG नं	? व्योंवहैं	री स ज्ञायु अथ	'त� ऐस	 हैंG नंहैं� �। उपच	री का  काथनं हैंR सभ�। बहुता स� 
जा�वा! 3 क� क�ला पक� हा!��, इसनिलाए यहा ��प्त खजा�न� ब�हार आ �य�।

२९०
व	�व मृ. च	री गसितयु�� मृ. स सिकास� गसित का� भ	वनं	 हैं� नंहैं� � हैं�त�। मृरी  मृ. का�ई 

गसित हैं� नंहैं� � हैंG। उसमृ. ऐस	 काहैं	 सिका...."आतमृ भ	वनं	 भ	वत	� ज�व लहैं का वलज्ञा	नं"। "मृR 
ज	नंनंहैं	री हूँ_, कारीनंव	ल	 नंहैं� �"। उसमृ. ब	रीहैं अ�ग का	 स	री हैंG। सिफरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" औरी द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। क्यों��नेसिका ज	नंनंहैं	री मृ. द्U सरी	 का� छ हैंG हैं� 
नंहैं� �। त� ज	नंनं मृ. काहैं	_ स आए? उसका� त� युहैं चच	' चलत� हैंG। यु क्ष	सियुकाभ	व का  स्थ	नं 
नंहैं� � हैंR। यु क्षयु�पशुमृभ	व का  स्थ	नं नंहैं� � हैंR।

२९१
परी का	, भद् का	 लक्ष कारीनं	 वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG उस ज	नंनं	 वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG।
२९२

शुस्तिक्त ---> "ज	नंनंहैंरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"
शुस्तिक्त का� व्योंस्तिक्त प्रगट हैं�त� हैंG उसमृ. ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

२९३
श्रु�मृद्� ज� जGस  श्रु�मृद्� ज� काहैंत  हैंR  : "षट�  स्थ	नंका स  सिभन्न बत	यु	 आप"। आप 

अथ	'त� आत्म	। मृ�क्षमृ	ग' औरी मृ�क्ष स सिभन्न दृसि] मृ. आयुग	। न्य	री	 हैंG इससिलए ज	नंनंहैं	री 
हैंG। सतत वहैं हैं� आत	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" पयु	'युमृ	f स सिभन्न हैंG भ	ई!

आहैं	! पयु	'यु स रीसिहैंत ऐस	 श्रुद्धा	नं कारीनं	। ध्या�य दृनिe में	 आय��� ता! अन�भा8निता 
क� पय�0य स� सनिहाता और आन3द्गु क� पय�0य स� सनिहाता ज्ञा�न जा�न ला���। अपरिरण�में� 
क� श्रीद्ध�न और परिरण�में� क� ज्ञा�न हा!��।

२९४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  वहैं ब	त बहुत 

जरूरी� हैंG।
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२९५
निजाज्ञा�स� : काG स	 ज	नंनंहैं	री हैंG?
समें�धा�न : सिनंरी�तरी ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG वGस	 ज	नंनंहैं	री हैंG।

२९६
सिनंरी�तरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस� अनं	सिद् का� स्व	नं�भUसितरूप� रीमृणे� का  

प	स ज	त	 हैंG।
२९७

"ज्ञा	युका नंहैं� � त्ये�� अन्य का	", क्र�ध	सिद् उपयु�ग मृ. नंहैं� � हैंR इससिलए ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत। ज्ञा�न क�  क!न� क!न� में	 सवा�µ� ज्ञा�न हा� व्य�पक हा�। इसनिलाए ज्ञा�न में	 अन्या क� 
प्रवा�शे नहा� 3 हा�। इसनिलाए जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। जा�नन� में	 नहा� 3 आता� इसनिलाए जा�नन� 
में	 नहा� 3 आता�। जा�नन� में	 अर्थी�0ता� क्री!धा�निद्गु क� प्रवा�शे नहा� 3 हा� इसनिलाए जा�नन� में	 नहा� 3 
आता�। ज्ञा�न में	  जा�ननहा�र हा� व्य�पक हा�  इसनिलाए "जा�ननहा�र हा� जा�नन�  में	  आता� 
हा�।"

२९८
त�म्हा	री  ज्ञा	नं मृ. इस समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।" ज	नंनं मृ. स्वयु� आ 

हैं� रीहैं	 हैंG।  आत्म	 का� ज	नंनं	 नंहैं� � हैंG।  च	लU  फ� क्शनं का	 स्व�का	री कारीनं	 वहैं मृहैं	नं 
प�रुष	थ' हैंG।

२९९
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।"  उपयु�ग  मृ.  उपयु�ग  हैंG।  इस  उपयु�ग  मृ. 

ल�का	ल�का त� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	,  परी�त�  उपयु�ग भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। ज्ञा	नं मृ. त� 
ज्ञा	युका हैं� ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। ज्ञा	नं, ज्ञा	नं का� नंहैं� � ज	नंत	, त� वहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु परी का� काG स 
ज	नं? ज्ञा	नं का� पयु	'यु अपनं	 अस्ति�त्व भUलकारी ज्ञा	युका का� प्रसिसद्धा कारीत� हैंG- इससिलए वहैं 
आत्म	 हैं� हैंG।

३००
च�ट  लग  त�  का	मृ  हैं�,  तथ	  मृR  परी  का�  ज	नंत	  हूँ_  वहैं  सिनंकाल  ज	यु  औरी 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	ए"। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रीहैं ज	ए।
३०१

ज्ञा	नं प्रगट हैं� रीहैं	 हैंG। अथ	'त�  ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनंहैं	री ज्ञा	युका हैं� ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG , 
उसका	 नं	मृ स�वरी,  उसका	 नं	मृ सिवशुष ज्ञा	नं,  उसका	 नं	मृ धमृ'। सिवशुष मृ.  सिवशुष का	 
स्व�का	री नंहैं� � हैं�त	, सिवशुष मृ. त� स	मृ	न्य का	 स्व�का	री हैं� रीहैं	 हैंG।
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३०२
आत्म	 का� ज	नं� ! आत्म	 का� ज	नं� ! अब त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG, त� 

प�रुष	थ' क्यों	 कारीनं	? पहैंल ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं	 हैंG, ऐस	 थ	। अब त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आ रीहैं	 हैंG। इससिलए का� छ कारीनं	 नंहैं� � हैंG। व	�व मृ. त�झे का� छ भ� कारीनं	 नंहैं� � हैंG। जGस	 
हैंG वGस	 स्व�का	री कारीनं	 हैंG। बस इतनं	 हैं� हैंG।

३०३
निजाज्ञा�स� : ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु ऐस	 का�ई उप	यु बत	ओं?
समें�धा�न : हैं भव्यों ! त�झे सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। परी का� तU 

ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। परी का� तUनं काभ� ज	नं	 भ� नंहैं� �।
३०४

सभ� का� ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG इससिलए त� सभ� ज	नंनंहैं	री हैं� हैंR।
३०५

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं ज्ञा	नं;  औरी परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 वहैं 
वGरी	ग्य हैंG।

३०६
ज	नंनंहैं	री अखा�ड ज्ञा	युका भगव	नं ज	नंनं का  स्वभ	व स भरी	 हैंG। औरी वहैं काभ� 

परी का� ज	नंनं गयु	 हैं� नंहैं� �, ऐस ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_।
३०७

ज	नंनंहैं	री परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG। इस 
ज्ञा	नं का  सिवश्व	स का  सिबनं	 सिवषयु�� का� (परी का� ज	नंनं का�) असिभल	ष	 छU टत� नंहैं� � हैंG।

३०८
"ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG", औरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ऐस	 युहैं 

ज्ञा	युका ज्ञायु हैंG।
३०९

ज्ञा	नं का	 स्वभ	व ऐस	 हैंG  सिका ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं परी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।"

३१०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" इसमृ. त्ये	ग 

धमृ' आ गयु	।
३११

परी का� नंहैं� � ज	नंत	,  औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 घोU�टनं अ�द्री स 
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उठ ग	 त� ज्ञायु पलट ज	युग	।
३१२

द्U सरी	 व	�व मृ.  का� छ ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	;  ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। 
उसमृ. "द्U सरी	 व	�व मृ. का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" उसमृ. बहुत मृ	ल हैंG।

३१३
मृR अनं	सिद्का	ल स ज्ञा	नं का  ब	हैंरी गयु	 हैं� नंहैं� �। आत्म	 च	री गसित मृ. घोUमृ	 हैंG  वहैं 

आत्मकाथ	 नंहैं� � हैंG,  स�स	री काथ	 हैंG। आत्मकाथ	 त� इतनं� हैं� हैंG  "ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनंहैं	री हैं� 
ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।" उसका	 स्व�का	री वहैं प�रुष	थ' हैंG औरी वहैं धमृ' हैंG।

३१४
का�� द्का�� द्	च	यु'  भगव	नं नं  काहैं	,  "तU  ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नं"।  अमृ#तच�द्र  आच	यु' 

भगव	नं नं काहैं	: "ज� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG उस ज	नं"। द्�नं�� का� स�सिध हैंG। एका आच	यु' नं 
काहैं	 सिका  "ज	नंनंहैं	री का� ज	नं!"  त� उसस  कात	'ब�स्तिद्धा प�] हैं�त� हैं� ऐस� ब	त नंहैं� � हैंG। 
अमृ#तच�द्र आच	यु' काहैंत हैंR सिका : "ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG उस तU ज	नं" इसस ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा हैं�त� 
हैं� वGस	 भ� नंहैं� � हैंG। सिववक्ष	 समृझेनं� च	सिहैंए।

३१५
अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं त� हैंG  नंहैं� �,  औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ.  आत्म	 ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	!  त� 

आच	यु' भगव	नं नं सिकास प्रका	री स काहैं	 सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"!? स	मृ	न्य 
ज्ञा	नं मृ.  सभ� का� अनं�भUसितस्वरूप आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। ऐस	 ज� ज	नंत	 हैंG  उस 
सम्यग्ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। वहैं नंयु	 प्रगट हैं�त	 हैंG। सिवशुष नंयु	 प्रगट हैं�त	 हैंG। स	मृ	न्य हैंG  
वहैं नंयु	 प्रगट नंहैं� � हैं�त	। घोटनं	 नंयु� घोसिटत हैं�त� हैंG। क्यों��नेसिका वहैं घोटनं	 हैंG , स्वभ	व नंहैं� � 
हैंG। औरी स्वभ	व नंयु	 नंहैं� � हैं�त	।

३१६
नं समृझे मृ. आए त� सिनंरी	शु मृत हैं�नं	। मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आ रीहैं	 हैंG, उसनं पUरी	 सिजनंशु	सनं ज	नं सिलयु	। (ज	नंनं	) का� छ ब	का� रीहैंत	 नंहैं� � हैंG।
३१७

अभव� सिनंग�सिद्यु	 का� स्व-परी का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG;  प्रसितभ	स टलत	 नंहैं� � हैंG। 
परी�त� जब सिनंषध कारीत	 हैंG सिका: मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, तब परी का	 प्रसितभ	स 
रीहैं ज	त	 हैंG। औरी उपयु�ग कान्वट'  हैं�कारी अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। परी�त�  युहैं पहैंल� 
स�लझे	नं	 कासिठनं हैंG। सिनंकाट भसिव (ज�व) का� पहैंल� का	 स�लझे	व जरूरी आ ज	त	 हैंG।

३१८
वहैं व	क्यों इतनं	 इम्पू�ट�ट हैंG  सिका...  में�र�  प�स आकर बहुता ला!� प्रश्न करता� हा" 
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निक :  अस्थिस्त स� ब�ता कर! न�?  प्रश्न त� हैं�त	 हैंG  नं	?  तब मृRनेनं  काहैं	,  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	 ऐस	 क्यों�� काहैं	 पत	 हैंG?  उसक! शेल्य हा� निक "पर जा�नन� में	 आता� हा�"। यहा... 
शेल्य निनक�लान�  क�  निलाए  "पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�"  ऐस� कहा�। ताब अस्थिस्त में	 
आय���। ताब अ3द्गुर में	 आए��। पर जा�नन� में	 आता� हा�, ऐस� श्रीद्ध�न में	 हा� न? स्व-पर 
जा�नन� में	 आता� हा� वाहा निमेंर्थ्य� श्रीद्ध� हा�।

कहाता� हा"  निक: "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" अस्थिस्त स� ब�ता कर! न�? ता! 
उस� कहाता� हा" निक ता�झे� जा�नन� में	 नहा� 3 आय���। में" पर क! जा�नता� हूँ$ ऐस� शेल्य छू� प� 
हा�।

भा8ला क�न बता�ए? और इस भा8ला क� ज्ञा�न सभा� क! नहा� 3 हा!ता�। परन्तु� जाब 
क�ला पकता� हा� ताब...."में" पर क! जा�नता� हूँ$" यहा में�र� भा8ला हा� ऐस� समेंझे में	 आता� 
हा�।

३१९
समृयुस	री का� १४४ ग	थ	 हैंG। उसमृ. स�पUणे' कात	'-कामृ' असिधका	री का	 स	री हैंG। ऐस	 

कारीनं स ज�व का� सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG। काG स	 कारीनं स? आत्म	 का	 स्वभ	व ज्ञा	नं औरी ज्ञा	नं 
का	 स्वभ	व आत्म	 का� ज	नंनं	 वहैं। इतनं  भद् स  समृझे	त  हैंR। परीन्तु�  जब  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" तब यु सब सिवकाल्प शु	�त हैं� ज	त हैंR। सिवरी	मृ का� प्र	प्त हैं� ज	त हैंR। नंयु�� 
का  सिवकाल्प सिवरी	मृ प	त हैंR। उसमृ. A..to..Z.. प्र�सस हैंG। प्रथमृ क्यों	? औरी पश्चा	त� क्यों	? (ऐस 
द्� प्रश्न हैंR।)

३२०
"मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_,  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  "में"  जा�ननहा�र  हूँ$  और 

जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  वाहा भा�द्गु स�  ब�ता समेंझे�ई।  परी�त�  भा�द्गु रहाता� नहा� 3। 
भा�ष� स� समेंझे�य� इसनिलाए भा�द्गु हा� और वाहा (अन�भावा) ता! वाचंन�ता�ता हा�। भा�द्गु नहा� 3 
रहाता�। उस� वा�ण� क� वा�च्य ग्रहाण करन� चं�निहाए। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" 
उसमें	 अभा�द्गु क! ला�न� चं�निहाए। क!ई वा�ण� क! पक]�  निक यहा ता! ता�में भा�द्गु स� ब�ता 
करता� हा!? शेब्द म्ले�च्छं नहा� 3 हा!न� चं�निहाए। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा ता! 
मेंहा�में�निन क� वा�क्य हा�। छूठ्ठी�  स�तावा	 ��णjर्थी�न में	 झे8लान�वा�ला� में�निनर�जा कहाता� हा"।

३२१
परिरण�में सवा0र्थी� निभान्न हा� इसनिलाए कता�0 नहा� 3 हा�। परिरण�में स� सवा0र्थी� निभान्न हा� 

इसनिलाए जा�नता� नहा� 3 हा�। ज्ञा�न और ज्ञा�य ता! अनिभान्न हा"। जा! ज्ञा�न हा� वाहा हा� ज्ञा�य हा� , वाहा 
हा� ज्ञा�ता� हा�। ज	नंनंहैं	री प्रसितसमृयु आब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। उसका  
उपरी सिवश्व	स नंहैं� � आत	।
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३२२
द्प'णे मृ.  स�मृव	री का� मृ�खा सिद्खा	ई सिद्यु	। मृ�गलव	री का�!  युहैं मृ�खा ज	नंनं  मृ. 

आत	 हैंG  यु	 द्प'णे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ग�रु का� व	णे� मृ. आयु	 सिका द्प'णे का� स्व²त	 मृ. 
द्ल ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। द्U सरी  सिद्वस गयु	 मृ�सिद्री मृ.; मृ�खा का	 प्रसितभ	स त� हैं�त	 हैंG उस सिमृट	यु	 
नंहैं� � ज	 सकात	।

काल त� मृ�खा ज	नंनं मृ. आत	 थ	, आज द्ल ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। वहैं	_ त�सरी	 का�ई 
आयु	; ऐस	 रीहैंनं द्�! मृ�खा भ� ज्ञा	त हैं�त	 हैंG औरी द्ल भ� ज्ञा	त हैं�त	 हैंG ऐस	 अनंका	�त रीखा� 
त�मृ!

सिनंश्चायु का�  ब	त  स�नंनंव	ल,  काहैंनंव	ल,  अनं�भव  कारीनंव	ल  कामृ हैं�  हैं�त  हैंR। 
स्वपरप्रक�शेक में	 प्रनिताभा�स क� में�ख्यता� हा�,  ज	नंनं का� मृ�ख्यात	 नंहैं� � हैंG। स्वप्रका	शुका 
काहैं	 वहैं	_ सिनंश्चायु काहैं	 हैंG। हैंमृ. व्योंवहैं	री का  वचनं मृ. स सिनंश्चायु सिनंका	ल लनं	 च	सिहैंए।

३२३
१ समृसिकात हैं�ग	 तब ---> ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG उसमृ. हैं�ग	।
२ श्रुणे� हैं�ग� तब ---> ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG उसमृ. हैं�ग�।
३ मृ�क्ष हैं�ग	 तब ---> ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG उसमृ. हैं�ग	।

३२४
स्वपरीप्रका	शुका  हैंG  सिफरी  भ�  परी  का�  नंहैं� � ज	नंत	;  स्व  का�  हैं�  ज	नंत	  हैंG। 

स्वपरीप्रका	शुका पहैंल� हैंG। स्वपरीप्रका	शुका का� (जGनंद्शु'नं मृ. स) उड़ी	यु	 नं	? सिका: "न�"। 
स्वपरप्रक�शेक क! रखकर स्वप्रक�शेक हा! जा�ता� हा�। स्वपरप्रक�शेक उ]ता� नहा� 3। 
अन3ता पद्गु�र्थी¥ क�, ला!क�ला!क क� प्रनिताभा�स हा!ता� हा�; परन्तु� वा� जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। 
अब जाब अन�भावा क� क�ला आता� हा� ताब, अर्थी�0ता� निक पर क�  प्रनिताभा�स क�  क�ला में	 पर 
ता! जा�नन� में	 नहा� 3 आता�, पर क� प्रनिताभा�स हुआ वाहा भा� जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। पर3ता� 
जा�ननहा�र� जा�नन� में	 आता� हा�। ताब उस� अन�भावा हा! जा�ता� हा�।

३२५
"ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं जGनं का	 जव	ब हैंG, औरी परी ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG वहैं भ्रांमृणे	 का	 भUत हैंG। 
३२६

आब	ल-ग�प	ल सभ� का� सद्	का	ल अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ. 
आ रीहैं	 हैंG। अथ	'त�  "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	  आता� हा�"  ऐस� निवाचं�र कर���,  निनण0य 
कर��� ता! अन�भावा हा! जा�ए��। यहा छू!Z� में�$हा ब]� ब�ता नहा� 3 हा�।
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३२७
जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आ रहा� हा�  - यहा एक हा� ब�ता नहा� 3 स�न�, यहा एक 

हा� ब�ता स�नन� जा�स� हा�।
३२८

ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG, परी का� नंहैं� � ज	नंत	 वहैं हैं� ज�व हैंG।
३२९

स्वभ	व च	लU हैंG। स्वभ	व क्यों	? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस स्वभ	व का	 
काभ� अभ	व हुआ हैं� नंहैं� �।

३३०
परिरीणे	मृ का� ज	नंनं ज	ए ऐस	 ज्ञा	नं का	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG , परिरीणे	मृ का� भगव	नं नं 

परीद्रव्यों काहैं	 हैंG। आहैं	री का  परिरीणे	मृ,  प�ण्ये का  परिरीणे	मृ,  उन्हों.  ज्ञायु बनं	ए त�,  भगव	नं 
आत्म	 ज्ञा	नं का	 ज्ञायु रीहैं ज	एग	। उस  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत हुए भ� ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आएग	। परिरीणे	मृ परीज्ञायु हैंG स्वज्ञायु नंहैं� � हैंG।

३३१
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 (का�� द्	मृ#त काहैं	नं स्व	ध्या	यु मृ�सिद्री मृ.) सिलखा	 

हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  'आएग	'  वGस	 नंहैं� � सिलखा	 हैंG। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG। ज� पढ़  उस "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 सिलखा	 हैंG?

निजाज्ञा�स�:- त� प्रत्येक्ष क्यों�� नंहैं� � हैं�त	?
समें�धा�न:-  परी का� ज	नंत	 हूँ_,  यु	 पयु	'यु का� ज	नंत	 हूँ_,  वहैं शुल्या रीहैं गयु	। 

द्रव्योंसिल�ग� मृ�सिनं का� युहैं भUल रीहैं गई। त� सिफरी स	मृ	न्य मृनं�ष्य त� भ्रांसिमृत हैं�व हैं� नं ?!
३३२

परी  का�  ज	नंत	  हैंG  उसमृ.  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं  प्रगट हैं�त	  हैंG।  "परी  का�  नंहैं� � ज	नंत	 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। अनं�भव हैं�नं का  ब	द् वहैं सिकासका� 
ब	त मृ	नं  ?! शुक्कीरी प�चमृका	ल हैंG इससिलए फ�का� हैंG? अरी ! मृRनेनं चखा� हैंG सिफरी फ�का� का� 
ब	त काहैं	_ हैंG ?! च�थ का	ल मृ. मृ�ठ� प�चमृका	ल मृ. फ�का� ऐस	 नंहैं� � हैं�त	। वद्य = ज	नंनं	। 
वद्का= ज	नंनंव	ल	। वद्= to know.

युहैं	_  वद्  वहैं  भ�क्त	  का  रूप मृ.  नंहैं� � हैंG।  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG", 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस  द्� भद् पड़ी  यु	 नंहैं� �?  भद् नंहैं� � हैंG  परी�त�  सिशुष्य�� का� 
समृझे	नं का  सिलए काहैं	 हैंG। ज	नंनंहैं	री मृR औरी का वल� भगव	नं, प�च परीमृष्ठ� ज्ञा	नं का  ज्ञायु। 
मृR उन्हों. ज	नंत	 हूँ_ त� भ्रां	स्तिन्तु। ज	नंनंव	ल	 भ� आत्म	, ज	नंनं मृ. आत	 भ� आत्म	। द्� भद् 
नंहैं� � हैंR व�� त� एका हैं� हैंG।
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३३३
प�द्गाल  का�  अनं�त  शुस्तिक्त  का�  अल्प  शुस्तिक्तव	ल	  नंहैं� �  ज	नंत	,  परी�त�  अनं�त 

शुस्तिक्तव	ल	 हैं� वहैं� ज	नंत	 हैंG। व	�व मृ.  त� प�द्गाल का� ज	नंनं  का� शुस्तिक्त हैं� नंहैं� � हैंG 
(आत्म	 मृ.)। वहैं त� अपनं का� ज	नंनंव	ल	 हैंG। प�द्गाल का� औरी उसका� अनं�त शुस्तिक्त का� 
ज	नं त� युहैं ज	नंनंहैं	री ज	नंनं	 रीहैं ज	त	 हैंG। (१) ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 
हैंG। (२) "ज	नंनंव	ल	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" (३) ध्रु�व ज्ञा	युका परीमृ	त्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

३३४
ज्ञा	नं प्रगट कारीनं का	 स�ध	-स	द्	 उप	यु ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

३३५
युद्यसिप आत्म	 औरी ज्ञा	नं हैंG  त� त	द्	त्म्य स्वरूप। प्रका	शु औरी प्रका	शुका एका 

सत्त	 हैंG। त	द्	त्म्य स्वरूप हैं�त  हुए भ� क्षणेमृ	f का� भ� सवनं नंहैं� � कारीत	। मृ�झे  ज्ञा	नं 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  उसमृ. वहैं 
आत	 नंहैं� � हैंG। युहैं व	क्यों उस बGठत	 नंहैं� �। इस प्रका	री युहैं.... (परी) ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, युहैं 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG.... क्यों	 परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	? उस ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 
काG स समृझे मृ. आयु? युहैं... बहुत सUक्ष्म ब	त हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स प्रत्येक्ष सिद्खात	 हैंG नं	? वहैं	_ 
सिचपका गयु	 हैंG।

३३६
"मृR  कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_  मृR  ज	नंनंव	ल	 हूँ_"।  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG", 

बस। इसमृ. ४ व	क्यों सिलखा हैंR। सUरीज का	 स्वभ	व प्रका	शु औरी प्रका	शु का	 स्वभ	व? सUरीज 
का� तन्मुयुरूप स प्रसिसद्धा कारीनं का	 हैंG। प्रथमृ स हैं� ज्ञा	नं औरी ज्ञा	युका हैंG  त� तन्मुयु परी�त� 
उसका	 स्व�का	री नंहैं� � आत	।

३३७
स्वयु�  ब�द्धात्व औरी ब�सिधत ब�द्धात्व उस का	रीणेपUव'का ज्ञा	नं का� उत्पसित्त हैं�त� हैंG। 

स्वयु�  अपनंआप  स  ज	नंनं	  वहैं  स्वयु�ब�द्धात्व।  औरी  द्U सरी  का  बत	नं  स  ज	नंनं	  वहैं 
ब�सिधतब�द्धात्व। यु	 त� स्वयु� अपनंआप सिच�तवनं कारीका  सिनंसिश्चात कारीत	 हैंG सिका ओंहैं�! मृ�झे त� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

यु	 त� ज्ञा	नं� का	 यु�ग हैं� तब द्शुनं	 सिमृलत� हैंG सिका त�झे द्हैं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	! 
परीज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। तरी  ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। हैंमृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG; त�म्हा. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 उपद्शु जहैं	_ आयु	; वहैं	_ वहैं परी का	 सिनंषध 
कारीका ,  व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीका ; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ. आ गयु	। वहैं 
ब�सिधब�द्धात्वपनं	 हुआ। इसप्रका	री उपद्शु स भ� अनं�भव हैं�त	 हैंG।
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३३८
ज्ञा�न आत्मा� क! हा� जा�न रहा� हा�,  और  "जा�ननहा�र हा� जा�नन�  में	  आ रहा� 

हा�"। हा�! में!क्ष�र्थीQ जा�वा! 3! इसक� परमें उल्ले�स स� श्रीद्ध�न कर!।
३३९

परीद्रव्यों का� मृR ज	नंत	 हूँ_ ऐस	 ज� जगत का  ज�व आर्ग्रंहैं कारीत हैंR व त� सम्यक्त्व 
का  सन्मु�खा भ� नंहैं� � हैंR। सभ� का  आत्म	 परी का� नं ज	नं. ऐस हैं� हैंR ,  हैं��!!  स्व क! जा�नन� 
छू8 Zता� नहा� 3 - ऐस� ला�न� हा! 3! भल हैं� प्रत्येक्ष नं हैं�व, परी�त� परी�क्ष मृ. त� आ ज	त	 हैंG। परी 
का� ज	नं ऐस	 ज्ञा	नं का	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG। स्व का� ज	नं ऐस	 हैं� ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG।

स्व  काद्	सिचत�  प्रत्येक्ष  नं  हैं�  त�  परी�क्ष  मृ.  रीखा�  सिका:  ब	ल-ग�प	ल  सभ�  का� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" अथ	'त� प्रसितभ	स त� हैं� रीहैं	 हैंG। परी�क्ष अनं�भUसित त� हैं� रीहैं� 
हैंG,  परी�त�  परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 मृ	नं  त� उस प्रत्येक्ष अनं�भUसित काहैं	_  स  हैं�?  वहैं त� 
ब	हैंरी चल	 गयु	।

कालशुट�का	 कालशु ८ मृ.-  उद्य!तामें�नमें�  उन्न�यमें�नमें�  यु द्�  शुब्दों सिलखा  हैंR। 
"ज�व व��  चतनं	 लक्षणे स  ज�व का� ज	नंत� हैंG"। अथ	'त�  परी का� नंहैं� � ज	नंत�। सिवषयु 
बहुत स��द्री ब	हैंरी आ गयु	 हैंG। ज्ञायु का� भUल सिनंकाल ज	एग�।

३४०
य��लाजा� स�हाब निभा3ड निशेनिवार क�  समेंय बहुता प्रसन्न हुए। परी मृरी	 ज्ञायु नंहैं� � हैंG 

त� आत्म	 ज्ञायु हैं� ज	एग	। सिवसिध-सिनंषध कारी सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व 
मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।

३४१
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	",  उसमृ.  आयु	 त� त� 

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ब�द् हैं� गयु	, त� मृ�हैं चल	 गयु	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी 
ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	"। परी का� ज	नंनं	 भ्रां	�सित हैंG,  ऐस	 शु	स्त्र मृ. सिलखा	 हैंG। कारीनं	 त� तरी  
स्वभ	व मृ. नंहैं� � हैंG, परी�त� परी का� ज	नंनं	 तरी  स्वभ	व मृ. नंहैं� � हैंG। सम्यग्दशु'नं धमृ' का	 मृUल हैंG, 
च	रिरीf व#क्ष औरी का वलज्ञा	नं फल हैंG।

३४२
ध्यायु हैं	थ मृ. आयु पश्चा	त ज्ञायु मृ. भUल हैं�, त� ध्यायु का	 स्वरूप ध�_धल	 हैं�त	 हुआ 

वहैं स्वरूप सिमृट ज	त	 हैंG  औरी क्रमृ स  सिनंग�द् मृ.  चल	 ज	त	 हैंG। थ�ड़ी  का	ल का  ब	द् 
स�स्कं	री छU ट ज	त हैंR। अब परी का	 प्रसितभ	स उपयु�ग मृ. हैं�त	 हैंG तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"  त� पUरी	 आत्म	 द्रव्यों-ग�णे-पयु	'यु ससिहैंत ज्ञायु हैं�त	 हैंG। पयु	'यु अका ल� ज्ञायु नंहैं� � 
हैं�त�, परिरीणे	मृ� अभद् आत्म	 ज्ञायु हैं�त	 हैंG।
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३४३
काहैंनं का	 आशुयु युहैं हैंG  सिका ज्ञा	नं मृ.  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  इतनं	 पक्ष आ 

ज	ए त� बस।
ज	नंनंहैं	री हूँ_,  कारीनंव	ल	 नंहैं� �।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  बस। यु  द्� हैं� 

व	क्यों हैंR। द्� मृ. सभ� का� छ आ ज	त	 हैंG। मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_, री	ग	सिद् का	 कारीनंव	ल	 नंहैं� �। जGस 
चक्ष� द्खानंव	ल हैंR वGस "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_"। "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ कारीनंव	ल	 नंहैं� �"।

निजाज्ञा�स� : इतनं	 ज्य	द्	 आस	नं हैं� त� सभ� हैं� प्र	प्त कारी ल. ?!
समें�धा�न : सभ� प्र	प्त कारी ल. ऐस	 हैं� हैंG। परी�त� उस वहैं ब	त समृझे मृ. आनं� 

च	सिहैंए नं? मृR री	ग का	 कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। कारीनंव	ल	 नं	 हैं� त� का�ई ब	त नंहैं� � परी�त� री	ग 
ज	नंनं मृ. त� आत	 हैंG नं? (युहैं शुल्या पड़ी	 हैंG)। 

३४४
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ऐस	  सिवकाल्प  वहैं  व्योंवहैं	री  ब्रह्मांचयु'  हैंG। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं सिनंश्चायु ब्रह्मांचयु' हैंG। उसका  फल मृ. स्व	भ	सिवका शु�ल का� 
प्र	स्तिप्त हैं�त� हैंG।

३४५
मृR ज� यु सब ब	त. कारीत	 हूँ_ व सभ� ब	त. शु	स्त्र मृ. हैंR। "अध्या	त्म प्रवचनं रीत्नfयु" 

प��का मृ. त�नं भ	ग�� मृ. १३ व्यों	ख्या	नं हैंR। आत्म	 परी का	 कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG , परिरीणे	मृ का	 
ज्ञा	त	 नंहैं� � हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" सब का� छ उसमृ. हैंG। ध्यायु, ध्या	नं औरी ध्या	त	 त�नं�� 
ब	त. हैंR। युहैं ऐस� पल�� मृ. का� द्रीत� ब	हैंरी आ गयु	 हैंG। त�नं त�नं आच	यु' औरी एका ग�रुद्व! 
इसप्रका	री च	री च	री इकाठ्ठी  हैं�कारी एका अज्ञा	नं� का� समृझे	त हैंR।

३४६
अपUव' ब	त : अनं�भव का  सिलए आस	नं मृ. आस	नं उप	यु। "आत्मा� एवा ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG"। उसमृ. ब	रीहैं अ�ग का	 स	री हैंG।
३४७

परी का� ज	नंनं	 स्वभ	व मृ	नंत	 हैंG  पUरी	 सिवश्व। अब जहैं	_  परी का� ज	नंनं	 स्वभ	व 
मृ	नंत	 हैं� ज�व, त� उस परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध भ� नंहैं� � आत	। त� सिफरी उसका	 उपयु�ग 
असिभमृ�खा हैं�कारी मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  ऐस  सिवच	री मृ.  भ� नंहैं� � आत	 त� 
अनं�भव त� काहैं	_  स आए!! सिजस सिवच	री मृ. आएग	 उस अनं�भव मृ. आनं का� शुक्योंत	 हैंG। 
परी�त� मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ ऐस� हैंठ परी चढ़	 हुआ आत्म	 उसका	 सिनंषध नंहैं� � कारी सकात	। 
सिका व	�व मृ. परी मृ�झे ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं आत्म	 का	 ज्ञा	नं हैं� नंहैं� � हैंG। वहैं... 
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व	�व मृ. ज्ञा	नं हैं� नंहैं� � हैंG, ज्ञायु हैंG।
३४८

ठ� ड�-गरीमृ अवस्थ	 का� भ	वस्तिन्द्रयु ज	नंत� हैंG,  ज्ञा	नं नंहैं� � ज	नंत	। री	ग का� का�नं 
ज	नंत	 हैंG? री	ग ब�स्तिद्धा का	 सिवषयु हैंG। उस मृनं ज	नंत	 हैंG। त�झे उसका	 ज	नंनंव	ल	 बत	यु	, 
अब" मृR ज	नंत	 हूँ_" वहैं शुल्या सिनंका	ल द्  नं? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. आज	 
नं	!!!

३४९
निजाज्ञा�स�  :  "में"  जा�ननहा�र  हूँ$"  ऐस�  निवाकल्प  वाहा  ध्या�य  क�  पक्ष  हा�। 

"जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"  ऐस� निवाकल्प वाहा ज्ञा�य क� पक्ष हा�। द्गु!न! 3 निवाकल्प 
अन�भा8निता क�  क�ला में	 छू8 Zता� हा"; अर्थीवा� अन�भा8निता हा!न� स� पहाला� क!ई क्रीमें प]ता� हा�?

समें�धा�न : द्गु!न! 3 निवाकल्प एक समेंय में	 छू8 Zता� हा"। दृनिe क� निवाषय ध्या�य और 
ज्ञा�य एक समेंय में	 हा!ता� हा�।  स�मृव	री का� ध्यायु हैं�,  मृ�गलव	री का� ज्ञायु हैं� ऐस	 नंहैं� � हैंG। 
एका समृयु मृ. हैंG। अनं�भव का  का	ल मृ. का	लभद् नंहैं� � हैंG।

३५०
सभ� सिवच	री�� का� छ�ड़ीकारी एका ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 

हैंG", सिफरी जरी	 आग बढ़कारी सिका व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	", ऐस	 लनं	। सिनंश्चायु स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" औरी व्योंवहैं	री स परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वGस	 मृत लनं	। 'ज	नंनंहैं	री हूँ_' उसमृ. 
'कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_' ऐस	 समृ	सिहैंत हैं� गयु	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� परी ज	नंनं 
मृ. आत	 नंहैं� �, ऐस	 आ गयु	। ऐस भद्ज्ञा	नं का  सिवच	री स ज�व का� अनं�भव हैं� सकात	 हैंG।

३५१
में"  पर क! नहा� 3 जा�नता� यहा निनष�धारूप ब�] हा�।  ताब अ3द्गुर  "जा�ननहा�र 

जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� ख�ता� हा!��।
३५२

ज	नंनं का  अल	व	 आत्म	 का	 का�ई धमृ' नंहैं� � हैंG। आत्म	 का	 धमृ' काहैं� यु	 ज्ञा	नं का	 
धमृ' काहैं�। सिजतनं	 काहैंनं	 हैं� उतनं	 काहैं�!  सिकान्तु� मृ�झे  त� अका ल	  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG"। बस उसका	 मृनंनं, सिच�तनं कारीका  उसका� श्रुद्धा	 दृढ़ कारीनं	। जब श्रुद्धा	 परी	का	ष्ठ	 
परी पहु�चग� तब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 व्यों	प	री ब�द् हैं� ज	एग	। नंयु	 अ�द्री का	 ज्ञा	नं उघोड़ी ज	एग	 
औरी ब	हैंरी का	 ज्ञा	नं ब�द् हैं� ज	एग	।

"परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	, ऐस	 सिकाससिलए काहैं	? परी का� मृR ज	नंत	 हूँ_ ऐस� सिमृर्थ्य	 श्रुद्धा	 हैंG। ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
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त�झे ज्ञा	नं अथव	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज्ञा	युका, अथव	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG स्वज्ञायु; औरी तU मृ	नं 
रीहैं	 हैंG सिका परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� ज्ञा	नं भ� सच्ची	 नंहैं� � औरी श्रुद्धा	 भ� सच्ची� नंहैं� � हैंG।

३५३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" मृहैं	 रीहैंस्य का	 उद्� घो	टनं हैंG।

३५४
एका द्रव्योंरूप  (ध्यायुरूप)  स	मृ	न्य औरी द्U सरी	 ज्ञायुरूप स	मृ	न्य। यु  ज� द्गु8 सर�  

प्रक�र क� स�में�न्या हा�  उसमें	  निनर3तार जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�। और पर क! 
कभा� जा�नन� �य� हा� नहा� 3। इसनिलाए उसमें	 कभा� इस्थि½यज्ञा�न नहा� 3 हा!ता�।

३५५
निजाज्ञा�स� : ज	नंनंहैं	री काब ज	नंनं मृ. आव?
समें�धा�न : पयु	'यु, पयु	'यु का� सव'थ	 भUल ज	यु औरी द्रव्यों का� द्खा तब ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आयु।
३५६

स्वपरप्रक�शेक  क�  क�ला  में	  भा�  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"। 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसस� अनिधाक क्य� चं�निहाए।

३५७
भा�वा�न  क�  वा�ण�  में	  आय�  हा�।  मेंहा�निवाद्गु�हाक्ष�त्र  क�  वा�ण�  इ3प!Z�ड  हा�। 

मेंहा�निवाद्गु�हा क�  स3ता! 3 क� कहा� हुई ब�ता हा�। पर क! जा�नन� स� इस्थि½यज्ञा�न और र��-
द्वा�ष-में!हा  उत्पन्न  हा!ता�  हा�  इसनिलाए  वा�स्तवा  में	  पर  जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�,  पर3ता� 
जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� उसमें	 आत्माशे�3निता हा!ता� हा�।

३५८
प्रसितसमृयु ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। प्रसितसमृयु ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नं कारीत	 हैंG,  त� अज्ञा	नं� 

बनं ज	त	 हैंG। उस  'री	ग का	 कात	'  हूँ_'  ऐस	 प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG। अब द्U सरी	 ज�व अपनं� 
यु�ग्यत	 स औरी ग�रु सिनंसिमृत्त हैं��, ग�रु ऐस	 काहैंत हैंR सिका त�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
तU  त�  अनं	सिद्-अनं�त शु�द्धा हैंG,  तU  अशु�द्धा हुआ नंहैं� � हैंG।  अशु�द्धात	 परिरीणे	मृ का	 धमृ'  हैंG , 
अशु�द्धात	 तरी	 धमृ' काहैं	_ हैंG?

आब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 त� ज	नंनं मृ.  आ रीहैं	 हैंG। तरी  ज्ञा	नं मृ. 
क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं हैंमृ ज	नंत हैंR। सिका : तरी  ज्ञा	नं मृ. स्व-परी का	 प्रसितभ	स हैं�नं स 
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।

ऐस� ब	त प	f ज�व स�नंत	 हैंG  तब सिवषयु का� पलटत	 हैंG। मृ�झे  त� ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG। बस! वहैं	_  स  उपयु�ग नं  सिवषयु का� बद्ल सिद्यु	। अनं	सिद् स उपयु�ग 
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री	ग का  प्रसितभ	स का� अपनं	 मृ	नंत	 थ	, अब! री	ग सिभन्न हैंG, ज्ञा	नं सिभन्न हैंG। री	ग उड़ीकारी युहैं	_ 
नंहैं� � आत	। परी�त� री	ग मृरी  मृ. हैं�त	 हैंG त� ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नं कारी सिद्यु	। अथ	'त� सिमृर्थ्य	द्शु'नं, 
सिमृर्थ्य	ज्ञा	नं,  सिमृर्थ्य	च	रिरीfरूप सिवशुष  अपक्ष	  स  परिरीणेमृ ज	त	  हैंG।  स	मृ	न्य अपक्ष	  स 
अकात	' हैं�नं परी भ� सिवशुष अपक्ष	 स कात	' हैं�त	 हैंG, वहैं उसका	 अज्ञा	नं हैंG।

वहैं�  आत्म	 अपनं�  यु�ग्यत	 स  ग�रुगमृ स  स्व-परी का  प्रसितभ	स मृ.  स  स्व का  
प्रसितभ	स का	 आसिवभ	'व कारीत	 हैंG  त� ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व हैं�त	 हैंG  सिका :  मृ�झे परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	- उसमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं क्षणेभरी रुका ज	त	 हैंG।

"मृ�झे  त�  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  त�  उस  अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हैं�कारी 
आत्मद्शु'नं प्रगट हैं� ज	त	 हैंG। युहैं एका सिवसिध हैंG औरी युहैं शु	स्त्र�� मृ. सिलखा� हुई हैंG।

३५९
आब	ल-ग�प	ल  सभ�  का�  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।"  अनं�भUसितस्वरूप 

आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। अतI  अनं	सिद्-अनं�त ल	गU पड़ीत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" वहैं त	द्	त्म्य हैंG।

३६०
का� सe ज	नंनं  मृ.  आई त� ज्ञा	नं का� सe का	 हैं� गयु	?  त� ज्ञा	नं जड़ी हैं� गयु	। ज्ञा	नं 

का� सe का	 नंहैं� � हैंG, इससिलए ज्ञा	नं मृ. का� सe ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत�। ज्ञा	नं आत्म	 का	 हैंG इससिलए 
ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज्ञा	नं शु	स्त्र का	 नंहैं� � हैंG इससिलए ज्ञा	नं मृ. शु	स्त्र ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत। युसिद् ज्ञा	नं शु	स्त्र का	 हैं� त� ज्ञा	नं मृ. शु	स्त्र जनं	यु! परी�त� ज्ञा	नं त� आत्म	 का	 हैंG 
इससिलए ज्ञा	नं मृ.  आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। ज्ञा	नं री	ग का	 नंहैं� � हैंG  इससिलए ज्ञा	नं मृ.  री	ग 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", बस द्U सरी	 का� छ नंहैं� � हैंG।

बहुत सिव�	री कारीनं  ज	ओं त� सिनंश्चायु स  स्तिखासका ज	त  हैंR। औरी थ�ड़ी	 सिव�	री 
कारीनं स  व्योंवहैं	री मृयु	'द्	रूप रीहैंत	 हैंG। ज्य	द्	 सिव�	री कारी  त� वहैं व्योंवहैं	री मृयु	'द्	 का  
ब	हैंरी ज	त	 हैंG। द्U सरी�� का� समृझे	नं का  सिलए द्U री सिकाससिलए ज	नं	?!

३६१
ऊपरी स पUरी	 पGरी	र्ग्रं	फ ध्यायु का	 सिसद्धा सिकायु	 पश्चा	त ध्या	नं काG स हैं�- युहैं प्रश्न थ	। 

अनं�भव सहैंज हैंG। श्रुद्धा	 का	 जब बल आत	 हैंG  तब परिरीणे	मृ आत्म	सिभमृ�खा हैं� ज	त	 हैंG। 
श्रीद्ध� क� ऐस� बला आता� हा� निक परिरण�में में�र�  स� निभान्न हा�। इसनिलाए में" परिरण�में क� 
कता�0  नहा� 3 हूँ$। द्गु8 सर� ब�ता, श्रीद्ध� क� ऐस� बला आता� हा�  निक परिरण�में जा�नन� में	 हा� 
नहा� 3 आता�। ताब  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आ जा�ता� हा�"। ताब सहाजापन�  "जा�ननहा�र 
जा�नन� में	 आ जा�ता� हा�।" जा�ननहा�र हा! जा�ता� हा�। परिरण�में क! में" नहा� 3 जा�नता� ताब 
वा�स्तनिवाक जा�ननहा�र हा!ता� हा�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वाहा प्रश्न में�द्दे�  क� र्थी�।
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३६२
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं त� ब�ध का	 का	रीणे हैंG, अशु�सिच हैंG। ज�व का� युहैं औरी इतनं� भUल सिका मृR 

परी का� ज	नंत	 हूँ_। वहैं स�स	री हैंG। "परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 
पहैंल थ�ड़ी	 (सिनंषध),  सिफरी अ�द्री स सिवसिध-सिनंषध का	 ज�रीद्	री बल आत	 हैंG,  सिवकाल्प टU ट 
ज	त	 हैंG, औरी अनं�भव हैं�त	 हैंG।

३६३
सिजस समृयु स्व-परी द्� का	 प्रसितभ	स हैंG  तब जरी	 स� भUल कारीत	 हैंG। स्व का	 

प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  उस तरीफ ल	परीव	हैं रीहैंत	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत  हुए भ�" 
उसका	 सिनंषध कारीत	 हैंG स्वयु� खा�द् हैं�। औरी ज� व	�व मृ. सिभन्न हैंR; री	ग	सिद्, द्हैं	सिद् उनंका  
प्रसितभ	स का  का	ल मृ.  उसका	 उपयु�ग परी का  ऊपरी ज	त	 हैंG। उपयु�ग सभ� का� स्व² 
प्रगट हैं�त	 हैंG। ज� प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG री	ग	सिद् द्हैं	सिद् का	, उसमृ. मृरीपनं का� काल्पनं	 कारीत	 
हैंG। काल्पनं	 कारीत हैं� ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नं हैं� गयु	। इतनं� जरी	 स� भUल मृ. अनं�तका	ल गयु	। 
अब इतनं� जरी	 स� भUल काG स  टल?  ब	हैंरी का� मृहैंनंत सिकाए सिबनं	...ज� प्रगट हैं�त	 हुआ 
उपयु�ग हैंG,  उसमृ.  अनं�तका	ल स  परीज्ञायु ज	नंनं  मृ.  आत  हैंR  वहैं अनं�त द्� I खा औरी अनं�त 
स�स	री का	 का	रीणे हैंG।

३६४
अब ज�व का	 का	ल पकात	 हैंG तब तरी  ज्ञा	नं मृ. तरी	 "ज	नंनंहैं	री आत्म	 ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG", परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। जगत मृ. तरी	 का�ई ज्ञायु हैं� नंहैं� � हैंG।
३६५

स्वपरप्रक�शेक क� अर्थी0  स्व-पर क� जा�नन� हा! ता! द्गु!न! 3 क� लाक्ष हा!न� 
चं�निहाए। पर3ता� स्व-पर द्गु!न! 3 क� लाक्ष ता! नहा� 3 हा�, ता! स्व-पर द्गु!न! 3 क! नहा� 3 जा�नता�, 
अता�  स्व-पर क! जा�नता� हा� वाहा ब�ता रहाता� नहा� 3। निवानिधा-निनष�धा कर�  निक पर क! नहा� 3 
जा�नता�, "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�", निवाषय भा�द्गु स� द्गु! भा�द्गु प] जा�ता� हा"।

३६६
निजाज्ञा�स� : प	_च इस्तिन्द्रयु का  सिवषयु का� काG स ज�तनं	?
समें�धा�न  :  प	_च इस्तिन्द्रयु परी का� प्रसिसद्धा कारीत� हैंR,  तब मृR  परी का� ज	नंत	 हैं� 

नंहैं� �। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG  ऐस	 भ� नंहैं� � लनं	। मृ�झे त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
प्रसितसमृयु। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 प्रसितसमृयु ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG।

ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। परी�त�  उसका� दृसि] परी का  ऊपरी हैंG , 
इससिलए उस  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ऐस	 भ	सिसत नंहैं� � हैं�त	 औरी सम्यग्दृसि] का� 
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� सम्यका�  प्रका	री स अनं�भव हैं�त	 हैंG।
३६७

स�खा का	 समृ�द्र ---> ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
प	प का	 समृ�द्र ---> परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
अज्ञा	नं का� कारीत	 हैंG  ऐस	 नं	 सिलखाकारी; "अज्ञा	नंरूप ज्ञा	नं परिरीणे	मृ का� कारीत	 

हैं�नं स".....ज्ञा	नं का� गद्'नं मृरी�ड़ी द्� औरी ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नंत्व कारी सिद्यु	। प्रगट त� ज्ञा	नं हैं�त	 
थ	!  उसमृ.  तन्मुयुरूप स  त� आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 थ	.....औरी उसका  स	थ री	ग भ� 
प्रसितभ	सिसत हैं�त	 थ	।

री	ग का� मृR कारीत	 हूँ_; री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; वहैं री	ग मृरी	 हैंG; री	ग मृरी  ज्ञा	नं का	 
ज्ञायु हैंG -- इसतरीहैं ज	नंनं का  का	ल मृ. स्व का� भUलत	 हैंG औरी ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नं कारी द्त	 हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी री	ग सिभन्न ज	नंनं मृ. आत	 हैंG - ऐस	 भद्ज्ञा	नं 
नंहैं� � कारीत	। ज्ञा	नं मृ. री	ग काहैं	_ आ गयु	 हैंG? तरी  ज्ञा	नं मृ. री	ग नंहैं� � आत	, औरी री	ग का� ज्ञा	नं 
ज	नंत	 भ� नंहैं� �....औरी ज्ञा	नं मृ. री	ग ज्ञा	त भ� नंहैं� � हैं�त	 क्यों��नेसिका वहैं सिभन्न हैंG। ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका 
ज्ञा	त हैं�त	 हैंG औरी ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� ज	नंत	 भ� हैंG।

३६८
"ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG",  युहैं व�तरी	ग द्व का	 फरीमृ	नं हैंG। 

ज्ञायु त� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत, ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"।

३६९
अनं	सिद् स परी	वल�ब� औरी द्�नं-हैं�नं हैं� गयु	 हैंG। सिजसमृ. स�खा नंहैं� � हैंG उसमृ. स�खा 

मृ	नंत	 हैंG। सिजसमृ. ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG उसमृ. ज्ञा	नं मृ	नंत	 हैंG। स�खा औरी ज्ञा	नं त� युहैं	_ भरी	 हैंG। स�खा 
औरी ज्ञा	नं ब	हैंरी नंहैं� � हैंG। परीपद्	थ'  मृ.  ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैंG  औरी स�खा भ� नंहैं� � हैंG। इससिलए 
परीपद्	थ' का	 अवल�बनं लनंव	ल का� ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैं�त	, औरी स�खा भ� नंहैं� � हैं�त	।

भगव	नं आत्म	 मृ. स�खा भरी	 हुआ हैंG,  औरी ज्ञा	नं भ� भरी	 हुआ हैंG  औरी अ�तमृ�'खा 
हैं�कारी अवल�बनं लनं परी स�खा प्रगट हैं�त	 हैंG। आत्म	 का	 स�खा, हैं��! "हैं	_" स�खा मृ. सल्सटGक्स 
वगGरीहैं का� छ लगत	 नंहैं� �। ज� आत्म	 मृ.  नंहैं� � हैंG  उस  आत्म	 कारीत	 नंहैं� �। प�ण्ये का� नंहैं� � 
कारीत	 औरी धमृ' का� भ� नंहैं� � कारीत	।

३७०
निजाज्ञा�स� : प्रसितभ	स का  समृयु भद्ज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	 त� क्यों	 कारीनं	?
समें�धा�न :  स्वपर क�  प्रनिताभा�स क�  समेंय "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�" 

और पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता� ऐस� निनष�धा करन�। मेंन में	 शेस्थिक्तों हा� स्वपर क� निवाचं�र 
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करन� क�। निक : अकता�0 हूँ$ और कता�0 नहा� 3 हूँ$; ऐस� भा�द्गुज्ञा�न क� अभ्या�स करता� करता� 
उपय!� अभा�द्गु क� तारफ ढँला जा�ए��। अभा�द्गु क�  आश्रीयप8वा0क पर क� निनष�धा करता� 
हा� न�? सनिवाकल्प में�ननिसक ज्ञा�न में	 निनण0य हा!ता� हा�।

३७१
खाUब अ²� प्रका	री स,  अ�तरी स  समृझेकारी आगमृ स,  यु�स्तिक्त स,  तका'  स,  गहैंरी  

अनं�मृ	नं ज्ञा	नं स....  उथल	 अनं�मृ	नं ज्ञा	नं इसमृ. का	मृ नंहैं� � लगत	। तब उसका	 का	ल भ� 
पका	 हैंG,  और वाहा जा!रद्गु�र निनष�धा करता� हा�  निक:  में�झे�  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�, 
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�।"  ताब बनिहामें�0ख�  ज्ञा�न क�  क्षय नहा� 3 हा!ता�  पर3ता� 
इस्थि½यज्ञा�न क� व्य�प�र अZक जा�ता� हा�। अथव	 ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व हैं�त	 हैंG। 
तब एका अ�तमृ�'खा� ज्ञा	नं आत्म	 का  द्शु'नं कारी लत	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का  स	थ एकात	 टU टत� 
हैंG। परिरीणेसित रीहैं ज	त� हैंG।

अब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हुआ परिरीणेमृत	 हैंG, परी�त� मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ यु 
शुल्या सिनंकाल गयु	। अज्ञा	नं द्शु	 मृ. परी का� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंत	 थ	, मृ	नंत	 थ	 सिका: "मृR परी 
का� ज	नंत	 हूँ_"  ज	नंत	 हैंG  द्U सरी	,  मृ	नंत	 हैंG  "मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_,"  वहैं	_  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. 
उसनं एकात	 का� थ�। भद्ज्ञा	नं स  एकात	 त�ड़ीकारी अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं आत्म	 का  स	थ अहैंमृ� 
कारीका  अनं�भव कारीत	 हैंG  तब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 क्षयु नंहैं� � हैं�त	,  उपशुमृ नंहैं� � हैं�त	 परी�त� 
लब्धरूप स का	मृ कारीत	 हैंG। प	_च इस्तिन्द्रयु का  सिवषयु का� ज	नंत	 हैंG वहैं भल हैं� ज	नं, परी�त� 
मृR नंहैं� � ज	नंत	। "मृR त� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_।" ऐस� एक ज्ञा�न में	 द्गु! निवाभा�� प] जा�ता� 
हा"। जाब ताक क� वालाज्ञा�न नहा� 3 हा!ता� ताब ताक (ख3डज्ञा�न) चं�ला8 रहाता� हा�।

३७२
प्रसितसमृयु का�ई भ� प्रस�ग हैं�  तब वहैं	_  त�म्हा.  प्रयु�ग कारीनं	 हैंG  सिका  "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" ऐस	 हैं�त	 हैंG वहैं सिसद्धा	�त हैंG। वहैं प्रयु�ग हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं जब प्रगट हैं� 
तब ऐस	 आनं	 च	सिहैंए सिका" मृR परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हूँ_"। ऐस	 प्रसितसमृयु का	 प�रुष	थ' हैंG।

३७३
प�ण्ये का� कारीनं	 अशुक्यों हैंG। हैं�त	 हैंG उस कारीनं	 क्यों	? परिरीणे	मृ हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 

हैंG औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ल ल नं	! सिफरी प�ण्ये का	 त्ये	ग कारीनं	 औरी... 
धमृ' का	 र्ग्रंहैंणे कारीनं	 वगGरीहैं त्ये	ग र्ग्रंहैंणे स शुUन्य हैंG  आत्म	। हैं� उस कारीनं	 क्यों	? नं	 हैं� 
उस कारीनं	 क्यों	? एका सत्त	 का  द्� ट�काड़ी  मृत कारी। (कात	'  औरी अकात	'  ऐस सिवभ	ग नंहैं� � 
हैंR।) द्� हैं�कारी एका परिरीणे	मृ का� कारी  ऐस	 भ� हैंG नंहैं� �।

नंरीसिस�हैं मृहैंत	 काहैंत हैंR,
"मृR कारू_ , मृR कारू_ , वहैं� अज्ञा	नंत	, शुकाट का	 भ	री जGस श्व	नं त	नं;
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स#सि] मृ�ड	नं हैंG सव' एनं� परी , का�ई यु�ग� यु�ग�श्वरी	 ज	नं"।
यु�ग� अथ	'त� धमृ	'त्म	 औरी यु�ग�श्वरी	 अथ	'त� परीमृ	त्म	 ज	नंत हैंR। ब	का� का�ई नंहैं� � 

ज	नंत	।
"नंयुनं नं� आलस री  नं सिनंरीख्या	 हैंरिरी नं जरी�।" ज	नंनं मृ.  त� आत	 हैंG  प्रसितसमृयु 

आत्म	, परी�त� "युहैं ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 नंहैं� � लगत	। यु सब ज	नंनं मृ. आत 
हैंR ऐस	 ज	नंकारी अनं	सिद् स इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट कारी रीहैं	 हैंG।

३७४
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. ज्ञायु प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

३७५
ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी अन्य सभ� ज	नंनं स क्यों	 फ	युद्	!

३७६
प�रुष	थ' स्वयु� का� कारीनं	 पड़ीत	 हैंG। लक्ष्म� प�रुष	थ' स नंहैं� � सिमृलत�। पGस	 भ� प�ण्ये 

स सिमृलत	 हैंG। वरीनं	 पUरी� सिज�द्ग� गध	 मृजद्U री� कारी  त� भ� १००० रुपयु इकाट्ठे  नंहैं� � हैं�त। 
उस ऐस	 लगत	 हैंG सिका ऐस कारू_  त� प�रुष	थ' हैंG, ऐस	 लगत	 हैंG; परी�त� परी मृ. प�रुष	थ' नंहैं� � 
हैं�त	।

प�रुष	थ'  स्वभ	व मृ.  हैं�त	  हैंG।  स्वभ	व का  सन्मु�खा हैं�कारी स्वभ	व का	  अनं�भव 
कारीनं	 वहैं प�रुष	थ' हैंG। री	ग कारीनं	, का	मृ कारीनं	, युहैं सिमृल चल	नं	, वहैं प�रुष	थ' नंहैं� � हैंG। 
वहैं त� अज्ञा	नं हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा का	 भUत सिचपका गयु	 हैंG। हैं�त हैंR स्वयु� जड़ी चतनं का  परिरीणे	मृ, 
"हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" युहैं स्तिस्थसित हैंG परी�त� उस स्व�का	री नंहैं� � 
आत	।

३७७
निजाज्ञा�स� : री	ग औरी ज्ञा	नं एकास	थ हैं�त हैंR, आभ	स भ� उस� समृयु हैं�त	 हैंG, त� 

री	ग का	 लक्ष छU ट सिकास प्रका	री?
समें�धा�न : छ�ड़ी  त� छU ट। ज्ञा	युका का	 लक्ष कारी  त� छU ट। री	ग का� पकाड़ी रीखानं� 

हैंG, छ�ड़ीनं	 नंहैं� � हैंG औरी काG स छU ट पUछत	 हैंG?!
री	ग मृरी  मृ. हैं�त	 हैंG वहैं ध्यायु का� भUल। औरी री	ग का� ज	नंत	 हूँ_ वहैं ज्ञायु का� भUल। 

अनं�भव नंहैं� � हैं�ग	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG मृ�झे री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। री	ग हैंG 
औरी ज	नंनं मृ. नं	 आए? काहैं	_ हैं�त	 हैंG परी�त�? इस तरीफ आज	 नं	! युहैं	_ (आत्म	 मृ.) आकारी 
द्खात	 हूँ_ त� री	ग मृरी  मृ. नंहैं� � हैंG। परीमृ	त्म	 मृ. री	ग हैं�त	 हैंG?

निजाज्ञा�स� : परीमृ	त्म	 मृ. भस्तिक्त का	 री	ग हैं�त	 हैंG सिका नंहैं� �?
समें�धा�न  :  सिनंज परीमृ	त्म	 मृ.  री	ग जरी	 भ� नंहैं� � हैं�त	। ब	हैंरी मृ.  यु�ग्यत	 का  
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अनं�स	री स	धका का� आत	 हैंG,  उस  सिभन्न ज	नंत	 हैंG।  असिभन्न नंहैं� � ज	नंत	;  उस  अपनं	 
स्वरूप नं	 ज	नंकारी सिवभ	व ज	नंत	 हैंG।

३७८
अज्ञा	नं� का	 लक्ष परी का  ऊपरी हैं�नं स री	ग स त	द्	त्म्य मृ	नंत	 हैंG  इससिलए उस 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस� ब�स्तिद्धा स्तिखासका गई हैंG।
३७९

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  वहैं ब	त यु	द् कारीनं	,  कारी	नं	 वहैं भ� ब	ध	रूप 
हैंG।

३८०
"ज्ञा	नं सिभन्न री	ग सिभन्न।" स�ग	नं�ज� नं एका व्यों	ख्या	नं स�नं	 औरी री	त का� ध्या	नं मृ. 

बGठ गए। स�नंगढ़ का� ससिमृसित का  रूमृ मृ. स�बहैं ४-५ बज त� सम्यग्दशु'नं लकारी खाड़ी  हैं� 
गए। एका री	सिf मृ. स�स	री का	 अ�त। पUव' का  ज�रीद्	री स�स्कं	री थ, परी�त� वत'मृ	नं प�रुष	थ' हैं� 
का	मृ कारीत	 हैंG।

ज� उपयु�ग बसिहैंमृ�'खा हैंG  उस बसिहैंमृ�'खा उपयु�ग का� ब�द् कारी सिका परी का� ज	नंत	 
नंहैं� � हूँ_। "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" इसप्रका	री बसिहैंमृ�'खा उपयु�ग ब�द् हैं�त	 हैंG औरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं उपयु�ग नंयु	 प्रगट हैं�त	 हैंG। परी का� ज	नंनं का  सिनंषध 
मृ.  (बसिहैंमृ�'खा उपयु�ग) ब�द् हैं� ज	त	 हैंG। वGक्योंUमृ ब्रका लगत	 हैंG हैं��! मृ�टरी का	 वGक्योंUमृ ब्रका 
लगत	 हैंG त� एका इ�च भ� मृ�टरी चलत� नंहैं� �। का�ई ल	परीव	हैं� स चल रीहैं	 हैं� त� भ� बच 
ज	त	 हैंG।

वGस हैं� मृR  "परी का� नंहैं� � ज	नंत	" उसमृ. वGक्योंUमृ ब्रका लगत	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 
अभ	व नंहैं� � हैं�त	। परी�त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका ज	त	 हैंG। परी का  स�ब�धव	ल	 व्यों	प	री रुका ज	त	 
हैंG  औरी  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। अ�द्री मृ.  स  आयु	 वहैं अ�तमृ�'खा अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
प्रगट हैं�कारी आत्म	 का	 अनं�भव कारीत	 हैंG। औरी भव का	 अ�त आ ज	त	 हैंG।

३८१
इस का	ल मृ. स	क्ष	त�  अनं�भव हैं�त	 हैंG,  प्रत्येक्ष अनं�भव हैं�त	 हैंG,  परी�क्ष का� ब	त 

नंहैं� � हैंG। शुक्कीरी ज�भ परी रीखा सिफरी सिकास� स पUछत	 हैंG यु	 नंहैं� � पUछत	? युहैं शुक्कीरी खाट्टी� 
हैंG? युहैं शुक्कीरी काड़ीव� हैंG? वहैं पUछत	 हैं� नंहैं� �। वGस हैं� अ�तदृ'सि] /	री	 चGतन्य परीमृ	त्म	 का� 
द्खा	 सिका "ज	नंनंहैं	री वहैं हैं� मृR हूँ_", कारीनंव	ल	 मृR नंहैं� � औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, 
व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	";  ऐस� कात#'त्वब�स्तिद्धा छ�ड़ीकारी,  औरी परी का	 ज्ञायुत्व 
छ�ड़ीकारी, आत्म	 हैं� ज्ञा	त	, आत्म	 हैं� ज्ञायु, आत्म	 हैं� ज्ञा	नं, ऐस अभद्पनं अनं�भव कारीत	 हैंG 
त� भव का	 अ�त आ ज	त	 हैंG।
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३८२
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा में8ला वास्त� हा� और न� 3वा क� ब�ता हा�।

३८३
त�मृ  भयु�कारी  स  भयु�कारी  भ्रांमृणे	  मृ.  हैं�  सिका  परी  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।  परी�त�  

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 त�म्हा	री	 स्वरूप हैंG।
३८४

ज्ञायु का  प्रसितभ	स का  समृयु  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  बस। ज्ञायु का  
प्रसितभ	स का  समृयु ज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। स्व औरी परी द्�नं�� ज्ञायु हैं�त हैंR। उसका	 नं	मृ 
ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं हैंG। जब ज्ञा	नं अ�द्री मृ.  झे�कात	 हैंG  तब जगत का  पद्	थ'  अव�� हैंR। सिनंमृ'ल 
पयु	'यु का	 भद् अव�� हैंG।

३८५
ज	नंत	 हैंG इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं औरी मृ	नंत	 हैंG मृR ज	नंत	 हूँ_ वहैं भUल हैं� गई। यु (परीपद्	थ') 

ज्ञायु नंहैं� � हैंG,  ज्ञायु युहैं	_  (अ�द्री मृ.)  हैं� हैंG। ज	नंत	 हैंG  वहैं ज्ञा	नं औरी ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  वहैं 
ज्ञायु। ज	नंनं मृ. क्यों	 आत	 हैंG? अपनं	 आत्म	। शुरी�री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, फG ¾û � ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत�, स्पयुरी प	ट�'स ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज	नंनंहैं	री 
औरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG इनं द्�नं�� का	 सिवकाल्प टU ट गयु	 त� अनं�भव हैं� गयु	। फG ¾û � मृ. ऐस	 
अनं�भव हैं� सकात	 हैंG।

३८६
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं बढ़  त� सम्यग्दशु'नं हैं� ज	ए ऐस	 नंहैं� � हैंG। त� त� सिहैंरीणे औरी मृ.ढाका 

का� सम्यग्दशु'नं हैं�ग	 हैं� नंहैं� �। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का  स	थ का�ई स�ब�ध नंहैं� � हैंG  सम्यग्दशु'नं का	। 
आहैं	हैं	!  त�  त�  सिव/	नं�� का	  त�  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं बहुत बढ़त	  हैंG।  सिकास	नं का�,  सितयु'ञ्च  का� 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं नं बढ़  त� भ� उन्हों. सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG। समृवशुरीणे मृ. ग	यु,  भRस,  हैं	थ� का� 
सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG।

अथ	'त� स�ज्ञा� प�चस्तिन्द्रयु ज�व भ� जब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स सिभन्न आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG तब 
उस अ�द्री मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" भल हैं� 
परी का	 प्रसितभ	स हैं�! परी�त� उसका	 लक्ष परी का  ऊपरी स छU ट ज	त	 हैंG। उस अ�तरीलक्ष हैं�त	 
हैंG  तब स	क्ष	त�  परीमृ	त्म	 का  द्शु'नं हैं�त  हैंR। तब स हैं� मृ�क्षमृ	ग'  शु�रू हैं�त	 हैंG। इससिलए 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� ज�तनं	 बहुत ऊ_ च मृ. ऊ_ च� ब	त हैंG।

३८७
सत्ये व	णे� स�नंनं का� सिमृलनं� मृ�स्तिÌल हैंG। प�ण्ये स सच्ची� व	णे� स�नंनं का� सिमृलत� 

हैंG। चक्रवतe स भ� असिधका प�ण्ये बढ़ ज	ए त� स�नंनं का� सिमृलत� हैंG। (सिकान्तु�) उसमृ. प�रुष	थ' 
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नंहैं� � हैंG। प�रुष	थ' त� ज्ञा	नं सिभन्न औरी री	ग सिभन्न मृ. हैंG।
री	ग का  सद्भा	व का  समृयु री	ग उपयु�ग मृ. नंहैं� � हैंG त� सिफरी ज्ञा	युका स त� सिभन्न हैं� 

हैं� नं	?! उसमृ. त�झे क्यों	 शु�का	 पड़ीत� हैंG! ऐस	 जब ज्ञा	नं मृ. ज	नंत	 हैंG सिका ज्ञा	नं मृ. स्व ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG,  औरी परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  उसमृ. स्व क्यों	! औरी परी क्यों	! उसका	 भद्ज्ञा	नं 
कारीनं	 हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ज्ञा	युका वहैं� मृR हूँ_। युहैं री	ग औरी द्हैं	सिद् ज	नंनं मृ. 
आत हैंR व मृरी  भ	व नंहैं� � हैंR, परी	यु भ	व हैंR। ऐस	 ज	नंकारी भद्ज्ञा	नं कारीका , पयु	'यु का  ऊपरी 
स लक्ष छ�ड़ीकारी, द्रव्यों का  ऊपरी लक्ष आत	 हैंG त� आत्म	 का	 स	क्ष	त� अनं�भव इस का	ल मृ. 
हैं�त	 हैंG।

३८८
मृ�झे  हैंयुरूप स,  ज्ञायुरूप स  अन्य का� छ ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	  "ज	नंनंहैं	री हैं� 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
३८९

री	ग का  सद्भा	व मृ. री	ग का	 लक्ष छ�ड़ीकारी आत्म	 का	 अनं�भव हैं� सकात	 हैंG। री	ग 
का	 अभ	व कारीनं का� जरूरीत नंहैं� � हैंG। री	ग रीहैं गयु	 परी�त� री	ग का	 री	ग छU ट गयु	। प�f रीहैं 
गयु	 औरी प�f का� मृमृत	 छU ट गई। अरी !  एका ब	री तरी  ज्ञा	नं मृ. भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका  पक्ष मृ.  त� आज	।  'नं	'  कारीग	 त�  'नं	' 
आएग� औरी 'हैं	_' कारीग	 त� हैं	लत हैं�ग�। 'नं	' का  द्� प्रका	री हैंR  (१) नंरीका (२) सिनंग�द्। सब 
ल�ग समृझे लनं	।

ज्ञा	नं परी का� सिकास नंयु स ज	नंत	 हैंG औरी सिकास नंयु स नंहैं� � ज	नंत	 ऐस	 उसमृ. हैंG 
हैं� नंहैं� �।  (स्वभ	व स)  ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। वहैं त� ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG। प्रसितसमृयु 
"ज	नंनंहैं	री हूँ_" अथ	'त� ज्ञा	युका हूँ_; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" अथ	'त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG, शु	स्त्र मृ. हैंG, ज	नंनंहैं	री अथ	'त� ध्रु�व परीमृ	त्म	 ज्ञा	युका औरी वहैं वत'मृ	नं वत'त ज्ञा	नं 
मृ. ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। ज्ञा	त हैं�ग	 ऐस	 नंहैं� � सिलखा	, ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। इस तरीफ उपयु�ग कारी  त� 
जरूरी ज्ञा	त हैं� ज	ए। परी का� मृR ज	नंत	 हूँ_ वहैं शुल्या हैंG।

आहैं	!  उपच	री का  काथनं मृ	री ड	लत हैंR  ज�व का�। सिफरी शु	स्त्र मृ.  आत	 हैंG  सिका 
"सव'  का� ज	नंत	 हैंG  वहैं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG ,  औरी आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG  वहैं सव'  का� 
ज	नंत	 हैंG" (प्र.स	री ग	थ	-४८); सव' का� ज	नंनंव	ल आत्म	 का� मृR ज	नंत	 हूँ_ युहैं बड़ी� भUल 
हैंG। उस ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, सिफरी उसका	 ज	नंनंव	ल	 काहैं	_ रीहैं	?

सिनंसिमृत्त का	 प्रसितभ	स द्खाकारी (व्योंवहैं	री स) काथनं आत	 हैंG, सिनंसिमृत्त का  प्रसितभ	स 
का  समृयु उप	द्	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। सिनंसिमृत्त का  प्रसितभ	स का  समृयु सिनंसिमृत्त ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
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आत	। सिनंसिमृत्त उप	द्	नं का� घो�षणे	 कारीत	 हैंG  यु	 सिनंसिमृत्त सिनंसिमृत्त का� घो�षणे	 कारीत	 हैंG? 
क्यों	 हैंG उसमृ. !?

३९०
आत्म	 स्व का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी पहैंल थ�ड़ी  समृयु परी का� ज	नं ल,  सिफरी अ�द्री 

आत्म	 का� ज	नंनं ज	ए ऐस	 हैंG नंहैं� �। आत्म	 का� छ�ड़ीकारी परी का� ज	नंनं ज	त	 हैंG वहैं ज्ञा	नं 
आत्म	 का	 हैंG  नंहैं� �। वहैं ज्ञायु का	 ज्ञा	नं हैं�नं  स  ज्ञायु हैं� हैंG। यु  प	_च इस्तिन्द्रयु हैंR ,  भ	वमृनं हैंG 
उसका� ब	त हैंG। द्रव्योंस्तिन्द्रयु त� जड़ी हैंG। भ	वस्तिन्द्रयु ज्ञायु का� ज	नंनं  ज	यु  त� भल हैं� ज	यु 
परी�त�  आत्म	 अपनं  का� ज	नंनं	 नंहैं� � छ�ड़ीत	 औरी मृ�झे  परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  उसका	 
स्व�का	री नंहैं� � कारीत	। युहैं ज�व स्वयु� ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नंत्व औरी स्वयु� ज्ञा	नं का	 ज्ञा	नंत्व कारीत	 
हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत हुए भ�..."  आहैं	!  ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स 
हैं�त हुए भ�... पUज्य ग�रुद्व नं काहैं	 सिका आत्म	 का	 उपयु�ग परी का� ज	नंनं ज	त	 हैं� नंहैं� �। 
त� सिफरी परी का� तरीफ उपयु�ग लग	नं  का� ब	त हैं� काहैं	_  रीहैं�। ऐस� अनंका-अनंका ब	त. 
कारी गए हैंR।

३९१
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। क्यों�� ज	नंनं मृ. नंहैं� � 

आत	? उसमृ. नंहैं� � हैंG इससिलए ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। उसमृ. ज� हैंG वहैं सब ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG।

३९२
ज	नंनंहैं	री ज	नंत	 हैंG ---> प्रचसिलत ब	त।
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ---> अप्रचसिलत ब	त।

३९३
ज्ञा	नं का� पयु	'यु स	मृ	न्य सिवशुष स्वरूप हैंG। स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 अभ	व नंहैं� � हैं�त	। 

सितरी�भ	व रीहैंत	 हैंG। स	मृ	न्य ज्ञा	नं सिका सिजस ज्ञा	नं मृ.  आब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  परी�त�  वहैं ज	नंत	 नंहैं� �। उस अपक्ष	 स  स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व 
सिकायु	 औरी सिवशुष ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व हुआ। मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ...मृ�झे युहैं ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG...!  परी�त�  मृ�झे  स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ.  स	मृ	न्य (सिfका	ल�)  ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG,  ज्ञा	युका 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

द्रव्यों	सिथ'कानंयु का� आ_खा खा�लकारी द्खात	 हूँ_  त� स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ.  परी�क्षरूप स 
आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। अब जब  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  व	�व मृ.  परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 ऐस स्वभ	व का  पक्ष मृ. आयु ज�व त� अ�तमृ�'हूँत' मृ. अथव	 असिधका स 
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असिधका ६ मृ	स मृ. अनं�भव हैं�।
३९४

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> अ�तमृ�'खा हैं�नं का� औरी रीहैंनं का� युहैं सिवसिध 
हैंG।

३९५
अपनं� ब�स्तिद्धा स ड	ल हुए शु�द्धानंयु का  अनं�स	री ब�ध हैं�नंमृ	f स, बस "ज	नंनंहैं	री 

हूँ_  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ गयु	"। इतनं  मृ.  का	मृ हैं� गयु	। अरी !  भव का	 अ�त आ 
गयु	। एका पGस का	 खाच' नंहैं� �।

३९६
उपयु�ग मृ. री	ग नंहैं� � हैंG, "स	मृ	न्य उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG इतनं मृ. त� शु�द्धा�पयु�ग 

हैं� ज	त	 हैंG"। "वत'मृ	नं वत'त ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। री	ग मृ�झे ज्ञा	त हैं� नंहैं� � 
हैं�त	, क्यों��नेसिका री	ग उसमृ. नंहैं� � हैंG। ज्ञा	युका मृ. त� री	ग नंहैं� � हैंG परी�त� उपयु�ग मृ. भ� री	ग नंहैं� � 
हैंG।

३९७
का�� द्	मृ#त काहैं	नं स्व	ध्या	यु हैंØल मृ. सिलखा	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 

ज	नंनंहैं	री एका आत्म	 वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी�त� ऐस	 नंहैं� � सिलखा	 सिका स्व-परी द्� ज	नंनं 
मृ.  आत  हैंR। ज	नंनंहैं	री एका ज्ञा	युकाभ	व औरी वहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। ज	नंनं  मृ.  आयुग	 
नंहैं� �। वत'मृ	नं मृ. सभ� का� ब	ल-ग�प	ल सभ� का�....

त� यु री	ग-/ष का  परिरीणे	मृ औरी शुरी�री, द्व-ग�रु-शु	स्त्र त�झे ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत? 
सिका: "नं	",  मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत। सम्यग्दशु'नं स  पहैंल?  सिका: "हैं	_"। सम्यग्दशु'नं स 
पहैंल।

सत� का	 सहैं	री	 ल त� सत� का� प्र	स्तिप्त हैं� ज	एग�। सम्यग्दशु'नं हैं�नं स पहैंल  "मृR 
परी का� ज	नंत	 हूँ_"...."मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_" त� सम्यक्त्व का  सन्मु�खा भ� नंहैं� � हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
परी का� ज	नंत	 हैंG  वहैं स� प्रसितशुत सत्ये ब	त, औरी आत्म	 का	 ज्ञा	नं परी का� नंहैं� � ज	नंत	 
औरी ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG  वहैं शुत प्रसितशुत सत्ये ब	त हैंG। काथ�सिचत�  नंहैं� � हैंG ,  सव'थ	 
सत्ये ब	त हैंG। क्यों��नेसिका ज्ञा	नं औरी ज्ञा	युका अभद् हैंG।

क्यों��नेसिका आत्म	 का	 ज्ञा	नं हैं�नं स ज्ञा	नं वहैं आत्म	 हैं� हैंG। "सिजसका	 ज� हैं�त	 हैंG वहैं 
वहैं� हैं�त	 हैंG"।

३९८
बसिहैंमृ�'खा ज्ञा	नं का	 जब तका सिनंषध नंहैं� � आत	 तब तका अ�तमृ�'खा ज्ञा	नं का	 पक्ष भ� 

नंहैं� � आत	।  (युसिद्)  अ�तमृ�'खा ज्ञा	नं का	 पक्ष आ ज	ए सिका  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG, 
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व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  ऐस  सिवसिध-सिनंषध का  सिवकाल्प मृ.  युसिद् आएग	 त� 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं क्रमृ क्रमृ स सिशुसिथल हैं� ज	एग	। उस ज� सिवपरी�त मृ	न्यत	 सहैं	री	 द्त� थ� वहैं 
स्तिखासका ज	त� हैंG औरी सच्ची� मृ	न्यत	 हैं� ज	त� हैंG सिका : "मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, मृ�झे त� 
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं�नं स पहैंल,  ज	नंनंहैं	री ऐस	 आत्म	 प्रत्येक्ष हैं�नं स पहैंल उस 
ससिवकाल्प भद्ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। ससिवकाल्प भद्ज्ञा	नं मृ.  परी का� ज	नंनं  का	 सिनंषध कारीत	 हैंG। 
अथ	'त� उसमृ. ज्ञा	नं का	 सिनंषध नंहैं� � आत	, उसमृ. त� बसिहैंमृ�'खा इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 सिनंषध आत	 
हैंG।

३९९
री	ग सिभन्नपनं  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  परी�त�  असिभन्नपनं  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। द्� I खा 

सिभन्नरूप स ज्ञा	त हैं� ऐस	 ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। परी�त� द्� I खा असिभन्नपनं जनं	यु ऐस	 ज्ञा	नं प्रगट 
नंहैं� � हैं�त	। ऐस	 एका स	मृ	न्य ज्ञा	नं हैंG सिका : "उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG।" उपयु�ग मृ. क्र�ध	सिद् 
द्� I खा हैंG हैं� नंहैं� �। उसका	 नं	मृ स	मृ	न्य ज्ञा	नं काहैं	 ज	त	 हैंG। स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 पक्ष काहैं� यु	 
सिनंश्चायु ज्ञा	नं का	...!  सिका  :  "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  त�  शु�द्धा�पयु�ग हैं�कारी 
स	क्ष	त� अनं�भव हैं�त	 हैंG।

४००
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा सद्गु� भा8ता व्यवाहा�र हुआ - द्गु! हुए; भा�द्गु 

हुआ ता! छूट्ठे�  में	 आ �य�। पश्चा�ता "जा�ननहा�र वाहा� में" हूँ$", "जा! चं�द्गु� स! अहामें�" ता! 
स�तावा	 में	 आ �य�।

४०१
ग�रुद्व फरीमृ	त थ सिका : अ²  घोरी का	 प्र�	व आयु त� हैंष'पUव'का स्व�का	री कारी 

लनं	, मृनं	 मृत कारीनं	। वGस हैं� युहैं परीमृ	त्म	 का	 प्र�	व हैंG। तरी	 आत्म	 प�ण्ये-प	प स सिभन्न 
प्रगट परीमृ	त्म	 हैंG औरी प्रत्येक्ष हैंG। तरी� द्री कारीनं स हैं� द्री हैंG। तU हैं	_ कारी इतनं� हैं� द्री हैंG 
सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"। उसका� "हैं	_"  कारी। ब	का� सब हैं� ज	युग	। तरी	 हैं	_ 
कारीनं का	 का	मृ हैंG।

४०२
ज्ञायु�� का  सद्भा	व मृ. यु	... ज्ञायु	का	री का  सद्भा	व मृ.... "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

४०३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस मृ�ख्या रीखाकारी शु	स्त्र पढ़नं	।

४०४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 काहैं� यु	 "उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG" ऐस	 काहैं� 
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(एका	थ' हैंR)।
४०५

लक्षणे त� लक्ष्य स अभद् हैंG वहैं काभ� अलग नंहैं� � पड़ीत	। आत्म	 भ� अपनं स्थ	नं 
स छU टकारी उस ज	नंनं नंहैं� � ज	त	। प	_च इस्तिन्द्रयु�� का  सिवषयु�� का� ज	नंनं नंहैं� � ज	त	। अपनं 
का� हैं� ज	नं	 कारीत	 हैंG। सिनंरी�तरी आत्म	 अपनं का� हैं� ज	नं	 कारीत	 हैंG। २४ घो�ट , वत'मृ	नं मृ.! 
परी�त� उस श्रुद्धा	 मृ. नंहैं� � आत	 सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।

उपयु�ग प्रगट हैं�त	 हैंG प्रसितसमृयु वहैं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG। औरी युसिद् आत्म	 का� 
प्रसिसद्धा नं	 कारी  त� लक्षणे औरी लक्ष्य द्�नं�� का	 नं	शु हैं� ज	यु, इससिलए ऐस	 फ� क्शनं च	लU 
हैं� हैंG। ज	नंत	 हैंG  औरी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। सिनंरी�तरी आब	ल-ग�प	ल सभ� का�,  छ�ट  बड़ी 
सभ� का�,  एका. द्र�यु स लकारी स�ज्ञा� प�चस्तिन्द्रयु तका सभ� का�,  सद्	का	ल मृ.-  त� वत'मृ	नं मृ. 
री	सिf  भ�  आ  ज	त�  हैंG  यु	  नंहैं� �?  अनं�भUसितस्वरूप  सिलखा	  हैंG।  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नंस्वरूप  यु	 
री	गस्वरूप ऐस	 नंहैं� � सिलखा	।

ज्ञा	नंस्वरूप आत्म	 सद्	का	ल अनं�भव मृ. आत	 हैंG। "ज	नं औरी जनं	यु", ज	नंत	 हैंG 
औरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज्ञा	नं नं ज	नं औरी आत्म	 ज	नंनं मृ. नं आयु ऐस	 सिकास� भ� का	ल 
मृ. नंहैं� � हैं�त	, हैं�नंव	ल	 नंहैं� � हैंG, मृ	नं नं मृ	नं वहैं उसका� स्वत�fत	 हैंG।

४०६
इस्थि½यज्ञा�न पर क! जा�नता� हा�, अब वा�स� भा� नहा� 3 ला�न�। में�झे� ता! प्रनितासमेंय 

"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा�" ऐस� ला�न�।
४०७

मृUल मृ. भUल इतनं� हैं� हैंG  सिका.....ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत हुए भ� उस अ�द्री स 
अनं�तका	ल स ऐस	 शुल्या हैं� गयु	 हैंG सिका : "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_।" परी का� ज	नंत	 हूँ_ वहैं 
अनं�त द्� I खा औरी अनं�त स�स	री का	 का	रीणे हैंG। पर क! जा�नता� हूँ$ वाहा भ्रां�स्थिन्तु हा�; व्यवाहा�र 
नहा� 3 हा�। उसमें	 स्वपरप्रक�शेक क� शेल्य घ�स�ता� हा� इसनिलाए यहा ब�ता ब�ठाता� नहा� 3 हा�। 
वाहा.....प्रमें�णज्ञा�न क� वाचंन हा�। प्रमें�ण व्यवाहा�रनिक्रीय� नहा� 3 र!क सकता�। निनश्चाय स� 
स्व क! जा�नता� हा�,  व्यवाहा�र स� पर क! जा�नता� हा�,  स�धा� ब�ता हा�...  अर� !  स�धा� ब�ता 
नहा� 3 हा�, निवापर�ता ब�ता हा�।

४०८
युहैं ब�ल इससिलए स्प] सिकायु	 हैंG। मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आयुग	!!  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 

आयुग	 ऐस	 नंहैं� �। वहैं त� ज	नंनं मृ. आयु सिबनं	 रीहैंग	 हैं� नंहैं� �। "मृR इस (परी का�) ज	नंत	 हूँ_ 
वहैं लक्ष छ�ड़ी द् !" "आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। वहैं 
ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं�नं  परी ल�का	ल�का उसमृ.  ज्ञा	त हैं� ज	त	 हैंG-  प्रसितसिब�सिबत हैं�त	 हैंG  उस 
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सिनंका	ल नंहैं� � सकात। प्रसितभ	स सिनंका	ल	 नंहैं� � ज	 सकात	।
क्यों��नेसिका प्रसितसिब�ब औरी प्रसितभ	स ज्ञा	नं का� अवस्थ	 हैंG,  ज्ञायु का� अवस्थ	 नंहैं� � हैंG। 

आत्म	 का� स	पक्षत	 स वहैं ज्ञा	नं	का	री हैंG औरी वहैं� पयु	'यु ज्ञायु का� स	पक्षत	 स ज्ञायु	का	री हैंG।
४०९

प्रगट हैं�त हुए उपयु�ग मृ. उपयु�ग आ ज	त	 हैंG सिका... मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	  हैंG,  व	�व मृ.  परी  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"।  बसिहैंमृ�'खा  उपयु�ग  हैं�त	  थ	  इससिलए 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैं�त	 थ	,  वहैं ज्ञा	नं का	 द्�ष हैंG। ज्ञा	नं त� आत्म	 का	 हैंG  औरी वहैं आत्म	 का� 
तरीफ मृ�ड़ी ज	त	 हैंG सिका: मृ�झे त� मृरी  ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ऐस	 भद्ज्ञा	नं 
कारी  त� आत्म	 प्रत्येक्ष हैं� ज	त	 हैंG।

४१०
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�”,  यहा प्रय!� करन� स� पहाला�  'में" ज्ञा�यक हूँ$’ 

ऐस� क्ष�त्र निवाशे�स्थिद्ध हा! जा�न� चं�निहाए। निफर सनिवाकल्पद्गुशे� में	  "जा�ननहा�र हा� जा�नन� 
में	 आता� हा�", ऐस� प्रय!� करन� स� उपय!� अ3द्गुर क� तारफ आए�� हा�।

४११
ग�रुद्व ज्ञा	नं मृ. आत थ औरी ग�रुद्व हैं� ज्ञा	नं मृ. उपयु�ग	त्मका आव.; औरी आत्म	 

का	 अनं�भव हैं� ज	ए, ऐस	 त�नं का	ल मृ. बनंनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। उपका	री� ग�रु का� ज� प्रसिसद्धा 
कारीत	 हैंG  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं...  उसका� मृयु	'द्	 मृ.  ल	नं	!  सिका...  ग�रुद्व आप मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत हैंR। "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ��रुद्गु�वा क! प्रनिसद्ध करन� वाहा ज्ञा�न क� 
मेंय�0द्गु� नहा� 3 हा�। आत्मा� क! प्रनिसद्ध करन� वाहा ज्ञा�न क� मेंय�0द्गु� हा�।

४१२
का वल� भगव	नं व्योंवहैं	रीनंयु स सव' का�, स्व-परी द्�नं�� का� ज	नंत हैंR। औरी सिनंश्चायु 

स स्व का� ज	नंत हैंR। ज	नंत हैंR वहैं द्खाकारी उपच	री कारीनं मृ. आत	 हैंG। ज� ऐस	 मृ	नंग	 सिका 
ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG,  उस  त�नं का	ल मृ.  सम्यग्दशु'नं हैं�नंव	ल	 नंहैं� � हैंG। छहैं द्रव्यों हैंR 
अवश्य,  भगव	नं नं  काहैं  हैंR,  औरी व  प्रसितभ	सिसत भ� हैं�त  हैंR,  परी�त�  उन्हों.  ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। 
प्रसितभ	स का  समृयु उन्हों.  ज	नंत	 हूँ_  त� अज्ञा	नं। उन्हों.  नंहैं� � ज	नंत	  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG" त� उस� समृयु अनं�भUसित हैं�ग� औरी आनं�द् आयुग	।

४१३
निजाज्ञा�स�  :  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  उसमृ.  द्रव्यों-ग�णे-पयु	'यु  लनं	  यु	 

सिfका	ल� हैं� लनं	?
समें�धा�न :  सिfका	ल� आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 लनं	।  'ज	नंनंहैं	री'  एका 

शुब्दों हैंG। 'ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' वहैं द्U सरी	 शुब्दों हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस हैंR नं	 
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द्� शुब्दों। त� क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? सिfका	ल� स	मृ	न्य ज्ञा	युकाभ	व हैंG वहैं ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG। अब सिकासमृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ज्ञा	नं मृ.। त� ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 
अभद् हैं�कारी अनं�भव हैं� त� उसका	 नं	मृ ध्यायु पUव'का ज्ञायु हैं� गयु	। सिफरी "ज	नंनंहैं	री" औरी 
"ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं अलग नंहैं� � रीहैंत	। काथ�सिचत�  अभद् हैं�त	 हैंG। एका	का	री उसमृ. 
ल�नं हैं� ज	त	 हैंG। तल्ला�नं हैं� ज	त	 हैंG।

ज	नंनंहैं	री  --->  सिfका	ल�  द्रव्यों औरी वहैं मृ�झे  पयु	'यु  मृ.  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG। 
"उपयु�ग मृ.  उपयु�ग हैंG"। ज� हैंG  वहैं ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG। मृरी  ज्ञा	नं मृ.  क्र�ध त� ज	नंनं  मृ. 
आत	 नंहैं� �, ज्ञा	नं मृ. द्U सरी� व�� हैं� त� ज	नंनं मृ. आयु नं	?

ऐस	 काहैंत हैंR सिका... ज्ञा	नं का	 उत्प	द् हैं�त	 हैंG। समृयु-समृयु ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। 
युहैं	_  टसिनं+ग प�इ�ट हैंG  "उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG"। अथ	'त� सिका ज� हैंG  वहैं...ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, 
क्र�ध ज्ञा	युका मृ. त� नंहैं� � हैंG, परी�त� उपयु�ग मृ. भ� नंहैं� � हैंG। ऐस	 असिवपरी�त ज्ञा	नं जब उद्भाव 
हैं�त	 हैंG तब शु�द्धा�पयु�ग का  सिसव	यु द्U सरी	 का� छ नंहैं� � कारीत	।

४१४
मृहैं	सिवद्हैंक्षf मृ. स आए हुए प�रुष का� युहैं ब	त हैंG। स	मृनं स	इसिकाल पड़ी� थ�। 

(ग�रु नं)  सिफरी त�नं ब	री पUछ	-  ज	नंनं मृ.  क्यों	 आत	 हैंG?  त�नं�� ब	री काहैं	,  स�इकला। युहैं 
प्रत्येक्ष ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  उसका� मृनं	 काG स कारीनं�? सिकासका  लक्ष स मृनं	 कारीनं�?! परी�त� 
मृ�झे युहैं परी ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। औरी ज्ञा	नं� काहैंत हैंR सिका त�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ 
रीहैं	 हैंG"। युहैं स�इकला ज	नंनं मृ.  आत� हैंG  वहैं भ्रां	स्तिन्तु थ�। ब�ध असिधका	री मृ.  अध्यावस	नं 
काहैं	। औरी २७१ कालशु मृ. भ्रां	स्तिन्तु काहैं	 हैंG। यु सभ� मृ�f हैंR।

४१५
निजाज्ञा�स� : ज्ञा	नं� का	 लक्षणे क्यों	, ज्ञा	नं� का� पहैंच	नं क्यों	?
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ज्ञा	नं� का	 लक्षणे हैंG। वहैं ज्ञा	नं� का	 

लक्षणे ब	�ध	।  सिकास�  भ�  हैं	लत  मृ....सव'  हैं	लत��  मृ.  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"। 
ससिवकाल्पद्शु	 मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। शु	स्त्र सिलखात हैंR तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG।" री	ग सिनंसिमृत्त हैंG। री	ग का  सद्भा	व मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" री	ग 
का  अभ	व मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। उसमृ. त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
सिनंसिव'काल्प ध्या	नं मृ. री	ग का	 अभ	व हैंG तब क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"।

प	_च मृहैं	व्रत ज	नंनं मृ. आत हैं�� तब क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। एका समृयु कामृ बत्त� नंहैं� � हैं�त	। उपयु�ग औरी परिरीणेसित द्�नं�� मृ. असिवस्ति²न्न ध	री	 
स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" यु ज्ञा	नं� का	 लक्षणे हैंG।
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४१६
मृ�क्षमृ	ग'  प्रका	शुका मृ.  काहैं	 हैंG  सिका: "मृR  ज्ञा	नंस्वभ	व� आत्म	 हूँ_"  उसमृ.  सिनंरीपक्ष 

काहैं	। ज्ञायु का	 स�ब�ध त�ड़ी सिद्यु	। ज� समृयुस	री का� १५व� � ग	थ	 मृ. ज्ञायुल�ब्ध ज्ञा	नं हैंG  उस 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं काहैं	। सिजस इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स अलग ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG उस इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं (स सिभन्न) 
अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 पत	 चलत	 हैंG, सिका...युहैं त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। ज	नंनं मृ. 
आ रीहैं	 हैंG; उस ज	नं त� आत्मज्ञा	नं काहैंल	त	 हैंG। जब उस ज	नं तब।

४१७
ज�  स	मृ	न्य का	  सिवशुष  हैंG  वहैं  आत्म	  का�  पयु	'यु  हैंG।  सिवशुष  अथ	'त�  पयु	'यु-

परिरीणे	मृ। वहैं सिवशुष सिकासका	 हैंG? आत्म	 का	 हैंG। इससिलए उस सिवशुष मृ. आत्म	 हैं� ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG। परी�त� उस सिवशुष मृ. द्U सरी  का	 स	मृ	न्य ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	। औरी द्U सरी  का  सिवशुष 
भ� ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। द्U सरी  का  स	मृ	न्य औरी सिवशुष ज्ञा	त हैं�त हैंR वहैं ज्ञा	नं मृरी	 नंहैं� � हैंG। सिजस 
ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज्ञा	त हैं�त	 हैंG वहैं ज्ञा	नं मृरी	 हैंG। उसमृ. अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। उसमृ. अनं�भव 
हैं�त	 हैंG। युहैं अनं�भव का� ग	थ	 हैंG, हैं��!! आब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।

४१८
काहैंत हैंR  सिका एका ऐस	 स्वभ	व प्रत्येका ज�व का�;  प्रत्येका समृयु जGस  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 

प्रगट हैं�त	 हैंG,  री	ग भ� प्रगट हैं�त	 हैंG,  वGस त�सरी	 अ�शु ज्ञा	नं भ� प्रगट हैं�त	 हैंG। सभ� का� 
स	मृ	न्य ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट नंहैं� � हैं�त	। परी�त�  स	मृ	न्य ज्ञा	नं उपयु�ग 
लक्षणे प्रगट हैं�त	 हैंG।

ज� अनं	सिद्-अनं�त अव्यों	स्तिप्त, असितव्यों	स्तिप्त, अस�भव द्�ष स रीसिहैंत हैंG,  सभ� ज�व�� 
मृ. ऐस	 उपयु�ग हैं�त	 हैंG, सव' अवस्थ	 मृ. हैं�त	 हैंG औरी सबका� हैं�त	 हैंG।

सिकास� का� ज्ञा	नं का	 उपयु�ग प्रगट हैं�व औरी... सिकास� का� ज्ञा	नं का	 उपयु�ग प्रगट 
नं	 हैं�व ऐस	 हैंG नंहैं� �। उपयु�ग त� प्रत्येका ज�व का� उत्प	द्रूप हैं�त	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं का� सिक्रयु	 
हैंG। उस ज्ञा	नं का� सिक्रयु	 मृ. वहैं ज्ञा	नं सिजसका	 हैंG वहैं उसमृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं री	ग 
का	 नंहैं� � हैंG इससिलए री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� ज्ञा	नं प्रगट 
हैं�कारी शु	श्वत रीहैंत	 हैंG। ऐस	 का	 ऐस	 ज्ञा	नं। आब	ल-ग�प	ल सभ� का� सद्	का	ल अपनं	 
भगव	नं  आत्म	  अनं�भव  मृ.  आत	  हैंG।  सिलखानंव	ल  का�  युहैं  ख्या	ल हैंG  सिका:  मृR  अज्ञा	नं� 
अप्रसितब�द्धा ज�व का� उपद्शु द्त	 हूँ_। त� ऐस	 नंहैं� � काहैंत सिका री	ग भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  
औरी काथ�सिचत� तरी	 आत्म	 भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 

तरी	 ज्ञा	नं ऐस	 प्रगट हैं�त	 हैंG  सिका सिजसमृ. री	ग ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	 औरी आत्म	 
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ज्ञा	त हुए सिबनं	 नंहैं� � रीहैंत	। प्रसितसमृयु आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 काहैंत हैंR। काहैं	 नं... 
भगव	नं आत्म	 आब	ल-ग�प	ल सभ� का� सद्	का	ल! अशु�भ मृ�हूँत' मृ. भ� आत्म	 हैं� ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG।

का	ल� च�द्स काहैंत हैंR  नं	!  सिद्व	ल� का  पहैंल,  त� उसमृ. अमृ	वस का	 अ_धका	री 
हैं�त	 हैंG। उस अ_धका	री मृ. भ� एका प्रका	शु का� सिकारीणे प्रगट हैं�त� हैंG , औरी उसमृ. परीमृ	त्म	 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। प्रत्येका ज�व का� स	मृ	न्य ज्ञा	नं उपयु�ग मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
अब जब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, तब उस हैं� समृयु ऐस	 ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG 
सिजसमृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। क्यों��नेसिका स	री	 हैं� ज्ञा	नं युसिद् इस्तिन्द्रयुरूप हैं� गयु	 हैं� त� 
लक्षणे का	 अभ	व हैं� ज	ए। स	री	 हैं� ज्ञा	नं, स	मृ	न्य अपक्ष	 स इस्तिन्द्रयुज्ञा	नंरूप परी	सिश्रुत हैं� 
गयु	 हैं� त� लक्षणे का	 अभ	व हैं� ज	यु। 

द्U सरी	 ज� जड़ी अचतनं हैंG  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं वहैं सव'थ	 सिभन्न हैंG। री	ग त� अचतनं हैंG, 
परी�त�  शु	स्त्रज्ञा	नं अचतनं हैंG। इससिलए उसका  सद्भा	व मृ. भ�!  क्यों	 काहैं	? री	ग अनं	सिद् का	 
अज्ञा	नं� का� प्रगट हैं�त	 हैंG,  औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं भ� री	ग का� ज	नंनंव	ल	 प्रगट हैं�त	 हैंG। ऐस 
सिनंसिमृत्त का  स�यु�ग मृ. उप	द्	नं मृ. क्यों	 हैं�त	 हैंG?

काहैंत हैंR  : उप	द्	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। क्षसिणेका उप	द्	नं- उपयु�ग वहैं 
स्व² हैंG। उस अभ� शु�द्धा नंहैं� � काहैं	 ज	त	,  सिकान्तु� उस स्व² काहैं	 ज	त	 हैंG। परी�त� उस 
ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। वGस ज्ञा	नं (इ. ज्ञा	नं) औरी 
ज्ञा	नं का  ब�च का	 भद्ज्ञा	नं कारीनं परी उस ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। तब ऐस	 
आएग	 सिका  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। उस� समृयु 
सिनंसिव'काल्प ध्या	नं मृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG।

सम्यग्दृसि] ज�व�� का� इस प्रका	री अनं�भव हुआ हैंG, औरी तब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका ज	त	 
हैंG। क्षणेभरी भल वहैं उपयु�ग लब्ध हैं�व परी�त� व्यों	प	री क्षणेभरी रुका ज	त	 हैंG।

ऐस	 काहैंत हैंR सिका तरी  ज्ञा	नं मृ. प्रत्येका समृयु तरी	 भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG। "नं	" मृत कारी! "हैं	_" कारी। हैं	_ कारी त� हैं	लत हैं�ग�। "हैं	_" कारीत हैं� सिकास� का� अ�तमृ�'हूँत' 
मृ.  अनं�भव हैं�त	 हैंG। सिकास� का� ट	इमृ लगत	 हैंG,  परी�त�  स्व�का	री कारी सिका  :  "जा�ननहा�र 
जा�नन�  में	  आता� हा�  और पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�"। ऐस� अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता 
भा�द्गुज्ञा�न परक हा�। यहा भा�द्गुज्ञा�न क� प्रक�र हा�।

आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG वGस हैं� परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं अनंका	�त हैंG यु	 नंहैं� �? 
परी�त� जहैं	_ ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � त� सिफरी वहैं	_ ज्ञा	नं काथ�सिचत� परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं 
ब	त काहैं	_ हैंG?! उस ज	नंत	 हैंG इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं औरी आरी�प आयु	 आत्म	 का  ऊपरी सिका : आत्म	 
उस  ज	नंत	 हैंG। १४ ग�णेस्थ	नं,  मृ	ग'णे	स्थ	नं का�...  का�नं ज	नंत	 हैंG?  आत्म	 का	 लक्ष त� 
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आत्म	 का  ऊपरी स  छU टत	 नंहैं� � औरी भद् का	 लक्ष हैं�त	 नंहैं� �। इससिलए सिबनं	 लक्ष का	 
ज	नंपनं	 वहैं आत्म	 का	 ज	नंपनं	 नंहैं� � हैंG। लक्षपUव'का ज	नंत	 हैंG उस आत्म	 का� ज	नं	 ऐस	 
काहैंनं मृ. आत	 हैंG। आत्म	 का  ऊपरी हैं� ज्ञा	नं का	 लक्ष हैंG। उस सम्यग्ज्ञा	नं काहैं	 ज	त	 हैंG। 
आत्म	 का	 लक्ष छ�ड़ीकारी परी का� ज	नंनं रुकात	 हैंG वहैं त� सिमृर्थ्य	ज्ञा	नं हैंG। वहैं अनं�तका	ल स 
प्रगट हैं�त	 हैंG।

सद्	का	ल  "स्वयु�  हैं�", "हैं�"  सम्यका�  एका	�त सिकायु	। स्वयु�  हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG 
औरी द्U सरी	  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	।  आहैं	!  इस ज्ञा�नप्रधा�न कर्थीन में	  "हा�"  ला��य�। 
दृनिeप्रधा�न कर्थीन में	 ता! "हा�" आता� हा�, पर3ता� ज्ञा�नप्रधा�न कर्थीन में	  'हा�' आता� हा� ताब 
हा� सम्यग्ज्ञा�न प्र�Z हा!ता� हा�। द्गु!न! 3  "हा�"  में	  एक  "हा�"  सम्यग्दशे0न क� उत्प�द्गुक 
और द्गु8 सर� "हा�" सम्यग्ज्ञा�न (अर्थी�0ता� स्या�द्वा�द्गु) क� उत्प�द्गुक- ऐस� नहा� 3 हा�।

परी�त�  युहैं  त�  ज्ञा	नं  का	  स्य	/	द्  हैंG  उसमृ.  "हैं�"  काहैं	_  लग	यु	?  उसका	  नं	मृ 
अनंका	�त हैंG सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	", उस... "हैं�" 
मृ. सम्यग्ज्ञा	नं का	 जन्मु हैं�त	 हैंG। मृरी  मृ. परिरीणे	मृमृ	f का	 प्रमृत्त-अप्रमृत्त का	 अभ	व हैंG। मृR 
ऐस	 ज्ञा	युकाभ	व हूँ_। ज्ञा	युकाभ	व हैंG वहैं प्रमृत्त-अप्रमृत्त नंहैं� � हैंG। युहैं..."हैं�" सम्यग्दशु'नं का	 
उत्प	द्का हैंG। उसमृ. सम्यग्दशु'नं प्रगट हैं�त	 हैंG। इस 'हैं�' मृ. सम्यग्ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। औरी 
द्�नं�� स	थ हैं� प्रगट हैं�त हैंR। काहैंनं मृ. काथनं मृ. द्री लगत� हैंG। ऐस� सUक्ष्म चच	'यु. जगत का� 
हैंजमृ नंहैं� � हैं�त�! क्यों	 कारी. !!

४१९
"ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG", ऐस	 स्व�का	री कारीनं	 उसका	 नं	मृ स�वरी 

धमृ' हैंG।
४२०

ज्ञा	नं मृ.  स्वभ	व स  हैं�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।"  युहैं सिनंश्चायुनंयु का� ब	त 
नंहैं� � हैंG। स्व	भ	सिवका ब	त हैंG।

४२१
"पयु	'यु हैं�नं यु�ग्य हैं�त� हैंG"।
(१)  उसमें	  पय�0य  क�  क�ला भा�  पलाZता�  नहा� 3 और पय�0य  क�  भा�वा भा� 

पलाZता� नहा� 3।
(२) और आत्मा� पय�0य क! करता� नहा� 3 हा�।
(३) वा�स� हा� पय�0य ज्ञा�न में	 ज्ञा�ता हुऐ निबन� रहाता� नहा� 3।
(४) और आत्मा� पय�0य क! जा�नता� नहा� 3।
(५)  "वाहा  ता!  जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  उस�  जा�नता�  हा�।  अर्थी�0ता� 
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"जा�ननहा�र क! हा� जा�नता� हा�।"
४२२

निजाज्ञा�स� : ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री सिकास प्रका	री स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न  :  क्यों��नेसिका,  ज्ञायु	का	री  ज्ञा	नं  ज्ञा	नं  स  हैं�  हुआ हैंG।  इससिलए ज्ञायु	का	री 

अवस्थ	 मृ., ज्ञा	नं सिद्खात	 हैंG। औरी ज्ञा	नं सिजसस हुआ हैंG वहैं हैं� ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
अथ	'त� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

४२३
भद्ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG इससिलए री	ग रीसिहैंत भगव	नं आत्म	 मृ. ल�नंत	 नंहैं� � हैं�त�, इससिलए 

स्तिस्थरी नंहैं� � हैं�त	। री	ग स सिवकाल्प स सिभन्न हूँ_, ऐस	 श्रुद्धा	नं हैं� त� ठहैंरीनं का� स	मृर्थ्य' आयु।
बहुत ल�ग त� ध्या	नं मृ. बGठ ज	त हैंR; द्� द्�, च	री च	री घो�ट ब	द् काहैंत हैंR ल�नं हुआ 

नंहैं� � ज	त	। क्यों�� ल�नं नंहैं� � हुआ ज	त	? तU आत्म	 का� ज	नंनं का	 प्रयु�ग नंहैं� � कारीत	। सिका: 
प्रथमृ  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।"  उसका  बद्ल  तU  ध्या	नं मृ.  चढ़ गयु	 हैंG। सिजसमृ. 
उपयु�ग का� ज�ड़ीनं	 हैंG, ल�नं कारीनं	 हैंG, एका	र्ग्रं कारीनं	 हैंG, उसका� त� तU ज	नंत	 नंहैं� �। तU त� 
ध्या	नं मृ. चढ़ गयु	 हैंG। ध्यायु का  स्प] ज्ञा	नं सिबनं	 ध्या	नं अथ	'त� च	रिरीf उद्यु नंहैं� � हैं�त	।

४२४
निजाज्ञा�स�  :  ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  आत्म	!  त� उस हैं� ज्ञा	नं का� आत्मज्ञा	नं नं	 काहैं	 

ज	ए?
समें�धा�न : ज� ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नं उस आत्मज्ञा	नं काहैंत हैंR।
युहैं "ज	नंनंहैं	री वहैं हैं� मृR हूँ_" "ऐस	 आत्मज्ञा	नं उसिद्त नंहैं� � हैं�त	। सभ� का� ब	ल-

ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आत हुए भ� परी का  स	थ एकात्वब�स्तिद्धा हैं�नं स 
अज्ञा	नं खाड़ी	 हैं�त	 हैंG।" इससिलए "ज	नंनंहैं	री वहैं� मृR हूँ_" ऐस	 आत्मज्ञा	नं उसिद्त नंहैं� � हैं�त	। 
अथ	'त� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...परी�त� युहैं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 आत्मज्ञा	नं उसिद्त 
नंहैं� � हैं�त	। ज	नंत	 नंहैं� � हैंG  नं	 ज	नंनंहैं	री का�?  युहैं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 
काहैं	_  स्व�का	री  कारीत	  हैंG!!  आत्मा� जा�नन�  में	  आता�  हा�  और आत्माज्ञा�न नहा� 3 हा!ता�: 
क्य! 3किनिक लाक्ष नहा� 3 हा� वाहा�$।

४२५
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  वहैं  स्वभ	व  हैंG  औरी  स्वभ	व  का  लक्ष  स 

शु�द्धा�पयु�ग प्रगट हैं�त	 हैंG।
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 पढ़नं	।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG" 

अथ	'त� सिका अनं�भव मृ. आत	 हैंG, अथ	'त� ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। ज� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं मृR हूँ_। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 फ� टनं�ट मृ. सिलखा लनं	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
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वहैं मृR  हूँ_"। इसमृ.  ज	नंत	 हैंG  औरी जनं	त	 हैंG,  इनं द्�नं�� का  ब�च का	 अ�तरी हैंG  सिजसका	 
स्प]�कारीणे द्वल	ल� मृ. आयु	 थ	।

४२६
चंलाता�-निफरता�,  ख�ता�-प�ता�,  द्गु8 सर! 3 क�  स�र्थी ब�ता करता�  हा! 3 ताब, "जा�ननहा�र 

जा�नन� में	 आता� हा�।" यहा... निनर3तारता� छू8 Zता� नहा� 3।
४२७

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 समृयुस	री मृ.  आयु	 नं	?  २०० वष'  पहैंल 
भ	व	थ'कात	' नं सिलखा	 १७, १८ ग	थ	 मृ.। युहैं सिकास� का� ब	त नंहैं� � हैंG। व�� का	 स्वरूप हैं� 
ऐस	 हैंG। युहैं अनं�भव कारीनं का  सिलए मृहैं	मृ�f हैंG।

४२८
प�f भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी ज	नंनंहैं	री भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 रीखा� नं	? 

"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी प�f ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। युहैं अनं�भव का� री�त हैंG। 
नं	 मृत कारीनं	; हैं	_ कारीनं	। ग�रुद्व काहैंत थ, हैं	_ कारीग	 नं त� हैं	लत हैं�ग�। अथ	'त� अनं�भव 
हैं�ग	। मृ�झे मृरी	 आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	!! ज्ञा	नं� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG! रीहैंनं द्  नं! तU 
ज्ञा	नंव	नं हैंG। ज्ञा	नंव	नं का� ज्ञा	नं� काहैं	 ज	त	 हैंG।

४२९
१७, १८ ग	थ	 का  भ	व	थ' मृ. पहैंल त� युहैं...ज	नंनंव	ल	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG..."स� 

मृR  हूँ_"  ज�  "ज	नंनंहैं	री स� मृR  हूँ_।"  वहैं ब	त आयु� सिका नंहैं� � इसमृ.?  वहैं� ब	त हैंG  इसमृ.। 
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  स्प]  सिलखा	  हैंG  इसमृ.।  युहैं  अनं	सिद्  का	  प्रव	हैं  हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" युहैं अनं	सिद् का	 प्रव	हैं हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" युहैं अनं	सिद् का	 मृUल मृ�f हैंG। जGस नंमृस्कं	री मृ�f अनं	सिद् का	 हैंG वGस युहैं प्रव	हैं अनं	सिद् 
का	 हैंG।

ऋषभद्व  भगव	नं  स  मृहैं	व�री  भगव	नं  पयु+त  सभ�  ज्ञा	सिनंयु��  का	  युहैं मृ�f  हैंG, 
अनं	सिद् हैंG। सिकास� व्योंस्तिक्त का� ब	त नंहैं� � हैंG।

४३०
भद्ज्ञा	नं र्ग्रं	हैं� हैंG वहैं शु	का का	 ल�ल�प� नंहैं� � हैंG, सब्जी� का� ग#द्धात	 नंहैं� � हैंG। युहैं त� 

सिववका सिकायु	  सिका:  अरी !  इसमृ.  नंमृका हैंG।  युहैं सब्जी� अलग औरी नंमृका अलग। इस 
प्रका	री...! ज्ञायु स�ब�ध� ज्ञा	नं अलग औरी आत्म	 का	 ज्ञा	नं अलग। क्यों	 काहैं	? ज्ञायु त�म्हा	री  ज्ञा	नं 
मृ. ज	नंनं मृ. आत हैंR, यु...ज्ञायु हैंG, यु...ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व हुआ।

अब ज� मृ�हैं ससिहैंत का	 त�मृनं ज्ञा	नं का	 अनं�भव सिकायु	, री	ग स ससिहैंत ज्ञा	नं का	 
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अनं�भव सिकायु	,  अब भद्ज्ञा	नं कारी  सिका:  ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त  मृ�झे त� मृरी	 आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG ऐस	 भद्ज्ञा	नं सिकायु	। इसप्रका	री नंजरी (ब	ह्य) ज्ञायु का  ऊपरी हैंG, औरी उपयु�ग वहैं	_ 
स छU ट ज	त	 हैंG। अरी ! मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG", वहैं	_ मृ	f ज्ञा	नं का	 स्व	द् 
आयु	। उसमृ. स�ब�धव	ल	 ज� ज्ञा	नं अथ	'त� अज्ञा	नं थ	, वहैं अब आत्म	 का  स�ब�धव	ल	 ज्ञा	नं 
प्रगट हैं�त	 हैंG। तब री	ग रीसिहैंत, मृ�हैं रीसिहैंत अका ल ज्ञा	नं का	 स्व	द् आत	 हैंG, उसमृ. आनं�द् 
का	 स्व	द् आत	 हैंG, ऐस	 बत	त हैंR।

४३१
मृका	नं ज्ञा	त हैं�त	 हैंG त� भ� "ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी "ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG  त� भ� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"। ₹ १०० का� नं�ट ज्ञा	त हैं�त� हैंG  त� भ� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। ज्ञा	नं हैं� सिनंसिश्चात कारीत	 हैंG  नं	? ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  इस पकाड़ीकारी रीखा� 
त�मृ। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG," "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	  हैंG"  मृहैं	मृ�f  हैंG।  "ज	नंनंहैं	री  हूँ_  कारीनंव	ल	  नंहैं� �"।  सिफरी  द्U सरी	  मृ�f  क्यों	  हैंG? 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। बस च	री ब�ल हैंR, व	क्यों द्� बस। 
मृ�क्ष हैं� ज	एग	। सिलखानं	 हैं� त� सिलखा लनं	!!

४३२
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी 

"व	�व मृ. परी ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	"। इस मृ�f का� स	धनं	 मृनं मृ. कारीनं	, ब�लनं	 नंहैं� �। सिकास� 
का  स	थ ब	तच�त नंहैं� � कारीनं	। सिकास� का  स	थ ब	तच�त कारी�ग त� वहैं ऐस	 काहैंग	 सिका युहैं 
प	गल हैं� गयु	 हैंG। युहैं त�म्हा. ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	? मृ�f का� स	धनं	 प्र	इवट हैं�त� हैंG। ग�फ	 
मृ. हैं�त� हैंG नं? युहैं अ�तमृ�'खा हैं�नं का� काल	 हैंG।

४३३
भगव	नं मृहैं	व�री नं  काहैं	,  ऐस	 स�मृ�धरी भगव	नं का� व	णे� मृ.  भ� आयु	। उस 

स�त�� नं स�नं	 औरी उनंका� परी�परी	 मृ. आयु	। भसिवष्य मृ. भ� वहैं आनंव	ल	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं स्तिस्थसित हैंG। जGस प्रका	शु सUयु' का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG , का�ई का	ल ऐस	 
नंहैं� � आएग	 सिका प्रका	शु सUयु' का� प्रसिसद्धा नं	 कारी । क्यों��नेसिका वहैं व�� का� स्तिस्थसित हैंG।

४३४
सिजस सिनंसिमृत्त का  सद्भा	व मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उस हैं� सिनंसिमृत्त का  

अभ	व मृ. वहैं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, द्U सरी	 नंहैं� �।
४३५

"ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_"  वहैं सिवकाल्प हैंG।  "नंहैं� � ज	नंत	 ज	नंनंहैं	री का�"  वहैं 
अनं�भव हैंG।
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४३६
सम्यग्दशु'नं हैं�नं  का  ब	द् अनं�त समृयु नंहैं� � लगत	। ज्य	द्	 मृ.  ज्य	द्	 अस�ख्या 

समृयु मृ., औरी असिधका स असिधका प�द्रहैं भव मृ. मृ�स्तिक्त प्र	प्त कारीत	 हैंG। (सम्यग्दशु'नं च	लU 
हैं� त�...) उसमृ. सिलमृ�ट हैंG। युहैं स	री	 हैं� चमृत्कृ	री "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका	 
हैंG।

"प्रभ� मृR ज्ञा	युकारूप का वल ज	नंनंहैं	री	 री "।
४३७

मृR सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_ उसमृ. काभ� खा�ड नंहैं� � पड़ीत	।
४३८

निजाज्ञा�स� : अध्यावस	नं- मृहैं	प	प स बचनं का	 उप	यु क्यों	?
समें�धा�न : में" पर क! जा�नता� हा� नहा� 3, में�त्र "जा�ननहा�र क! हा� जा�नता� हूँ$"; 

यहा हा� एकमें�त्र उप�य हा�।
४३९

"अब क्यों�� नं सिवच	रीत हैंG मृनं स, काछ�  औरी रीहैं	 उनं स	धनं स"।
"जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  यहा  ब�ता  अन3ताक�ला  स�  रहा  �ई  र्थी�। 

निजासक� ध्या�न स्थिखचं��� निक अर� ! में�झे� ता! "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वाहा अवाश्य 
अन�भावा क! प्र�प्त कर���।

४४०
कात	'ब�स्तिद्धा त� काद्	सिचत� ज	ए ससिवकाल्पद्शु	 मृ.; ध	रीणे	 मृ. स वहैं ज	ए; परी�त�...परी 

का� नंहैं� � ज	नंत	,  युहैं...ध	रीणे	 मृ. भ� नंहैं� � आत	। मृR परी का� ज	नंत	 नंहैं� � नं	! "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं...ध	रीणे	 मृ. भ� नंहैं� � आत	। ज�व सिवसिध-सिनंषध मृ. भ� नंहैं� � आत।

४४१
नंव तत्त्व का  नंGसिमृसित्तका परिरीणे	मृ�� मृ.  अथव	 नंव तत्त्व रूप क्षसिणेका उप	द्	नं मृ. 

बहुत का	ल स छ� प� हुई आत्मज्य�सित। आत्मज्य�सित त� थ� परी�त� वहैं सितरी�भUत-ढाका� हुई थ�।
जGस असिग्न मृ. स�वणे' तप	नं का  सिलए रीखा	 हैं�, उसमृ. अनंका प्रका	री का  वणे' हैं�त हैंR। 

उसमृ. स एका	का	री स�वणे' का� ब	हैंरी सिनंका	लत	 हैंG  वGस,  वणे' मृ. छ� प  हुए स�वणे' का� ब	हैंरी 
सिनंका	लत	  हैंG।  इस�  री�सित  स  नं�  तत्त्व��  मृ.  छ� प�  हुई  आत्मज्य�सित  का�  अ�तमृ�'खा 
हैं�कारी...शु�द्धानंयु स ब	हैंरी सिनंका	लकारी..."ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG",  ध्रु�व ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG;  द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। अका ल	 आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  द्U सरी	 
का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, इसप्रका	री स्वप्रका	शुका हैं� हैंG।
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४४२
समृयुस	री ग	थ	  १७,  १८ मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं सरीलत	 का� 

परी	का	ष्ठ	 हैंG।
पहैंल अनं�भव कारीनं का  सिलए परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीनं	 पड़ीग	 सिका मृR "परी 

का� नंहैं� � ज	नंत	"। एक ब�र ता�मेंन� जा�ननहा�र क! जा�न निलाय� निफर पर जा�नन� में	 आय� 
ता! भा� पर जा�नन� में	 नहा� 3 आए��। ज्ञा�न हा� जा�नन� में	 आए��। ज्ञा�न में�ख्य हा! �य�; 
ज्ञा�य ��ण हा! �ए। एका ब	री स�ब�ध त�ड़ी द्� त�मृ, काट ओंफ कारी द्�; समृ	प्त।

एका ब	री सिहैंस्सेद्	री�  छU ट गई सिफरी त�म्हा	री�  द्�का	नं परी वहैं आए त�!  आओ! 
आओ! पधा�र!!  एका च	यु का	 काप सिपल	 द्�!!  परी�त�  प्रथमृ सिहैंस्सेद्	री� त�ड़ीनं� पड़ीत� हैंG। 
एकात्वब�स्तिद्धा त�ड़ीनं� पड़ीत� हैंG। ऐस  हैं� इस री	ग का  स	थ द्हैं का  स	थ सिहैंस्सेद्	री� कारीत	 
हैंG..युहैं  मृरी	..युहैं  मृरी	..युहैं  परी  मृरी	..युहैं  परी  मृरी	..!  अब  उसका  बद्ल  मृरी	  ज्ञा	नं..मृरी	 
ज्ञा	नं..मृरी	 ज्ञा	नं.."ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आ रीहैं	", वहैं	_ त� त�म्हा. 
ज्ञायु स सिवमृ�खा हैं�कारी आत्म	 का	 अनं�भव हैं� गयु	।

४४३
ऐस	 काहैंत हैंR  सिका,  अनं�भव हैं�नं  का  ब	द् प्रमृ	णे ज्ञा	नं हुआ। अब परी ज	नंनं  मृ. 

आत	 हैंG  तब ज्ञा	नं ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  औरी स्व ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  तब भ� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। ज्ञा	नं हैं� प्रगट हैं�त	 हैंG सिफरी अज्ञा	नं प्रगट नंहैं� � हैं�त	। अज्ञा	नं त� गयु	 सिफरी ज्ञा	नं 
हैं� रीहैंत	 हैंG। अज्ञा	नं त� आत	 नंहैं� �।

४४४
परी�त� जब अज्ञा	नं हैंG तब भद्ज्ञा	नं कारीका  प�रुष	थ' कारीनं	 पड़ीग	। ज्ञा	नं प्रगट कारीनं 

का  सिलए प�रुष	थ' अनं�त च	सिहैंए। एका ब	री ज्ञा	नं प्रगट हैं� गयु	, आत्म	 का	 भ	नं हैं� गयु	: "मृR 
त� ज	नंनंहैं	री हूँ_ कारीनंव	ल	 नंहैं� �,  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिफरी टû नं मृ. बGठ  हैं�� यु	 
मृ�टरी मृ. बGठ  हैं��, आहैं	हैं	! व#क्ष सिद्खात हैं��, परी�त� व#क्ष नंहैं� � सिद्खात मृरी	 ज्ञा	नं सिद्खात	 हैंG। ज्ञायु 
सिभन्न औरी ज्ञा	नं सिभन्न कारी सिद्यु	। एका हैं� ब	री का	 का	मृ हैंG, सिफरी अल्पका	ल मृ. मृ�स्तिक्त हैं�ग�।

४४५
एका ब	री आत्म	 का� ज	नं ल�! एका पGस का	 खाच' नंहैं� � हैंG। च�ब�स�� घो�ट  च	हैं जब 

ज	नं ल�। युहैं मृ�f हैंG, मृ�f। एकात	ब�स्तिद्धा टU टग�, मृ�हैं गलग	, मृ�हैं गलग	 त� री	ग कामृ हैं�ग	, 
काष	यु घोटनं लगग�, क्यों��नेसिका त�मृ आत्म	 का� यु	द् कारीनं लग। आत्म	 प्रसन्न हैं� गयु	। अरी !! 
आजतका तUनं  मृ�झे  यु	द् नंहैं� � सिकायु	 थ	 परी�त�  आज यु	द् सिकायु	 नं!  ज	,  त�झे  सब का� छ द्  
द्U �ग	।

त�म्हा	री�  आत्म	 अ�द्री प्रसन्न हैं�ग�।  मृ�झे  यु	द् त�  सिकायु	!?  आज तका त�  त�मृ 
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एकाद्मृ भUल गए थ। आहैं	हैं	!  मृR  ज	नंनंव	ल	 हूँ_,  कारीनंव	ल	 नंहैं� �, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। मृहैं	मृ�f हैंG बस।

४४६
"जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"  ऐस� निजास� आता� हा�  वाहा य� ता! समेंनिकता� 

ज्ञा�न� हा� और य� ता! सम्यक�  सन्म�ख हा�।
४४७

ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. भव का	 प	री नंहैं� � हैंG। परी�त� "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" 
उसमृ. भव का	 अ�त आत	 हैंG।

४४८
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  उसमृ. 

का�ई पद्	थ' कात	' का	 कामृ' नंहैं� � हैं�त	 औरी ज्ञा	नं का	 ज्ञायु भ� नंहैं� � बनंत	।
४४९

द्रव्यों ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब हैं� पयु	'यु द्रव्यों स अभद् हैं�त� हैंG। परी ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG त� पयु	'यु द्रव्यों स अभद् हैं�? युहैं नंपसिकानं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, इसका	 मृ�झे ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG 
त� ज्ञा	नं नंपसिकानं हैं� गयु	। "ज� सिजसका	 हैं�त	 हैंG वहैं वहैं हैं� हैं�त	 हैंG"। त� ज्ञा	नं काहैं	_ रीहैं	? 
समृ	प्त हैं� गयु	।

ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब ज्ञा	नं औरी ज्ञा	युका का	 भद् सिवलयु का� प्र	प्त 
हैं�कारी अभद् का� अनं�भUसित हैं�त� हैंG, तब आनं�द् आत	 हैंG। ज	नंनंहैं	री त� हैंG, परी�त� 'ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG' तब अनं�भव हैं�त	 हैंG। ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका	 स्व�का	री कारीनं	 च	सिहैंए नं	!!

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" युहैं उस अ�द्री स आनं	 च	सिहैंए नं	! अ�द्री मृ. स 
काब आए? सिका: परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारी  तब नं	? युहैं मृGनं (main) व�� हैंG।

४५०
निजाज्ञा�स� : त�मृ काहैंत हैं� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � 

आत	, ऐस	 सिकाससिलए काहैंत हैं�?
समें�धा�न : अरी ! परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं तरी	 शुल्या हैंG। युहैं...सिनंका	लनं का  सिलए 

काहैंत हैंR। इससिलए तरी	 सिनंश्चायु ज्ञा	नं प्रगट नंहैं� � हैं�त	। वहैं अ�द्री मृ. परी का� ज	नंत	 हूँ_ युहैं 
शुल्या हैंG इससिलए...!

इससिलए व्योंवहैं	री का	 सिनंषध सिनंश्चायु का� प्र	स्तिप्त का	 उप	यु हैंG,  ल!  क्यों��नेसिका उस 
शुल्या हैंG सिका "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_"। अरी ! उस काG स	 शुल्या घो�स गयु	 हैंG सिका वहैं सिनंकालनं	 
भ� मृ�स्तिÌल हैंG।
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४५१
एका ब	री ज�तUभ	ई आए, २ सिद्नं रुका ,  युहैं मृ�f सिद्यु	। सिफरी ब.गल�रु गयु। बहुत 

सिद्नं�� का  ब	द् समृ	च	री आयु	 सिका युहैं मृ�f त� बहुत अ²	 हैंG। मृ�झे त� शु	�सित सिद्खात� हैंG। 
शु	�सित अनं�भव	त� हैंG। आका� लत	 घोट ज	त� हैंG। प्रसितकाU ल स�यु�ग�� मृ. आका� लत	 घोट ऐस	 युहैं 
मृ�f हैंG। मृR क्यों	 कारू_ ? मृR त� ज्ञा	युका हूँ_ नं	! मृR का�ई कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। आहैं	हैं	! हैं�नं यु�ग्य 
हुआ कारीत	 हैंG  "मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_", "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  परी ज	नंनं मृ.  नंहैं� � 
आत	। एकाद्मृ स	द्� ब	त। स�स्कं# त नंहैं� �, मृ	गध� नंहैं� �, का� छ युहैं...यु	द् नंहैं� � कारीनं	। च	हैं 
जब, च	हैं जहैं	_ चलत सिफरीत, उठत बGठत, लटरिरीनं मृ. भ� ब�ल	 ज	 सकात	 हैंG। उसमृ. स्ना	नं 
कारीनं का� जरूरीत नंहैं� � हैंG। ऐस	 युहैं भद्ज्ञा	नं का	 मृ�f हैंG। युहैं भद्ज्ञा	नं हैंG  "ज	नंनंहैं	री हूँ_ 
कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_"। भद्ज्ञा	नं हैंG सिका कात	' नंहैं� � अकात	' हूँ_।

४५२
"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी द्व-ग�रु-शु	स्त्र ज	नंनं 

मृ. आत हैं� नंहैं� �, युहैं सिववका हैंG।
४५३

उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG बस, उपयु�ग मृ. री	ग	सिद् नंहैं� � हैंG। री	ग हैं� त� ज	नंनं मृ. आए 
नं	 उपयु�ग मृ.? उपयु�ग मृ. त� आत्म	 हैंG, त� री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। एका ब	री री	ग का� 
ज	नंनं	  ब�द्  कारीका  आत्म	 का�  ज	नं�।  सिफरी री	ग ज	नंनं  मृ.  आएग	  तब भ�  री	ग नंहैं� � 
जनं	युग	, ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आएग	।

पहैंल री	ग ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी री	ग का	 ज	नंनं	 ब�द् कारीका  ज्ञा	नं का� ज	नं�; 
सिफरी री	ग ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आएग	 परी�त�  ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं  मृ.  आयु	 कारीग	। पहैंल री	ग ज्ञा	त 
हैं�त	 थ	; सिफरी अनं�भव स ज्ञा	नं ज्ञा	त हुआ कारीग	। सभ� ज्ञा	नं� ऐस	 काहैंत हैंR "मृR त� ज्ञा	त	 हूँ_, 
कात	' नंहैं� �"। मृ�फ्त मृ. तU, "मृR कात	' हूँ_" ऐस	 मृ	नं बGठ	 हैंG औरी द्� I खा� हैं� रीहैं	 हैंG। द्� I खा� हैं� 
हैं�एग	 नं	? कात	'ब�स्तिद्धा मृ. द्� I खा� हैं�त	 हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा मृ. स�खा नंहैं� � हैंG।

ऐस	 कारू_ ...ऐस	 कारू_ ...ऐस	 कारू_ ...ऐस	 कारू_  ऐस� प्रव#सित्तमृयु पUरी	 सिद्नं। इसका  
ब	द्  युहैं  कारू_ ....इसका  ब	द्  युहैं  कारू_ ,  इसका  ब	द्  युहैं  कारू_ ...;  कारू_ ...कारू_ ...कारू_  
आयु	!!  ज	नंनं	...ज	नंनं	...ज	नंनं	 ...ज	नंनं	 नंहैं� � आत	! अब ज	नंनं	 ज	नंनं	 आनं लगग	। 
ज	नंनं	... ज	नंनं	 (उसमृ.) पUरी	 पलट	 हैं� ज	एग	। हैं	_! एका मृहैं�नं मृ. चमृत्कृ	री हैं� ज	एग	। 
असिधका  नंहैं� �।  १  मृहैं�नं  मृ.  त�  चमृत्कृ	री  हैं�  ज	एग	।  त�म्हा	री	  आत्म	  प�का	री  कारीग	। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। युहैं मृ�f अ²	 हैंG।

४५४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" उसमृ. श्रुद्धा	 का	 ग�णे प्रगट हैं�त	 हैंG औरी च	रिरीf 
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का	 ग�णे भ� प्रगट हैं�त	 हैंG। द्�नं�� एकास	थ प्रगट हैं�त हैंR। ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG हैं��! आहैं	! युहैं 
व�� का	 सहैंज स्वरूप हैंG।

४५५
अपरिरीणे	मृ� का� ज	नंनं परी परिरीणे	मृ� हैं� ज	त	 हैंG। अपरिरीणे	मृ� का	 ज्ञा	नं हैं�नं का  

स	थ हैं� परिरीणे	मृ� का	 ज्ञा	नं हुआ। अपरिरीणे	मृ� का� ज	नंनं परी अक्रमृ अनं�त ग�णे ज	नंनं मृ. 
आ गए औरी परिरीणे	मृ� का� ज	नंत हैं� अनं�त पयु	'यु जनं	 गई। क्यों��नेसिका परिरीणे	मृ� ज्ञायु हुआ 
हैंG। अब ज	नंनं	 का� छ भ� ब	का� रीहैंत	 नंहैं� �। "ज	नंनंहैं	री हूँ_," बस एका!

"प्रभ�! मृR ज्ञा	युकारूप का वल ज	नंनंहैं	री	 री !" स	री मृ. स	री ब	त त� मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_। 
सबका	 स	री इतनं	  हैं�  हैंG।  इस स्टी�कारी मृ.  पहैंल�  ल	इनं क्यों	 हैंG?  "मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_"। 
सिसद्धासिशुल	 मृ. क्यों	 हैं�त	 हैंG? मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ इससिलए ज� ज	नंनंहैं	री हैंG वहैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG। सभ� ज्ञा	सिनंयु�� का	 एका मृत हैंG। सिफरी व मृ�सिनंरी	ज हैं�� यु	 प�चमृ ग�णेस्थ	नंवतe श्रु	वका हैं�� 
यु	 चत�थ' ग�णेस्थ	नंव	ल	 हैं�! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� कारीनंव	ल	 गयु	। कारीनं का	 
पUरी	 ब�द् हैं� गयु	। औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG अथ	'त� ज्ञा	युका जहैं	_ ज	नंनं मृ. आयु	 
त� ध्यायु पUव'का ज्ञायु हैं� गयु	। ध्यायु पUव'का ज्ञायु का� ब	त अपUव' हैंG। सहैंज स्तिस्थसित हैंG। ध्यायु का  
ज�री स ज्ञायु हैं� ज	त	 हैंG। ज्ञायु बनं	नं का	 प�रुष	थ' नंहैं� � हैंG। ध्यायु मृ. हैं� प�रुष	थ' हैंG।

४५६
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_"औरी ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG" उसमृ. हैं� छहैं द्रव्यों�� का� सिसस्तिद्धा 

हैं� गई।
४५७

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  इस मृ�f का	 ज	प च	लU  रीखानं	। अवश्य भद् 
छU ट  ज	एग	।  सिकास�  सिद्नं  इस सिवच	री  मृ.  भ�  का�ई  ऐस�  अपUव'त	  भ	सिसत  हैं�  गई  त� 
ज	नंनंहैं	री अ�तमृ�'हूँत' मृ. प्रत्येक्ष हैं� ज	एग	।

४५८
मृR  परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �,  परी मृ�झे  ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	;  मृR  ज	नंनंहैं	री का� हैं� 

ज	नंत	 हूँ_, मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं ग�णे हैं� ग�णे हैंG।
४५९

छद्मस्थ का	 उपयु�ग एकास	थ द्� का� नंहैं� � ज	नंत	। परी का� ज	नंनं	 ब�द् हैं�त	 हैंG  
तब स्व का� ज	नंत	 हैंG। री	ग का� ज	नंत	 हैंG औरी आत्म	 का� भ� ज	नंत	 हैंG , ऐस	 नंहैं� � हैं�त	। 
सिफरी री	ग स�ब�ध� ज्ञा	नं का� ज	नंत	 हैंG, औरी री	ग का� ज	नंत	 हैंG वहैं उपच	री हैंG। व	�व मृ. त� 
"ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG"। ज्ञा	नं का� ज	नंत	 हैंG वहैं भ� भद् हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ब	त ट�का�त्कृ�णे' हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ 
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रीहैं	 हैंG" हैंरी समृयु। स	धका ससिवकाल्पद्शु	 मृ. वहैं त� स्व का� ज	नंत हुए परी का� ज	नंत	 हैंG।
४६०

एका ब	री परीपद्	थ� का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द् ! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, द्U सरी	 
का� छ ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"।  आहैं	हैं	!  त�  अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं  कात	'  का	  कामृ'  हैं�  ज	एग	। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" उसमृ. आत्मज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG।

४६१
परी का�, री	ग का� ज	नंनं परी ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैंG औरी स�खा भ� नंहैं� � हैंG। त� ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा 

छU ट,  औरी उस� समृयु उपयु�ग अ�द्री मृ.  गयु	।। क्यों��नेसिका परी का� ज	नंनं  परी,  शु	स्त्र का� 
ज	नंनं परी, ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैंG औरी स�खा भ� नंहैं� � हैंG ऐस	 ज	नं त� उपयु�ग असिभमृ�खा हैं�त	 हैंG। 
ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं परी ज्ञा	नं औरी स�खा हैंG। क्यों��नेसिका ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं परी ज्ञा	नं औरी 
स�खा हैं�त	 हैंG। उसमृ. अपव	द् नंहैं� � हैंG।

४६२
ज	नंनंहैं	री कात	' औरी ज	नंनं मृ. आयु	 वहैं कामृ' ऐस	 हैंG , परी�त� ऐस	 नंहैं� � हैंG; उसमृ. 

अनं�भव हैं�त	 हैंG।
४६३

श्रीद्ध� क! सम्यक�  करन�  क�  निलाए ज्ञा�न में	  अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता ला�। स� 
Zक� जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�,  और स� Zक� पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। ज्ञा�न 
प!षक ज्ञा�न अज्ञा�न हा! जा�ता� हा� और श्रीद्ध� प!षक ज्ञा�न वाहा सम्यग्ज्ञा�न हा! जा�ता� हा�।

४६४
प्रवचनंस	री  ग	थ	  ११४  मृ.,  अनं�भव  मृ.  काहैं	_  अटकात	  हैंG।  अटका सिनंकालकारी 

अनं�भव हैं�व इसका  सिलए युहैं ग	थ	 हैंमृ सिवच	रीत हैंR।
अब पUज्य ग�रुद्व का  उद्यु का  ब	द् ग�रुभक्त ऐस	 त� नंहैं� � काहैंत सिका द्हैं मृरी	 

औरी री	ग मृरी	। अ�द्री असिभप्र	यु मृ. वहैं शुल्या हैं� वहैं ब	त अलग हैंG। परी�त� भ	ष	 त� बद्ल, 
सिका मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_; मृR ज्ञा	युका हूँ_; मृR चGतन्य हूँ_; मृR चतनंव	ल	 हूँ_; मृR द्खानंव	ल	 ज	नंनंव	ल	 
चGतन्य आत्म	 हूँ_।

परीपद्	थ' मृ�झे ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त। मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ऐस परी�क्ष 
ज्ञा	नं मृ. भ� अभ� तका ज�व आयु	 नंहैं� � त� प्रत्येक्ष काहैं	_ स हैं�ग	? क्यों	 काहैं	? सिफरी स!!

युहैं आत्म	 का	 अनं�भव कारीनं का� काल	 स�त ज	सिहैंरी कारीत  हैंR। युहैं...परीद्रव्यों हैंG 
उसका� मृR  ज	नंत	 हूँ_  उसका	 असिभप्र	यु सिमृर्थ्य	 हैंG। उसका	 उपयु�ग त� परीसन्मु�खा हैं� रीहैं 
गयु	। अब तU इतनं	 कारी सिका: परीपद्	थ' का	 सिजस प्रका	री स मृR कात	' नंहैं� � अकात	' हूँ_ वGस हैं� 
परीपद्	थ' का	 मृR ज्ञा	त	 भ� नंहैं� � हूँ_। भल हैं� प्रथमृ शु�रुआत मृ. कात	'ब�स्तिद्धा छ�ड़ीनं का  सिलए मृR 
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ज्ञा	त	 हूँ_  ऐस	 सिलयु	, परी�त� अब मृR परी का	 ज्ञा	त	 हूँ_,  वहैं ब	त छ�ड़ी द्। युहैं प	ठ नं�.  २ का� 
ब	त हैंG। परी का	 ज	नंनंहैं	री हूँ_ युहैं… छ�ड़ी द्।

तब कारीनं	 क्यों	? सिशुष्य ग�रु स पUछत	 हैंG… अब तU इतनं	 कारी सिका "मृ�झे ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; इतनं	 ल! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
ऐस	 तU  ल त� तरी  ज्ञा	नं मृ. परी�क्षरूप स ज्ञा	युका आ ज	एग	। परी�क्ष अनं�भUसित हैं� ज	एग�। 
मृ�झे द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; आहैं	हैं	! प्रसितमृ	 का  स	मृनं खाड़ी	 हूँ_ परी�त� प्रसितमृ	ज� 
मृ�झे ज	नंनं मृ. आत� नंहैं� �। चGतन्य प्रसितमृ	 हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं� हैंG। युहैं... अरिरीहैं�त भगव	नं 
का	 सिववका हैंG। अरिरीहैं�त भगव	नं नं काहैं	 हैंG सिका तU मृरी	 लक्ष छ�ड़ी औरी तU तरी	 लक्ष कारी।

४६५
"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� मृनं मृ. आत्म	 आ गयु	। 

सिफरी ज्ञा	नं मृ. प्रत्येक्ष आत्म	 हैं� ज	त	 हैंG। ल�सिकाका मृ. पहैंल सग	ई हैं�त� हैंG , सिफरी लग्न हैं�त	 
हैंG। वGस हैं� प्रथमृ अनं�मृ	नं मृ. आत	 हैंG, सिफरी अनं�भव मृ. आत	 हैंG।

४६६
घोट का	 ज	नंनंव	ल	 काहैंनं परी भ�,  ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG  घोट 

का� नंहैं� � ज	नंत	।
४६७

भद्ज्ञा	नं का  मृ�f स धमृ' हैं�त	 हैंG। प�च परीमृष्ठ� का� भस्तिक्त स कामृ' हैं�त	 हैंG। मृR त� 
ज्ञा	त	 हूँ_; त� ज्ञा	नं अ�द्री मृ. ज	नंनंव	ल का� ज	नंनं चल	 गयु	। काहैंत हैंR... ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG त� धमृ' हैंG। औरी परीज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR त� कामृ' हैंG। चGतन्य प्रसितमृ	 का� द्खा ज	नं  
त� धमृ' हैं� गयु	। औरी ज्ञायु का� द्खा त� कामृ' हैं� गयु	। धमृe का  आश्रुयु स धमृ' हैं�त	 हैंG वहैं 
सिनंयुमृ औरी परी का  आश्रुयु स कामृ' हैं�त	 हैंG, बस द्� हैं� ब	त हैंR।

४६८
जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा� ---> समेंनिकता।
जा�ननहा�र जान�य� हा� करता� हा� ---> श्री�ण�।

४६९
श्रु� समृयुस	रीज� ग	थ	-१३ "भUत	थ'नंयु स एका ज�व हैं� प्रका	शुमृ	नं हैंG"। अ�तदृ'सि] 

स  द्खा.  त�  का�ई नंवतत्त्व सिद्खा	ई नंहैं� � द्त।  अभद् मृ.  भद् नंहैं� � सिद्खात	,  भद् नंहैं� � हैंG 
इससिलए भद् सिद्खा	ई नंहैं� � द्त	। इससिलए नंवतत्त्व असिवद्यमृ	नं हैंR। नंवतत्त्व हैंR हैं� नंहैं� � नं	!! 
आहैं	! सिजतनं	 अस्ति�रूप हैंG उतनं	 हैं� सिद्खात	 हैंG। सिजतनं	 सिद्खा	ई नंहैं� � द्त	 उसका� अस्ति� 
नंहैं� � हैंG। भUत	थ'नंयु स सिजतनं	 सिद्खा	ई द्त	 हैंG उतनं� हैं� अस्ति� हैंG। भUत	थ'नंयु स एका ज�व 
हैं� प्रका	शुमृ	नं हैंG। एका व	क्यों मृ. त�....!!
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ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG द्U सरी	 का� छ ज	नंनं 
मृ. नंहैं� � आत	। ज्ञा	नं मृ�झे हैं� ज	नंत	 हैंG? काहैंत हैंR, 'हैं	_'। ज्ञा	नं द्U सरी  का� ज	नंत	 हैंG? काहैंत हैंR, 
'नं	'। उस ज्ञा	नं का	 नं	मृ भUत	थ'नंयु हैंG। ज� मृ�झे  प्रसिसद्धा कारी  वहैं� शु�द्धानंयु हैंG। ज� मृ�झे  
प्रसिसद्धा नं	 कारी  वहैं शु�द्धानंयु नंहैं� � हैंG।

४७०
सिवशुष का� द्खानंव	ल� आ_खा सिबल्कु� ल ब�द् कारी द्। खा�ल� हुई द्रव्यों	सिथ'का आ_खा का  

/	री	 द्खा! ऐस	 काहैंत हैंR भ	ई! गजब ब	त हैंG। बहुत गहैंरी	ई इसमृ. रीहैं� हुई हैंG। बहुत गहैंरी� 
ब	त हैंG। उसका� ध�रीज स, शु	�सित स स�नं! पर क! जा�नता� हूँ$, ऐस� जा! पक्ष उस� छू!]कर 
ता8 "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा�" ऐस� पक्ष में	 ता! आजा�! पक्ष�निताक्री�3ता ता! ब�द्गु में	।

४७१
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आ रहा� हा�"  उसमें	  एक हा� समेंय में	  शे�द्धनय और 

अभा�द्गुनय द्गु!न! 3 आ जा�ता� हा"।
४७२

जGनंद्शु'नं मृ.  समृयु-समृयु का	  सिहैंस	ब हैंG।  ससिवकाल्प व्योंवहैं	री का�  सिनंश्चायु का	 
का	रीणे काहैं	 हैंG नं	? ससिवकाल्प व्योंवहैं	री पUव' मृ. थ	 नं	? "ज्ञा	नं स आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
ऐस	 व्योंवहैं	री आयु	|!! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 व्योंवहैं	री आयु	!!  भद् आयु	 
नं	? सिफरी अ�द्री चल	 गयु	 त� उस व्योंवहैं	री स ऐस	 हुआ ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG।

परी�त� व्योंवहैं	री स नंहैं� � हैं�त	। वहैं त� भद् थ	। स�स	री खाड़ी	 हैं� गयु	। "जा�ननहा�र 
हा� जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 जा�ननहा�र जा�नन� में	 नहा� 3 आय���। जा�ननहा�र जा�नन� 
में	 आता� हा� यहा भा�द्गु छू8 Z जा�ए ताब अन�भावा हा!ता� हा�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�” 
उस पर!क्ष ज्ञा�न क! भा8ता न��मेंनय में	 ड�ला निद्गुय�। वाहा पर!क्ष ज्ञा�नरूप व्यवाहा�र र्थी� 
उस� भा8तान��में में	 ड�ला निद्गुय�। परी�क्ष का  ब	द् प्रत्येक्ष हुआ, उसमृ. अनं�भव हैं�ग	। परी�क्ष 
का	 व्योंयु हैं�त	 हैंG सिफरी प्रत्येक्ष का	 उत्प	द् हैं�त	 हैंG। युहैं उत्प	द् हुआ वहैं व्योंयु स नंहैं� � हैंG। 
उत्प	द् उत्प	द् स हैंG। उप	द्	नं का� सिनंसिमृत्त का� अपक्ष	 नंहैं� � हैं�त�। उत्तरी पयु	'यु उप	द्	नं, 
पUव' पयु	'यु उप	द्	नं, उप	द्	नं अथ	'त� सत�।

४७३
जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा� वाहा ता! भा�द्गु हा�, वाहा निनक�ला द्गु�। "जा�ननहा�र 

वाहा हा� में" हूँ$"। व्यवाहा�र क! उला3घ� निबन� निनश्चाय हा�र्थी में	 नहा� 3 आय���।
४७४

मृ�झे ज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, ज्ञायु स	पक्ष ज्ञा	नं भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; अका ल	 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। च	_द्� का� थ	ल� मृ. री�ट� ज्ञा	त हैं�त� हैंG? 'नं	'। री�ट� स�ब�ध� 
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ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG? 'नं	'। ज्ञा	युका स�ब�ध� ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG? '  नं	'। अका ल	 
ज्ञा	युका-ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

४७५
ज्ञा	तI  ज	नंनं मृ. आयु	, ज्ञा	त वहैं त� वहैं हैं� हैंG। ज� ज	नंनं मृ. आयु	 वहैं हैं� ज	नंनं 

मृ.  आत	 हैंG। सिवषयु पलटत	 नंहैं� � हैंG। सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  औरी 
ससिवकाल्प ज्ञा	नं मृ. प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG ऐस	 नंहैं� � हैंG। प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG तब "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। इससिलए त� सिनंज'री	 च	लU हैंG। युसिद् प्रसितमृ	 ज	नंनं मृ. आए त� ज्ञा	नं का	 
अज्ञा	नं हैं� त� सिनंज'री	 च	लU नं रीहैं।

४७६
समृयुस	री शु	स्त्र का� छट्ठे� ग	थ	 ज	नंनं मृ. आत� हैंG? 'नं	'। त� शुब्दोंश्रु�त ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG? 'नं	'। शुब्दोंश्रु�त स सम्बस्तिन्धीत ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? 'नं	'। त� आत्म	 स स�ब�सिधत 
ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? 'नं	'।

शु�द्धा	त्म	 – ज्ञा	युका, "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  वाहा भा� अभा�द्गु हा!कर 
जा�नन� में	 आता� हा�। पय�0य स� आत्मा� जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। श्री�ताज्ञा�न स� आत्मा� जा�नन� 
में	 नहा� 3 आता�। आत्मा� आत्मा� स� जा�नन� में	 आता� हा�। भा�द्गु हा!....पर3ता� भा�द्गु स� आत्मा� 
जा�नन� में	 नहा� 3 आता�।

४७७
"ज	नंनंहैं	री हूँ_" औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", त� ज्ञा	नं ज्ञा	नं मृ. सिमृल गयु	। 

ज्ञा	युका नं  पयु	'यु  का�  अ�द्री  खा� �च  सिलयु	,  सिफरी ज्ञा	नंपयु	'यु  ज्ञा	युका समृ�द्र  मृ.  सिमृल गई। 
इसप्रका	री अनं�भव मृ. अटका थ� वहैं सिनंकाल गई। क्यों	 अटका थ�? मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ वहैं 
अटका थ�। आत्म	 परी का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	। इस ग	थ	 मृ.  ज्ञा	नंपयु	'यु का  व्योंवहैं	री का	 
सिनंषध कारी	यु	 हैंG।

४७८
स	धका अवस्थ	 मृ., ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. हैंमृ. त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी�त� 

हैंमृ. युहैं घोड़ी� स्प] सिद्खा	ई द्त� हैंG नं	? वहैं....स्प] नंहैं� � हैंG तरी	 ज्ञा	नं मृGल	 हैंG। घोड़ी� ज	नंनं 
मृ. आत� हैंG वहैं त� अज्ञा	नं हैंG हैं�, परी�त�.....घोड़ी� स�ब�ध� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं अज्ञा	नं हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  द्U सरी	  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  ऐस	  काहैंनं	  व्योंवहैं	री  हैंG। 
व्योंवहैं	री अभUत	थ' हैंG।

४७९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_" ऐस	 भ� अनं�भव मृ. 

रीहैंत	 नंहैं� � हैंG। "मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_"।
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४८०
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, स्वरूप प्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ. 

ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  छट्ठे	 ग�णेस्थ	नं हैं�  यु	  स	तव	_  ग�णेस्थ	नं हैं�,  परी�त�  सिनंरी�तरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ला]�ई में	 शे�3नितान�र्थी भा�वा�न क! चंक्री जा�नन� में	 आता� 
हा�  न�?  वाहा ता�र� चंक्कर निफर �य� हा�। उस�  इस्थि½यज्ञा�न जा�नता� हा�  और जा�ननहा�र 
आत्मा� ता! जा�ननहा�र क! जा�नता� हुआ परिरणमेंता� हा�।

४८१
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  उसमृ.  अनं�भव  हैं�त	  हैंG।  युहैं  ग�रुमृ�f  हैंG। 

"ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स!”
४८२

"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�"  ऐस�  सम्यक�  
एक�3ताप8वा0क अन�क�3ता हा!ता� हा� अर्थी�0ता� नय प8वा0क प्रमें�ण।

४८३
आत्म	 परी का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG। परी�त� आत्म	 परी का� नंहैं� � ज	नंत	। 

असिग्न नं आज तका सिकास� लकाड़ी� का� जल	यु	 हैं� नंहैं� �। आज तका परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � 
थ	। परी�त�  वहैं त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  ऐस	 भUल ज	त	 हैंG,  वहैं भ्रां	स्तिन्तु हैंG। 
समृझे मृ.  नंहैं� � आत	,  इससिलए उछलत	  हैंG।  व�रीज�भ	ई वका�ल काहैंत  थ...  ल	लUभ	ई! 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" हैं��! 'हैं	_' "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG", त�मृ सच्ची हैं�।

४८४
निजास समेंय "जा�ननहा�र� जा�नन� में	 आता� हा�" उस� समेंय ज्ञा�न भा8ला करता� 

हा�  निक जा�ननहा�र जा�नन�  में	  नहा� 3 आता� और एक�3ता पर जा�नन�  में	  आता� हा�  ऐस� 
में�नता� हा�।

४८५
आत्मा� करन�वा�ला�  नहा� 3 हा�  इसनिलाए कता�0रूप स�  जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�। 

आत्मा� जा�ननहा�र हा�।  'ज्ञा�ता� '  इसमें	  निलाख� हा�। आत्मा� जा�ननहा�ररूप हा�,  इसनिलाए 
जा�ननहा�ररूप स� जा�नन� में	 आता� हा�। करन�वा�ला� नहा� 3 हा� इसनिलाए कता�0पन� जा�नन� में	 
नहा� 3 आता�।

४८६
ज्ञा	तI ,  मृR  ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त हुआ। "ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 

हैंG"। ऐस	 ज	नंनं मृ. आयु त� सव' अवस्थ	ओं� मृ. "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। वहैं त� 
वहैं� हैंG। सिनंसिव'काल्प अवस्थ	 मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ससिवकाल्पद्शु	 मृ. भ� वहैं� 
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ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। प�च मृहैं	व्रत ज्ञा	त हैं�त हैं� नंहैं� �।
४८७

"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" त� ज	नंनंहैं	री ज	नं यु	 कामृ' का� ब	�ध? ज	नंत	 हैंG, परी�त� ब	�धनं	, 
छ�ड़ीनं	 कारीत	 नंहैं� �। परिरीणे	मृ सिच�त	 कारीनं का  का	सिबल नंहैं� � हैंG। त� सिफरी फG ¾û � अपनंआप 
चलत� हैंG?  व....ज	त  हैंR  तब चलत� हैंG  नं	?  अरी !  अपनंआप चलत� हैंG। आत्म	,  फG ¾û � का� 
ज	नंत	 नंहैं� � त� सिफरी चल	व काहैं	_  स?  वहैं त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  उसका� 
ज	नंत	 हैंG। आब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG।

४८८
प्रत्येका ज�व का�,  प्रत्येका समृयु अभद्रूप स  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। 

ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। बगGरी प�रुष	थ' का  ज	नंनं मृ. आत	 हैंG हैं��!! क्यों��नेसिका स्वभ	व हैंG। 
स्वभ	व मृ. प�रुष	थ' का� जरूरीत नंहैं� � हैंG, मृ	f स्व�का	री का� जरूरीत हैंG।

४८९
असिग्न लकाड़ी�-उपल  का� जल	त� हैंG  ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG  परी�त�  जल	त� नंहैं� � हैंG। 

व्योंवहैं	रीनंयु का  सिजतनं काथनं हैं�त हैंR उन्हों. असत्ये	थ' ज	नंकारी उनंका	 श्रुद्धा	नं छ�ड़ी द्। एका 
द्रव्यों द्U सरी  का� नंहैं� � कारीत	, त� वहैं सिनंश्चायु यु	 व्योंवहैं	री? "सिनंश्चायु"। सिनंश्चायु मृ. कारीनं	 नंहैं� � हैंG 
परी�त� ज	नंनं	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" वहैं सिनंश्चायु हैंG।

४९०
"मृ	f ज्ञा	युका हूँ_  स्व�का	री कारी ल!!  मृR  त� ज्ञा	युका ज	नंनंहैं	री हूँ_"। युहैं का�ई व�� 

मृरी� नंहैं� � हैंG, परी�त� उनंका	 ज	नंनंव	ल	 भ� नंहैं� � हूँ_। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ल ल 
नं	! अ�तमृ�'खा हैं� ज	 नं? अब त� आ हैं� ज	ए ऐस	 हैंG। पUज्य ग�रुद्व का  प्रत	प स का	मृ हैं� 
ज	ए ऐस� ब	त हैंG।

४९१
सतत सिवच	री कारीनं	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आ 

रीहैं	।
४९२

"ज	गत	  ज�व"  अथ	'त�  ज	नंत	  हुआ  ज�व!  वहैं  त�  मृR  हैं�  हूँ_।  इससिलए  त� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

४९३
युहैं पद्	थ'  हैंG  उस  ज्ञायु काहैं	 ज	त	 हैंG। ज्ञायु स	पक्ष ज्ञा	नं का� ज्ञायु	का	री अवस्थ	 

काहैं	 ज	त	 हैंG। ज्ञा	युका स	पक्ष ज्ञा	नं का� ज्ञायु	का	री अवस्थ	 काहैंत हैंR। जगत का  ज�व सिकास 
प्रका	री प्र	प्त कारी ल.  ऐस� कारुणे	 स  युहैं शु	स्त्र सिलखा  गए हैंR। ऐस� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� 
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ज्ञायु	का	री काहैंनं मृ. आत	 हैंG।
युहैं लकाड़ी� ज्ञायु हैंG। उसका	 ज्ञा	नं मृ.  प्रसितभ	स हुआ। ज्ञा	नं स्व² हैंG  नं	?  उसमृ. 

(पद्	थ' मृ.) प्रमृयुत्व नं	मृ का	 ग�णे हैंG। युहैं प्रमृ	त	 हैंG। ज्ञायु का� अपक्ष	 स ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं। युहैं 
ज्ञा	नं जब ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, 
ज्ञायु स	पक्ष ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, ज्ञा	युका स	पक्ष ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। अका ल	 
ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। अ�द्री मृ. छU टनं का� सिवसिध बत	त हैंR।

४९४
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� र्थी!]� द्गु�र ला�न� पर उपय!� स8क्ष्म हा!ता� 

हा!ता�, स8क्ष्म नित्रक�ला� द्रूव्य क! पक] ला�ता� हा�।
४९५

निजाज्ञा�स�  :  "द्खानंहैं	री ज	नंनंहैं	री चGतन्य आत्म	 हूँ_",  त� अभ� तका क्यों�� प्रत्येक्ष 
अनं�भव नंहैं� � हुआ!?

समें�धा�न  :  परीपद्	थ'  मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  हैं� नंहैं� � आत,  मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG", ऐस परी�क्ष ज्ञा	नं मृ. भ� अभ� ज�व आयु	 नंहैं� �। त� प्रत्येक्ष त� काहैं	_ स हैं�व!

क्यों	 काहैं	? सिफरी स!  युहैं आत्म	 का	 अनं�भव कारीनं का� काल	 स�त ज	सिहैंरी कारीत 
हैंR। इनं परीद्रव्यों�� का� मृR ज	नंत	 हूँ_ ऐस	 तरी	 असिभप्र	यु सिमृर्थ्य	 हैंG। उपयु�ग त� परीसन्मु�खा हैं� 
रीहैं	। जGस  परीपद्	थ'  का	 कात	'  नंहैं� � हैंG,  वGस  ज्ञा	त	 भ� नंहैं� � हैंG। अब ऐस	 ल  सिका: "मृ�झे 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" इतनं	 ल त� बस का	मृ हैं� ज	एग	।

४९६
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" सिजस इस ब	त का� का�मृत लगग�, उस सम्यग्ज्ञा	नं 

स लकारी का वलज्ञा	नं का� प्र	स्तिप्त हैं�ग�।
४९७

"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वाहा निवाकल्प नहा� 3 हा�, स्वभा�वा हा�।
४९८

पहैंल	 प	ठ स�बहैं का� अकात	' का	 थ	। अब द्U सरी  प	ठ मृ. आत्म	 ज्ञा	त	 हैंG। परी�त� 
स्व का	 ज्ञा	त	 हैंG औरी परी का	 ज्ञा	त	 नंहैं� �। अब शु	स्त्र�� मृ. स्वपरीप्रका	शुका का� ब	त खाUब हैं� 
आत� हैंG। स्वपरीप्रका	शुका का	 जन्मु काG स हुआ? औरी उसमृ. स री	�	 काG स सिनंका	लनं	?! वहैं 
अब हैंमृ.  स�खानं	  हैंG।  स्वपरीप्रका	शुका त�  आगमृ का	 वचनं हैंG।  उसका�  "नं	"  नंहैं� � हैंG। 
सिशुरी�ध	यु' कारी लनं	, परी�त� स्वपरीप्रका	शुका उत्पन्न काG स हुआ? आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG 
वहैं सिनंश्चायु हैंG। आत्म	 परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं व्योंवहैं	री हैंG।

युहैं व्योंवहैं	री क्यों�� खाड़ी	 हुआ? उसका  स्वभ	व मृ. हैंG? युसिद् स्वभ	व मृ. हैं� त� छU ट 
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नंहैं� �। त�मृ च	हैं सिजतनं	 परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारी� परी�त� युसिद् स्वभ	व हैं� त� छU ट  नंहैं� �। 
तब काहैंत हैंR उस का�नं ज	नंत	 हैंG? स	धका द्शु	 मृ.? स	धका स्वयु� शु	स्त्र सिलखात	 पढ़त	 हैंG 
तब क्यों	 हैं�त	 हैंG? सिका: इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं उस ज	नंत	 हैंG। मृR उस ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। मृरी	 ज्ञा	नं त� 
मृ�झे ज	नंनं	 छ�ड़ीत	 हैं� नंहैं� �।

युहैं… जब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका	 ज�री जब आएग	,  तब  "परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" ऐस	 का	मृचल	ऊ सिवसिध-सिनंषध कारीनं	 पड़ीग	। सिफरी ल�ब समृयु तका 
सिवसिध-सिनंषध मृ. नंहैं� � रुकानं	 पड़ीग	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	"। परी�त� परी का	 प्रसितभ	स द्खाकारी ऐस	 उपच	री सिकायु	 सिका स	धका का	 ज्ञा	नं री	ग 
का� ज	नंत	 हैंG। वहैं उपच	री का	 काथनं हैंG।

४९९
जा�नद्गुशे0न में	 कता�0 क� ब�ता ता! हा�  हा� नहा� 3। पर3ता�  भा�द्गुज्ञा�न क� हा� ब�ता हा�। 

भा�द्गुज्ञा�न में	 भा� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वाहा हा� ब�ता हा�।
५००

में" निनश्चाय-व्यवाहा�र क� छू ला��ता� हा� नहा� 3। में" ता! स्वभा�वा स� हा� ब�ता करता� 
हूँ$।  युसिद् सिनंश्चायुनंयु स  ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नं  त� व्योंवहैं	रीनंयु स  परी का� ज	नंत	 हैंG  ऐस	 
व्योंवहैं	री  खाड़ी	 हैं�  ज	एग	।  सिनंश्चायुनंयु लग	ए त�  व्योंवहैं	री  खाड़ी	 हैं�ग	।  "हैं	_"।  स	मृ	न्य 
मृनं�ष्य का� समृझे	नं का  सिलए नंयु-सिनंक्षप-प्रमृ	णे प्र	थसिमृका स	धनं हैंR। परी�त� त�मृ स्वभ	व का� 
हैंद् परी चल  ज	ओं त� उसका	 सिवकाल्प हैं� उत्पन्न नंहैं� � हैं�ग	।  "हा�$"..!  इतान� निवाकल्प 
उत्पन्न हा!�� निक.. "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"  पर3ता�  वाहा निवाकल्प ता�र3ता हा� Z8 Z 
जा�ए��।

परी�त� सिनंश्चायु स ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG त� प्रसितपक्ष व्योंवहैं	री खाड़ी	 हैं�त	 हैंG यु	 
नंहैं� � हैं�त	? हैं�त	 हैं� हैंG। क्यों��नेसिका सिनंश्चायुनंयु एका	�त कारी  त� त� वहैं सिमृर्थ्य	नंयु हैंG। स	पक्षनंयु 
सम्यका�  हैंG। सिनंश्चायु हैं� वहैं	_ व्योंवहैं	री हैं�त	 हैं� हैंG। परी�त� उसस आग ज	नं	 हैंG। नंयु स आत्म	 
का	 अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। ज्ञा	नं स आत्म	 का	 अनं�भव हैं�त	 हैंG।

५०१
ससिटका	 का� ग	थ	 मृ.  बहुत अ²� ब	त आई हैंG। ऊ_ च  मृ.  ऊ_ च� ब	त,  अ�सितमृ मृ. 

अ�सितमृ ब	त। औरी पहैंल मृ. पहैंल� ब	त। सिका: भ	ष	 त� पलट। उसमृ. खासिड़ीयु	 का� ग	थ	 हैंG। 
उसमृ. सिनंश्चायु-व्योंवहैं	री द्�नं�� सिलए हैंR। सिफरी अ�त मृ. व्योंवहैं	री सिलयु	 हैंG। उसमृ. भ	व	थ'कात	' नं 
भ	व	थ' सिकायु	.. सिका आत्म	 परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं ल�काभ	ष	 हैंG। ल�ग ज� काहैंत हैंR, अथ	'त� 
अज्ञा	नं� का� भ	ष	 हैंG। ल�का�त्तरी भ	ष	 त� ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG , "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG"। त�झे  व्योंवहैं	री लनं	 हैंG  नं	?  उस असद्� भUत व्योंवहैं	री का  स	मृनं  युहैं सद्� भUत 
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व्योंवहैं	री रीखा	। भ	ष	 पलट	यु सिबनं	 भ	व नंहैं� � पलटग	।
५०२

"परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इतनं शुब्दों मृ. त� आओं 
त�मृ। पक्ष मृ. त� आओं। शुब्दों मृ. त� आओं : अनं�भव स सिनंषध ब	द् मृ. आएग	। शुब्दों पलट 
त� भ	व पलटग	 हैं�... पUज्य ग�रुद्वश्रु� नं द्� ब	त. का� हैंR नं	..! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, 
परी ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	"। ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। अखा�ड ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG ऐस	 नंहैं� � सिलखा	। त�थ+कारी का� व	णे� औरी इनंमृ. का�ई अ�तरी नंहैं� � हैंG। रीहैंस्य इतनं	 
गहैंरी	 हैंG सिका सिनंका	लनंव	ल	 सिनंका	ल सकात	 हैंG, सब नंहैं� � सिनंका	ल सकात।

५०३
व्योंवहैं	री स परी का� ज	नंत	 हैंG, युहैं... शुब्दों मृ	री ड	लत	 हैंG। सिनंषध नंहैं� � आयुग	। 

"हैंG" आयु	 नं	? द्�नं�� मृ.  "हैंG", "हैंG" आयु	 नं	? सिनंश्चायु स स्व का� ज	नंत	 हैंG औरी व्योंवहैं	री स 
परी का� ज	नंत	 हैंG,  परी�त�  "हैंG"  (आयु	),  "नंहैं� �"  नंहैं� � आयु	 नं	?  सच्ची	 अनंका	�त युहैं हैंG- 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  औरी परी ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	" ऐस	 हैंG।  "हैंG"  औरी "नंहैं� �" 
(अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त) मृ. मृमृ' हैंG।

५०४
"जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"  यहा उपय!� क� सद्गु� उपय!� हुआ। और 

यहा पर जा�नन� में	 आता� हा� ता! इस्थि½यज्ञा�न ख]� हुआ, स3स�र हुआ।
५०५

"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं मृ.  आत	  हैंG"  युहैं  ब	त  नं� �व  का�  हैंG  क्यों��नेसिका  भद्ज्ञा	नं  का� 
शु�रुआत युहैं	_ स हैं�त� हैंG।

५०६
री	ग हैं�त	 हैंG त� कामृ' का  परिरीणे	मृ मृ.। परी�त� एकात्व कारीका  'मृरी  मृ. आयु	' त� ज्ञा	नं 

का	 अज्ञा	नं कारी सिद्यु	। उस भ� हैंG त� ज्ञा	नं औरी री	ग सिभन्न, परी�त� उस ऐस	 प्रसितभ	स हुआ 
सिका री	ग मृरी  मृ. हैं�त	 हैंG। वहैं प्रसितभ	स अज्ञा	नं हैंG।

अब उस प्रसितभ	स का	 द्�रुपयु�ग सिकायु	। अब वहैं� ज�व प्रसितभ	स का	 सद्�पयु�ग 
कारीत	 हैंG। अरी ! री	ग मृरी  मृ. काहैं	_ हैंG? मृR त� ज्ञा	नंमृयु� ज्ञा	युका हूँ_। मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"। वहैं	_ "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं... प्रसितभ	स का	 सद्�पयु�ग हुआ।

५०७
मृरी� काहैं� हुई ब	त मृ�झेस मृत कारीनं	। पहैंल का  प्रवचनं�� मृ. मृR भल हैं� काहैं गयु	 

परी�त�  अब हामें	 भा�द्गु प्रभा�द्गु क� उप�क्ष� वाता0ता� हा�। में�झेस� में�र� कहा� हुई ब�ता भा� मेंता 
करन�। क्य!3किनिक भा�द्गु वाहा परद्रूव्य हा� न� ?! भा�द्गु क! जा�न! य� परद्रूव्य क! जा�न! एक 
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हा�  हा�।  ��णjर्थी�न  क!  जा�न!  ता!  परद्रूव्य  क!  जा�नन�  �य�।  स्वद्रूव्य  रहा  �य�। 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वाहा भा�ष� भा� चंला� �ई।

५०८
उस काहैं	 सिका "शुब्दों त� पलट"। ग�रुका# प	 स त�म्हा	री  मृ. 'मृR परी का� कारीत	 हूँ_' वहैं 

त� नंहैं� � आयुग	। वहैं असिभप्र	यु त� नंहैं� � रीहैं	। परी�त�  "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_" उस शुब्दों का� 
सितल	�जसिल द्  द्�। शुब्दों का� हैं��! औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" युहैं ल ल� नं	! औरी 
सिफरी मृRनेनं काहैं	 सिका यु... शु	स्त्र का  आध	री स हैंG।

आब�ला-�!प�ला  सभा�  क!  अन�भा8नितास्वरूप  अर्थी�0ता�  ज्ञा�नस्वरूप  आत्मा� 
अन�भावा में	  आता� हा�। अर्थी�0ता�  निक  "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"। यहा....शेब्द ता! 
आ�में क� हा�। समेंयस�र क� हा�  न�?  में"न�  क्य� कहा�?  निक: "जा�ननहा�र जा�नन�  में	 
आता� हा�" यहा में�र� वाचंन हा� य� आ�में क� वाचंन हा�?

सत्ये व	णे� त� ब�ल	 कारी। असत्ये व	णे� क्यों�� ब�लत	 हैंG! "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_" 
वहैं… द्�ज'नं हैंG। औरी सिजसका  मृ�खा मृ. स सिनंकालत	 हैंG  सिका: "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ 
रीहैं	 हैंG" उस अपक्ष	 स सज्जनं हैं� गयु	। सिफरी सिनंरीपक्ष स सज्जनं हैं�ग	। भ	ष	 स�ध� हैं�ग� 
त� भ	व पलटग	 हैं�। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस पक्ष मृ. आयु	 त� अनं�भव मृ. आ 
गयु	।

५०९
"मृR परी का� कारीत	 हूँ_"  औरी "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_"  यु द्� द्�ष हैंR। एका द्�ष त� 

सिनंकाल गयु	। द्U सरी	 द्�ष भ� बत	यु	 सिका आत्म	 ज्ञा	त	 औरी छहैं द्रव्यों ज्ञायु युहैं… तरी� भ्रां	स्तिन्तु 
हैंG। परी का� तU नंहैं� � ज	नंत	, युहैं अपनं ग�रु नं काहैं	 हैंG नं	? सिकास� द्U सरी  नं नंहैं� � काहैं	। परी 
का� नंहैं� � ज	नंत	,  वहैं श्रु�ग�रु नं  काहैं	 हैंG:  औरी वहैं� मृR  काहैंत	 हूँ_  नं	?  मृरी  घोरी का� ब	त हैंG 
क्यों	?

परी का� नंहैं� � ज	नंत	, तरी  स्वभ	व मृ. परी का� ज	नंनं	 नंहैं� � हैंG। भ	ई! स्वभ	व यु	द् 
कारी सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। तरी  भ	व मृ. युहैं पड़ी	 हैंG सिका: "मृR परी का� ज	नंत	 
हूँ_" इससिलए युहैं...शुब्दों आत	 हैंG। भ	व मृ. स परी का� ज	नंनं	 सिनंकाल ज	एग	 त� शुब्दों नंहैं� � 
आयु.ग। अभ� स, आज स भ	ष	 पलटनं लगग�।

५१०
परी का� ज	नंनं	 वहैं त� ज्ञा	नं का	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG। परी�त� स्व-परी का� ज	नंनं	 वहैं भ� 

ज्ञा	नं का	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंनं	 औरी ज	नंत रीहैंनं	" ऐस	 त� ज्ञा	नं का	 
स्वभ	व हैंG।
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५११
परी का� तरीफ मृ�ड़ी� हुई ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. भ�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 

उसका� मृसिहैंमृ	 औरी मृहैं	नंत	 भ	सिसत हैं�नं� च	सिहैंए। तU  'नं	'-'नं	’ कारीत	 हैंG, परी�त� तरी� 'नं	' 
का� तरी  (स	मृ	न्य) अनं�भव का  स	मृनं का�ई वGल्याU नंहैं� � हैंG।

५१२
आहैं	! अनं�भव कारीका  ब	हैंरी छठ्ठी  मृ. आत हैंR तब...! वरीनं	 स	तव. मृ. त� कालमृ ब�द् 

हैं� ज	त� हैंG। आहा�...! प्रत्येक्ष द्गु�खता�-द्गु�खता� निलाखता� हा"। आजा आत्मा� क� स्वरूप ऐस� 
द्गु�ख�! आजा ऐस� द्गु�ख�! ��णभा�द्गु क! परद्रूव्य कहा� हा�, (आत्मा� में	) ��णभा�द्गु नहा� 3 हा�। 
अर� ! भा�ष� ता! बद्गुला! निक "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"।

५१३
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�,"  उसमें	  ज्ञा�न क� पय�0य क� निनश्चाय मेंर्थी� 

जा�ता� हा�। मेंर्थी� जा�य� ता! निनश्चाय प्र�Z हा!ए न�?!
५१४

हामें ता! "जा�ननहा�र क! जा�नता� हा"” और जा�ननहा�र रहाता� हा"।
५१५

ब	ल-ग�प	ल सभ� का� सद्	का	ल ज्ञा	नंस्वरूप आत्म	 हैं�  अनं�भव मृ.  आत	 हैंG, 
अथ	'त� सिका ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG। परी�त�  उसका� तरीफ उसका	 लक्ष नंहैं� � हैंG। वहैं हैंमृनं काल 
पUज्य ग�रुद्वश्रु� का  आत्मधमृ'  "ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स" उसमृ. पढ़	 थ	। उसमृ. 
पUज्य ग�रुद्व नं काहैं	 थ	 सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस लक्ष मृ. नंहैं� � लत	।

५१६
व  शु�भभ	व आत्म	 का  सिकाए सिबनं	 हैं�त  हैंR। अब युहैं ब	त सिकासस  कारी. !?  शु�भ-

अशु�भभ	व आत्म	 का  सिकाए सिबनं	 हैं�त हैंR। अपनंआप हैं�त हैंR। आत्म	 उनंका	 कात	' नंहैं� � हैंG। 
कात	'  नंहैं� � हैंG  इससिलए उनंका  फल का	 भ�क्त	 भ� नंहैं� � हैंG। कात	'  हैं�व  त� फल भ�ग  नं	? 
आहैं	हैं	! "हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

"परिरण�में हा!न�  य!ग्य हा!ता�  हा"  और जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  इसमें	 
कता�0ब�स्थिद्ध और ज्ञा�ता�ब�स्थिद्ध द्गु!न! 3 जा�ता� हा"।

५१७
अब बहुत स ज�व युहैं ब	त समृझेनं लग हैंR सिका: "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG  औरी परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	।"  युहैं त� ध�मृ-ध�मृ  जGस  जGस  ख्या	ल मृ.  आत	 हैंG  वGस 
आध	री सिमृल ज	त	 हैंG। अपनं� ब	त हैंG। आत्म	 का	 अनं�भव कारीनं का� ब	त हैंG। द्U सरी	 त� 
का� छ हैंG नंहैं� �! स	ध्या का� सिसस्तिद्धा इसमृ. हैं�त� हैंG। स्वपरीप्रका	शुका मृ. नंहैं� �।
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५१८
तरी  ज्ञा	नं मृ. अभ� आत्म	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG ऐस	 हैंमृ ज	नंत हैंR। ऐस	 ज	नंकारी 

हैं� सिलखा	 हैंG नं	? भव्यों अभव्यों सभ� का� काहैं	। छ�ट बड़ी सभ� का� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ 
रीहैं	 हैंG"।

'मृR का�नं हूँ_' उसका	 उन्हों.  (श्रु�ग�रु का�) ज्ञा	नं हुआ, औरी हैंमृ	री  स काहैं	। त�झे तरी	 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG!! परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG- युहैं ब�स्तिद्धा क्यों�� सिबगड़ी गई। व्योंवहैं	री का	 
पक्ष अनं	सिद् का	 हैंG वहैं मृ	री ड	लग	।

५१९
समेंझेप8वा0क ब!लाता� हा�  "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"। वाहा निवानिधा-निनष�धा 

करता� हा�...  इसनिलाए निनष�धा क� एक भा� कण नहा� 3 आए��। निफर में" व्यवाहा�र स� पर 
क! जा�नता� हूँ$ वाहा भा�ष� नहा� 3 आय���। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ युहैं सिमृर्थ्य	त्व का� कासिणेका	 
हैंG। त�झे  मृ	री ड	लग	। व्योंवहैं	री स  मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_  युहैं....मृ	रीग	 त�झे।  "व्योंवहैं	री स 
ज	नंत	 हूँ_" ऐस	 आयु	 नं	?

५२०
पहैंल भ	ष	 स�ध� आत� हैंG  सिका: "मृR ज्ञा	त	 हूँ_”। जGस चक्ष�  (पद्	थ' का�)  ज	नंत� हैंG 

वGस "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_", सिफरी वहैं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_  इस भ	ष	 स  लगत	 हैंG  सिका  (वहैं)  द्�ज'नं हैंG। द्�ज'नं शुब्दों 

हैंल्कु	 हैंG परी�त� द्U री भसिव हैंG। वहैं... ब�ल	 नंहैं� � ज	त	 काहैं� �! परी�त� सिनंकाट भसिव नंहैं� � हैंG। सिनंकाट 
भसिव का� भ	ष	 भ� बद्लत� हैंG औरी भ	व भ� बद्लत	 हैंG। प्रथमृ ज�व पक्ष मृ. आत	 हैंG सिफरी 
पक्ष	सितक्र	�त हैं�त	 हैंG।

५२१
ज	नंनं का� ब	त सबस पहैंल आयु तब त�म्हा	री  ख्या	ल मृ. युहैं रीखानं	 सिका "ज	नंत	 

हैं� नंहैं� �" सिफरी प्रश्न क्यों	 रीहैं	!
निजाज्ञा�स� : तब क्यों	?
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ल ल�! परी का� ज	नंनं का	 सिवकाल्प 

उठ  तब पयु	'यु मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG  - युहैं मृ�f हैंG। उस परी का� ज	नंनं का� 
बहुत सिजज्ञा	स	 हैंG। इससिलए ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा मृ. गसिभ'त कात	'ब�स्तिद्धा आ ज	त� हैंG। परी का� ज	नंनं का� 
इ²	 ज्ञायुल�ब्ध हैंG।

५२२
"अका ल	 ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; हैं 

भव्यों�! इस ब	त का	 परीमृ श्रुद्धा	नं कारी�।
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५२३
निजाज्ञा�स� : आत्म	 का	 अनं�भव काG स हैं�? स्तिस्थसित क्यों	 हैंG?
समें�धा�न : स्वपरीप्रका	शुका मृ. भद्ज्ञा	नं का� शुस्तिक्त स�का� सिचत हैं� ज	त� हैंG। स्व का� 

ज	नंत	 हूँ_, परी का� ज	नंत	 हूँ_, द्�नं�� मृ.  "हैंG", "हैंG" आत	 हैंG नं	!? उसमृ. अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। द्� 
का  प्रसितभ	स मृ. भद्ज्ञा	नं का	 मृ	ग' खा�ल	 हैंG। प्रसितभ	स द्� का	 लक्ष एका का	। स्व ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। परी का	 प्रसितभ	स रीहैं गयु	 औरी परी का	 ज	नंनं	 छU ट 
गयु	।

५२४
मृ�झे घोड़ी	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी द्�पका ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। सिकातनं	 मृUखा' हैंG। 

ऐस हैं� मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" वहैं मृUखा� का	 
सरीद्	री हैंG। यु	 त� ध्यायु का� भUल, यु	 त� ज्ञायु का� भUल। ज्ञायु मृ. वहैं भUलत	 हैंG सिका ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG स्व औरी मृ	नंत	 हैंG परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। प्रसितसमृयु स्व ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी 
का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG, ऐस	 ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ऐस	 ज्ञा	नं आत्म	 स अभद् हैंG इससिलए 
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज्ञा	युका त� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG सभ� का� 
परी�त� मृ	नंत	 नंहैं� � वहैं ज्ञायु का� भUल हैंG। कारीनंव	ल	 मृ	नं त� ध्यायु का� भUल।

५२५
सिजस उपयु�ग मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस� उपयु�ग मृ. त�नं का	ल त�नं 

ल�का ज	नंनं मृ. आत हैंR, अथ	'त� प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR।
५२६

वव	सिनंयु	 गयु	 थ	; ब	द् मृ. मृ�रीब� इ�द्�भ	ई का  युहैं	_ काहैं	! युहैं ज� स्वपरीप्रका	शुका 
हैंG  नं	  वहैं  व्योंवहैं	री  हैंG।  अब का�ई  सम्यग्दृसि]  भ�  इस स्व-परी प्रका	शुका व्योंवहैं	री  का� 
"ग�रुव	णे�"  हैंG  ऐस	 समृझेकारी सत्ये मृ	नं  त� सिमृर्थ्य	दृसि] हैं� ज	यु। स्वपरीप्रका	शुका प्रमृ	णे 
का	 व	क्यों हैंG। उसमृ.  स  भद्ज्ञा	नं कारीनं	 हैंG  सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। ऐस� घोटनं	यु. हैं� गई हैंR।

५२७
आत्मधमृ' अ�का ३९२। "ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स"। इसमृ. पUज्य ग�रुद्व 

काहैंत हैंR सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" परी�त� वहैं… स्व�का	री नंहैं� � कारीत	। ल ल� ब�ड'! 
ग�रुव	णे� हैंG नं	!!

'ज्ञा�न क� वाता0में�न पय�0य क� स�मेंर्थ्य0  स्व क! जा�नन� हा�।' द्खा�!  स्व का� 
ज	नंनं	  सिलखा	 हैंG, स्व-परी द्�नं�� का� नंहैं� �। एका-एका शुब्दों द्खा�। 'आब�ला-�!प�ला सभा� 
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क! सद्गु�क�ला अख3ड प्रनिताभा�समेंय� नित्रक�ला� स्व जा�नन�  में	  आता� हा�...’ ज	नंनं  मृ. 
आएग	 ऐस	 नंहैं� �, ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

'...पर3ता�  उसक�  दृनिe  पर  में	  प]�  हा!न�  स�  वाहा�$  एकत्वे  करता�  हुआ, 
"जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�..." द्खा� ज	नंनंहैं	री 'हैं�' ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। युहैं शुब्दों 
आयु	 नं	!? अभ� शुब्दों मृ. भ� आत	 नंहैं� � हैंG। '...ऐस� नहा� 3 में�नकर, र���निद्गु पर जा�नन� 
में	 आता� हा", इसप्रक�र अज्ञा�न� पर क�  स�र्थी एकत्वेप8वा0क जा�नता�-में�नता� हा!न� स� उस� 
वाता0में�न अवाjर्थी� में	  अख3ड क� प्रनिताभा�स नहा� 3 हा!ता�।’ युहैं ब	त ट��का�त्कृ�णे'  हैंG। युहैं 
ब�ड' मृRनेनं काब बनं	यु	 हैं�ग	!!

'और ज्ञा�न� ता!  "यहा जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�  वाहा हा� में"  हूँ$"...’ आयु	 
नं	? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" मृRनेनं त�म्हा. काहैं	 थ	 सिका युहैं ग�रुद्व काहैंत हैंR औरी स्वयु� 
त�  युहैं  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  वहैं  हैं�  मृR  हूँ_"  वहैं  अपनं	  अनं�भव  सिलखा	। 
'...इसप्रक�र जा�ननहा�र ज्ञा�यक क! एकत्वेप8वा0क जा�नता� में�नता� हा!न�  स�  उसक� 
वाता0में�न अवाjर्थी� में	  (-ज्ञा�नकला� में	)  अखण्ड क� सम्यक�  प्रनिताभा�स हा!ता� हा�।' अब 
युहैं	_  सम्यका�  शुब्दों ज�ड़ी	। सम्यका�  प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। ऊपरी का� ल	इनं मृ.  स	द्	 सिसफ'  
प्रसितभ	स थ	।

उस ज्ञा	नं मृ. आ गयु	 सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" औरी उसका	 अनं�भव 
हुआ इससिलए सम्यका�  शुब्दों का	 प्रयु�ग सिकायु	। पहैंल� ल	इनं मृ. मृ	f प्रसितभ	स थ	; तब वहैं	_ 
अनं�भव नंहैं� � थ	। पहैंल� ल	इनं मृ. व�� का� स्तिस्थसित बत	यु�। मृसितश्रु�त मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG;  इसप्रका	री प्रसितभ	स सभ� का�,  परी�त�  अनं�भव सिकास� का� हैं� हैं�त	 हैंG। इससिलए 
सम्यका�  प्रसितभ	स सिलखा	। युहैं त� समृ�द्र हैंG। स्व�का	री सिकायु	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं आत	 हैंG" वहैं 
अनं�भव स सिसद्धा सिकायु	।

५२८
एका ब	त का� वहैं मृR सिफरी स काहैंत	 हूँ_  सिका: "मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	 ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं… शुब्दों मृ. त� ल	ओं। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  युहैं शुब्दों सिनंका	ल द्� 
अब, ग�रु सिमृलनं का  ब	द्। ग�रु नंहैं� � सिमृल थ तब तका त� हैंमृ भ� नंहैं� � ज	नंत थ। ग�रु काहैंत  
हैंR इस ब	त का� स्व�का	री कारी�।

सिका: शुब्दों मृ. त� आओं...! उसका  ऊपरी वजनं सिद्यु	। भ	व त� ब	द् मृ.! सिका: परी का� 
नंहैं� � ज	नंत	, शुब्दों /	री	 त� सिनंषध कारी�। भ	व /	री	 त� सिनंषध कारी, जब अनं�भव हैं�ग	 तब 
हैं�ग	। सज्जनं का� भ	ष	 त� ब�ल�!!  ब	द् मृ.  काहैं	; "परी का� नंहैं� � ज	नंत	 परी�त�  ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस� अस्ति� का� भ	ष	 मृ. त� आओं।

सिनंषध सिकायु	 सिका:  परी का� नंहैं� � ज	नंत	 त� सिफरी सिवसिध मृ.  आओं सिका "ज	नंनंहैं	री 

96

http://www.AtmaDharma.com


ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस शुब्दों मृ. त� आओं। शुब्दों पलटग	 त� भ	व पलटग	। भ	व पलटनं 
का	 अवका	शु हैंG। (तरी	) शुब्दों नंहैं� � पलटत	 सिका: "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_.. मृR परी का� ज	नंत	 
हूँ_ युहैं भ	ष	 द्�ज'नं का� हैंG। युहैं भ	ष	 सिमृर्थ्य	 हैंG।

व्योंवहैं	रीनंयु स अथ	'त� छल कापट कारीका  काहैंत	 हैंG। '(परी का�) ज	नंत	 हैंG' उसमृ. 
फ_ स गए हैंR सभ�। व्योंवहैं	री वहैं सिमृर्थ्य	त्व नंहैं� � हैंG परी�त� व्योंवहैं	री का	 पक्ष वहैं सिमृर्थ्य	त्व हैंG।

५२९
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ऐस	  असिवपरी�त  ज्ञा	नं  जब  हैं�त	  हैंG,  तब 

शु�द्धा�पयु�ग हैं�त	 हैंG।
५३०

"जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  ऐस�  प्रनिताभा�स  हा!न�  पर,  जा�ननहा�र 
उपय!��त्माक हुआ।

५३१
"में" जा�ननहा�र हूँ$  जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�”,  अपन� सवा0स्व अपन� में	 

प्र�प्त निकय�।
५३२

"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  औरी वहैं हैं� ज	नंनं  ल	युका हैंG। इस प्रका	री 
आत्म	थe ज	नंनंहैं	री का� भ	वनं	 भ	त	 हैंG।

५३३
पर क! जा�नन� सवा0र्थी� ब3द्गु कर द्गु�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� ला�! 

ता�झे� कला नहा� 3 आजा हा�, अभा� हा�; सम्यग्दशे0न प्र�Z हा!��।
५३४

सिनंणे'यु हैं�नं का  ब	द् एका	र्ग्रंत	 बढ़त� ज	त� हैंG। एका	र्ग्रंत	 बढ़त� हैंG उसका	 का	रीणे 
ब	री�ब	री अभ्या	स। स	धका का� सिfका	ल� द्रव्यों का	 अवल�बनं सिनंरी�तरी बढ़त	 हैंG  त� शु�स्तिद्धा का� 
व#स्तिद्धा हैं�त� हैंG। शु�स्तिद्धा का� व#स्तिद्धा हैं�नं का	 का	रीणे! अवल�बनं सिनंरी�तरी रीहैंत	 हैंG, ऐस सिनंणे'युव	ल 
का� दृढ़त	 एकाद्मृ बढ़त� ज	त� हैंG। दृढ़तरी, दृढ़तमृ एकाद्मृ। ब	री�ब	री सिवच	रीनं	 च	सिहैंए सिका 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  ज	नंनंहैं	री हूँ_"। अब सिजसका	 सिनंणे'यु हुआ उसका	 प्रयु�ग 
कारीनं	 सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"।  "ज	नंनंहैं	री हूँ_"  उसमृ. क्यों	 हुआ? कात	'ब�स्तिद्धा 
छU ट गई।

कात	'ब�स्तिद्धा छU ट�,  सिमृर्थ्य	त्व का�  मृ#त्ये�  प	स आनं  लग�।  सम्यग्दशु'नं आयु	;  युहैं 
प्र�सस हैंG। द्U सरी	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं सम्यग्ज्ञा	नं मृ. आयु	। श्रुद्धा	 का	 द्�ष 
टल रीहैं	 हैंG।  "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG,  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  उसमृ. 
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इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं सिशुसिथल हैं�नं लग	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं व्योंयु हैं�कारी अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। आस्थिखर 
में	 "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 स3प8ण0 ज्ञा�य पलाZ जा�ता� हा�।

५३५
"जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  उसक�  ता�प  में	  निवाकल्प  जाला  जा�ए$ ��। 

"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  उसमें	  र�� क� उत्पनित्त नहा� 3 हा!ता�,  इस्थि½यज्ञा�न 
उत्पन्न नहा� 3 हा!ता�, पर3ता� इस्थि½यज्ञा�न निशेनिर्थीला हा!ता� हा�।

५३६
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा ब�ता पहाला� प्रक�र क� और ऊ$ चं� प्रक�र 

क� हा�।
५३७

भ	ष	 त� पलट! उसका  ऊपरी आज असिधका वजनं सिद्यु	। भ	ष	 पलटग� त� सिफरी 
भ	व  ध�मृ-ध�मृ  पलट.ग।  "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  युहैं स�त  काहैं गए हैंR। 
"अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आ रीहैं	 हैंG; अथ	'त� सिका ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। 
भ	ष	 पलटत� नंहैं� � हैंG त� भ	व पलटनं का	 अवका	शु हैंG नंहैं� �। त� सिफरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" ऐस पक्ष मृ. काहैं	_ स आएग	! मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_- युहैं व्योंवहैं	री का	 पक्ष नंहैं� � हैंG 
परी�त� अज्ञा	नं का	 पक्ष हैंG।

ज्ञा	नं� का� त� सिनंषध वत'त	 हैंG  इससिलए व्योंवहैं	री हैंG। अज्ञा	नं� का� त�  "मृR  परी का� 
ज	नंत	 हूँ_" ऐस आड़ी री	� परी हैंG। युहैं… सत्ये लगत	 हैंG, आद्री वत'त	 हैंG इससिलए अज्ञा	नं। 
क्यों	 त�मृ इस प�खा का� नंहैं� � ज	नंत?! री	ग का� री	ग ज	नंत	 हूँ_! व�तरी	ग का� व�तरी	ग ज	नंत	 
हूँ_!  ग�रुद्व का� ग�रुद्व ज	नंत	  हूँ_!  मृहैं	व�री  भगव	नं का� प्रसितमृ	  का� मृहैं	व�री  भगव	नं 
ज	नंत	 हूँ_!! जGस	 हैंG वGस	 ज	नंत	 हूँ_... युहैं द्�ज'नं का� भ	ष	 हैंG। सिजसका� भ	ष	 द्�ज'नं का� हैं� 
वहैं	_ स स्तिखासका ज	नं	। उसस द्U री रीहैंनं	, तU झेUठ	 हैंG युहैं काहैंनं का� जरूरीत नंहैं� � हैंG।

५३८
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG;  युहैं रीहैंस्य समृझेग	 

उसका	 मृ�क्ष हैंG। इसका� नंहैं� � समृझेग	 वहैं त� जड़ीब�स्तिद्धा आत्म	 हैंG।
५३९

सभा� क! "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�", निफर भा� वाहा जा�ननहा�र जा�नन� 
में	 क्य! 3 नहा� 3 आता�? उसक� �हान अन�स3धा�न करन� चं�निहाए।

५४०
ज्ञा�न क� पय�0य क�  भा�द्गु क! में"  नहा� 3 जा�नता�।  "यहा में"  जा�ननहा�र हूँ$"  ऐस� 

जा�नन� में	 आता� हा�।
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५४१
निजाज्ञा�स� : सिनंणे'यु का  का	ल मृ. ध्यायु का	 औरी ज्ञायु का	 इनं द्�नं�� का	 पक्ष आत	 हैंG?
समें�धा�न : हैं	_। द्�नं�� का	 पक्ष आत	 हैंG। "मृR कात	' नंहैं� �, अकात	' हूँ_"। वहैं ध्यायु का	 

पक्ष हैंG। वहैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG;  द्U सरी	 ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। जGस	 सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. 
हैं�नंव	ल	  हैंG  वGस	  ससिवकाल्प मृ.  ज्ञायु  आ ज	त	  हैंG।  ज्ञा	नं  मृ.  परी  ज्ञा	त  हैं�  नंहैं� � हैं�त	। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। अब इस....पयु	'यु का	 भद् छU टकारी स�पUणे' अभद् ज्ञायु हैं�त	 
हैंG औरी निकस� क! ध्या�य क� पक्ष आय� और ज्ञा�न में	 रख� निक में" पर क! जा�नता� हूँ$ ता! 
वाहा....झे8ठा� हा�।

में�ननिसक ज्ञा�न में	 ध्या�य भा� पलाZता� हा� और ज्ञा�य भा� पलाZता� हा�। जा! अन�भावा 
में	 आन�वा�ला� हा� वाहा पर!क्ष में	 आ जा�ता� हा� पर3ता� वाहा वाचंन�ता�ता हा�।

५४२
निननिवा0कल्पद्गुशे� में	  "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"  निफर सनिवाकल्पद्गुशे� में	 

आता� हा�; ताब प8छू� जा�य� निक...पय�0य जा�नन� में	 आता� हा� य� नहा� 3? "न�"। ता! ता8 झे8ठा� 
हा�। अन�भावा हुआ ता! आन3द्गु आय�? ता! कहाता� हा�-"न�"। ता! भा� ता8 झे8ठा� हा�।

५४३
"क� वाला जा�ननहा�र  हा�  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  इसक�  बलावा�न पक्ष आन� 

चं�निहाए। निकतान� हा� प्रमें�ण में	 अZकता� हा" ता! निकतान� हा� स�में�न्या निनष�धा में	 अZकता� हा"। 
अप8वा0 पक्ष आता� नहा� 3 हा�।

५४४
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आ रहा� हा�"  ऐस� निवाश्व�स अ3तार स� जाब आए�� ताब 

वाहा भा�वा�न प्रत्येक्षरूप स� जा�नन� में	 आए��, आए�� और आए�� हा�।
५४५

प्रसितभ	स का	 ख्या	ल आनं परी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका	 ख्या	ल आनं 
लग	। अथ	'त� सिका प्रसितभ	स का	 ख्या	ल आनं लग	। अथ	'त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" 
वहैं भ	ष	 आ ज	त� हैंG। प्रसितभ	स का	 स्व�का	री सिकायु	 नं	?!

पहैंल त� ऐस हैं�त	 थ	 सिका: "आब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" उसका	 व	च्युं क्यों	? युहैं....सिलखा	 हैंG क्यों��? सिका: उसका	 प्रसितभ	स हैं� रीहैं	 हैंG। अथ	'त� सिका: 
"अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आ रीहैं	 हैंG।" अथ	'त� ज्ञा	युका का  प्रसितभ	स का� 
उसनं पकाड़ी सिलयु	। परी का  प्रसितभ	स का� उसनं छ�ड़ी सिद्यु	। इससिलए सिवश्व	स आयु	 सिका 
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  उसका  प्रसितभ	स  का	  स्व�का	री  हुआ  नं	?  और 
यहा.....प्रनिताभा�स क� स्व�क�र हा�,  यहा अभा�द्गुरूप स�  हा�।  उस प्रनिताभा�स क� प्रर्थीमें 
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स्व�क�र  भा�द्गुरूप  स�  हा�।  निवाश्व�स  आय�  आजा।  इस....ब�ता  क�...स्व�क�र  निकय� 
इसनिलाय� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� आ �य�। भा�ष� समेंझे कर आता� हा�।

५४६
पर क�  प्रनिताभा�स क� स्व�क�र निकय� उसमें	 भा� में�झे� में�र�  ज्ञा�न में	 एक क� हा� 

अनिभान्न क� प्रनिताभा�स हा!ता� हा�। द्गु8 सर�  क� प्रनिताभा�स हा!ता� हा� पर3ता� उसक� में�झे� उप�क्ष� 
हा�।  "में�झे� ता! जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� बस"। द्गु8 सर� प्रनिताभा�स हा! ता! हा!! में�झे� 
क� छू उसक�  स�र्थी स3ब3धा नहा� 3 हा�। निकतान� उप�क्ष�!! पर क�  प्रनिताभा�स क� भा� उप�क्ष�! 
ता! हा� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"।

५४७
शु�द्धानंयु का	 उपद्शु भ� सिवरील हैंG, सिका: आत्म	 प�ण्ये-प	प स रीसिहैंत हैंG। कात	' नंहैं� � 

हैंG। अकात	'  हैंG। सभ� ज�व�� का� भगव	नं आत्म	 का	 हैं� ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। वहैं परी का� 
ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। "ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG" युहैं उपद्शु भ� सिवरील हैंG। आत्म	 का  ज्ञा	नं 
नं भUतका	ल मृ. परी का� ज	नं	 नंहैं� � हैंG युहैं प्रसितक्रमृणे हैंG। वत'मृ	नं मृ. ज	नंत	 नंहैं� � हैंG उसका	 
नं	मृ आल�चनं	 हैंG।  भसिवष्य मृ.  सिकास� का	ल मृ.  भ� आत्म	 का	 ज्ञा	नं परी का� काभ� नंहैं� � 
ज	नंग	 वहैं प्रत्ये	ख्या	नं हैंG।

५४८
निजाज्ञा�स� : ज्ञा	नं प्रगट कारीनं का	 स�ध	 स	ध	 उप	यु क्यों	?
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।

५४९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं सिवच	री भ� अपUव' हैंG। युहैं सिवच	री भ� मृ�स्तिक्त का	 

का	रीणे हैंG। 
५५०

प्रमृ	णेज्ञा	नं सिनंश्चायुनंयु का  सिवषयु का� र्ग्रंहैंणे कारीत	 हैंG। आत्मज्ञा	नं स्व	सिश्रुत हैं�नं स 
आत्म	  का�  ज	नंत	  हैंG  परी�त�  वहैं  व्योंवहैं	रीनंयु का  सिवषयु  का	  व्योंव² द्का नंहैं� � हैंG।  ज� 
अन�निद्गुक�ला स�  इस्थि½यज्ञा�न पर क! जा�नता� हा�,  उसक� निनष�धा करन�  क� ता�कता 
प्रमें�णज्ञा�न में	 नहा� 3 हा�। "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�,  वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 
नहा� 3 आता�" यहा ब�ता प्रमें�णज्ञा�न में	 नहा� 3 आए��। वाहा व्यवाहा�र क� निनष�धाक नहा� 3 
हा�। निनश्चायनय ता! व्यवाहा�र क� निनष�धाक हा�। प्रमें�णज्ञा�न में	 द्गु!न! 3 सत्ये�र्थी0 ला�ता� हा" वाहा 
उभाय�भा�स� हा�।

५५१
औरी ज� "ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ", "ज	नंनंहैं	रीपनं ज्ञा	त हुआ”, कात	'पनं ज्ञा	त नंहैं� � 
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हुआ,  परी�त�  ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त हुआ वहैं त� वहैं हैं� हैंG। द्U सरी	 का�ई नंहैं� � हैंG। इसमृ.  बहुत 
काहैंनं	 च	हैंत हैंR। ट�का	 मृ. इसका	 सिव�	री भ� कारी.ग।

५५२
अभ� तका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका	 सिवश्व	स नंहैं� � आत	 थ	। परी�त� 

प्रसितभ	स स सिवश्व	स आयु	। सिवश्व	स का	 का	रीणे त� काहैं�?! युहैं ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स मृरी  मृ. 
हैं� रीहैं	 हैंG, इससिलए "ज	नंनंहैं	री मृ�झे ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस	 सिवश्व	स आ गयु	 हैंG। प्रयु�ग 
ब	का� हैंG। सिवश्व	स आयु त� प्रयु�ग हैं�व नं	?!

५५३
भ	ई! युसिद् व	�व मृ. प्रसितभ	स मृ. आ गयु	 त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" 

उसमृ.  आ गयु	 नं	!  "व	�व मृ.  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  वहैं उसका	 मृUल बज़ 
(base)  हैंG,  नं�व हैंG। अब ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ हैं� ज	नंव	ल	 हैंG। ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स 
हैं�त	 हैंG त� ज्ञा	युका मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, त� ज	नंनं मृ. आएग	, आएग	 हैं�।

५५४
निजाज्ञा�स� : शु�द्धा�पयु�ग काG स प्रगट हैं�?
समें�धा�न : मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  वहैं शुल्या छ�ड़ीकारी, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ 

रीहैं	 हैंG" ऐस	 ल त� वहैं उपयु�ग अ�तमृ�'खा हैं�त हैं� शु�द्धा�पयु�ग प्रगट हैं�ग	।
५५५

मृR परी का	 कात	'  भ� नंहैं� � औरी परी का	 ज्ञा	त	 भ� नंहैं� �, "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG" ऐस	 ब	री�ब	री सिवच	री मृ. लनं	 वहैं व्योंवहैं	री प	fत	 हैंG।

५५६
श्रु�समृयुस	री का� द्स ग	थ	यु. ३७३ स ३८२ अद्� भ�त हैंR। ज्ञा	नं� का	 स्वपरीप्रका	शुका 

सम्यका�  हैंG। परी�त�  अज्ञा	नं� का	 स्वपरीप्रका	शुका अज्ञा	नं हैंG। उसका  प	स स्वपरीप्रका	शुका हैंG 
नंहैं� �। प्रमृ	णे मृ.  स,  आहैं	!  ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �;  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG  युहैं 
सिवसिध-सिनंषध अ�तरी स आत	 हैंG। "परी लक्ष अभ	व	त�"।( परीमृ अध्या	त्म तरी� सिगणे� श्लो�का नं�. 
४२)

प�च	स्ति�का	यु  मृ.  हैंG  (ग	थ	  १२१)-  प्रमृ	णेरूप  स्वपरीप्रका	शुका।  उसमृ.  स 
स्वप्रका	शुका सिनंका	लनं	 च	सिहैंए। परीपद्	थ' हैंG वहैं इस्तिन्द्रयु का	 सिवषयु हैंG। ज्ञा	नं का	 सिवषयु नंहैं� � 
हैंG। आ_खा का  /	री	 परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � थ	,  का	नं का  /	री	 स�नंत	 हैं� नंहैं� � थ	,  परी का� 
नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG"। परी का� लक्ष कारीका  ज	नंनं	 वहैं त� 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 धमृ' हैंG। मृR त� अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नंमृयु� मृहैं	 पद्	थ' हूँ_।
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५५७
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  उसमें	  जा�ननहा�र कमें0  नहा� 3 बनता� पर3ता� 

निवाकल्प कमें0 बनता� हा�। जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� उस भा�द्गु क� निनष�धा कर..."में" 
जा�ननहा�र हूँ$"।

५५८
निजाज्ञा�स� : मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. ज्ञा	नं का	 सिनंषध हैं�त	 हैंG? यु	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 

का	 सिनंषध हैं�त	 हैंG?
समें�धा�न : ब	हैंरी का� व�� का� मृR नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 सिनंषध हैं�त	 

हैंG। ज्ञा	नं त� प्रगट हैं�त	 हैंG। त� युहैं परीपद्	थ'  हैंG  उस का�नं ज	नंत	 हैंG?  वहैं...  उस द्U सरी	 
ज	नंत	 हैंG। द्U सरी	 द्U सरी  का� ज	नंत	 हैंG। आ_खा का	 उघो	ड़ी उस ज	नंत	 हैंG। युहैं प�f मृरी	 
नंहैं� �..  परी�त� मृR उस ज	नंत	 हूँ_  त� वहैं बड़ी� भUल हैं�त� हैंG। तब तका ज्ञा	नं मृ. अपनं	 आत्म	 
ज्ञायु नंहैं� � हैं�त	।

जब अपनं	 आत्म	 ज्ञा	नं का  /	री	 ज्ञायु बनंत	 हैंG अथ	'त� सिका ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 
हैंG; "ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  युहैं ल�द्नं का  पf मृ.  सिलखा	 हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।

५५९
मृR शु�द्धा हूँ_, ज	नंनंहैं	री हूँ_; औरी ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। द्� च�ज हैंR। (१) 

द्रव्यों (२) पयु	'यु। त�सरी� च�ज नंहैं� � हैंG।
५६०

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इसस उत्कृ# ] मृहैं	मृ�f त�नं ल�का मृ. द्U सरी	 का�ई 
नंहैं� � हैंG।

५६१
मृR  द्हैं  का	  नंहैं� � हूँ_  इससिलए द्हैं  का	  ज	नंनंव	ल	  नंहैं� � हूँ_।  "मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_" 

इससिलए "मृR ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_"।
५६२

ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं मृ. ज्ञायु का� स	पक्षत	 हैंG। ज्ञायु स सिनंरीपक्ष ज्ञा	नं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" वहैं त� ज्ञा	नं	का	री ज्ञा	नं हैंG।

५६३
मृR ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं का� इ²	 कारीत	 थ	, मृ�झे त� इस ब	त का� खाबरी हैं� नंहैं� � 

थ� सिका "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" युहैं स�प्र�मृ का�ट'  का	 फG सल	 हैंG। ज	नंनंहैं	री 
का� हैं� ज	नंत	 हूँ_ परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �।
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५६४
ज्ञा	युका हैंG, उस ज	नंनंव	ल	 का�ई हैंG यु	 नंहैं� �? ऐस	 आत्म	 अपनं ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	त हैं� 

रीहैं	 हैंG त� जब ज्ञा	नं उस ज	नंत	 हैंG तब अ�तमृ�'खा हैं�त	 हैंG यु	 नंहैं� �? त� परी का	 ज	नंनं	 ब�द् 
हैं� गयु	। जहैं	_ ज्ञायु का� स्थ	सिपत सिकायु	 वहैं	_ ज्ञा	नं मृ�ड़ीत	 हैंG। जGस हैं� युहैं	_ स्थ	सिपत सिकायु	 त� 
वहैं	_  स उत्थी	पनं हैं� गयु	। जGस हैं� युहैं	_  ज्ञायु स्थ	सिपत सिकायु	, त� ज्ञा	नं अ�द्री मृ. झे�का ज	त	 
हैंG। तब वहैं ज्ञा	नं ज्ञा	युका स अभद् हैं�कारी परिरीणेमृ ज	त	 हैंG वहैं (ज्ञा	नं का	) ज्ञायु हैंG।

अपरिरीणे	मृ� ध्यायु हैंG। अका ल ध्यायु मृ. मृ�हैं गलत	 हैंG  सिकान्तु� टलत	 नंहैं� � हैंG। परी�त� 
जब ऐस	 लग सिका "मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं अन्य का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	। त� पहैंल सिनंषध का	 सिवकाल्प आत	 हैंG सिफरी सिनंषध का	 सिवकाल्प छU ट ज	त	 हैंG, सिफरी 
सिवसिध का	 सिवकाल्प आत	 हैंG, सिका: "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।" ऐस अस्ति� मृ. आयु	 
त� युहैं	_  ज्ञायु स्थ	सिपत सिकायु	 हैंG,  त� ज्ञा	नं अ�द्री मृ. मृ�ड़ी ज	एग	। ज्ञा	नं अ�द्री मृ.  आयु	 औरी 
अनं�भव हुआ उसका	 नं	मृ अनं�भUसित हैंG।

५६५
पUरी  सिद्नं रीखाड़ीत	 हैंG ब	ज	री मृ., सिफरी ब	ज	री मृ. थका	नं लगत� हैंG त� घोरी मृ. आयु	, 

त�  शु	�सित सिमृल�। इसप्रका	री थका	नं उत	रीनं� हैं� त� आत्म	 का� ज	नं। मृ�झे त�  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ज� ज	नंत	 हैंG उस नंहैं� � ज	नंत	 परी�त� मृR त� अभद् का� ज	नंत	 हूँ_।

५६६
"परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। 

६ मृहैं�नं प्रयु�ग त� कारी।
५६७

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 समृझे	नं का  सिलए काहैंनं	 पड़ीत	 हैंG, वरीनं	 त� 
मृR "ज	नंनंहैं	री हूँ_"।

५६८
युहैं सिभन्न हैंG वहैं काब पत	 चलत	 हैंG? असिभन्नत	 समृझे मृ. आए तब नं	? क्यों��नेसिका 

सिभन्नत	 का	 ज्ञा	नं असिभन्नत	 स स	पक्ष हैंG। सिभन्नत	 का	 अथ' क्यों	 हैंG?  उस ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। 
असिभन्नत	 का	 अथ' क्यों	 हैंG? "ज	नंनंहैं	री हैं� अनं	सिद् स  असिभन्नपनं ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"। 
(कालशुट�का	 श्लो�का नं�. ३७)

५६९
सिजतनं� मृ	f	 मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 स्मरीणे मृ. आत	 हैंG,  उतनं� 

मृ	f	 मृ. सिवभ	व का	 सिवस्मरीणे हैं�त	 हैंG।
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५७०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ.  आज	 नं	!  शुरी�री का	 प्रसितभ	स हैंG,  परी�त� 

लक्ष पलट गयु	। प्रसितभ	स रीहैं गयु	 औरी लक्ष पलट गयु	।
५७१

"ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त हुआ"  अथ	'त�  अनं�भव मृ.  आयु	 वहैं� अब ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG; 
अनं�भव मृ. आत	 हैंG। "वहैं त� वहैं हैं� हैंG; द्U सरी	 का�ई नंहैं� � हैंG।"

ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त हुआ!  पयु	'यु का  कात	'पनं  ज्ञा	त नंहैं� � हुआ;  क्यों��नेसिका अकात	'  हैंG। 
परिरीणे	मृ स रीसिहैंत हैंG इससिलए कात	' नंहैं� � हैंG। कात	' नंहैं� � हैंG इससिलए अकात	' हैंG। औरी अकात	' 
हैंG इससिलए शु�द्धा हैंG।

सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. ज	नंनं मृ.  आयु	 उसस अलग री�सित स द्शुनं	लस्तिब्ध स�नंनं  का  
समृयु ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 नंहैं� � हैंG। ज्ञायु च	हैं  सिजतनं भल हैं� पलट.  परी�त�  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG....!  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG...!  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG, 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं असिवस्ति²न्न ध	री	प्रव	हैं�  हैंG।  उसमृ.  भद् मृत कारीनं	! 
सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी ससिवकाल्प ध्या	नं मृ. द्U सरी	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG? रीहैंनं द्  अब!!

"ज्ञा	तI " ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ वहैं त� वGस	 का	 वGस	 हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। प	_च 
मृहैं	व्रत का  प्रसितभ	स का  समृयु भ� ज� ज	नंनं मृ. आयु	 वGस	 का	 वGस	, वGस	 का	 वGस	 ज्ञा	त 
हुआ कारीत	 हैंG।

५७२
वत'मृ	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" त� मृ�स्तिक्त का	 सRपल सिमृलग	।

५७३
आठ�� हैं� पयु	'यु�� मृ. ल�का	ल�का का	 प्रसितभ	स हैंG हैं�। भUत, भसिवष्य, त�नं का	ल का� 

पयु	'यु�� का	 प्रसितभ	स त� हैंG  हैं�। मृ	नं ल� एका पयु	'यु प्रगट हैं�त� हैंG,  द्व-शु	स्त्र-ग�रु का� 
ज	नंनं का�। प्रसितमृ	 हैंG औरी युहैं	_ उसका	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। परी�त� प्रसितमृ	 का  प्रसितभ	स का  
समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। प्रसितभ	स का  समृयु प्रसितमृ	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत�। त� 
भ� वहैं भUल कारीत	 हैंG सिका प्रसितमृ	 का  द्शु'नं सिकाए। शु�भभ	व का  स	थ अज्ञा	नं हैंG सिमृर्थ्य	त्व हैंG।

५७४
४५ वष' ग�रुद्व का� स�नं	, सिफरी भ� अनं�भव क्यों�� नंहैं� � हैं�त	। जगत का	 ध्या	नं इस 

ब	त परी नंहैं� � स्तिखाचत	। ग�रुद्व का  ज	नं  का  ब	द् एका हैं� ब	त!  द्रव्यों दृसि] मृ.  क्यों�� नंहैं� � 
आत	? भगव	नं आत्म	 क्यों�� नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त	? भगव	नं त� हैंG सभ� का  प	स परी�त� "मृR परी का� 
ज	नंत	 हूँ_"  युहैं बड़ी� भUल थ�। युहैं भUल सिकास तरीहैं स  टU ट  उसका  सिलए युहैं सUf सिद्यु	। 
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। युहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 सिनंश्चायु 
हैंG।

५७५
ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स। उसमृ.  "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�" 

इस वा�क्य क! इनवाZ�ड क!में�  में	  ब�$धा�  हा�।  यनिद्गु क!में�  में	  नहा� 3 ब�$धा�  हा!ता�  ता! 
(व्यवाहा�र क� पक्षप�ता�) स्वपरप्रक�शेक में	 य� कर्थी3निचंता�(स्या�द्वा�द्गु) में	 ला� जा�ता�।

५७६
वहैं त� कात	' नंहैं� � हैंG उसका	 सिनंषध कारीनं का  सिलए 'कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG ज	नंनंव	ल	 

हैंG'  ऐस	 काहैंनं	 पड़ीत	 हैंG। उसका	 ज	नंनंव	ल	 भ� काहैं	_  हैंG?  वहैं त�  "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 
कारीत	  हैंG"  वहैं  व��  का	  स्वभ	व  हैंG।  अब  व	सिपस  मृ�ड़ी  सिका:  मृR  कारीनंव	ल	  नंहैं� � हूँ_; 
ज	नंनंव	ल	 हूँ_। हैंठ छ�ड़ी द्  अब। अभ� तका ज� हुआ वहैं तरी  कात	' सिबनं	 हैं� हुआ हैंG।

५७७
द्U ध हैंG  नं द्U ध,  द्U ध त� ल सिलयु	,  उस उब	ल	;  सिफरी वहैं ज	वनं का  सिबनं	 ऐस हैं� 

जमृत	 नंहैं� � हैंG। उसमृ. ज	वनं ड	लनं	 पड़ीत	 हैंG। सिफरी मृ	खानं सिनंकालत	 हैंG। द्U ध मृ. ज	वनं 
नंहैं� � ड	ल.  त�  फट  ज	त	  हैंG।  द्U ध  का	  स्व	द्  नंहैं� � रीहैंत	।  जल्दी�  ज	वनं  ड	ल�  सिका: 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।

५७८
प्रत्येका ज�व का	 ज्ञा	नं प्रत्येका समृयु अपनं आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG औरी प�च परीमृष्ठ� 

का� नंहैं� � ज	नंत	। प�च परीमृष्ठ� मृरी  ज्ञा	नं का  ज्ञायु नंहैं� � हैं�त। मृ�झे समृयुस	री का� छट्ठे� ग	थ	 
ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत�। मृ�झे  त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  युहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 
सिनंश्चायु हैं	थ मृ.  आयु  तब हैं� अनं�भव हैं�त	 हैंG। परी का	 ज	नंनं	 वहैं असद्� भUत व्योंवहैं	री। 
स्वपरी का� ज	नं  वहैं प्रमृ	णे का	 व्योंवहैं	री। परी का� नं ज	नं  अका ल  स्व आत्म	 का� ज	नं- 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	", उसमृ. आत्म	 का	 अनं�भव हैं�त	 
हैंG।

५७९
ज्ञा	नं उपयु�ग स्वपरीप्रका	शुका हैंG। उसमृ. स्व; "मृR ज्ञा	युका हूँ_" वहैं सिनंरी�तरी ज्ञा	त हैं� 

हैं� रीहैं	 हैंG। तथ	 पयु	'यु एव� परी का	 प्रसितभ	स हैं� रीहैं	 हैंG। परी का  प्रसितभ	स का  समृयु, री	ग	सिद् 
का  प्रसितभ	स का  समृयु  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।"  स्वप्रका	शुका मृ.  आए त� ज्ञा	नं 
उपयु�ग का	 ज्ञा	नंत्व हैं�त	 हैंG; वहैं शु�द्धा�पयु�ग हैंG।

५८०
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 वज्र असिभप्र	यु ब�ध ज	त	 हैंG।

105

http://www.AtmaDharma.com


५८१
सिनंरी�तरी  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आनं  परी  भ�;  परी का	  प्रसितभ	स री	ग	सिद्,  द्हैं	सिद् 

प्रसितभ	सिसत हैं�नं परी; मृ�झे री	ग	सिद्, द्हैं	सिद् ज	नंनं मृ. आत हैंR त� उपयु�ग अशु�द्धा हैं� ज	त	 
हैंG।

५८२
निजाज्ञा�स�  :  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  वहैं भद्पनं  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  यु	 

अभद्पनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं अभद्पनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

५८३
भगव	नं सव'ज्ञा काहैंत हैंR  तरी  ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। तरी  ज्ञा	नं मृ. तरी	 

आत्म	 ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 हैंमृ ज	नंत हैंR। तU काहैंत	 हैंG  - घोड़ी� 
ज्ञा	त हैं� रीहैं� हैंG! स�फ	 सट ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG! तरी� भUल हैं�त� हैंG। ज	नंनंहैं	री प्रत्येका ज�व का� 
ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। युसिद् ज्ञा	त नं	 हैं�त	 हैं� त� क्षयु�पशुमृ ज्ञा	नं का	 हैं� अभ	व हैं� ज	त	। उसका	 
अस्ति�त्व नं	 रीहैंत	।

सिवशुष मृ. स	मृ	न्य ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब सिवशुष का	 अस्ति�त्व सिटकात	 हैंG। सिवशुष 
मृ. उसका	 स	मृ	न्य ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। सिजसका	 सिवशुष हैंG! ज� स	मृ	न्य का	 सिवशुष हैंG उस 
सिवशुष मृ. स	मृ	न्य ज्ञा	त हुआ कारीत	 हैंG। इससिलए सिवशुष सिटका	 रीहैंत	 हैंG। उत्प	द्-व्योंयु मृ. 
ध्रु�व  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।  युसिद् ध्रु�व  ज्ञा	त नं	  हैं�त	  हैं�  त�  उत्प	द्-व्योंयु हैं�  नंहैं� � हैं�त	। 
परी�क्षरूप स श्रुद्धा	 मृ. ल सिका: मृ�झे परी�क्ष अनं�भUसित हैं� रीहैं� हैंG त� सिफरी प्रत्येक्ष हैं�त	 हैंG।

परी�त� परी�क्ष अनं�मृ	नं मृ. स गयु	, औरी मृ�झे युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...! युहैं ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG....! त� अज्ञा	नं मृ. आयु	। वहैं परीसत्त	वल�ब� खा�डज्ञा	नं मृ. आयु	।

५८४
"मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" वहैं मृ�ठ� घोU_ट हैंG। 

काड़ीव� घोU_ट नंहैं� � हैंG। युहैं स	धका काहैंत हैंR। ग�रुद्व काहैंत हैंR।
५८५

ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी वहैं� मृR हूँ_, सिफरी स्व-परी का	 प्रसितभ	स काहैं	_ 
गयु	? वहैं उसका  घोरी मृ. रीहैं	!!

परी�त�  ज� ज्ञा	नं सिजसका	 हैंG  उस नं ज	नं  औरी उस ज	नंनं	 छ�ड़ी द्  त� ज्ञा	नं नंहैं� � 
रीहैंत	 असिपत� ज्ञायु हैं� ज	त	 हैंG। त� ज्ञा	नं काG स	 हैंG? उसमृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, उसका	 
लक्ष ज्ञा	युका का  ऊपरी हैंG। परी का  ऊपरी हैंG  त� वहैं ज्ञा	नं सिमृटकारी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। 
ज्ञा	नं त� प्रगट हैं�त	 हैंG,  वहैं ज्ञा	नं त� ज्ञा	युका का	 हैं� हैंG। सिफरी भ� उसमृ.  युहैं  "ज	नंनंहैं	री 
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ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस	 नं लकारी "परी ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG" ऐस	 मृ	नं	 त� ज्ञा	नं नंहैं� � रीहैं	, त� 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हुआ। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं अज्ञा	नंपनं रीहैं	 हैंG।

५८६
री	ग भ� चGत्ये हैंG,  ज्ञा	युका भ� चGत्ये-चतका हैंG। री	ग परी चGत्ये हैंG। ज्ञा	युका स्वयु�  हैं� 

ज	नंनंहैं	री, स्वयु� हैं� ज	नंनं मृ. आए, ऐस	 चGत्ये-चतका हैंG।
५८७

इस ब	त मृ.  ध्या	नं रीखा सिका:  मृ�झे  ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। उसमृ.  हैं� 
स	वध	नं रीहैं। - औरी द्U सरी� सभ� ब	त�� मृ. बखाबरी रीहैं।

५८८
ल�का	ल�का का� सिब�ब काहैं	 ज	त	 हैंG, का वलज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. जGस	 ल�का	ल�का का	 

स्वरूप हैंG वGस	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, उस ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 नं	मृ प्रसितसिब�ब हैंG। अका ल	 परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 परी�त� स्वपरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, औरी वहैं भUल हैंG। यु	 त� वहैं सिब�ब का� 
पकाड़ीत	 हैंG,  यु	 त� वहैं प्रसितसिब�ब का� ज	नंत	 हैंG। अब पयु	'यु का� भ� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिनंसिमृत्त ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 नंहैं� �, नंGसिमृसित्तका ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG ऐस	 भ� नंहैं� �। सिनंसिमृत्त का	 लक्ष छ�ड़ी द् , नंGसिमृसित्तका का	 लक्ष छ�ड़ी द्।

५८९
स्व-परी द्� ज	नंनं मृ. आत हैंR त� व्योंवहैं	री हैं� गयु	। स्व एका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� 

सिनंश्चायु हैं� गयु	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" उसमृ. 
व्योंवहैं	री का	 सिनंषध हैं� गयु	। स	धका का� द्� ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त, एका ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG। परी�त� वहैं ज्ञा	नं काG स	 हैंG? री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 वGस	 ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

५९०
परी�क्ष अनं�भUसित  हैं�त�  हैंG  उसका	  सिनंषध  कारीत	  हैंG  त�  प्रत्येक्ष काहैं	_  स  हैं�ग�? 

आब	ल-ग�प	ल सभ� का� अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आ रीहैं	 हैंG, आएग	, 
ऐस	 नंहैं� � सिलखा	।

परी�क्ष अनं�भUसित का	 सिवश्व	स आयु  त� प्रत्येक्ष अनं�भUसित हैं�। व्योंवहैं	री श्रुद्धा	 मृ.  स 
गयु	 औरी सिनंश्चायु श्रुद्धा	 मृ. स गयु	। सिनंश्चायु श्रुद्धा	 नंहैं� � हैंG , व्यवाहा�र श्रीद्ध� नहा� 3 हा�, इसनिलाए 
अजा�न हा�। व्यवाहा�र श्रीद्ध�वा�ला� ता! न�में निनक्ष�प स� जा�न हा�।

मृ�झे  त� मृरी  ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  ससिवकाल्प मृ.;  अनं�भव स 
पहैंल। प्रत्येका समृयु "ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� ज	नंत� हैंG।" ज	नंग� ऐस	 नंहैं� � 
सिलखा	।
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५९१
अनं	सिद् स परी का  प्रसितभ	स का� आग कारीत	 हैंG सिका री	ग	सिद् औरी द्हैं	सिद् ज	नंनं मृ. 

आत हैंR। त� वहैं� उपयु�ग अज्ञा	नंरूप परिरीणेमृ ज	त	 हैंG। अब अनं	सिद् स सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG, प्रसितभ	सिसत हैं� रीहैं	 हैंG। उसका	 लक्ष कारी  त� शु�द्धा�पयु�ग हैं� ज	त	 हैंG।

५९२
उपयु�ग एका हैं� हैंG। उपयु�ग स्व-परी का  प्रसितभ	सरूप हैंG। युहैं एका हैं� उपयु�ग 

सिवषयु का  भद् स यु	 सम्यग्ज्ञा	नं यु	 सिमृर्थ्य	ज्ञा	नं-अज्ञा	नंरूप हैं� ज	त	 हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
त� आ रीहैं	 हैंG  औरी  (अ�द्री स)  आयु  सिका: "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  त� वहैं 
उपयु�ग शु�द्धा�पयु�गरूप हैं� ज	त	 हैंG।

५९३
यु नं�कामृ', कामृ' ज	नंनं मृ. आत हैंR, एका समृयु का� ज्ञा	नं का� पयु	'यु ज	नंनं मृ. आत� 

हैंG,  परी�त�  "ज्ञा	युका ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 ल  नं	!!  अ�द्री मृ.  घो�स ज	 नं!  सिका: "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

५९४
आत्म	 परी�क्षपनं  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  उसका	 द्� घोड़ी� सिवच	री कारी  त� सिका:  मृ�झे 

ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं	_ त� अ�द्री मृ. परी�क्ष अनं�भUसित 
हैं� ज	त� हैंG। परी�क्ष अनं�भUसित का	 सिठका	नं	 नंहैं� � हैंG त� प्रत्येक्ष काहैं	_ स हैं�व?

५९५
परी�क्षपनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी�क्ष मृ. आयु त� प्रत्येक्ष हैं�त	 हैंG। परी�त� अभ� परी�क्ष 

मृ. भ� नंहैं� � आत	। अब...  युहैं (परी)  ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	...  ज्ञा	युका ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  त� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	एग	"। युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� का� छ 
नंहैं� � जनं	युग	।

५९६
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस सिनंश्चायुनंयु मृ. आए त� आत्म	 का  समृ�प आ 

गयु	 हैंG। परी का� ज	नंत	 हैंG  उसमृ.  आत्म	 स  द्U री हैंG ,  औरी स्व-परी का� ज	नंत	 हैंG  उसमृ. 
असिधका द्U री हैंG।

५९७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	”, स्वप्रका	शुका ज्ञा	नं 

स  हैं� आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। सिफरी उसका� स	मृर्थ्य' वहैं स्वपरीप्रका	शुका। उसका  द्� 
प्रका	री हैंR। पहैंल द्� प्रका	री�� का  ऊपरी ज	एग	 त� अ�द्री नंहैं� � ज	यु	 ज	एग	। द्� प्रका	री�� का� 
ग�णे कारीका  "उपयु�ग मृ.  उपयु�ग हैंG"।  स्वपरीप्रका	शुका हैंG?  "नं	"  मृ�झे  खाबरी नंहैं� � हैंG। 
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  औरी परी नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	।" अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता 
अन�निद्गु स� हा�। इसप्रक�र प्रर्थीमें निजास� अन�भावा करन� हा! वाहा "जा�ननहा�र जा�नन� में	 
आता� हा�" और द्गु8 सर� जा�नन� में	 नहा� 3 आता�। निनष�धाप8वा0क निवानिधा में	 आता� हा�।

५९८
अस्थिस्त-न�स्थिस्त क� अन�क�3ता अन�निद्गु-अन3ता हा�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� 

हा�  और पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता� हा�"। स्वपर जा�नन� में	 आता� हा�  वाहा ता! प्रमें�ण हा�। 
प्रमें�ण में	 व्यवाहा�र क� निनष�धा करन� क� ता�कता नहा� 3 हा�।

५९९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं हैं� हैंमृ. ऊ_ च� आव	ज मृ. काहैंनं	 हैंG।

६००
ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 वत'मृ	नं ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। युसिद् ज्ञा	नं 

का� पयु	'यु मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. नं	 आ रीहैं	 हैं�त	 त� ज्ञा	नं का	 अस्ति�त्व हैं� नं	 हैं�त	। जGस  
प्रका	शु मृ.  द्�पका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  त� प्रका	शु का� पयु	'यु का	 अस्ति�त्व हैंG। परी�त�  युसिद् 
प्रका	शु का� पयु	'यु मृ. द्�पका ज	नंनं मृ. नं	 आत	 हैं�त	 त� त� प्रका	शु हैं� नं	 हैं�त	। वGस हैं� 
प्रत्येका ज�व का� वत'मृ	नं ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. ज्ञा	युका भगव	नं आत्म	 जनं	 रीहैं	 हैंG। ऐस	 ज्ञा	नं 
का� पयु	'यु का	 अस्ति�त्व हैंG। उसमृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इससिलए त� ज्ञा	नं का� 
पयु	'यु का	 अस्ति�त्व हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इससिलए त� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 
अस्ति�त्व रीहैं गयु	 हैंG। अब तरी� भUल युहैं हैं�त� हैंG सिका त�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� ज्ञा	नं, मृ	नं 
रीहैं	 हैंG (परी) ज्ञायु; युहैं हैं� तरी� भUल हैंG।

६०१
सभ� ज�व�� का� स्वपरी का	 प्रसितभ	स हैं� हैं� रीहैं	 हैंG। युहैं स्वपरी का	 प्रसितभ	स ब�ध 

मृ�क्ष का	 का	रीणे नंहैं� � हैंG। सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैं�नं परी भ� मृ�झे परी ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG त� उपयु�ग अशु�द्धा�पयु�गरूप हैं� ज	त	 हैंG, ज� स�स	री का	 का	रीणे हैंG। "सिनंरी�तरी 
ज	नंनंहैं	री जनं	 रीहैं	 हैंG" औरी परी का	 प्रसितभ	स भ� हैं� रीहैं	 हैंG। उस समृयु ऐस� प्रत�सित आयु 
सिका: "ज	नंनंहैं	री हूँ_" औरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	", 
त� उपयु�ग शु�द्धा�पयु�गरूप हैं� ज	त	 हैंG। ज� मृ�क्ष का	 का	रीणे हैंG।

६०२
जब ज्ञा	नं मृ. युहैं अ_ग�ल� प्रसितभ	सिसत हैं�त� हैंG तब उस व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीनं	 

औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 लनं	। त� "ज	नंनंहैं	री त� सिनंरी�तरी ज	नंनं मृ. आ हैं� 
रीहैं	 हैंG" वहैं ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG।
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६०३
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  ऐस� ला�  पर3ता�  पर क! नहा� 3 जा�नता� ऐस� 

निनष�धा न� आए ता! जा�ननहा�र जा�नन� में	 नहा� 3 आए��। प्रर्थीमें निनष�धा क� निवाकल्प निफर 
निवानिधा क� निवाकल्प, निफर अन�भावा।

६०४
चश्म का  प्रसितभ	स का  समृयु युहैं चश्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG" बस; इतनं	 हैं� प्रयु�ग कारी� त�मृ, का	मृ हैं� ज	एग	। स�सिक्षप्त औरी सट�का हैंG।
६०५

अ�द्री स  एका श्रुद्धा	 का	 बल उठ  सिका परिरीणे	मृ मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  हैं�  नंहैं� � आत 
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" तब व	�सिवका ज	नंनंहैं	री हैं� ज	त	 हैंG।

६०६
ज� बलव	नं पयु	'यु सिनंरीपक्ष पयु	'यु हैंG वहैं ऐस	 ज	नंत� हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG"। ज� पयु	'यु आत्म	 का� ज	नंत� हैंG उस पयु	'यु मृ. सिकातनं� त	कात हैं�ग�। ज� सिनंरीपक्ष 
हैंG वहैं शुस्तिक्तशु	ल� हैंG। उसमृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

६०७
तरी	  ज्ञा	नं सिजस ज	नंनंहैं	री मृ.  स  आत	  हैंG  उस ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नं!  युहैं ज� 

"ज	नंनंहैं	री हैंG वहैं त� मृR हैं� हूँ_।"
६०८

हैं!  आत्मनं!!  इस जगत मृ.  एका ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  ल	युका हैंG-  ऐस	 सिनंशु�का 
ज	नं!

६०९
"ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  ज	नंनंहैं	री"  औरी लगत	  हैंG  परी  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  वहैं 

सिमृर्थ्य	द्शु'नं, सिमृर्थ्य	ज्ञा	नं औरी सिमृर्थ्य	च	रिरीf हैंG।
६१०

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं सिवच	री सच्ची	 हैंG। जबसिका परी ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG-युहैं सिवच	री भ� सच्ची	 नंहैं� � हैंG।

६११
निजाज्ञा�स� : प�च	ध्या	यु� का� ५५८ ग	थ	 मृ. काहैं	 हैंG  सिका: ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG,  परी�त� 

सिवषयु का  भद् स भद् पड़ी ज	त	 हैंG। वहैं सिकास प्रका	री स?
समें�धा�न : ज� ज्ञा	नं प्रगट हुआ; उसमृ. स्व-परी द्�नं�� का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। स्व 

अथ	'त� आत्म	 का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। औरी परी का	 प्रसितभ	स भ� हैं�त	 हैंG।
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अब त�म्हा	री	 ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� तरीफ मृ�ड़ीत	 हैंG यु	 परी का� तरीफ मृ�ड़ी ज	त	 हैंG; वहैं 
प�रुष	थ' कारी� त�मृ बस! वहैं	_ प�रुष	थ' हैंG। त�झे ज	नंनं मृ. क्यों	 आत	 हैंG? ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG? यु	 भद् ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? यु	 परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? प�f-प�f� ज	नंनं मृ. आत 
हैंR? क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? युहैं... त�म्हा	री	 का	मृ।

ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG बस; युहैं रीखानं	। परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसका	 
का	रीणे सव'थ	 सिभन्न हैंG। "ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं काथ�सिचत� असिभन्न हैंG इससिलए ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG।

६१२
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ब	त का	नं परी आत� हैंG 

वहैं भ	ग्यशु	ल� हैंG।
६१३

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं  का�  ज�तनं  का	  मृ�f  --->  भगव	नं  तU  परी  का�  ज	नंत	  हैं�  नंहैं� �। 
"ज	नंनंहैं	री	 हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। क्यों��नेसिका ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री हैं� तन्मुयु हैंG। परी तन्मुयु 
नंहैं� � हैंG।

६१४
आब	ल-ग�प	ल सभ� का� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG",  ऐस	 मृRनेनं अनंका ब	री 

आपका  प	स स, ग�रु का  प	स स स�नं	 थ	 सिका प्रत्येका समृयु; प्रत्येका ज�व का�, "ज	नंनंहैं	री 
हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। परी�त� उसका	 मृ�झे सिवश्व	स नंहैं� � आत	 थ	।

६१५
ज्ञा	नं-चक्र मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इस प्रका	री स  (सब द्रव्यों) अपनं-

अपनं स्वभ	व मृ. परिरीणेमृत हैंR। ज्ञा	नं अपनं स्वभ	व का� अभद्भ	व स ज	नंनंरूप परिरीणेमृत	 
हैंG।

६१६
हैं! भगव	नं! आप सव'ज्ञा हैं�, ऐस	 आपका� व	णे� स सिनंसिश्चात कारीत हैंR। सभ� ज�व�� 

का� त�नं�� का	ल उनंका	 अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। त�नं�� का	ल का� 
ज	नंनंव	ल त� सव'ज्ञा हैं� हैं�त हैंR नं	?! सभ� ज�व�� का	 मृUल स्वरूप ज	नं सिलयु	। इस सUf स 
सिनंसिश्चात हैं�त	 हैंG सिका आप सव'ज्ञा हैं�।

६१७
सिजस ज	नंत	 हैंG वहैं...ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी ज� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं त� स्वयु� 

हैं� हैंG। इससिलए "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिजस ज	नंत	 हैंG वहैं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG।
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६१८
अनं	सिद्-अनं�त "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। अका# सिfमृ भगव	नं "ज	नंनंहैं	री 

हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। ऐस  "ज	नंनंहैं	री का� ज	नं	”,  त� समृझे मृ.  आयु	 सिका: "सिनंरी	वरीणे 
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 थ	"।

६१९
ज्ञा	नं मृ.  सिकास� का	ल ज्ञायु का� अपक्ष	 नंहैं� � हैंG,  अपक्ष	 स  रीसिहैंत हैं� ज्ञा	नं सिनंरी�तरी 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, उसमृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"
६२०

प्रसितभ	स हैं�त  हुए भ� पद्	थ'  उसमृ.  आत  नंहैं� � हैंR। हैं�री  का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG, 
परी�त�  हैं�री	 उसमृ.  नंहैं� � आत	। उस� प्रका	री री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  सिफरी भ� आत्म	 
री	गरूप नंहैं� � परिरीणेमृत	। री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  तथ	सिप री	ग का� ज	नंत	 भ� नंहैं� � हैंG। 
सिजस ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. प्रसितभ	स हुआ वहैं पयु	'यु त� ज्ञा	युका का� हैंG। पयु	'यु त� ज्ञा	युका का� 
ज	नंत� हैंG। सिजसका	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  उस काहैं	_  ज	नंनं ज	त� हैंG?  युहैं अ�तमृ�'खा हैं�नं का� 
सिवसिध हैंG। काहैंत हैंR: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। परी 
का	 प्रसितभ	स हैंG, परी�त� व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।

६२१
"मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी मृR ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_, त� अ�द्री मृ. 

स भ�ड	री सिमृलग	।
६२२

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस शुब्दों परी सिवश्व	स हैंG, द्शुनं	लस्तिब्ध परी सिवश्व	स 
हैंG  परी�त�  अ�द्री मृ. स  सिवश्व	स आनं	 च	सिहैंए नं	?  वहैं मृ�झे  सिवश्व	स नंहैं� � आत	 थ	 सिका "मृ�झे 
ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG"। परी�त� इस प्रसितभ	स शुब्दों स सिवश्व	स आ गयु	।

प्रसितभ	स शुब्दों जGस हैं� आयु	 सिका..ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स हैं� रीहैं	 हैंG। सिवश्व	स आ 
गयु	। सिवश्व	स स जहैं	ज सितरी ज	एग	। प्रथमृ अपनं� भUल बत	ई सिका: सिवश्व	स नंहैं� � आत	 थ	; 
ब	द्  मृ.  सिवश्व	स  आयु	!  त�  उसका	  का	रीणे  बत	यु	  ज्ञा	युका का	  प्रसितभ	स।  ज्ञा	युका का	 
प्रसितभ	स ज्ञा	नं मृ.  हैं� रीहैं	 हैंG। इससिलए ज्ञा	नं मृ.  ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG ,  त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG" वहैं युथ�सिचत हैंG ऐस	 आ गयु	।

६२३
(१) प्रमृ	द् मेंता कारीनं	; (२) जल्दी�ब	ज� भ� मेंता कारीनं	; (३) औरी ध�रीज भ� मेंता 

छ�ड़ीनं	। ध�रीज छ�ड़ीनं	 नंहैं� � औरी जल्दीब	ज� भ� कारीनं� नंहैं� �। जल्दी�ब	ज� कारीनं स का	मृ 
नंहैं� � बनंग	,  उसमृ.  कात	'ब�स्तिद्धा  का	  द्�ष  लगग	।  कात	'ब�स्तिद्धा  हैं�ग�  त�  का	यु'  नंहैं� � हैं�ग	! 
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इससिलए कात	'ब�स्तिद्धा मेंता रीखानं	!!
मृR  त� ज	नंनंहैं	री हूँ_। क्यों	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 

हैंG"। अब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 श्रुद्धा	 पUव'का प्रयुत्न त� चलत	 हैंG। परी�त� 
काद्	सिचत� ट	इमृ लग नं त� उत	वल मृत कारीनं	। औरी मृ�f झेUठ	 हैंG ऐस	 मृ	नंकारी उस छ�ड़ी 
मृत द्नं	। मृ�f सच्ची	 हैंG।

६२४
प्रगट हैं�त हुए उपयु�ग मृ. ऐस	 आ ज	त	 हैंG सिका..."ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 

व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। पहैंल बसिहैंमृ�'खा उपयु�ग हैं�त	 थ	 इससिलए इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
हैं�त	 थ	, वहैं ज्ञा	नं का	 द्�ष हैंG। ज्ञा	नं त� आत्म	 का	 हैंG औरी आत्म	 का� तरीफ मृ�ड़ी ज	यु सिका: 
मृ�झे त� मृरी  ज्ञा	नं मृ. "आत्म	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस	 भद्ज्ञा	नं कारी  त� प्रत्येक्ष हैं� ज	त	 हैंG।

६२५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  त� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं  परी आनं�द् आयु	 त� 

समृयुस	री औरी प्रवचनंस	री द्�नं�� आ गए।
पUरी	 द्रिरीयु	 मृ�थनं कारीका  ज	नं	 त� सिकानं	री  परी हैंG; उस� प्रका	री सबका� छ ज	नंकारी 

पहु_चनं	 त� "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" वहैं	_ तका हैंG। त� पहैंल स कारी  त� उसमृ. सिद्क्कीत क्यों	 हैंG?
६२६

त�म्हा	री  ज्ञा	नं मृ. शुरी�री ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG, द्� I खा ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG ऐस	 नंहैं� � लनं	। अभ� 
"मृरी  ज्ञा	नं मृ.  ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG"। प्रका	शु मृ.  घोट-पट प्रसिसद्धा नंहैं� � हैं�त। प्रका	शु मृ. 
प्रका	शु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। मृ�झे द्U सरी	 का� छ ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। द्U सरी	 ज	नंनं मृ. आए त� 
री	ग-/ष हैं�व  नं	?  मृ�झे  का� छ ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	 नं	?  युसिद् ज	नंनं  ज	ओंग  त� री	ग-/ष 
हैं�ग	। औरी युसिद् ज	नंनंहैं	री का� ज	नं�ग त� अनं�भव हैं�ग	। सिब�री मृ. हैं�त	 हैंG अनं�भव।

६२७
ज्ञा	नं काहैंत	 हैंG  "मृR रूप� पद्	थ� का  रूप का� नंहैं� � ज	नंत	"। "मृ�झे त� ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", वहैं हैं� मृरी	 ज्ञायु हैंG।
६२८

ध्यायु त� स्वप्रका	शुका हैंG; "ज	नंनंहैं	री हूँ_"; परी�त� ज्ञायु भ� स्वप्रका	शुका हैं� हैंG। अपनं 
का� ज	नंनं परी स्वयु� हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

६२९
ज्ञा	नं आत्म	 का	 हैं�नं स (आत्म	) ज	नंनंहैं	री हैं� जनं	 रीहैं	 हैंG, इससिलए परी ज	नंनं मृ. 

नंहैं� � आत	। अज्ञा	नं� प्रसितसमृयु ज्ञा	नं का� गद्'नं मृरी�ड़ीत	 हैंG।
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६३०
निजाज्ञा�स� : अब ऐस	 मृ�f द्� सिका मृR उर्ग्रं प�रुष	थ' कारू_ !
समें�धा�न : त�म्हा	री  ज्ञा	नं मृ. त�म्हा	री	 ज्ञा	युका हैं� ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। प्रका	शु मृ. प्रका	श्य 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। प्रका	शु मृ. घोट-पट ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। वGस हैं� इस ज्ञा	नं मृ. ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � 
हैं�त। युहैं	_  भ� वGस	 हैं� हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  व	�व मृ. परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	" इस मृ�f का� स	धनं	 कारीत कारीत द्हैं छU टग� बस। त� अल्पका	ल मृ. त�म्हा. वहैं	_ ज्ञा	नं� 
का	 यु�ग हैं�ग	।

६३१
त�म्हा	री� स्तिस्थसित ऐस� हैंG सिका इस समृयु त�म्हा.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। त�मृ 

ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत हैं�। त�मृ शुब्दों का� नंहैं� � ज	नंत।
६३२

मृ�क्षमृ	ग'  प्रका	शुका मृ. सिवषयु-काष	यु का� व्यों	ख्या	 का� हैंG। सिवषयु अथ	'त�  परी का� 
ज	नंनं का� इ²	 औरी काष	यु अथ	'त� परी का� कारीनं का� इ²	। आत्म	 व	�व मृ. परी का� 
नंहैं� � ज	नंत	,  उसमृ. सिवषयु�� का� ज�तनं का	 ब�ध कारी	यु	। सिवषयु�� का� ज�तनं का� ब	त हैंG। 
व	�व मृ. आत्म	 अकात	'  हैंG। कात	'  नंहैं� � हैंG। उसमृ. काष	यु का� ज�तनं का	 ब�ध हैंG। उसमृ. 
काष	यु ज�त� ज	त� हैंR। ज	नंनं का� इ²	 हैं�त� हैंG वहैं काष	यु का	 सवनं कारीत	 हैंG। इस�सिलए 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	",  उसमृ.  सिवषयु का� 
ज�तनं का� ब	त हैंG।

सिवषयु औरी काष	यु का� ज�त सिबनं	 सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैं� नंहैं� �। सिफरी अस्तिस्थरीत	 का  

सिवषयु उस कात	' का  कामृ' मृ. नंहैं� � ज	त, परी�त� ज्ञा	त	 का  ज्ञायु मृ. ज	त हैंR। अब इ²	 का� इ²	 
नंहैं� � हैंG;  एकात्व नंहैं� � हैंG  इससिलए। इ²	 हैंG  वहैं भ� अब�स्तिद्धापUव'का का� हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� 
स	धका नं ज�त सिलयु	 हैंG परी�त� उसका	 स्व	मृ�पनं	 नं हैं�त हुए भ�, जब तका का वलज्ञा	नं नंहैं� � 
हैं�त	, तब तका उसका	 स्व	�ग रीहैंत	 हैंG।

युहैं सिवषयु-काष	यु का� ज�तनं का	 मृ�f हैंG। युहैं मृ�f स्वणे' अक्षरी�� मृ. सिलखा	 हुआ हैंG। 
मृUल यु द्� हैं� ब	त. हैंR। अनं	सिद् स यु द्� ब	त. हैंR। शु	स्त्र का	 आध	री सिमृल	! सिवषयु-काष	यु का� 
ज�त�!!  एका मृ.  ज�व का	  व	�सिवका स्वरूप लक्ष मृ.  आत	 हैंG,  औरी एका मृ.  ज�व का	 
व	�सिवका स्वरूप अनं�भव मृ. आत	 हैंG। इसमृ. ध्यायु औरी ज्ञायु द्�नं�� समृ	 ज	त हैंR औरी द्�नं�� 
का� ज�तनं परी ध्यायु पUव'का ज्ञायु हैं�त	 हैंG।

६३३
"ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ज	नंनंहैं	री"  औरी मृ	नंत	 हैंG  युहैं...सिका:  मृR  री	ग का� कारीत	 हूँ_ 
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औरी री	ग का� ज	नंत	 हूँ_; "ब	त त� का� छ भ� नंहैं� � थ�, बढ़ गई ब	त मृ. ब	त"। 
६३४

श्री!ता�-१ : युहैं ब	त तU ल	यु	 काहैं	_ स? युहैं ब	त तU ल	यु	 काहैं	_ स? मृ�झे युहैं....(परी) 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?

श्री!ता�-२ : "मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ब	त तU ल	यु	 काहैं	_ स? ऐस	 त� तरी	 
स्वरूप नंहैं� � हैंG।

श्री!ता�-३ : ऐस� ब	त आई काहैं	_ स? युहैं काहैं	_ स आई?
श्री!ता�-१ : अज्ञा	नं का  घोरी मृ. स आई। आप काहैंत हैं� वGस	 सभ� मृ	नं. त� ज्ञा	नं� हैं� 

ज	ए_ ।
श्री!ता�-२ : आत्म	 मृ. त� ऐस	 हैंG नंहैं� �। "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_" ल	यु	 काहैं	_ स?
समें�धा�न : मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ ल	यु	 काहैं	_ स? त�म्हा. असिधका (ज्य	द्	) भव नंहैं� � 

हैंR, ऐस	 मृ�झे लगत	 हैंG। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_- उसमृ. भव का� उत्पसित्त हैं�त� हैंG। व�� मृ. त� 
नंहैं� � हैंG। कारीनं	 त� काहैं	_ गयु	, परी�त� परी का� ज	नंनं	 भ� नंहैं� � हैंG। स्वभ	व मृ. नंहैं� � हैंG परी का� 
ज	नंनं	,  अपनं का� ज	नंनं	 छ�ड़ी  त� परी का� ज	नं नं	? अपनं का� ज	नंनं	 छ�ड़ी  त� आत्म	 
जड़ी हैं� ज	ए। "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" सभ� का�, ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं 
आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। हैं	_ कारी त� लत लगकारी हैं	लत हैं� ज	एग�।

तU  परी का� ज	नंत	 नंहैं� �,  औरी परी का� ज	नंत	 हूँ_....परी का� ज	नंत	 हूँ_...ऐस� झेUठ� 
बकाव	स कारीत	 हैंG।

"उपजा� में!हा निवाकल्प स� समेंस्त यहा स3स�र;
अ3तामें�0ख अवाला!कता�3 निवालाय हा!ता� नहा� 3 वा�र।"

६३५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। ऐस स्वप्रका	शुका 

ज्ञा	नं स  हैं� आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। सिफरी उसका� स	मृर्थ्य'  स्वपरीप्रका	शुका  -  ऐस  द्� 
प्रका	री परी ज	एग	 नं त� अ�द्री नंहैं� � ज	यु	 ज	एग	। द्� प्रका	री�� का� ग�णे कारीका  "उपयु�ग मृ. 
उपयु�ग हैंG"।

निजाज्ञा�स� : ज्ञा	नं स्वपरीप्रका	शुका हैंG?
समें�धा�न  :  "नं	"  मृ�झे  नंहैं� � पत	।  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�,  द्गु8 सर� 

जा�नन� में	 नहा� 3 आता�" ऐस� अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता अन�निद्गु स� हा�। यहा प्रर्थीमें निजास� 
अन�भावा करन� हा! उस�  "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" और द्गु8 सर� जा�नन� में	 नहा� 3 
आता�। निनष�धाप8वा0क निवानिधा में	 आता� हा�।
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६३६
युहैं "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" ऐस	 अभद्पनं ज	नं	 उसमृ. ज	नंनंहैं	री हैं� गयु	।

६३७
हामें�र�  यहा�$  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  उसक�  ऊपर हा� बहुता चंचं�0 

चंलाता� हा�। उसमें	 स� नय�-नय� निनकलाता� हा� जा�ता� हा�।
६३८

"ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ" अथ	'त� अनं�भव मृ. आयु	, वहैं� अब अनं�भव मृ. आत	 हैंG। 
वहैं त� वहैं� हैंG; द्U सरी	 का�ई नंहैं� � हैंG।

"ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त  हुआ",  अथ	'त�  पयु	'यु  का  कात	'पनं  ज्ञा	त  नंहैं� � हुआ। क्यों��नेसिका 
अकात	' हैंG। हैंमृ	री	 सिनंश्चायुज्ञायु पलटत	 नंहैं� � हैंG। सिजस ज्ञा	नं मृ. ज्ञायु पलटत	 हैंG वहैं हैंमृ	री	 ज्ञा	नं 
भ� नंहैं� � हैंG, औरी ज्ञायु भ� नंहैं� � हैंG।

(१) - ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,
(२) - ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...
(३) - ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...
(४) - ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।  उसमृ. अब भद् मृत कारीनं	।

६३९
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  वहैं ज	नंनं  मृ.  आनं का  ब	द् भल हैं� क्र�ध का� 

ज	नं� त� एकात	ब�स्तिद्धा नंहैं� � हैं�त� क्यों��नेसिका वहैं ज्ञायु बनं ज	त	 हैंG।
६४०

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं सिशुसिथल हैं� ज	त	 हैंG, परी ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG उसमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं बलव	नं हैं� ज	त	 हैंG।

६४१
चतनं	 लक्षणे स भ� पयु	'यु का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 नंहैं� � सिलयु	, परी�त� ज�व का� ज	नंत	 

हैंG। भाला� भा�द्गु प]ता� हा�,  पर3ता� जा�नता� हा� अभा�द्गु क!, भा�द्गु भा�द्गु क! नहा� 3 द्गु�खता� अभा�द्गु 
क! द्गु�खता� हा�। "मेंन क�  द्वा�र� जा�न  ला�ता� हा�"। सनिवाकल्प स्व-स3वा�द्गुन स� जा�नता� हा�, 
और प्र�स्थिÇस बढ़ जा�य� ता! न� 3द्गु में	 भा� यहा� आता� हा� निक "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� 
हा�"।

६४२
ज	नंनंहैं	री  हैंG  वहैं  अपरिरीणे	मृ�,  ज	नंनं  मृ.  आयु	  वहैं  परिरीणे	मृ�।  परिरीणे	मृ� 

अपरिरीणे	मृ� हैं�कारी अपरिरीणे	मृ� का� ज	नंत	 हैंG।
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६४३
मृ	नंसिसका ज्ञा	नं मृ., अनं�मृ	नं ज्ञा	नं मृ. भ� लनं	 पड़ीग	 सिका मृ�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आ रीहैं	 हैंG"।
६४४

स्प] द्शु'नं ज्ञा	नं ज्य�सित स्वरूप हैंG। हैंG...हैंG... औरी हैंG। क्यों��नेसिका चGतन्य का	 परिरीणेमृनं 
द्शु'नं ज्ञा	नंस्वरूप हैंG। ज	नंनं  औरी द्खानं  का� सिक्रयु	 प्रसितसमृयु हैं�त� हैंG। उस सिक्रयु	 मृ. 
द्खानंव	ल	 सिद्खात	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" उसमृ. भ� उस "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" ऐस	 नं लकारी; मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; द्�का	नं ज	नंनं मृ. आत� हैंG; मृ�टरी 
ज	नंनं मृ. आत� हैंG; प�f प�f� ज	नंनं मृ. आत हैंR; पसित ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; पत्न� ज	नंनं मृ. आत� 
हैंG;  आहैं	हैं	..!  वहैं परी का� ज	नंनं  रुका	। औरी परी का� अपनं	 मृ	नंत	 हैंG  इससिलए अज्ञा	नं� 
च	री गसित मृ. भ्रांमृणे कारीत	 हैंG औरी द्�खा�� का� भ�गत	 हैंG। अब सिवषयु का� बद्ल  द्  नं?

६४५
परी का  स	थ कात	'-कामृ' स�ब�ध नं	 हैं� त� का�ई ब	त नंहैं� �! सिनंसिमृत्त-नंGसिमृसितका स�ब�ध 

नं	 हैं� त� का�ई ब	त नंहैं� �!!  परी�त�  ज्ञा	त	-ज्ञायु का	 स�ब�ध त� हैंG  यु	 नंहैं� �?  मृR ज्ञा	त	 औरी छहैं 
द्रव्यों मृरी  ज्ञायु! ऐस	 नंहैं� � हैंG। भ्रां	स्तिन्तु हैंG त�झे। तरी	 ज्ञायु ज्ञा	नं का  ब	हैंरी नंहैं� � हैं�त	। ज्ञा	नं हैं� ज्ञायु 
हैंG  औरी ज्ञा	नं हैं� ज्ञा	नं हैंG। ज्ञा	त	-ज्ञायु अ�द्री हैंG,  ब	हैंरी नंहैं� � हैं�त।  इसनिलाए ज्ञा�ता�-ज्ञा�य क�  
व्यवाहा�र क� निनष�धा कर निक...."जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�  और वा�स्तवा में	  पर 
जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�"। ता! वाहा व्यवाहा�र क� निनष�धा करक�  अ3द्गुर आता� हा�। अ3द्गुर 
पहु$चंन� स� पहाला� व्यवाहा�र ख]� हा!ता� हा�। वाहा इतान� हा� व्यवाहा�र ख]� हा!ता� हा�।

६४६
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस मृ�f का� स	धनं	 कारीनं परी चGतन्यद्व हैं	सिजरी 

हैं�त हैंR।
६४७

री	ग	सिद् औरी द्हैं	सिद् का	 लक्ष कारीत	 हैंG  त� स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व सिकायु	, 
अभ	व नंहैं� � हुआ। अब परी का	 प्रसितभ	स त� हैंG परी�त� उसका  ऊपरी का	 लक्ष छ�ड़ीकारी...स्व 
का  प्रसितभ	स परी लक्ष कारी  त� स	मृ	न्य का	 आसिवभ	'व हैं�नं परी सम्यग्ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। परी का	 
प्रसितभ	स रीहैं ज	त	 हैंG  औरी स	मृ	न्य का	 लक्ष हैं� ज	त	 हैंG। परी का	 प्रसितभ	स रीहैं ज	त	 हैंG 
औरी परी का	 लक्ष छU ट ज	त	 हैंG।

ल�का	ल�का का	 प्रसितभ	स रीहैं ज	त	 हैंG ज्ञा	नं का� स्व²त	 मृ., परी�त� उसमृ. लक्ष काहैं	_ 
आयु	?  लक्ष एका का	 प्रसितभ	स द्� का	। का वल� का� लक्ष आत्म	 का	 प्रसितभ	स द्� का	। 
स	धका का� लक्ष एका का	-स्व का	, प्रसितभ	स द्� का	। अज्ञा	नं� का� लक्ष परी का	 एका का	 हैंG  
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औरी प्रसितभ	स द्� का	 हैंG। इससिलए प्रसितभ	स द्� का  हैं�त हुए भ� उसका	 लक्ष काहैं	_ ज	त	 हैंG? 
ऐस	! उसका	 लक्ष परी का  ऊपरी ज	त	 हैंG? यु	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	" - उस परी ज	त	 हैंG त� त� भद्ज्ञा	नं हैं� गयु	।

ज्ञा	नं  का�  पयु	'यु  स्वपरीप्रका	शुका हैंG।  स्व-परी  का	  प्रसितभ	स  हैं�त	  हैंG,  इससिलए 
भद्ज्ञा	नं हैं� सकात	 हैंG। ज्ञा	नं का� पयु	'यु प्रमृ	णेज्ञा	नं का	 प्रमृ	णे हैंG। वहैं प्रमृ	णेज्ञा	नं का� पयु	'यु 
हैंG।  द्�  का	  प्रसितभ	स  हैंG  इससिलए  उस  प्रमृ	णेज्ञा	नं  काहैंत  हैंG �।  इस…प्रमृ	णेज्ञा	नं  मृ.  स 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"। ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG 
परी�त�  मृR  उस  नंहैं� � ज	नंत	। ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG!  परी�त�  ज	नंत	 नंहैं� �। ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG 
ल�का	ल�का परी�त� ज्ञा	नं� का	 उसका  ऊपरी लक्ष नंहैं� � हैंG।

६४८
जGस खा�री	का लकारी चम्मच छ�ड़ी द्त	 हैंG, वGस ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR  - वहैं चम्मच 

थ�। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"- वहैं खा�री	का हैंG।
६४९

ज्ञायु का  ज	नंनं  का  का	ल मृ.  भ�  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। ज्ञायु	का	री 
अवस्थ	 मृ. भ� ज्ञा	युकापनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR 
ऐस	 नंहैं� � सिलखा	, तब भ� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 सिलखा	।

६५०
मृहैं	सिसद्धा	�त ---> परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 

स्व ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सव' हैं	लत मृ.  "ज	नंनंहैं	री 
हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

६५१
ज	नंनंहैं	री हैंG इससिलए स्वयु� कात	', ज	नंनं मृ. आयु	 इससिलए स्वयु� हैं� कामृ'। आत्म	 

कात	'  औरी ज्ञा	नंपयु	'यु कामृ',  ऐस	 भद् नंहैं� � हैंG। आत्म	 का� आत्म	 मृ. रीहैंकारी आत्म	 मृ. स 
ज	नंत	 हूँ_। सिफरी नं	 हैं� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	,  नं	 हैं� ज	नंनंहैं	री हैंG  इससिलए ज	नंत	,  यु 
का	रीका का  भद् भ� छU ट ज	त हैंR।

६५३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं री	ग	सिद् भ	वकामृ' का  कात	'पनं ज्ञा	त हुआ ऐस	 

नंहैं� �, यु	 री	ग	सिद् भ	वकामृ' का  ज्ञा	त	पनं ज्ञा	त हुआ ऐस	 नंहैं� �, परी�त� ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ।
६५४

अब त� सिनंणे'यु सिकायु	 हैंG  सिका जब तका युहैं द्हैं हैंG  तब तका पUरी� सिज�द्ग� मृ. यु द्� 
ब	त. हैं� कारीनं� हैंR। त�सरी� ब	त कारीनं� हैं� नंहैं� � हैंG। "आत्म	 ज	नंनंहैं	री हैंG, कारीनंव	ल	 नंहैं� �"। 
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अथ	'त�  परिरीणेमृनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। ज	नंनंहैं	री हैंG  इससिलए "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG, 
द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � आत	"। परी त� ज्ञा	त हैं�त	 हैं� नंहैं� �, उसका� त� क्यों	 ब	त कारी. ! 
परी�त� प्रमृत्त-अप्रमृत्त भ� ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। यु द्� ब	त. ऐस 
हैं� रीहैंनंव	ल� हैंR। इसमृ. जरी	 भ� हैंलचल हैं�नंव	ल� नंहैं� � हैंG।

६५५
ज्ञा	युका का  प्रसितभ	स का� उपयु�ग	त्मका कारीत	 हैंG त� सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG। री	ग का  

प्रसितभ	स का� उपयु�ग	त्मका कारीनं परी "मृR री	ग�" त� सिमृर्थ्य	द्शु'नं हैं�त	 हैंG। प्रसितभ	स सिमृर्थ्य	 
यु	 सम्यग्ज्ञा	नं का	 का	रीणे नंहैं� � हैंG। प्रसितभ	स ब�ध मृ�क्ष का	 का	रीणे नंहैं� � हैंG। उसका	 लक्ष 
काहैं	_ ज	त	 हैंG? द्� प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR उसमृ. स अहैंमृ� काहैं	_ कारीत	 हैंG? ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. 
"ज	नंनंहैं	री	 वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी परी भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। उसमृ. प्रसितभ	स द्� का  
हैंR परी�त� लक्ष स्व का  ऊपरी नंहैं� � आत	। आहैं	हैं	! ऐस	 हैंG। हैंG त� एकाद्मृ आस	नं! काल	 स 
हैंG...त�  एकाद्मृ  आस	नं।  अज्ञा	नं�  नं  ऐस	  उल्टा	  मृ	री	  हैंG,  औरी  आहैं	!!  व्योंवहैं	री  का	 
प्रसितप	द्नं स्थ	नं स्थ	नं परी, हैं��! समृयुस	री मृ. हैंG सिका शु�द्धानंयु का	 उपद्शु सिवरील हैंG।

६५६
हैंमृ	री� परिरीणेसित अभ� मृसिलनं हैंG। अभ� काहैं.ग हैं��!! जGस	 हैंG वGस	 ज	नंत	 हैंG।

प�प	ब	ई का	 री	ज नंहैं� � हैंG युहैं। एका-एका रीत्त� का	 सिहैंस	ब हैंG। स	धका ज	नंत	 हैंG सिका हैंमृ	री� 
परिरीणेसित मृGल� हैंG। अभ� पUणे' अरिरीहैं�त द्शु	 हुई नंहैं� � हैंG। ध्यायु का� ज	नं	, स	ध्या का� भ� ज	नं 
सिलयु	; परी�त� स	धका रीहैं गयु	 हूँ_। क्यों	 काहैं	?

ध्यायु का� ज	नं सिलयु	 मृRनेनं। द्रव्योंदृसि] स पUणे' शु�द्धा परीमृ	त्म	 हूँ_ औरी स	ध्या का� भ� 
ज	नं	-  सिसद्धा पयु	'यु स	ध्या हैंG। स	ध्या अथ	'त�  ज्ञा	नं मृ.  ज्ञायु आ गयु	 हैंG। परी�त�  अभ� तका 
स	धका का� स्तिस्थसित...!!  हैंमृ	री� स्तिस्थसित पहु�च� नंहैं� � हैंG। स	धका अवस्थ	 मृ. हूँ_;  स	ध्या अवस्थ	 
हैं�नंव	ल� हैंG...परी�त�  उस  उत	वल भ� नंहैं� � हैंG  औरी प्रमृ	द् भ� नंहैं� � हैंG। हैंमृ त� आत्म	 का  
आश्रुयु मृ. रीहैंत हैंR। "सब का� छ हैं�नं यु�ग्य हैं�ग	 औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु	 कारीत	 हैंG।" 
एका कालशु मृ. त�नं ब	त हैंR।(स.स	री कालशु ३)

६५७
सिजस उपयु�ग मृ. प्रसितमृ	 ज	नंनं मृ. आत� हैंG उस हैं� उपयु�ग मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG। सिवशुष ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत हुए भ� मृ�झे ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	, तब सितरी�भ	व हैं� ज	त	 हैंG।

६५८
ज्ञायु ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 परी�त�  त�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। ज्ञायु स 

व्यों	व#त्त हैं� ज	 त� त�झे ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आएग	। ज्ञा	नं नंहैं� � बद्लनं	 हैंG। सिवषयु बद्ल द्।
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६५९
सिजस ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 

आत्म	 कात	'  नंहैं� � हैंG  इससिलए ज� नंयु	 ज	नंनंहैं	री हुआ वहैं भ� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 कात	'  
नंहैं� � हैंG। कात	' त� नंहैं� � हैंG परी�त� व	�व मृ. ज	नंत	 भ� नंहैं� � हैंG। ज	नंनं का� सिक्रयु	 का	 अहैंमृ�  
सिजसमृ. हुआ हैंG ऐस ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG।

६६०
द्गु8 सर� जा�नन� में	 आता� हा� नहा� 3, जा! जा�नन� में	 आता� हा� वाहा जा�ननहा�र हा� हा�। 

वाहा अस्थिस्त, न�स्थिस्त अन�क�3ता हा�।
६६१

इस इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स मृ�हैं का� उत्पसित्त हुई हैंG  औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG। 
त�मृ 'मृनं	'  कारीत हैं�, "मृR परी का� नंहैं� � ज	नंत	" त� बच	री	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं सिशुसिथल हैं�कारी मृरी 
ज	एग	,  औरी आत्मज्ञा	नं प्रगट हैं�ग	। युहैं अ�द्री ज	नं  का	 उप	यु हैंG  सिका मृR  परी का� नंहैं� � 
ज	नंत	, परी�त� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी युहैं मृहैं	मृ�f हैंG। पUज्य ग�रुद्व काहैंत 
हैंR सिका परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं त� भ्रां	स्तिन्तु हैं� गई हैंG त�झे।

६६२
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका	 सिवश्व	स नंहैं� � सिकायु	 वहैं त�  द्� I खा हैंG। 

ज	नंनंहैं	री का	 अनं	द्री सिकायु	 इससिलए आनं�द् नंहैं� � आयु	। ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं त� मृR हैं� 
हूँ_ त� आनं�द् आयु	।

६६३
ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व कारीत	 हैंG  इससिलए प्रसितभ	स का  ऊपरी स  लक्ष छU ट 

ज	त	 हैंG। नंGसिमृसित्तका का  ऊपरी स लक्ष छU टत	 हैंG औरी सिfका	ल� स्वभ	व का  ऊपरी दृसि] ज	त 
हैं�, तन्मुयु हैं�कारी ज्ञा	युका का� ज	नं लत	 हैंG अथ	'त� आसिवभ	'व हैं� ज	त	 हैंG। सभ� का� ज्ञा	युका 
का	 प्रसितभ	स त� हैं�त	  हैंG।  परी�त�  समृयु-समृयु उसका	 सितरी�भ	व कारीत	 हैंG  औरी परी का  
ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व कारीत	 हैंG,  उसका	 नं	मृ अज्ञा	नं। का�ई ज�व ऐस	 ज	नंत	 हैंG 
सिका: परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 
सितरी�भ	व कारीत	 हैंG औरी स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व कारीत	 हैंG।

६६४
आहैं	! (१) ज्ञा�यक (२) उपय!� (३) स्व-पर क� प्रनिताभा�स। चं�र्थी� प!इ3Z पर य� 

ता! ज्ञा�न क� ज्ञा�नत्वे य� ज्ञा�न क� अज्ञा�नत्वे। ब	त युहैं	_ परी आकारी खाड़ी� रीहैं ज	त� हैंG। 
यु	 री	ग,  द्� I खा का  परिरीणे	मृ का	 कात	'  हैं�त	 हैंG,  यु	 ज्ञा	नं का	 कात	'  हैं�त	 हैंG। ज्ञा	युका का	 
प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  वहैं ज्ञा	नं त� ज्ञा	युका स  अनंन्य हैंG। सिफरी भ� उस ज्ञा	नं मृ.  री	ग का� मृR 
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ज	नंत	 हूँ_- त� ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं हुए सिबनं	 नंहैं� � रीहैंत	। अब उस ब�द् कारीका  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आयु", औरी सिफरी री	ग ज	नंनं मृ. आयु त� व्योंवहैं	री काहैंल	त	 हैंG। सिफरी री	ग ज	नंनं 
मृ. आयु नं वहैं व्योंवहैं	री मृ. ज	त	 हैंG। सिफरी री	ग ज	नंनं मृ. आयु त� अध्यावस	नं नंहैं� � हैं�त	। 
जब तका उस री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब तका स	धका का� च	रिरीf का	 द्�ष हैंG। सिफरी स उस 
सितरी�भ	व कारीनं	 पड़ीग	, तब अ�द्री ज	यु	 ज	एग	।

६६५
एका ब	री सिजसनं ज	नंनंहैं	री का	 आनं�द् प्र	प्त सिकायु	 हैंG उस त� वहैं का	 वहैं�...वहैं 

का	 वहैं�...."ज	नंनंहैं	री हैं� जनं	यु	 कारीत	 हैंG"। सिवषयु पलटत	 नंहैं� � हैंG।
६६६

सिलखानं का� सिक्रयु	 सिभन्न हैंG। सिवकाल्प का� सिक्रयु	 सिभन्न हैंG। व्यों	कारीणे मृ. शुब्दों मृ. द्�ष 
हैं� त� र्ग्रंहैंणे मृत कारीनं	, अनं�भव स र्ग्रंहैंणे कारीनं	। शुब्दों म्ले² मृत हैं�नं	। मृR अपनं सिनंज 
वGभव स शु	स्त्र सिलखात	 हूँ_। अनं�भव च	लU हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। एका ब	री 
अनं�भव मृ. आयु	 ज्ञा	तI  एका ब	री ज	नंनं मृ. आयु	 वहैं सव' अवस्थ	ओं� मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
अतI  आनं�द् च	लU हैंG।

६६७
"उपयु�ग मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इससिलए त� उपयु�ग का	 अस्ति�त्व हैंG। 

उपयु�ग मृ. सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री का	 असिभषका हैं� रीहैं	 हैंG।
६६८

"ज	नंनंहैं	री का� ज	नंU_ आठ�� यु	मृ इसका  सिसव	यु द्U सरी	 नंहैं� � का	मृ"।
६६९

री	ग ज्ञायु हैंG;  री	ग मृ. ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG। पUज्य ग�रुद्व नं हैंGद्री	ब	द् मृ. ब	बUभ	ई झेवरी� 
का� काहैं	;  "ज� ज्ञा	नं री	ग का� ज	नंत	 हैंG  वहैं अज्ञा	नं हैंG।"  आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG  त�  त� 
सम्यग्ज्ञा	नं काहैंल	त	 हैंG। री	ग का� ज	नंत	 हूँ_;  द्� I खा का� ज	नंत	 हूँ_;  परी का� ज	नंत	 हूँ_;  वहैं 
अज्ञा	नं काहैंल	त	 हैंG। उसका	 आसिवभ	'व हैं� गयु	।

आसिवभ	'व काब हैं�त	 हैंG पत	 हैंG? ज्ञा	युका का  प्रसितभ	स का	 सितरी�भ	व हैं�त	 हैंG तब हैं� 
अज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG। स	धका हैं�नं  का  ब	द् का  आसिवभ	'व का� ब	त अलग हैंG। 
ज्ञा	युका का	 आसिवभ	'व रीहैं त� री	ग	सिद् का	 सितरी�भ	व हैं�त	 हैंG… सिफरी उसका	 (प्रसितभ	सरूप 
ज्ञायु	कारी का	) भ� आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG औरी युहैं...त� का वल� मृ. भ� हैंG। स	धका मृ. भ� हैंG , परी�त� 
वहैं ब	त अलग हैंG।

६७०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं हैं� मृR हूँ_" इसप्रका	री ज	नंनंहैं	री का  अस्ति�त्व का� 
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र्ग्रंहैंणे कारी।
६७१

"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG",  वहैं  ज	नंत	  हुआ  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।  मृR 
ज	नंनंहैं	री हूँ_ ऐस अभद्रूप स ज	नंनंरूप परिरीणेमृ	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं हैं� पUरी	 परिरीणे	मृ� आत्म	 
हैंG औरी वहैं� ज्ञायु हैंG।

६७२
परीपद्	थ' का  लक्ष स ज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	। स�त�� का  शुब्दों हैंR। सिवषयु औरी काष	यु उसका  

ऊपरी बहुत घो�लनं चल	। "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 हैंG।" उसमृ. युहैं... मृ�f मृ. हैं� हैंG। द्� ब	त हैंR। मृR परी का� 
नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. सिवषयु ज�त	 ज	त	 हैंG। मृR कात	'  नंहैं� � हूँ_  उसमृ. काष	यु ज�त� ज	त� हैंR। 
मृ�f मृ. स हैं� सिनंकालत	 हैंG सिका मृ�हैं काG स ज�त	 ज	यु। युहैं मृ�हैं का  नं	शु का	 उप	यु हैंG।

६७३
आ_खा भल परी का  स	मृनं हैं�, आ_खा का	 उघो	ड़ी वहैं	_ हैंG, औरी ज्ञा	नं का	 उघो	ड़ी अ�द्री 

मृ.  हैंG। मृ�झे  त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  त� ज्ञा	नं अ�द्री मृ.  मृ�ड़ी ज	त	 हैंG,  औरी 
अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

६७४
स	मृ	न्य का	 आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG  तब अनं�भव हुआ,  सिफरी वहैं ससिवकाल्पद्शु	 मृ. 

आत	 हैंG, तब द्�नं�� का	 आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG। अथ	'त� प्रमृ	णे ज्ञा	नं मृ. द्�नं�� का	 आसिवभ	'व हैं�त	 
हैंG। स	मृ	न्य का	 त� आसिवभ	'व रीहैंत	 हैंG, औरी सिवशुष ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व भ� हैं�त	 
हैंG। परी�त�...ज्ञा	युका का	 सितरी�भ	व हैं� ज	ए त� शु�द्धानंयु स आत्म	 च्युं�त हैं� ज	त	 हैंG।

थ�ड़ी� सUक्ष्म ब	त हैंG, लसिकानं सिहैंतरूप हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG व	�व मृ. 
परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" स�ध्या	 बहैंनं! युहैं ट�का�त्कृ�णे' ब	त हैंG। श्रु�त	: सहैं� हैंG। का�ई मृ	नं� 
यु	  नं	  मृ	नं�!!  अनं�भव  कारीनं	  हैं�  उसका�  युहैं  री�सित  हैंG।  स्वप्रका	शुका  का  सिबनं	 
स्वपरीप्रका	शुका का	 व्योंवहैं	री हैं� खाड़ी	 नंहैं� � हैं�त	।

६७५
निजाज्ञा�स� : छहैं द्रव्यों�� का� ज	नंत	 हैंG उस अध्यावस	नं क्यों�� काहैं	?
समें�धा�न : उसका	 ज्ञा	नं ज	नंत	 त� आत्म	 का� हैंG, औरी उसका	 सिनंषध कारीत	 हैंG 

सिका मृ�झे आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आ रीहैं	, सिकान्तु� मृ�झे छहैं द्रव्यों ज	नंनं मृ. आ रीहैं हैंR। अथ	'त� 
अपनं का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी...शु�द्धानंयु स च्युं�त हैं�त	 हुआ वहैं अज्ञा	नं� बनं ज	त	 हैंG। अका ल 
छहैं द्रव्यों�� का� ज	नंत	 हैंG  इससिलए अज्ञा	नं� नंहैं� � हैंG। अपनं  का� चUकाकारी छहैं द्रव्यों�� का� 
ज	नंत	 हैंG त� छहैं द्रव्यों मृ. आत्मब�स्तिद्धा हुए सिबनं	 रीहैंत� हैं� नंहैं� �, युहैं सिनंयुमृ। युहैं	_ त� (आत्म	 
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मृ.) आत्मब�स्तिद्धा हुई हैं� नंहैं� �।
अब स	धका का� ससिवकाल्प मृ. छहैं द्रव्यों�� का� ज	नंत	 हूँ_  ऐस	 सिवकाल्प उठत	 हैंG। 

सिफरी प�नंI  लत	 हैंG सिका छहैं द्रव्यों�� का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। सिका: "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"। सिफरी स उपयु�ग अ�द्री मृ. आयु	 कारीत	 हैंG। च	रिरीf का  सिलए भ� सिनंषध कारीनं	 पड़ीत	 हैंG।

६७६
सिवचक्षणे ज�व हैंG वहैं ऐस	 लत	 हैंG सिका: "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�"। वाहा 

अस्थिस्त वा�क्य हा�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�, और पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�", यहा 
अस्थिस्त-न�स्थिस्त वा�क्य हा�।

६७७
"ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 कारीत	 हैंG" इससिलए त� री	ग मृ. आत्मब�स्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�।

६७८
निजाज्ञा�स� : अनं�भव हैं�नं परी क्यों	 ज	नंनं मृ. आयु	?
समें�धा�न  :  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 ज	नंनं  मृ.  आयु	। परी�त�  परी 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आयु	।
६७९

आत्म	 काहैंनं	? ज	नंनंहैं	री काहैंनं	? औरी परीका� नंहैं� � ज	नंत	 औरी स्व का� हैं� मृ	f 
ज	नंत	 हैंG  ऐस	 काहैंनं	!  युहैं अल�सिकाका ब	त हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा ज	त� हैंG,  सिफरी ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा भ� 
ज	त� हैंG। ज	त� हैंG  त� अनं�भव का  का	ल मृ. एका समृयु मृ.;  परी�त�  अध्यायुनं मृ.  थ�ड़ी	 ट	इमृ 
लगत	 हैंG। असिधका स असिधका ६ मृहैं�नं लगत हैंR। जयुप�री सिशुसिवरी�� मृ. मृR ज	त	 तब सिवद्य	सिथ'यु�� 
का� काहैंत	...३ मृहैं�नं का	 अकात	' का	 अभ्या	स कारी�। औरी सिफरी ३ मृहैं�नं "मृR परी का� ज	नंत	 
हैं�  नंहैं� �"  वहैं  अभ्या	स  कारी�।  २  व	क्यों  हैंR..."मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_  औरी  कारीनंव	ल	  नंहैं� �"। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"। युहैं...'व	�व' 
शुब्दों बहुत हैं� मृ	सिमृ'का इ�पØट�ट हैंG।

६८०
अज्ञा	नं अवस्थ	 हैं�, बसिहैंरी	त्म	 हैं�, अ�तरी	त्म	 हैं� यु	 परीमृ	त्म	 हैं�, सभ� का� उनंका  

प्रगट ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
६८१

छU टनं का	 एका हैं� उप	यु हैंG, धमृ' कारीनं	 हैं� त�! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" 
उस ज	नं। द्U सरी	 का�ई उप	यु नंहैं� � हैंG।

६८२
त�नं अ_ग�सिलयु�� मृ.,  पहैंल� अ_ग�ल� ज्ञा	युका,  त�सरी� ल�का	ल�का औरी इनं द्�नं�� का  
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ब�च मृ. ज्ञा	नं हैंG।  (प्रGस्ति¾काल समृझे	त  हैंR)। अब ज्ञा	नं का	 मृ�खा त�सरी� का� तरीफ गयु	 त� 
अज्ञा	नं। ज्ञा	नं का	 मृ�खा इसका� तरीफ आयु	 अथ	'त�  पहैंल� अ_ग�ल�  का� तरीफ आयु	 त� 
सम्यग्ज्ञा	नं। भगव	नं हैं� गयु	। ज्ञा	नं ब�च मृ.  हैंG। इधरी ज्ञा	युका हैंG,  इधरी परीज्ञायु हैंG। स्वज्ञायु 
परीज्ञायु का	 प्रसितभ	स त� हुआ जरूरी। मृगरी इस ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका नंहैं� � आत	। जGस ज्ञा	युका 
नंहैं� � आत	 वGस परीज्ञायु भ� नंहैं� � आत	। सिबल्कु� ल नंहैं� � आत	 हैंG। द्�नं�� का	 प्रसितभ	स आत	 
हैंG।

ज्ञा�यक ज्ञा�न में	 नहा� 3 आता� हा! 3! ता! ता! ज्ञा�न क�  न�शे स� ज्ञा�यक क� न�शे हा! 
जा�ए। द्गु!न! 3 क� प्रनिताभा�स हा!ता� हा�। द्गु!न! 3 क�  प्रनिताभा�स में	 उस� ऐस� भ्रां�स्थिन्तु हा! �ई हा� 
निक में" पर क! जा�नता� हूँ$। वाहा अज्ञा�न हा! �य�।

इस ल�का	ल�का का� मृR द्खात	 हैं� नंहैं� �, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  त� लक्ष 
इसका -ज्ञा	युका का  ऊपरी आयु	। ज्ञा	युका का  ऊपरी आनं परी सिनंसिव'काल्पध्या	नं हैं� गयु	।

६८३
अरी ! त�झे "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। तरी� द्री स द्री हैंG। स्वरूप बहुत 

स्प] ब	हैंरी आ गयु	 हैंG।
६८४

'ज	नंनंहैं	री' "ज	नंनंहैं	रीपनं  ज्ञा	त हैं�त	 हुआ ज	नंनंहैं	री मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 
हैंG"।

६८५
उपयु�ग मृ. उपयु�ग त� हैंG। युहैं...शुब्दों हैंG प्रसितभ	स का	। पहैंल	 शुब्दों हैंG "उपय!� 

में	 उपय!� हा�"। यहा...प्रनिताभा�स क� हा�। वाहा�$ अन�भावा नहा� 3 हा�; वद्नं नंहैं� � हैंG।
(श्रु�त	:- सहैं� हैंG।)
(श्रु�त	:  १७, १८ ग	थ	 मृ. आब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आ 

रीहैं	 हैंG,  उसका	 खा�ल	स	 हैं� गयु	!)  खा�ल	स	 हैं� गयु	 नं	?!  नहा� 3 ता! सभा� क! अन�भावा 
हा!ता�। सभा� सम्यग्दृनिe हा! जा�ता�। इस...वा�क्य क! यनिद्गु निनश्चाय में	  उता�र ला! ता! हा! 
�य�!  ज्ञा�यक क�  आनिवाभा�0वा  कर�  ता!  सम्यग्दशे0न हा!ता�  हा�।  आहैं	!  इतनं�  द्री  हैंG। 
आसिवभ	'व कारी�। श्रुद्धा	 का	 बल आ ज	ए... "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG..." श्रुद्धा	 का	 बल 
आ ज	ए त� उपयु�ग प्रत्येक्षरूप हैं� ज	त	 हैंG। परी�क्ष त� हैंG, परी�त� प्रत्येक्षरूप हैं� ज	त	 हैंG।

६८६
आत्म	 परी का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. सिवषयु ज�त	 ज	त	 हैंG। सिवषयु ज�तनं परी काष	यु 

ज�त� ज	त� हैंG। सिफरी री	ग का� कारीनं का� ब	त काहैं	_  रीहैं�?  ज	नं  हुए का	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" उसमृ. सिवषयु ज�त	 
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ज	त	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� �",  इसमृ.  ज�व का	 असल� स्वरूप लक्ष मृ. 
आत	 हैंG, वहैं अनं�भव मृ. आत	 हैंG। इससिलए स�वरी हैं�त	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी कारीनंव	ल	 
नंहैं� �" वहैं द्रव्यों का	 सिनंश्चायु हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	" वहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 सिनंश्चायु हैंG। यु द्� ब	त. आगमृ स प्रसिसद्धा हैंR।

६८७
री सिग�	नं मृ. प	नं� नंहैं� � हैंG सिफरी भ� सिहैंरीणे का� प	नं� भ	सिसत हैं�त	 हैंG वहैं भ्रां	स्तिन्तु हैंG , 

वGस हैं� री	ग	सिद् का	 कात	' नंहैं� � हैंG औरी कात	' मृ	नंत	 हैंG त� भ्रां	स्तिन्तु हैंG। वGस हैं� शु�भ	शु�भभ	व 
आत हैंR उनंका	 'मृR ज	नंनंव	ल	 हूँ_ औरी व ज	नंनं मृ. आत हैंR'- वहैं भ्रां	स्तिन्तु हैंG। शु�भ	शु�भभ	व 
ज	नंनं मृ. आत हैंR  यु	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? आहैं	! २७१ कालशु मृ. री	जमृलज� नं 
छहैं द्रव्यों का� ज	नंत	 हैंG, वहैं भ्रां	स्तिन्तु काहैं� हैंG। अब छहैं द्रव्यों�� मृ. प�द्गाल का� ज	नंत	 हैंG , वहैं 
भ्रां	स्तिन्तु; अथ	'त� प�द्गाल का  परिरीणे	मृ शु�भ	शु�भभ	व हैंR उन्हों. ज	नंत	 हैंG वहैं भ� भ्रां	स्तिन्तु। इससिलए 
शु�भ	शु�भभ	व का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। उन्हों.  ज	नं	 कारीग	 त� उसमृ.  आत्मब�स्तिद्धा हैं�ग�। 
क्यों��नेसिका ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	 हैं� ज	एग	।

ज	नंनं मृ. शु�भ	शु�भभ	व आए त� उनंमृ. अहैं�पनं	 आए सिबनं	 रीहैंग	 हैं� नंहैं� �। वहैं	_ 
छहैं द्रव्यों�� का� ज	नंत	 हूँ_  वहैं भ्रां	स्तिन्तु। छहैं द्रव्यों मृ.  प�द्गाल। प�द्गाल मृ.  त�नं भद्,  नं�कामृ' 
द्रव्योंकामृ' भ	वकामृ'। युहैं आयु	 हैंG  नं	 इसमृ.। भ	वकामृ'  काष	यु हैंG,  उसका  द्शु'नं कारीनं  हैंR 
त�झे!? काष	यु का  द्शु'नं कारीनं स धमृ' नंहैं� � हैं�त	।

६८८
त�झे परी का	 लक्ष छ�ड़ीनं का� भ� जरूरीत नंहैं� � हैंG। परी�त� मृR परी का	 लक्ष कारीत	 हूँ_ 

युहैं मृ	न्यत	 छ�ड़ी द्। "मृR ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_"।
६८९

प�द्गाल शुब्दोंरूप परिरीणेमृत	 हैंG इससिलए री	ग-/ष-मृ�हैं हैं�त	 हैंG ऐस	 नंहैं� � हैंG। ऐस 
हैं� ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंनंरूप परिरीणेमृत	 हैंG इससिलए री	ग-/ष-मृ�हैं हैं�त	 हैंG वGस	 नंहैं� � हैंG। 
परी�त�  "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  ऐस	 भUलत	 हैंG। औरी मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_, 
स�नंत	 हूँ_, उसमृ. री	ग-/ष-मृ�हैं का� उत्पसित्त हैं�त� हैंG।

६९०
लक्ष्य लक्षणे का	 भद् नंहैं� � पड़ीत	 ऐस	 "ज	नंनंहैं	री जनं	त	 हैंG"।

६९१
स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, औरी सिवशुष शु�द्धा�पयु�ग हैं� ज	त	 हैंG। 

स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. त� सभ� का� ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
इससिलए सम्यग्दशु'नं हैंG  ऐस	 नंहैं� � हैंG। त� त� सब हैं� सम्यग्दृसि] हैं�नं  च	सिहैंए। आहैं	!  औरी 
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युसिद् ज	नंत	 हैं� नंहैं� � त� त� ज्ञा	नं का	 अभ	व हैं�नं स द्रव्यों का	 अस्ति�त्व हैं� नंहैं� � रीहैंत	।
लक्षणे का  अभ	व स  लक्ष्य का	 अभ	व हैं� ज	त	 हैंG। इस�सिलए लक्षणे प्रगट हैंG। 

प्रगट लक्षणे मृ. आत्म	 सभ� का� अनं�भव मृ. आत	 हैंG। अन�भावा में	 आता� हा� अर्थी�0ता� प्रत्येक्ष 
प्रनिताभा�स हा!ता� हा�। जा�नन� में	  आता� हा�,  पर3ता�  उस� जा�नता� नहा� 3। जनं	त	 त� हैंG  सभ� 
का�!! परी�त� उस ज	नंत	 नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वहैं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 
घो�लनं अ�द्री मृ. स आत	 हैंG औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. ज्ञा	नं नंयु	 प्रगट हैं�त	 
हैंG। अनं�तका	ल स प्रगट नंहैं� � हुआ थ	 हैं��! युहैं मृ�f हैंG हैं��! इस मृ�f मृ. १२ अ�ग रीहैं हुए हैंR।

६९२
युहैं व	क्यों स	ध	रीणे लगत	 हैंG "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

मृ. आएग	 ऐस	 नंहैं� �। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" सभ� का� प्रत्येका समृयु "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी; री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। छI  द्रव्यों ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। आहैं	! छI  
द्रव्यों�� का� ज	नंनंव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं अलग औरी सिजस स	मृ	न्य उपयु�ग मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG वहैं अलग च�ज हैंG। समेंय एक पय�0य एक, भा�� द्गु! हा"। आहा�हा�! अज्ञा�न� क�  
भा� द्गु! भा�� हा"। इस�निलाए ता! ब�ला-�!प�ला सभा� क! अन�भावा में	 आता� हा� ऐस� कहा� 
न�?

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं त� सव'थ	 सिभन्न हैंG। वहैं	_ काथ�सिचत� सिभन्न-असिभन्न का	 प	ठ नंहैं� � हैंG। औरी 
लक्षणे त� काथ�सिचत� सिभन्न-असिभन्न हैंG। काथ�सिचत� असिभन्न हैंG  नं	 इस�सिलए ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
सव'थ	 सिभन्न मृ. ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।

री	ग त� सव'थ	 सिभन्न हैंG  इससिलए री	ग मृ.  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज� 
परी	वल�ब� हैंG वहैं भ� सव'थ	 सिभन्न हैंG। औरी ज� ज्ञा	नं हैंG वहैं "उपयु�ग लक्षणेमृ�" उस...उपयु�ग 
मृ. ब	ल-ग�प	ल सभ� का� अनंन्यरूप स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। काथ�सिचत� असिभन्न 
हैंG। अभद् हैंG इससिलए ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

६९३
ज्ञा	नं मृ. आत्म	 हैंG इससिलए ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आयु	 कारीत	 हैंG। इस सिवश्व	स 

नंहैं� � आत	 सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"। अनं	सिद् स अज्ञा	नं भ	व स ऐस	 सिवश्व	स 
आत	 हैंG  सिका  "मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_"। आच	यु'  भगव	नं  "मृनं	"  कारीत  हैंR। जब तका तरी  
असिभप्र	यु मृ. हैंG सिका "मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_" तब तका तU अज्ञा	नं� रीहैंग	।

६९४
भगव	नं आत्म	 ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. नं	 आत	 हैं�त	 त� उपयु�ग हैं� नं	 रीहैंत	। ज्ञा	नं 

का� पयु	'यु मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस�सिलए त� ज्ञा	नं हैंG। सिमृर्थ्य	त्व का� पयु	'यु मृ. 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" इससिलए सिमृर्थ्य	त्व अ_ध	 हैंG, जड़ी हैंG।
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६९५
अनं�मृ	नं मृ. ज� स्व�का	री कारीग	 सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं व्योंवहैं	री 

श्रुद्धा	 हैंG। वहैं परी�क्ष हैंG परी�त� उस जब प्रत्येक्षरूप स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आएग	" वहैं हैं� 
सिनंश्चायु हैंG।

६९६
(सम्यक्त्व सन्मु�खा ज�व काहैंत	 हैंG सिका) परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं ब	त ल	यु	 काहैं	_ 

स? (स्वरूप मृ. त� हैंG हैं� नंहैं� �।)
ज	नंनंहैं	री का  पक्ष मृ. उसका	 सिवकाल्प इतनं	 सिलपट गयु	 थ	 तब युहैं ब	त आई। 

थ�ड़ी का	ल मृ. पक्ष	सितक्र	�त हैं�कारी अनं�भव हैं�ग	, औरी मृ�क्ष मृ. ज	एग	।
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। आहैं	..! का� द्रीत� व	णे� 

अ�द्री स हैं� आत� हैंG। अनं�भव का� व	णे� त� अनं�भव मृ. स हैं� आत� हैंG। सिकातनं�� का� का�री� 
ध	रीणे	 मृ. स आत� हैंG। परी�त� युहैं त� अनं�भव ज्ञा	नं औरी ध	रीणे	 ज्ञा	नं स अलग ब�च का� ध	री	 
का� व	णे� थ�। परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं स�त�� नं व्योंवहैं	री काहैं	 हैंG। उसका	 उस सिनंषध आयु	।

६९७
चतनं	 मृ. चतनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG इस�सिलए त� अनं�मृ	नं ज्ञा	नं मृ. आ रीहैं	 हैंG।

६९८
व	�व मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG,  ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नं	 कारीत	 हैंG। औरी 

"ज	नंनंहैं	री हैं� जनं	यु	 कारीत	 हैंG"।
६९९

भगव	नं!  तU  परी  का�  ज	नंत	  हैं�  नंहैं� �।  त�  पयु	'यु  का	  लक्ष  छU टत	  हैंG  औरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG"।

७००
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	",  श्रुद्धा	 का	 

सिवषयु आस	नं हैंG। ज्ञा	नं का	 सिवषयु कासिठनं हैंG।
७०१

सिजसमृ. प	_च मृहैं	व्रत ज	नंनं  मृ.  आत हैंR  उस ज्ञा	नं मृ.  त�  "ज	नंनंहैं	री हैं� जनं	त	 
हैंG"। इससिलए स्वपरीप्रका	शुका वहैं स्वप्रका	शुका हैं� हैंG।

७०२
प्रत्येका इ²	 स्वरूप का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत� हैंG। ऐस� इ²	 हैं�त� हैंG  सिका मृ�झे 

आत्म	 का	 अनं�भव हैं�व,  त� वहैं इ²	 भ� तरी� सफल हैं�ग�। क्यों��नेसिका "सिनंरी�तरी ज	नंनंहैं	री 
हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 अनं�भव त� हैं� रीहैं	 हैंG। स्व�का	री कारी ल!!
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७०३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं व	क्यों सभ� का  सिलए मृ�f हैंG। सिद्नं मृ. १० ब	री 

सिवच	री कारीनं	। अ�र्ग्रंज� मृ. काहैंत हैंR सिका: सिकास� का� क्र�ध आयु	 हैं� त� one two three ऐस 
ten तका ब�ल त� ग�स्से	 ठ� ड	 पड़ी ज	त	 हैंG। यु ब	त. त� स�नं� हैंR।

वGस हैं� सिकास� का� का�प आ गयु	 हैं�। सठ का	 नं�कारी का  ऊपरी औरी स	स� का� बहूँ 
का  ऊपरी; सिपत	 हैं� त� प�f परी, प�f हैं� त� सिपत	 परी का�प हैं�व तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ 
रीहैं	 हैंG" ऐस	 द्स ब	री ब�लनं	। का�प नं	 हैं� तब भ� सिद्नं मृ. द्स ब	री त� अवश्य आत्म	 का� 
यु	द् कारीनं	। युहैं क्यों	 काहैं	? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ.  सिकास  यु	द् सिकायु	!! 
आत्म	 ज	नंनंव	ल	 हैंG  नं	! आत्म	 कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। आहैं	हैं	! युहैं मृहैं	मृ�f हैंG। इस तत्त्व 
का  सिवच	री मृ. शु�भभ	व त� हैं�त	 हैंG परी�त� सिमृर्थ्य	त्व गलनं लगत	 हैंG। द्U सरी� कात	'ब�स्तिद्धा हैं� औरी 
सिक्रयु	 मृ. शु�भभ	व त� हैं�त हैंR, परी�त� सिमृर्थ्य	त्व दृढ़ हैं�त	 हैंG। आहैं	हैं	!

ल�ग शु�भभ	व का� आग कारीत हैंR, तब सिमृर्थ्य	त्व त�व्र हैं�त	 हैंG, वहैं उस खाबरी नंहैं� � 
पड़ीत�। शु�भभ	व स धमृ' मृ	नंत	 हैंG। युहैं सिक्रयु	 मृR कारीत	 हूँ_। आहैं	! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" उसमृ. त� लक्ष आत्म	 का  ऊपरी आयु	। द्U सरी	 सब हैं� गयु	। आहैं	! परी का  लक्ष स 
ज� प	प का  परिरीणे	मृ हैं�त थ, व ब�द् हैं� गए। आहैं	! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG द्U सरी	 
का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।"

७०४
आहैं	! युहैं मृहैं	मृ�f हैंG। ऐस मृ�f स अनं�त�� आत्म	यु. सिसद्धापद् का� प्र	प्त हैं� गई हैंR। 

ऐस मृ�f स हैं��! युहैं मृ�f आजकाल का	 नंहैं� � हैंG, अनं	सिद् का	 हैंG। जGस नंमृस्कं	री मृ�f अनं	सिद् 
का	 हैंG नं	? आहैं	! ऐस हैं� युहैं मृ�f भ� अनं	सिद् का	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं 
समृयुस	री मृ. आयु	। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं का�ई नंई ब	त नंहैं� � हैंG,  समृयुस	री का� ब	त हैंG। अरी !  ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  त� सिमृर्थ्य	त्व गलनं लगत	 हैंG,  औरी त�व्र काष	यु का  परिरीणे	मृ भ� उत्पन्न 
नंहैं� � हैं�त: ज�व�� का� काष	यु का� मृ�द्त	 काG स कारीनं� वहैं भ� पत	 नंहैं� � हैंG।

७०५
निजाज्ञा�स� : ज्ञा	नं औरी री	ग द्�नं�� एकास	थ उत्पन्न भ� हैं�त हैंR औरी ऐस	 आभ	स भ� 

हैं�त	 हैंG, उस समृयु ज्ञा	नं री	ग का	 लक्ष सिकास प्रका	री छ�ड़ी!!
समें�धा�न : छ�ड़ी त� छU ट। ज्ञा	युका का	 लक्ष हैं� ज	ए त� री	ग का	 लक्ष छU ट ज	त	 हैंG 

बस। छ�ड़ीनं	 नंहैं� � हैंG  औरी सिकास प्रका	री छU ट  वहैं पकाड़ी का  रीखानं	 हैंG। यु	 त� री	ग मृरी  मृ. 
हैं�त	 हैंG; वहैं ध्यायु का� भUल। यु	 त� री	ग का� मृR ज	नंत	 हूँ_ वहैं ज्ञायु का� भUल। अनं�भव नंहैं� � 
हैं�ग	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG री	ग ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � आत	 नं	 मृ�झे"।
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ऐ भ	ई! री	ग हैंG औरी ज	नंनं मृ. नं	 आए ! हैंG? काहैं	_ हैंG परी�त�? युहैं	_ इस तरीफ आत्म	 
मृ. आकारी द्खा नं	! इस तरीफ आकारी द्खात	 हूँ_ त� मृरी  मृ. री	ग नंहैं� � हैंG। री	ग हैं� त� हैं�! मृR 
त� शु�द्धा	त्म	 परीमृ	त्म	 हूँ_। सिनंज परीमृ	त्म	 मृ. भस्तिक्त का	 री	ग हैं�त	 हैंG यु	 नंहैं� �? जरी	 भ� नंहैं� � 
हैं�त	। स	धका का� अस्तिस्थरीत	 का	 री	ग हैं�त	 हैंG  त� वहैं उस अपनं	 स्वरूप नंहैं� � ज	नंकारी 
सिभन्न ज	नंत	 हैंG।

७०६
आत्म	 का� यु	द् कारी त� काष	यु का� मृ�द्त	 सहैंज हैं� हैं�त� हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा का  सिबनं	 

हैं�त� हैंG। उसमृ. इस शु�द्धानंयु का	 उद्यु हैं�त	 हैंG। ज� ज्ञा	नं शु�द्धा का  सन्मु�खा हुआ वहैं ज्ञा	नं 
भ� शु�द्धा हैं� गयु	। 'शु�द्धानंयु' शुब्दों हैंG नं	? अथ	'त� शु�द्धा�पयु�ग आत्म	 का  शु�द्धा स्वभ	व का� 
प्रगट कारीत	 हुआ उद्यु हैं�त	 हैंG। शु�द्धानंयु वहैं सिवभ	व का� प्रगट नंहैं� � कारीत	। "अ�तमृ�'खा 
हुआ ज्ञा	नं अका ल स	मृ	न्य का� अवल�कानं कारीत	 हुआ औरी सिवशुष का� अवल�कानं नंहैं� � 
कारीत	 हुआ"। सिवशुष अथ	'त� पयु	'यु। पयु	'यु हैं�नं परी भ� पयु	'यु का  ऊपरी स लक्ष छU ट ज	त	 
हैंG। द्रव्यों स	मृ	न्य का  ऊपरी लक्ष आत	 हैंG।

लड�डU  का	 उद्	हैंरीणे सिद्यु	 थ	 नं	? लड�डU  सिद्खात	 हैंG औरी बत'नं भरी	 हुआ हैंG परी�त� 
द्U सरी	 का� छ नंहैं� � सिद्खात	।

७०७
अनं�भव का	 का	ल आत	 हैंG नं	 तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। तब उपयु�ग 

आत्मसन्मु�खा हैं�त	 हैंG। उस  शु�द्धानंयु काहैंनं  मृ.  आत	 हैंG। आत्म	 का  स्वभ	व का	 सिfका	ल 
स्वभ	व ज� प	रिरीणे	सिमृका भ	व हैंG; सिनंत्ये सिनंरी	वरीणे हैंG, प्रत्येक्ष प्रसितभ	समृयु� हैंG; ऐस आत्म	 का  
स्वभ	व का� प्रगट कारीत	 हुआ उद्यु हैं�त	 हैंG। अका ल स्वप्रका	शुका ज्ञा	नं मृ. भगव	नं आत्म	 
अनं�भव मृ. आत	 हैंG। परी का  लक्ष स अनं�भव मृ. नंहैं� � आत	।

७०८
आत्म	 मृ. री	ग नंहैं� � हैंG, आत्म	 का  ज्ञा	नं मृ. भ� री	ग नंहैं� � हैंG। ऐस	 ज्ञा	नं प्रत्येका समृयु 

सभ� का� प्रगट हैं�त	 हैंG। सिजसमृ. ब	ल-ग�प	ल सभ� का� आत्म	 ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। आहैं	हैं	! 
युसिद् री	ग औरी ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 एकात्व हैं� गयु	 हैं�त	 त� ज्ञा	नं का� पयु	'यु स्व² नं	 
रीहैंत�। औरी युसिद् स्व² नं हैं�त� त� उसमृ. ज्ञा	युकाभ	व का  द्शु'नं नंहैं� � हैं�त। द्शु'नं हैं�त हैंR व 
ऐस	 बत	त हैंR सिका ज्ञा	नं उपयु�ग औरी री	ग व उस समृयु सिभन्न-सिभन्न रीहैं हुऐ हैंR। जGस री	ग मृ. 
आत्म	 नंहैं� � जनं	त	 वGस  री	ग औरी ज्ञा	नं उपयु�ग एकामृका हैं� गए हैं�� त�,  त� त� उपयु�ग 
मृसिलनं हैं� गयु	 हैं�त	, उपयु�ग का� स्व²त	 का	 अभ	व हैं� गयु	 हैं�त	, त� आत्म	 ज	नंनं मृ. 
नं	 आत	। अनं�भव मृ. नं	 आत	। स्व²त	 का	 सद्भा	व हैंG इस�सिलए आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG।  "ज	नंनंहैं	री जनं	त	 हैंG"  त� शु�द्धा�पयु�ग हैं� ज	त	 हैंG। स्व²त	 प्लस शु�द्धात	 प्रगट हैं� 
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ज	त� हैंG। स्व²त	 अनं	सिद् स हैंG। अनं�भव हैं�त	 हैंG तब आनं�द् आत	 हैंG।
७०९

यु�ग्यत	 काब पकात� हैंG? सिजस स्वभ	व का	 पक्ष हैंG उसका� यु�ग्यत	 पका गई हैंG औरी 
व्योंवहैं	री का  पक्षव	ल का� यु�ग्यत	 पका� नंहैं� � हैंG , ऐस	 ज्ञा	नं� का� ख्या	ल मृ. आत	 हैंG। ज्ञा	नं� का� 
ख्या	ल आत	 हैंG सिका युहैं त� स्वभ	व का  पक्ष मृ. नंहैं� � हैंG। व्योंवहैं	री का  पक्षव	ल	 आत्म	 स द्U री 
हैंG। व्योंवहैं	रीनंयु द्U रीवतe हैंG। द्U री	नं�द्U रीवतe हैंG। भगव	नं आत्म	 "मृR त� शु�द्धा हूँ_; मृR त� अभद् 
हूँ_;  ज्ञा	युका हूँ_;  स	मृ	न्य हूँ_"  ऐस	 ज� सिनंश्चायुनंयु का	 सिवकाल्प हैंG, "हैंG"  सिवकाल्प!  परी�त�...  वहैं 
सिवकाल्प सिनंकाटवतe हैंG। सिनंकाटवतe हैं�नं  स  आत्म	 का	 त	प जGस  लगत	 हैंG  (त� सिवकाल्प 
सिशुसिथल हैं�त	 ज	त	 हैंG)। जGस सद्eयु� मृ. ठ� ड लगत� हैं� औरी असिग्न का  प	स ज	ए त� ठ� ड 
उड़ी ज	त� हैंG। वGस ज्ञा	युका का	 त	प ऐस	 हैंG सिका, "मृR ज्ञा	युका हूँ_"; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG", "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  ऐस सिनंश्चायु का  पक्ष मृ. आयु	 क्यों	 औरी अनं�भव हुआ 
क्यों	! शु	स्त्र मृ. यु सभ� ब	त. हैंR हैं��! औरी ज्ञा	सिनंयु�� का  अनं�भव मृ. भ� आत� हैंR।

७१०
युहैं ज्ञा	नं का� सिद्व्योंत	 हैंG सिका ज्ञा	नं मृ. सभ� का� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

७११
"नंहैं� �" शुब्दों हैंG वहैं भद्जन्य सिवकाल्प का  नं	शु का  सिलए हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG" सिफरी "नंहैं� � ज	नंत	 ज	नंनंहैं	री का� वगGरीहैं....!"
७१२

"ज	नंनंहैं	री का	 ज	नंका	री हैं�नं  स  स्वयु�  ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG"। स्वयु�  हैं� जनं	त	 हैंG। 
स्वयु� हैं� जनं	त	 हैंG ऐस	 स्वयु� हैं� ज	नंनंहैं	री हैंG। इसप्रका	री "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
उस ज	नं! उसमृ. सब आ गयु	।

७१३
सिवशुष  अज्ञा	नंरूप  ज्ञा	नं  परिरीणे	मृ  का�  कारीत	  हैंG,  अथ	'त�  अज्ञा	नंरूप  अज्ञा	नं 

परिरीणे	मृ का� कारीत	 हैंG। ज्ञा	नं का� गद्'नं मृरी�ड़ी द्त	 हैंG। ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नंत्व कारी सिद्यु	। प्रगट 
त� ज्ञा	नं हैं� हैं�त	 थ	, उसमृ. प्रगटपनं तन्मुयुपनं अपनं	 आत्म	 ज्ञायु हैं�त	 थ	 परी�त� जहैं	_ री	ग 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वहैं	_ ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नं कारी सिद्यु	। युहैं री	ग मृरी	 हैंG, मृR री	ग का� कारीत	 हूँ_, 
री	ग मृरी	, पUरी	 स�स	री खाड़ी	 हुआ। री	ग ज्ञा	त	 का	 ज्ञायु हैंG ऐस	 ज	नंनं का  का	ल मृ. भUलत	 हैंG। 
परी�त�  युहैं  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसस  री	ग सिभन्न ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  उसका	 
भद्ज्ञा	नं नंहैं� � कारीत	।

(१ )री	ग ज्ञा	नं मृ. आत	 नंहैं� �। (२) ज्ञा	नं री	ग का� ज	नंत	 नंहैं� �, (३) ज्ञा	नं मृ. री	ग 
ज	नंनं मृ. भ� नंहैं� � आत	 क्यों��नेसिका सिभन्न हैंG। (४) ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी ज्ञा	नं 
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ज्ञा	युका का� ज	नंत	 भ� हैंG।
७१४

सब का� छ ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  वहैं ज्ञायु	का	री  (ज्ञा	नं)  हैंG,  ऐस	 एका  "ज	नंनंहैं	री हैं� 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ज्ञा	नं	का	री (ज्ञा	नं) हैंG।

७१५
ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नं रीहैं	 हैंG वहैं परीमृग�रु हैंG।

७१६
भद्सिवज्ञा	नं सिजसका	 मृUल हैंG; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  औरी परी ज	नंनं  मृ. 

नंहैं� � आत	"। उसका	 नं	मृ भद्सिवज्ञा	नं हैंG। अकात	' हूँ_ औरी कात	' नंहैं� �, द्� हैं� द्�ष हैंR। ज्य	द्	 
त� का� छ नंहैं� � हैंG। ज्य	द्	 हैं� त� यु	द् नं	 रीहैं। यु त� द्� हैं� ब	त हैंR। परी का	 कात	' नंहैं� � औरी 
परी का	 ज्ञा	त	 नंहैं� �। ऐस भद्ज्ञा	नं स आत्म	 का	 अनं�भव हैं�त	 हैंG।

७१७
अनं	सिद्का	ल स लक्ष ब	हैंरी हैंG  औरी ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  युहैं 

ब	त उसनं सिकास� का	ल मृ. स�नं� नंहैं� � हैंG ; औरी स�नं� हैं� त� वहैं ब	त उस बGठत� नंहैं� � हैंG। एका 
तका'  आयु	! तका'  सिकायु	 ज	 सकात	 हैंG सिका: वत'मृ	नं वत'त ज्ञा	नं मृ., पयु	'यु मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आत	 हैं� त� उस सम्यग्दशु'नं हैं� ज	नं	 च	सिहैंए अथ	'त� आत्म	 का	 अनं�भव हैं� ज	नं	 च	सिहैंए। 
त� सम्यग्दशु'नं त� नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। "युहैं ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG वहैं मृR" ऐस� आत्मब�स्तिद्धा काहैं	_ कारीत	 हैंG? औरी परी, द्हैं	सिद् ज	नंनं मृ. आत हैंR ऐस	 र्ग्रंहैंणे 
कारीत	 हैंG।

ज्ञा	नं  मृ.  स्व-परी  द्�नं��  ज	नंनं  मृ.  आनं  परी  भ�  वहैं  स्व  का  प्रसितभ	स  का� 
उपयु�ग	त्मका कारीका  पकाड़ीत	 नंहैं� �। परी का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  उस उपयु�ग	त्मका कारीका  
पकाड़ीत	 हैंG। यु  नंव�नंभ	ई हैंR,  यु  फल	नं	 भ	ई हैंR.…  इसप्रका	री परीज्ञायु का� उपयु�ग	त्मका 
कारीत	 हैंG।

ऐस हैं� ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, समृयु-समृयु ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, 
उसका	 सितरी�भ	व कारीत	 हैंG। औरी इसका	 ("परी" का	) आसिवभ	'व कारीत	 हैंG। (परी�त� जब) युहैं 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 मृ�झे मृरी	 "ज	नंनंहैं	री आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"-इस ब	त का� उपयु�ग 
पकाड़ी लत	 हैंG  (त� ज्ञा	युका का	 आसिवभ	'व हैं� ज	त	 हैंG)। ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  इससिलए ज्ञा	त 
हैं�नं	 सरील हैंG। ज	नंनं मृ. नं आत	 हैं� त� मृ�स्तिÌल हैंG। सभ� का� आत्मज्ञा	नं हैं� ज	ए ऐस� 
सरील ब	त हैंG।

७१८
द्� तत्त्व एकाद्मृ सिभन्न-सिभन्न हैंR। एका मृ. द्U सरी  का	 अभ	व हैंG। ज�व तत्त्व मृ. री	ग	सिद् 
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आस्रोव का	  अभ	व  हैंG।  औरी  सभ�  का�  सिजस ज्ञा	नं  मृ.  आत्म	  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  ऐस 
स	मृ	न्यज्ञा	नं मृ.  भ� आस्रोव का	 अभ	व हैंG। री	ग	सिद् उपयु�ग मृ.  नंहैं� � आत। री	ग	सिद् का	 
प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  उस समृयु भद्ज्ञा	नं कारीत	 हैंG; "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ रीहैं	 हैंG", 
री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त हुए भ� री	ग का	 लक्ष छU ट ज	त	 हैंG। री	ग का	 लक्ष छU टत हैं� ज्ञा	युका 
का	 लक्ष हैं�त	 हैंG  उस समृयु सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  सम्यग्दशु'नं,  ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। ऐस	 
सम्यग्दशु'नं हैं�नं का  पश्चा	त च	रिरीf का� ब	त आत� हैंG।

७१९
व्योंवहैं	री रीत्नfयु का  परिरीणे	मृ का	 भद् व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG। सिनंश्चायु रीत्नfयु का  परिरीणे	मृ 

का	 भद् व्योंवहैं	री हैंG। युहैं सिमृठ	स शुक्कीरी का� हैंG। युहैं सिमृठ	स ज� हैंG नं	 वहैं शुक्कीरी का� हैंG, 
इतनं	 भद् व्यों	जब� हैंG। परी�त� युहैं शुक्कीरी का� काड़ीव	हैंट हैंG युहैं त� हैंG हैं� नंहैं� �। शुक्कीरी का� 
सिमृठ	स हैंG उसमृ. वहैं स्व	द् नंहैं� � आत	। शुक्कीरी मृ�ठ� हैंG ..शुक्कीरी मृ�ठ� हैंG..शुक्कीरी मृ�ठ� 
हैंG..शुक्कीरी मृ�ठ� हैंG,  सिफरी मृ�_हैं मृ.  रीखाग	। ब�ल अब शुक्कीरी मृ�ठ� हैंG? (मृ�_हैं ब�द् हैं� गयु	 
मृ�नं।)

जGस हैं� डल� मृ�_हैं मृ. रीखा� काG स� हैंG शुक्कीरी? जGस हैं� स्व	द् लत	 हैंG वहैं	_ सिवकाल्प 
ब�द् हैं� ज	त	 हैंG। जब	नं ब�द् हैं� ज	त� हैंG। मृ�नं हैंG। अका ल	 स्व	द् लत	 हैंG।

इस�प्रका	री मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  -  ऐस	 मृ	नंसिसका सिवच	री भ� छU ट 
ज	त	 हैंG। औरी स	क्ष	त� अनं�भव हैं�त	 हैंG, उस सम्यग्दशु'नं, ज्ञा	नं, च	रिरीf काहैंनं मृ. आत	 हैंG।

७२०
आत्म	 व	�व मृ. परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �।  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG।" 

उसमृ. आत्म	 का	 स	क्ष	त� अनं�भव हैं�त	 हैंG। प्रगट कारीनं का� अपक्ष	 स प्रयु�जनं का� सिसस्तिद्धा 
हैं�त� हैंG।  निमेंर्थ्य�द्गुशे0न हा!न�  पर भा� उसक�  ज्ञा�न में	  स�  स्वपरप्रक�शेक �य� नहा� 3। 
उसक�  ज्ञा�न में	  भा� अन�भा8नितास्वरूप भा�वा�न आत्मा� जान� रहा� हा�। स्वपरप्रक�शेक 
�य� नहा� 3।

७२१
"मृ�झे एका ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं हैं� प्रGस्ति¾काल हैंG।

७२२
एका का� (परी का�) ज	नंत	 हूँ_ युहैं भ्रां	स्तिन्तु हैंG। वGस हैं� द्� का� (स्व-परी का�) ज	नंत	 हूँ_ 

युहैं...भ� भ्रां	स्तिन्तु हैंG।
निजाज्ञा�स� : भ्रां	स्तिन्तु क्यों�� काहैं	?
समें�धा�न : उसमृ. स्व-परी का� एकात	 हैं�त� हैंG। ज�द्	ई नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" उसमृ. त� भद्ज्ञा	नं हैंG। उसमृ. त� अ�तरी मृ. चल	 
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ज	त	 हैंG।
७२३

हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	  हैंG  उस  ज	नंनं  का  सिलए रुका  त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	"। पयु	'यु ज	नंनं मृ. आव त� द्रव्यों काहैं	_ स ज	नंनं मृ. आयु? पयु	'यु भ� ज	नंनंहैं	री द्रव्यों 
हैं�कारी, अभद् हैं�कारी ज्ञा	त हैं�त� हैंG।

७२४
स्वपरप्रक�शेक वाहा में8ला स्वभा�वा हा�। उसक� व्यवाच्छं� द्गु नहा� 3 हा! सकता�। 

पर3ता�..उसमें	 स� क!ई निवाचंक्षण जा�वा हा� वाहा ऐस� ला�ता� हा� निक: "जा�ननहा�र� हा� जा�नन� 
में	 आता� हा�", पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता� यहा अस्थिस्त-न�स्थिस्त अन�क�3ता हा�।

७२५
"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" सिफरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 

युहैं...यु	द् नंहैं� � कारीनं	, ब	द् मृ. युहैं...सिवकाल्प टU ट ज	त	 हैंG।
७२६

"उपज मृ�हैं सिवकाल्प थ�"; इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स मृ�हैं का� उत्पसित्त त� हैं� गई। अब टल 
काG स? सिकातनं	 द्	नं द्  तब टल? सिकातनं उपव	स कारी.  तब मृ�हैं टल? सिकातनं� यु	f	 कारी.  त� 
मृ�हैं टल? सिकातनं पद्	थ� का	 त्ये	ग कारी.  त� मृ�हैं टल? तब श्रु�मृद्�  री	जच�द्रज� नं काहैं	!! क्यों	 
काहैं	? "अ�तमृ�'खा अवल�कात	�  सिवलयु थत	 नंहैं� � व	री"। ज� उपयु�ग बसिहैंमृ�'खा गयु	 हैंG  वहैं 
उपयु�ग अ�द्री मृ. ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG तब मृ�हैं का� उत्पसित्त नंहैं� � हैं�त�। तब उसनं मृ�हैं 
का	 क्षयु सिकायु	 ऐस	 काहैंनं मृ. आत	 हैंG। व	�व मृ. त� क्षयु भ� नंहैं� � कारीत	 परी�त� आत्म	 का  
अनं�भव का  का	ल मृ.  मृ�हैं का� उत्पसित्त हैं�त� हैं� नंहैं� �।  "अ�तमृ�'खा अवल�कात	�  सिवलयु थत	 
नंहैं� � व	री"।

७२७
निजाज्ञा�स� : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका	 का	रीणे क्यों	 हैंG?
समें�धा�न : ज्ञा	नं औरी ज्ञा	युका त	द्	त्म्य हैंR इससिलए "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु	 हैं� 

कारीत	 हैंG"। औरी युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं त� "मृR हैं� हूँ_"। ऐस	 युसिद् ल त� अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
प्रगट हैं�त	 हैंG।

७२८
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसका� मृ�झे  पUरी� ज	नंका	री� हैंG;  क्यों��नेसिका वहैं 

अनं	सिद् स ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। 
७२९

"ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG तब अनं�भव हैं�त	 
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हैंG। औरी सिजस ब	त स अनं�भव हैं�त	 हैंG वहैं हैं� आत्म	 का	 सिfका	ल स्वभ	व हैंG।
७३०

ज	नंनंहैं	री...ज	नंनंहैं	री...ज	नंनंहैं	री...हैंG।  उसमृ.  कारीनं	  काहैं� � नंहैं� � आत	।  कारीनं	 
नंहैं� � हैं�त	। ज	नंनं	.....,  ज	नंनं	, ज	नंनं	 हैं� आत	 हैंG;  परी�त� कारीनं	..कारीनं	..कारीनं	..आत	 हैं� 
नंहैं� �। कारीनं	 युहैं...त� अज्ञा	नं मृ. स आत	 हैंG। ज्ञा	नं मृ. स कारीनं का	 भ	व नंहैं� � उठत	। ज� 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनंरूप ज्ञा	त हुआ नं, वहैं ज	नंनंरूप परिरीणेमृत	 हैंG। ऐस स	धका का� "मृR इस 
कारीत	 हूँ_" ऐस	 कारीनं का	 भ	व उत्पन्न नंहैं� � हैं�त	।

ब�ध का� कारीत	 नंहैं� �,  मृ�क्ष का� कारीत	 नंहैं� �। क्यों��नेसिका पयु	'यु उसका  स्वका	ल मृ. 
"हैं�नं  यु�ग्य हैं�त� हैंG।"  युहैं कात	'ब�स्तिद्धा ट	लनं  का	 मृहैं	मृ�f हैंG।  युहैं सव'ज्ञा परीमृ	त्म	 का� 
सिद्व्योंध्वसिनं मृ.  स  आयु	 हुआ मृहैं	मृ�f हैंG।  "हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG  औरी ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 
कारीत	 हैंG"। अपनं परिरीणे	मृ यु	 परी का  परिरीणे	मृ "हैं�नं यु�ग्य हुआ कारीत हैंR, औरी ज	नंनंहैं	री 
जनं	त	 हैंG"। एका ब	री ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG सिफरी ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 हैं� कारीत	 हैंG। 
एका ब	री ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आए त� सम्यग्दशु'नं। सिफरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु	 कारी  
त� च	रिरीf हैंG। द्� ब	त. हैंR।

७३१
ज	नंनंहैं	री का	 ज	नंनंव	ल	 हैं�नं  स  ज्ञा	त	 हूँ_,  युहैं सिमृर्थ्य	 एका	�त नंहैं� � हैंG। युहैं त� 

स्वभ	व हैंG। औरी स्वभ	व मृ. (सम्यका) एका	�त हैं� हैं�त	 हैंG।
७३२

"जा�ननहा�र हा� जा�नन�  में	  आ रहा� हा�"  यहा नित्रक�ला स्वभा�वा बता�य�। और 
ऐस� स्वभा�वा क� स्व�क�र, उसमें	 अन�भावा क� निवानिधा बता�ई।

७३३
परिरीणे	मृ का  पक्ष मृ.  सिवकाल्प हैंG। द्रव्यों का  पक्ष मृ.  भ� सिवकाल्प हैंG। मृध्यास्थ नंहैं� � 

हैं�त	 वहैं…! त� क्यों	 कारीनं	 अब? "ज्ञा	युकाभ	व मृR हूँ_"  इस प्रका	री जहैं	_  उपयु�ग अ�द्री मृ. 
ज�ड़ी गयु	..वहैं	_ द्रव्यों का	 ज� पक्ष थ	 एका	�त का	 वहैं सिनंकाल गयु	, औरी परिरीणे	मृ का	 पक्ष भ� 
सिनंकाल ज	त	 हैंG; औरी परिरीणे	मृ द्रव्योंरूप हैं� ज	त	 हैंG। द्रव्योंमृयु हैं� ज	त	 हैंG। अनंन्य हैं�त	 
हैंG।  तब उस  इसप्रका	री का	 सिवकाल्प छU टकारी,  पक्षप	त छU टकारी औरी उस...परिरीणे	मृ मृ. 
अनं�भव हैंG। भद् स ऐस	 काहैंत हैंR सिका परिरीणे	मृ मृ. अनं�भव हैंG। युहैं..अलग ब	त हैंG। परिरीणे	मृ 
का	 पक्ष थ	 उसमृ. त� अनं�भव नंहैं� � हैं�त	, परी�त�...अका ल द्रव्यों का  पक्ष मृ. भ� अनं�भव नंहैं� � 
हैं�त	। त� अब क्यों	 कारीनं	? पक्षप	त छ�ड़ी द्  औरी द्रव्यों स	मृ	न्य का  अ�द्री आज	।

मृ�झे त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। त� 
वहैं परिरीणे	मृ स्वयु� परिरीणे	मृ नं	 रीहैंकारी उस परिरीणे	मृ का	 नं	मृ परिरीणे	मृ� हैं� ज	त	 हैंG।
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७३४
लक्षणे प्रगट हैंG। प्रगट लक्षणे मृ.  सभ� का� आत्म	 अनं�भव मृ.  आत	 हैंG। प्रत्येक्ष 

प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। ज्ञा	त त� हैं�त	 हैंG परी�त� उस ज	नंत	 नंहैं� � हैंG ....! ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...परी�त� 
उस ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। वहैं ब	हैंरी मृ. इसका� ज	नंत	 हैंG। 

वहैं जब अ�द्री मृ. का	ल आत	 हैंG नं	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...", "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 घो�लनं अ�द्री मृ. स जब उठत	 हैंG, 
उसमृ. ज्ञा	नं नंयु	 प्रगट हैं�त	 हैंG। अनं�तका	ल स नंहैं� � हुआ। इस मृ�f मृ. हैं� हैं��!! इस मृ�f मृ. 
ब	रीहैं अ�ग का	 स	री हैंG। ब	हैंरी स  स	ध	रीणे लगत	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आएग	 ऐस	 नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  सभ� का�!”  प्रत्येका 
समृयु ज	नंनंहैं	री जनं	त	 हैंG...औरी री	ग नंहैं� � जनं	त	। छहैं द्रव्यों भ� नंहैं� � जनं	त। आहैं	! छहैं 
द्रव्यों�� का� ज	नंनंव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं अलग हैंG औरी स	मृ	न्य उपयु�ग मृ. आत्म	 जनं	त	 हैंG वहैं 
अलग च�ज हैंG। समृयु एका,  पयु	'यु एका;  भ	ग द्� हैंR। अज्ञा	नं� का� भ� द्� भ	ग हैंR। ब	ल-
ग�प	ल सभ� का� अनं�भव मृ. आत	 हैंG; ऐस	 काहैं	 हैंG नं	!

७३५
"ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं	_ अज्ञा	नं काG स	?

७३६
आत्म	 का	 स्वभ	व ज्ञा	नं हैंG, ज्ञा	नं का	 स्वभ	व आत्म	 का� ज	नंनं का	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 ल�ग  त�  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका ज	एग	। ज्ञा	नं ज्ञायु�� स  व	पस मृ�ड़ी 
ज	एग	।  इसप्रका	री  परी  का	  लक्ष  छ�ड़ीकारी  ज्ञा	नं  का�  स्वभ	व  का�  तरीफ  मृ�ड़ीकारी..., 
ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं  मृ.  री�कानं  स..,  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत  रीहैंनं  स....त�म्हा	री	  का	मृ हैं� 
ज	एग	, त�म्हा	री	 सिहैंत हैं�ग	।

ज	नंनंहैं	री का�  ज	नंनं  का	  प�रुष	थ'  कारीनं  परी बसिहैंमृ�'खा�  ज्ञा	नं रिरीब	उ�ड हैं�कारी 
अ�तमृ�'खा� हैं�ग	। स्वभ	व का  सन्मु�खा हैं�ग	। युहैं भद्ज्ञा	नं का� सिवसिध हैंG।

७३७
जGस हैं� पयु	'यु का� उपक्ष	 हुई त� "ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आ गयु	”!

७३८
ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 लनं  परी  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 आ 

ज	त	 हैंG। क्यों��नेसिका व�� एका हैंG।
७३९

निजाज्ञा�स� : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं त� सिवकाल्प हैंG।
समें�धा�न : सिवकाल्प नंहैं� � हैंG वहैं त� मृ�क्ष हैंG।
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७४०
ज	नंनं सिक्रयु	 वहैं ज	नंनंहैं	री का� हैं� सिक्रयु	 हैं�नं स ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत� हैंG।

७४१
क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?  क्यों	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	? वहैं ब	त मृ�सिनंरी	ज घोरी बGठ  

कारीत हैंR। त�म्हा. ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। इतनं	 ब�लकारी 
मृ�सिनंरी	ज मृ�नं हैं� ज	त हैंR। सिकातनं� द्�ल'भ व	णे� हैंG!!

७४२
ज�व पद् मृ. द्हैं ज	नंनं मृ. आत� हैंG? यु	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?

७४३
री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	; "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" युहैं� भ्रां	स्तिन्तु ट	लनं 

का	 उप	यु हैंG।
७४४

"परिरीणे	मृ स्वयु�  हैं�नं  यु�ग्य हैं�त  हैंR"।  त�  मृR  का�नं हूँ_?  उनंका	  कारीनंव	ल	  हूँ_? 
"नंहैं� �"। त� उनंका	 ज	नंनंव	ल	 हूँ_? "नंहैं� �"। हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG। उसका	 लक्ष द्रव्यों स	मृ	न्य 
परी आ ज	त	 हैंG, औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG"।

ज	नंनंहैं	री नं� तत्त्व�� का� कारीत	 हैंG...ऐस	 नंहैं� � हैंG। ज	नंनंहैं	री...नं� तत्त्व�� का  भद् का� 
ज	नंनं रुका , वहैं ज	नंनंहैं	री नंहैं� � हैंG। वहैं....नं� तत्त्व�� का� कारीत	 भ� नंहैं� � औरी उन्हों. ज	नंत	 
भ� नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हैंG।

भUत	थ'नंयु स नं� तत्त्व�� का� ज	नंनं परी सम्यग्दशु'नं हैं�त	, हैं�त	 औरी हैं�त	 हैं� हैंG। 
नंवतत्त्व  व्योंवहैं	रीनंयु  का	  सिवषयु  हैंG।  उस  व्योंवहैं	रीनंयु  का  सिवषयु  का�  भUत	थ'नंयु  स  - 
परीमृ	थ'नंयु स ज	नं! व्योंवहैं	रीनंयु का	 सिवषयु? उस सिनंश्चायुनंयु स ज	नंनं	? "हैं	_"। व्योंवहैं	रीनंयु 
का  सिवषयु का� व्योंवहैं	रीनंयु स ज	नं  त� कात	'ब�स्तिद्धा रीहैं ज	एग�।  "हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG"  ऐस	 
ख्या	ल नंहैं� � आयुग	। परी�त�  उस  भUत	थ'नंयु स  ज	नं सिका पयु	'यु सत�,  अहैंत�का,  हैं�नं  यु�ग्य 
हैं�त� हैंG, उसका  स्वका	ल मृ. हैं�त� हैंG... परिरीणे	मृ का	 मृR कात	' नंहैं� � हूँ_।

परिरीणे	मृ का	 लक्ष आयु त� कात	'पनं	 औरी ज्ञा	त	पनं	 सिद्खात	 हैंG  नं	! परिरीणे	मृ का	 
लक्ष रीहैं त� परिरीणे	मृ का� कात	'ब�स्तिद्धा हैं�त� हैंG। परिरीणे	मृ का	 लक्ष रीहैं त� परिरीणे	मृ ज्ञायु हैं�त 
हैंR। परी�त� परिरीणे	मृ का	 लक्ष छU ट	...कात	'ब�स्तिद्धा छU ट�...ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा छU टनं परी अभद् स्वभ	व मृ. 
आत	 हैंG। अनं�भव हैं�त	 हैंG। उस नंवतत्त्व का� ज	नंनं परी सम्यग्दशु'नं हुआ ऐस	 काहैंनं मृ.  
आत	 हैंG।

७४५
द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 ऐस	 जब तका नंहैं� � आएग	 तब तका "ज	नंनंहैं	री 
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ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 व्योंवहैं	री स सिवश्व	स भ� नंहैं� � आयुग	।
७४६

परिरीणे	मृ का  द्� प्रका	री। एका कामृ' का  परिरीणे	मृ औरी एका नं�कामृ' का  परिरीणे	मृ। व 
ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR। करता� हा� प�द्गला और जा�नन� में	 आता� हा" ज्ञा�न में	, ताब उस 
ज्ञा�न  में	  "जा�ननहा�र  जा�नन�  में	  आता�  हा�"  उस�  भा8लाकर  इस�  में"  करता�  हूँ$  ऐस� 
कता�0ब�स्थिद्ध करता� हा�। यहा ब]� शेल्य हा�। यहा शेल्य निनक�लान�  क�  निलाए कता�0-कमें0 
अनिधाक�र निलाखन� में	 आय� हा�।

७४७
निजाज्ञा�स� : काG स	 आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न : पयु	'यु का� कारी  ऐस	 आत्म	 मृ�झे ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। वGस हैं� पयु	'यु 

का� ज	नं  ऐस	 आत्म	 मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	।  में�झे� ता! पय�0य क! न� कर�  और न� 
जा�न� ऐस� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�।"

७४८
द्� I खा का� भ�गत	 हैंG ऐस	 द्� I खा हैं�त	 हैंG त�म्हा.?
द्� I खा का� आत्म	 भ�गत	 हैंG युहैं ब	त कारीनं का  सिलए त�म्हा. मृरी� तसिबयुत का� खाबरी 

सिनंका	लनं  का  सिलए नंहैं� � आनं	। मृ�झे  उसका	 स्मरीणे मृत कारी	नं	..!  आहैं	हैं	!  मृ�झे  ऐस	 
स्मरीणे कारी	ओं सिका भगव	नं आत्म	 त� द्� I खा का  का	ल मृ. भ� द्� I खा का	 भ�क्त	 नंहैं� � हैंG। औरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। द्� I खा का	 भ�क्त	 त� नंहैं� �, परी�त� द्� I खा का	 ज्ञा	त	 भ� नंहैं� � हैंG।

७४९
सिनंश्चायु का  पक्ष मृ.  आकारी काहैंत	 हैंG  सिका मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।" 

व	�व मृ.  मृ�झे  परी ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	। भ	व स  हैं��!  भ	ष	 स  नंहैं� �। भ	ष	 अलग औरी भ	व 
अलग हैंG। भ	ष	 ब�लत	 हैंG उस युहैं भ	व हैंG ऐस	 नंहैं� � समृझे लनं	। हैं	_ ; नंहैं� � त� ध�खा	 खा	 
ज	ओंग। परी�त� उसमृ. अ�द्री मृ. ज� उसका	 व	च्युं हैंG, उसका	 भ	वभ	सनं मृ. परिरीणेमृनं हैं�नं	 
च	सिहैंए। प्रथमृ भल  हैं� मृ	नंसिसका परिरीणेमृनं वहैं परी स  छU टत	 हुआ औरी स्व का� तरीफ 
मृ�ड़ीत	 हुआ ऐस	 एका ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG।

७५०
"ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  मृ�झे"  व	�व मृ.  परीमृ	थ'  स 

द्U सरी  का� नंमृस्कं	री कारीनं का� मृरी  मृ. अयु�ग्यत	 पड़ी� हैंG। प्रका	शु नं	मृ का� शुस्तिक्त हैंG इससिलए 
वGद्य भ� स्वयु� औरी वद्का भ� स्वयु� हैं� हैंG।

७५१
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ज	नंनंहैं	री कात	' औरी ज	नंनं मृ. आयु	 स	मृ	न्य स्वभ	व वहैं कामृ', ऐस	 कात	'-कामृ' 
हैंG; परी�त� ऐस	 नंहैं� � हैंG तब अनं�भव हैं�त	 हैंG। ऐस	 हैंG तब तका अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। परी�त� री	ग 
का	 कात	' वहैं ब	त त� युहैं	_ हैंG हैं� नंहैं� �। सिद्ल्ला� बहुत द्U री हैंG। उसका� त� युहैं	_ ब	त हैं� नंहैं� � 
हैंG। वहैं त� अज्ञा	नं उत्पन्न सिकायु	 हैंG उसनं।

७५२
ज� ज्ञायु हैं�त	 हैंG वहैं कामृ' हैं� ज	त	 हैंG। पयु	'यु हैंG परी�त� वहैं ज्ञा	नं का	 ज्ञायु नंहैं� � हैंG। 

इससिलए वहैं कात	' का	 कामृ' भ� नंहैं� � हैंG। री	ग ज	नंनं मृ. आयु त� कात	' का	 कामृ' काहैं	 ज	यु, 
परी�त�  री	ग  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	।  जब  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  "तब उपशुमृ 
सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG"। प्रथमृ अनं	सिद् सिमृर्थ्य	दृसि] हैं� उस उपशुमृ हैं�त	 हैंG। स	सिद् सिमृर्थ्य	दृसि] 
हैं� उस  इस का	ल मृ.  उपशुमृ नंहैं� � हैं�त	 परी�त�  क्षयु�पशुमृ हैं�त	 हैंG। क्यों��नेसिका द्U सरी� ब	री 
उपशुमृ हैं�नं का  ब�च का  का	ल मृ. बहुत ल�ब	 अ�तरी	ल हैंG।

७५३
अनं�भव स  पहैंल  आत्म	 अनं�मृ	नं मृ.  आ ज	त	 हैंG। अका ल	 प्रसितभ	स नंहैं� � हैंG, 

परी�त�.. प्रसितभ	स स का� छ सिवशुष भ� हैंG। उस प्रथमृ परी�क्ष अनं�भUसित हैं�त� हैंG। उस ससिवकाल्प 
स्वस�वद्नं काहैं	 ज	त	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"; 
वहैं परी�क्ष मृ. आ ज	त	 हैंG।

७५४
इस उपयु�ग मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 

थ�ड़ी� द्री...थ�ड़ी� द्री हैं��!! ज्य	द्	 द्री नंहैं� �। थ�ड़ी� द्री हैं�त� हैंG त� उपयु�ग सUक्ष्म हैं�नं लगत	 
हैंG...सUक्ष्म हैं�त हैं�त...सUक्ष्म हैं�कारी; सUक्ष्म का� पकाड़ी लत	 हैंG। सिfका	ल� द्रव्यों का� पकाड़ी लत	 
हैंG उपयु�ग।

७५५
लक्ष पलटत	 हैंG। पयु	'यु पयु	'यु मृ. रीहैं गई। पयु	'यु का� ट	लनं	 नंहैं� � हैंG। लक्ष का� 

पलटनं	 नंहैं� � हैंG। पलट ज	त	 हैंG  ऐस	 काहैं	।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ. लक्ष 
पलट ज	त	 हैंG।

७५६
"हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG"  मृR  उस  ज	नंत	 हूँ_।  उस  ज	नंत	 हैंG  तब तका ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. नंहैं� � आयुग	। उस मृR कारीत	 हूँ_, तब तका ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। पयु	'यु 
का  भद् का� मृR ज	नंत	 हूँ_ तब तका आत्म	 का  द्शु'नं नंहैं� � हैं�त। "हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG" उसमृ. 
कात	'ब�स्तिद्धा का� सिनंव#सित्त हैं�त� हैंG। औरी अब अ�तरी स द्खा त� स	मृ	न्य ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब 
नंवतत्त्व�� का  भद्-सिवशुष ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त त� उसमृ. ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा गई।
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७५७
अरी ! सिनंयुमृस	री मृ. एका ग	थ	 हैंG उसमृ. आच	यु' भगव�त काहैंत हैंR सिका: यु स	त तत्त्व 

ज� हैंR  व  परीद्रव्यों का	 समृUहैं हैंR। उनंस हैंमृ	री� दृसि] परी	ङ्गमृ�खा हैंG। ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  हैंमृ 
नंवतत्त्व�� का  भद् का� ज	नंत नंहैं� � हैंR। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	"। स	धका का� का�ई ऐस� अपUव' द्शु	 हैं�त� हैंG अज्ञा	नं� का� ख्या	ल नंहैं� � आत	।

७५८
पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् काब हैं�त	 हैंG?  सिका:  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG  तब। युहैं 

पयु	'यु हैंG; उस मृ�झे ज	नंनं	 नंहैं� � हैंG त� ऐस ज	नंनं	 ब�द् नंहैं� � हैं�ग	।
७५९

मृ�सिनंरी	ज का� उपद्शु द्नं  का	 प्रसितब�ध नंहैं� � हैंG। काभ�-काभ	री अमृ#त झेरीत	 हैंG 
"त�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  औरी परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  वहैं त�म्हा.  घोरी बGठ  
अनंका ब	री सिमृल रीहैं	 हैंG।

७६०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 आनं  परी  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ ज	त	 

हैंG"। परी ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG,  स्वपरी ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG;  वहैं ज्ञा	नं का	 द्र�हैं हैंG।  अर� !  ज्ञा�न 
स�में�न्या क�  पक्ष में	 रुक�  और परिरण�में� क! जा�नन� क� मेंन� करता� हा�, वाहा भा� ज्ञा�न 
क� द्रू!हा हा�।

७६१
त�थ+कारी परीमृ	त्म	 का� सिद्व्योंध्वसिनं मृ. स आई हुई ब	त हैंG।  "परिरीणे	मृ हैं�नं  यु�ग्य 

हैं�त हैंR।" ऐस	 सिजस बGठत	 हैंG उसका� कात	'ब�स्तिद्धा छU ट गई। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
उस परी का	 ज	नंनं	 ब�द् हैं� ज	त	 हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा छU टत हैं� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ गयु	! 
जGस हैं� कारीनं	 औरी ज	नंनं	 गयु	, दृसि] द्रव्यों का  ऊपरी आ ज	त� हैंG औरी अनं�भव हैं� ज	त	 
हैंG।

इस समृयु युहैं सिद्व्योंध्वसिनं स्तिखारी रीहैं� हैंG  "हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG", उस सिद्व्योंध्वसिनं का  शुब्दों का	नं�� परी आ रीहैं हैंR। पयु	'यु का� ज	नंनं	 वहैं द्� नं�बरी 
का	 व्यों	प	री हैंG। द्रव्यों का� ज	नंनं	 वहैं एका नं�बरी का	 व्यों	प	री हैंG। पयु	'यु स अभद् ज्ञायु का� 
ज	नंनं	 वहैं एका नं�बरी का	 व्यों	प	री हैंG। सिfका	ल� अभद् का� ज	नं वहैं सिनंश्चायु। क्षसिणेका अभद् 
का� ज	नं वहैं अ�द्री का	 व्योंवहैं	री हैंG।

७६२
ज� ज	नंनं मृ. आयु	 वहैं ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG। सिजसमृ. ज्ञा	त हुआ हैंG वहैं...भ� ज	नंनंहैं	री 

हैं� हैंG। सिजसमृ. ज्ञा	त हुआ वहैं....भ� अभद्, औरी ज� ज्ञा	त हुआ वहैं...भ� अभद्।
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७६३
इसका� मृसिहैंमृ	 का	 का�ई प	री नंहैं� � हैंG, ऐस� यु ब	त. हैंR। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG" वहैं त� व	�व मृ. ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं पयु	'यु व	�व मृ. 
ज	नंनंहैं	री का� हैं� हैंG। इससिलए अभद् स वहैं ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG।

७६४
स�सिक्षप्त स	री ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"; उस ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी तU परी 

का� ज	नंनं रुका गयु	। उसमृ. अटका गयु	।
७६५

हैं! प्रभ�! मृR तरी  स क्षमृ	 मृ	_गत	 हूँ_। अनं�तका	ल स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", 
सिफरी भ� मृRनेनं  नंका	री सिकायु	 हैंG। तU नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	 औरी युहैं परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
आहैं	हैं	! अकात	' का� कात	' मृ	नं	 औरी परी का  ज्ञा	त	 का�, व्योंवहैं	री का� ज्ञा	त	 मृ	नं	। सिनंश्चायु स 
वहैं मृरी	 अपरी	ध हुआ। अका	रीका अवद्का ऐस	 आत्म	 "ज	नंनंहैं	री मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG",  ऐस� जहैं	_  अ�तदृ'सि] का�,  वहैं	_  अनं�भव हैं�त	 हैंG। सिफरी वहैं पयु	'यु का� कारीत	 हैंG  ऐस	 
काहैंनं	 उपच	री, औरी पयु	'यु का� ज	नंत	 हैंG, ऐस	 काहैंनं	 वहैं भ� उपच	री हैंG।

७६६
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायु का� ज	नंनं का  का	ल मृ. भ� ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 

ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब काहैंत हैंR सिका: ज्ञायु का� ज	नंनं का  का	ल मृ. ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 परी�त� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब 
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। भद् स ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG। 
औरी अभद् स काहैं. त� "ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

७६७
ज्ञायु  का  ज	नंनं  का  का	ल  मृ.  "ज	नंनंहैं	री	  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  नं� �द्  मृ.  भ� 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"। स	पक्ष ज्ञा	नं का� ल� त� उसमृ. भ�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"। औरी सिनंरीपक्ष ज्ञा	नं ल� त� उसमृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।" ज	नंत	 हैंG 
त� ज्ञा	नं ज्ञा	नं का� हैं�, परी�त� उपच	री स काहैं	 ज	त	 हैंG सिका परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज्ञा	नं का� 
पयु	'यु का� स	धका ज	नंत	 हैंG वहैं अनं�पच	री हैंG।

७६८
निजाज्ञा�स� : हैंमृ. काहैं	_ स शु�रुआत कारीनं�?
समें�धा�न : प्रथमृ आत्म	 का� ज	नंनं	। उपयु�ग मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 

उस ज	नंनं	। वहैं	_ स शु�रुआत कारीनं�।
७६९
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आत्म	 त� का वल ज्ञा	त	 हैं� हैंG। कात	'  नंहैं� � हैंG। आत्म	 का� ज	नंत  ज	नंत  (१२व� � 
ग	थ	)  पयु	'यु  का�  ज्ञायुपनं  ज	नंत	  हैंG  नं	!?  द्रव्यों स  अलग परिरीणे	मृ हैं�त  हैंR।  द्रव्यों का� 
परिरीणे	मृ अड़ीत नंहैं� � हैंR। अभद् का� ज	नंत-ज	नंत  भद् का� ज	नंत	 हैंG। युहैं..ज� भद् का� 
ज	नंत	 हैंG वहैं ससिवकाल्प हैंG।

मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"; मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 
परिरीणे	मृ परीद्रव्यों हैंR इससिलए मृ�झे ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। हैं.? परिरीणे	मृ परीद्रव्यों हैंR? ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। 
सिफरी स अ�द्री मृ. चल	 ज	त	 हैंG। ऐस� स	धका का� स्तिस्थसित का	 वणे'नं स	धका सिलखात हैंR। ज� 
स	धका हैं�त	  हैंG  वहैं स	धका का� ज	नंत	  हैंG।  ज�  स	धका नंहैं� � हैंG  वहैं स	धका का� नंहैं� � 
ज	नंत	। ज� ध्यायु का� नंहैं� � ज	नंत	 वहैं ज्ञायु का� नंहैं� � ज	नंत	। स	ध्या का� भ� नंहैं� � ज	नंत	। 
स	धका का� ज	नंनं ज	ए त� स	धका हैं� ज	ए।

७७०
हैं�नं  यु�ग्य हुआ कारीत	 हैंG  त� कात	'ब�स्तिद्धा गई,  औरी  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आयु	 

कारीत	 हैंG" अथ	'त� पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् सिकायु	 त� ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा गई। सिद्व्योंध्वसिनं मृ. युहैं हैं� आ 
रीहैं	 हैंG, ऐस	 का	नं�� मृ. स�नं	ई द्  रीहैं	 हैंG।

७७१
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं फ� क्शनं अका# सिfमृ हैंG। उस का�ई ब�द् नंहैं� � कारी 

सकात	। अज्ञा	नं मृ. ऐस� त	कात नंहैं� � हैंG सिका उस फ� क्शनं का� सिबग	ड़ी सका ।
७७२

"ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� हैं� ज	नंत� हैंG"। ज	नंनं मृ. आएग� ऐस	 नंहैं� � 
सिलखा	। त�झे "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG," इससिलए परी का� अनं�भUसित हैं�नं	 अशुक्यों 
हैंG, औरी ज	नंनंहैं	री का� अनं�भUसित छU टनं	 अशुक्यों हैंG।

७७३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ हैं� रीहैं	 हैंG"। वहैं त� सद्	 उत्प	द् मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैं� 

हैंG। उसमृ.  प्रयुत्न नंहैं� � हैंG। एका सिवश्व	स आनं	 च	सिहैंए सिका  "मृR  ज	नंनं  मृ.  आ हैं� रीहैं	 हूँ_"। 
परीज्ञायु का� ज	नंनं मृ. ज� मृहैंनंत-प्रयुत्न कारीनं	 पड़ीत	 हैंG उसमृ. त� थका	नं लगत� हैंG।

७७४
अभद् का� अभद्रूप स  अनं�भव कारीत	 हूँ_।  "ज्ञा	युका हैं� हूँ_"। उसमृ.  ध्यायु ज्ञायु 

द्�नं�� आ गए।  "चतनंव	ल	 वहैं� मृR  हूँ_"  उसमृ.  भ� ध्यायु ज्ञायु द्�नं�� आ गए।  "जा�ननहा�र 
जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 अभा� भा�द्गु हा�। "जा�ननहा�र हा� में" हूँ$" उसमें	 अभा�द्गु हा! �य�।

७७५
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ज� अपनं स सिभन्न हैंG उस ज	नं? औरी ज� स्वयु� स्वयु� स काथ�सिचत� असिभन्न हैंG, उस 
काG स  नं	 ज	नं?  युहैं काG स	 आश्चायु'?!  श्रु�मृद्� ज� काहैंत  हैंR..."ज	नंत घोट-पट आसिद् तU,  त	त. 
त	का� मृ	नं। ज्ञा	युका का� मृ	नंत नंहैं� �, युहैं काG स� त�झे ज्ञा	नं?” (आत्मसिसस्तिद्धा शु	स्त्र-ग	थ	 ५५)

युहैं परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? बस परी स उपयु�ग 
समृटकारी आत्म	 मृ. लग	। बस अपनं	 उपयु�ग मृ�ड़ी ज	त	 हैंG। परी का� ज	नंनं मृ. त� उपयु�ग 
लग	नं	 पड़ीत	 हैंG। युहैं त� अपनं	 उपयु�ग अपनं  का� सहैंज ज	नं लत	 हैंG। ज� हैं	थ का� 
ज	नंत	 हैंG वहैं क्यों	 अपनं शुरी�री का� नंहैं� � ज	नंत	? वGस हैं� ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं अपनं 
का� काG स नं	 ज	नं?

७७६
परी का� ज	नंनं	 सव'थ	 ब�द् कारी। औरी युहैं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" उस 

आनं�द्पUव'का ज	नं।
७७७

अनं	सिद् स कामृ'का# त री	ग	सिद् औरी द्हैं	सिद् भ� प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR। री	ग	सिद् कामृ' का  
लक्ष स, कामृ' का  आश्रुयु स हैं�त हैंR; इससिलए कामृ' का  परिरीणे	मृ हैंR। री	ग परी	सिश्रुत हैंG। उपयु�ग 
आत्म	सिश्रुत हैंG।  अब कामृ'  का  परिरीणे	मृ  ज्ञा	नं  मृ.  प्रसितभ	सत  हैंR;  तब  "मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_" 
ज	नंनंहैं	री...,  ज	नंनंहैं	री..,  ज	नंनंहैं	री...इस  भUलत	 हैंG।  "मृR  कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_"। कारीत	 हैंG 
द्U सरी	 प�द्गाल औरी मृ	नंत	 हैंG सिका मृR कारीत	 हूँ_। हैं	थ सिहैंलत	 हैंG उस सिकासनं सिहैंल	यु	? आत्म	 
नं सिहैंल	यु	 यु	 प�द्गाल नं?

 जGस युहैं हैं	थ सिहैंलनं का� सिक्रयु	 प�द्गाल का� हैंG वGस स�खा-द्� I खा कामृ' का  परिरीणे	मृ हैंR। 
कारीत	 हैंG प�द्गाल औरी ज	नंनं मृ. आत हैंR ज्ञा	नं मृ.। वहैं कामृ' का	 का	यु' जब ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत 
हैं�त	 हैंG उस समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

७७८
एका ब	री अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हुआ वहैं त� समृयु-समृयु उत्प	द् ध्रु�व का� प्रसिसद्धा 

कारीका  प्रगट हैं�त	 हैंG। स	थ हैं� ध्रु�व का� प्रसिसद्धा कारीका  हैं� व्योंयु हैं�त	 हैंG। अत�स्तिन्द्रयु ज्ञा	नं का� 
अवस्थ	 प्रगट हैं� गई। ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  परिरीणेसित हैंG,  बसिहैंल'क्ष� द्शु	 मृ.  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं भ� 
प्रगट हुआ हैंG। द्व-ग�रु-शु	स्त्र भ� ज	नंनं मृ. आत हैंR, औरी उनंका  लक्षव	ल	 री	ग भ� हैं�त	 
हैंG,  ऐस	 भ� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  "हैंG"  हैं�त	 हैंG,  वहैं भ� ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG। कारीत	 हैंG  वहैं 
ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 नंहैं� � हैंG। हैं�त	 हैंG  वहैं ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  यु	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG? ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युकापनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

७७९
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ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	,  अनं�भव का  का	ल मृ.  जनं	यु	। सिफरी च	_द्�  का� थ	ल� मृ. 
(ज्ञा	नं�) भ�जनं कारीत	 हैंG, युहैं सिक्रयु	 सिमृर्थ्य	दृसि] का� चमृ' का� आ_खा�� स ज	नंनं मृ. आयु ऐस� 
नंहैं� � हैंG। भ	वइस्तिन्द्रयु चमृ' का	 स�ब�ध कारीका  प्रगट हैं�त� हैंG। इससिलए वहैं...चमृ' हैं� हैंG। वहैं 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं जड़ी औरी अचतनं हैंG।

इससिलए ज� ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त हुआ वहैं ज्ञा	त हुआ हैं� कारीत	 हैंG। सिफरी ज	नंनं  मृ. 
आनं	 छU ट ज	त	 हैंG?  यु	 ज	नंनं मृ.  आयु	 कारीत	 हैंG?  पहैंल समृयु मृ. ज्ञा	त हुआ तब स�वरी 
प्रगट हैं� गयु	। सिफरी ज्ञा	त हुआ कारीत	 हैंG,  इससिलए सिनंज'री	 हैंG। क्यों	 काहैं	? पहैंल समृयु मृ. 
ज्ञा	त हुआ तब मृR  त� ज	नंनंहैं	री,  ज	नंनंहैं	री हूँ_। मृR  त� परीमृ	त्म	 हूँ_। सिफरी ज्ञा	नं ज	नं	 हैं� 
कारीत	 हैंG, इससिलए शु�स्तिद्धा का� व#स्तिद्धारूप सिनंज'री	 हुआ हैं� कारीत� हैंG।

सिफरी ससिवकाल्पद्शु	 हैं� यु	 सिनंसिव'काल्पद्शु	 हैं�! सिफरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु	 
हैं� कारीत	 हैंG"। ज्ञा	नं का� पयु	'यु एका हैंG परी�त� उसका  मृ�खा द्� हैंR। स	धका का  द्� मृ�खा हैंR। एका 
अ�तमृ�'खा ज्ञा	नं द्U सरी	 बसिहैंमृ�'खा ज्ञा	नं हैंG।

७८०
मृUल नं� �व का� ब	त; "ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी वहैं हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG";  युहैं युसिद् 

ख्या	ल मृ. आए त� सम्पूUणे' मृ	ग' सिमृल ज	ए ऐस	 हैंG।
७८१

"मृरी  ज्ञा	नं मृ. ज	नंनंहैं	री तन्मुयुरूप स सिनंरी�तरी ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" इससिलए मृरी	 
नं	मृ ज्ञा	त	 हैंG। आहैं	हैं	....! वहैं	_ त� स	क्ष	त� ज्ञा	त	 हैं� ज	त	 हैंG।

७८२
(१) परी�क्ष अनं�भUसित ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
(२) प्रत्येक्ष अनं�भUसित ---> "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
अरी ! ज्ञा	नं का� पयु	'यु का  स्वप्रका	शुका का  पक्ष मृ. युसिद् आएग	 नं	, त� स्वप्रका	शुका 

हैं� ज	एग	।
७८३

परी का� नंहैं� � ज	नंत	 उसमृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ हैं� ज	त	 हैंG। ज�व परी का� 
ज	नंनं  का	 सिनंषध नंहैं� � कारीत,  परी�त�  परी का� ज	नंनं  का  सिनंषध मृ.  ज	नंनंहैं	री का	 ज	नंनं	 
ऑट�मृसिटका आ ज	त	 हैंG। निनष�धा हा� वाहा निवानिधारूप हा�। न�स्थिस्त हा� वाहा अस्थिस्तरूप हा�।

७८४
मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_  ऐस� ज� मृ	न्यत	 हैंG,  वहैं सिवच	री भ� नंहैं� � आनं  द्त� सिका 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। ज	नंनं मृ. त� आत	 हैंG, परी�त� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG।
७८५
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी जनं	यु	 उसमृ. परिरीणे	मृ� हैं�त	 हैंG। परी�त� उस 
परिरीणेमृनं मृ. अका ल	 ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परिरीणे	मृ� मृ. परिरीणे	मृ� ज्ञा	त हैं� नंहैं� � 
हैं�त	। परिरीणे	मृ� मृ. अपरिरीणे	मृ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

७८६
ज्ञा	नं� का� सिनंश्चायुपUव'का व्योंवहैं	री हैंG। अज्ञा	नं� का� व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG। व्योंवहैं	री 

नंहैं� � हैंG। ससिवकाल्प व्योंवहैं	री इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 सिवषयु हैंG। स	धका का	 सिनंश्चायु अत�स्तिन्द्रयु र्ग्रं	ह्य 
हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस पक्ष का  सिबनं	, परी का� नंहैं� � ज	नंत	 ऐस	 सिनंषध कारी  
त� सिनंश्चायु	भ	स� हैं� ज	त	 हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसरूप स परिरीणेमृ नंहैं� � औरी व्योंवहैं	री का	 सिनंषध 
कारी , वहैं त� सिनंश्चायु	भ	स� हैंG। व्यवाहा�र क� निनष�धा निकसनिलाए हा�? अ3द्गुर में	 जा�न� क�  निलाए 
हा�।

७८७
ज्ञायु ज्ञा	नं का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG युहैं सत� का� परी	का	ष्ठ	 हैंG। च	री�� तरीफ स समृयु-

समृयु ज्ञा	नं का� प्रसिसस्तिद्धा हैं�त� हैंG। समृयुस	रीज� शु	स्त्र का� छठव� � ग	थ	 मृ.  काहैं	 हैंG  सिका 
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.- ससिवकाल्प मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR 
ऐस	 नंहैं� � सिलयु	। ज्ञायु का  ज	नंनं  का  का	ल मृ.  ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी स्व का� 
ज	नंत समृयु ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

७८८
परी का� मृR नंहैं� � ज	नंत	, एका ब	री सिनंषध त� कारी! औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG" ऐस ससिवकाल्प पक्ष मृ. त� आ! त� समृसिकात हैं� गयु	 ऐस	 भ	व� नंGगमृनंयु स-द्रव्यों सिनंक्षप 
स काहैं सिद्यु	। व	�व मृ. त� ज्ञा	नं� का� हैं� नंयु सिनंक्षप ल	गU पड़ीत हैंR। परी�त� अप्रसितहैंत भ	व 
स उठ  हुए का� नंGगमृनंयु स काहैं सिद्यु	।

ससिवकाल्प का  पक्ष मृ. आनं परी काG स� मृज	 आत� हैंG वहैं त� द्खा�! पक्ष	सितक्र	�त मृ. 
त� आनं�द् का� क्यों	 ब	त कारीनं�।

७८९
नं�च रीत� ऊपरी सUरीज इससिलए प	नं� जGस	 लगत	 हैंG। जGस मृ#ग का� मृ#गजल का� 

भ्रां	स्तिन्तु हैं�त� हैंG वGस हैं� इस तरीफ चमृकात	 हुआ सUरीज ज्ञा	युका हैंG वहैं चतनं	री ज	नंनंहैं	री हैंG। 
औरी एका तरीफ ज्ञायु�� का� रीत� हैंG। ब�च मृ. स भ्रांमृ उत्पन्न कारीका  मृ	नंत	 हैंG  सिका "मृ�झे युहैं 
सब ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं भ्रांमृणे	 हैंG। का�री� भ्रांमृणे	 हैंG। उस  त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG" वहैं व	�सिवकात	 हैंG।

७९०
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परिरीणे	मृ हुआ कारीत  हैंR  औरी  "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 कारीत	 हैंG"  युहैं	_  तका पहु_चत	 
नंहैं� � हैंG इससिलए अनं�भव हैं�त	 नंहैं� � हैंG।

७९१
निजाज्ञा�स� : ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 लनं परी भ� अनं�भव क्यों�� नंहैं� � 

हैं�त	?
समें�धा�न : ज	नंनंव	ल	 औरी ज	नंनंहैं	री अभद् भ	व स हैंG। भद्रूप नंहैं� � हैंG ऐस	 

ल ल!
७९२

जरी	  लक्ष मृ.  त�  ल!  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  इससिलए आत्म	 का	  नं	मृ 
ज	नंनंहैं	री हैंG।

७९३
"ज	नंनंहैं	री त� ज	नंनंहैं	री हैंG"। इसप्रका	री ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनंरूप परिरीणेमृनं	 

वहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 सिनंश्चायु हैंG।
७९४

ब�ध का	 का	रीणे युहैं हैंG  सिका मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  नंहैं� � 
आत	।

७९५
समृयु-समृयु ज	नंनंहैं	री जनं	 रीहैं	 हैंG। समृयु-समृयु ज्ञा	युका भगव	नं आत्म	 तGरीत	 

हैंG। उसका  ऊपरी लक्ष रीखाकारी हैंमृ तरी  स ब	त कारीत हैंR सिका आत्म	 का� द्�ड नंहैं� � सिमृलत	। 
परिरीणे	मृ मृ. द्�ड हैंG उसका	 उपच	री आत्म	 मृ. कारीका  उस श्रुद्धा	 मृ. ल सिलयु	, वहैं भUल हैंG।

७९६
री	जमृल्लाज�  स	हैंब  नं  सिलखा	  हैंG  सिका  सिमृर्थ्य	त्व का  परिरीणे	मृ  का	  सिवच	री  स�ज्ञा� 

प�चन्द्र�यु ज�व का�ई हैं� कारीत	 हैंG। मृनं�ष्य अवत	री सिमृल	 त� भ� इस सिमृर्थ्य	त्व का	 प	प क्यों	 
हैंG? उसका	 गहैंरी	ई स सिवच	री कारीनं का	 ट	इमृ भ� सिमृलत	 नंहैं� � हैंG। (अन्य ब	त�� का  सिलए) 
ट	इमृ सिमृलत	 हैंG।

च	रिरीf का	 द्�ष जगत का� प्रसिसद्धा हैंG। परी�त�  युहैं सिमृर्थ्य	त्व का	 द्�ष वहैं घोरी का	 
छ� प	 च�री हैंG। इस सिमृर्थ्य	त्व का� स्वयु� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG औरी द्U सरी  भ� नंहैं� � ज	नंत। उसमृ. त� 
ब	हैंरी का� मृनं, वचनं का� सिक्रयु	 स पत	 चलत	 हैंG सिका शु�भयु�ग मृ. हैंG यु	 अशु�भयु�ग मृ. हैंG। 
द्�का	नं परी बGठ	 हैं� त� वहैं प	प मृ. हैंG। भगव	नं का� पUज	 मृ. बGठ	 हैं� त� प�ण्ये मृ. हैंG ... युहैं… 
त� पत	 चल ज	त	 हैंG। परी�त� भगव	नं का� पUज	 कारीत समृयु प�ण्ये का	 कारीनंव	ल	 मृR हूँ_ औरी 
प�ण्ये स मृ�झे धमृ' हैं�त	 हैंG  ऐस	 सिमृर्थ्य	त्व का	 भ	व, उसका	 सिवच	री का�ई हैं� कारीत	 हैंG। त� 
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क्यों	 हैंमृ. नंहैं� � कारीनं	? कारीनं नं	 कारीनं का	 प्रश्न हैं� नंहैं� � हैंG। तत्त्व का	 स्वरूप क्यों	 हैंG  वहैं 
समृझे	त हैंR। कारीनं- नंहैं� � कारीनं का	 युहैं	_ प्रश्न हैं� काहैं	_ हैंG? उसका  का	ल मृ. सब हुआ कारीत	 
हैंG औरी "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 कारीत	 हैंG"।

७९७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं सिवश्व	स आनं	 च	सिहैंए। औरी सिवश्व	स का  स	थ-

स	थ परी का� नंहैं� � ज	नंत	 वहैं सिनंषध आनं	 च	सिहैंए। में" पर क! जा�नता� हूँ$ वाहा शेल्य हा�। 
वाहा शेल्य रखकर अस्थिस्त स�  ला�ता� हा�  निक  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  ता! नहा� 3 
जान�य���। निनश्चाय द्वा�र� व्यवाहा�र क� निनष�धा करन� चं�निहाए।

७९८
द्�पका का� अवस्थ	  त�  एका हैं�  हैंG।  उसका  द्�  भद् सिकाए,  घोड़ी  का� प्रका	सिशुत 

कारीनंव	ल� अवस्थ	 औरी द्�पका का� प्रका	सिशुत कारीनंव	ल� अवस्थ	 एका, उसका  सिनंसिमृत्त द्� 
हैंR।  द्�पका का� अवस्थ	 एका हैं�  हैंG  उसका  द्�  भद् सिकाए। घोड़ी  का� प्रसिसद्धा कारीनंव	ल� 
अवस्थ	 औरी द्�पका का� प्रसिसद्धा कारीनंव	ल� अवस्थ	।

द्�पका का� सिशुखा	 का� प्रका	शु प्रसिसद्धा कारी  त� भ� द्�पका हैंG। घोड़ी  का� प्रसिसद्धा कारी  
त� भ� द्�पका हैंG। उसमृ. का� छ अ�तरी नंहैं� � पड़ीत	। वGस इस आत्म	 मृ. परीपद्	थ' जनं	यु यु	 
आत्म	 जनं	यु तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज	नंनंहैं	री हैंG इससिलए स्वयु� कात	', स्वयु� 
ज	नंनं मृ. आयु	 इससिलए स्वयु� कामृ'। सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. हैं� यु	 ससिवकाल्पद्शु	 मृ. हैं�..द्�नं�� 
अवस्थ	यु. लनं�।

ससिवकाल्पद्शु	 मृ. भ� ज्ञा	नं का	 ज्ञा	नं अपनं� आत्म	 का� ज	नंत	 हुआ हैं� प्रगट हैं�त	 
हैंG। ज्ञा	नं स्व	ध�नं हैंG। परीज्ञायु ज	नंनं मृ. आयु त� ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG ऐस	 नंहैं� � हैंG।

७९९
कात	' आत्म	 औरी कामृ' आत्म	। ज	नंनंहैं	री आत्म	 औरी ज	नंनं मृ. आयु परीपद्	थ' 

ऐस	 हैंG  नंहैं� �। आहैं	हैं	!  ज	नंनंहैं	री का� युहैं	_  रीखानं	। ज�  (असिभन्न) ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  उस 
युसिद् द्U री रीखा	 त� वहैं ज्ञा	नं नंहैं� �, अज्ञा	नं हैं� गयु	। क्यों	 काहैं	? ज	नंनंहैं	री भल युहैं	_ रीखा	 सिका 
युहैं ज	नंनंहैं	री मृR औरी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज्ञा	नं। इसप्रका	री ज्ञा	नं औरी ज्ञायु का� अलग सिकायु	 
उस  अज्ञा	नं काहैं	 ज	त	 हैंG। ज	नंनंहैं	री स्वयु�  औरी ज	नंनं  मृ.  आयु  भ� स्वयु�  उसका	 नं	मृ 
आत्म	 का	 अनं�भव सम्यग्ज्ञा	नं काहैंनं मृ. आत	 हैंG।

८००
जGस द्�पका का  दृ]	�त स घोट-पट का� प्रका	सिशुत कारी  त� भ� द्�पका औरी द्�पका 

का� सिशुखा	 का� प्रका	सिशुत कारी  त� भ� द्�पका मृ. का�ई अ�तरी पड़ीत	 नंहैं� � हैंG। वGस हैं� आत्म	 
का	 ज्ञा	नं प्रगट हैं� ज	नं का  ब	द् ज्ञायु ज्ञा	त हैं��, उस समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 
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औरी ज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत तब भ� ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। हैंरी समृयु, खा	त- प�त, 
उठत-बGठत,  चलत-सिफरीत,  वहैं त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,"  द्U सरी	 का� छ जनं	त	 
नंहैं� � हैंG। ऐस� एका अ�तमृ�'खा� ज्ञा	नं का� अवस्थ	 प्रगट हैं�त� हैंG। स्वयु� ज� ज्ञा	नं� हैं�त	 हैंG  त� 
पत	 चलत	 हैंG। अथव	 उत्कृ# ] मृ�मृ�क्ष� का� अनं�मृ	नं स भ� पत	 चलत	 हैंG।

८०१
"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_, कारीनंव	ल	 नंहैं� �"। युहैं एका मृ�f हैंG। सव'ज्ञा भगव	नं का� व	णे� मृ. 

आयु	  हुआ हैंG।  ज्ञा	सिनंयु��  का�  भ�  युहैं एका प्रका	री  स  अनं�भव हुआ हैंG।  "ज	नंनंहैं	री  हूँ_ 
कारीनंव	ल	 नंहैं� �।"  सिफरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  परी नंहैं� �"। यु  मृ	f २ मृ�f हैंR। 
इनंका	 का�स' ६ मृहैं�नं का	 हैंG। त�नं त�नं मृहैं�नं का  द्� भ	ग।

"ज	नंनंहैं	री  हूँ_  कारीनंव	ल	  नंहैं� �,"  ३  मृहैं�नं  का	  का�स'  पक्की	  हैं�  ज	ए  सिफरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 हैंG"। आहैं	हैं	! अब युहैं 
ज� ठ�का औरी अठ�का का� काल्पनं	 हैं�त� हैंG;  वहैं युसिद् ज्ञा	नं, ज्ञा	नं का� ज	नं त� ठ�का औरी 
अठ�का का� काल्पनं	 नंहैं� � हैं�त�। मृ�हैं,  री	ग-/ष का	 अभ	व हैं�कारी व�तरी	ग द्शु	 हैं�कारी 
अल्पका	ल मृ. पUणे' पद् का� प्र	स्तिप्त हैं�त� हैंG।

८०२
आहैं	री कारीत  हैं�� तब,  च	_द्� का� थ	ल� मृ.  भ�जनं कारीत  हैं�� तब भ� ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  परी�त�  यु	f	 परी 
सिनंकाल हैं�� तब भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। भ	ई! द्U सरी�� का� ऐस	 लगत	 हैंG सिका यु 
परी का� ज	नंत	 हैंG, परी�त� परी का� ज	नंनंव	ल	 ज्ञा	नं अलग हैंG।

काल काहैं	 थ	 सिका जGस  सप'  द्� मृ�खाव	ल	 हैं�त	 हैंG;  वGस  हैं� ज्ञा	नं का� पयु	'यु द्� 
मृ�खाव	ल� हैं�त� हैंG। एका अ�तमृ�'खा� ज्ञा	नं; द्U सरी	 बसिहैंमृ�'खा� ज्ञा	नं। बसिहैंमृ�'खा� ज्ञा	नं मृ. परी ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG। अ�तमृ�'खा ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ.  ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। औरी वहैं ज्ञा	नं 
बढ़त-बढ़त का वलज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG, औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 क्षयु हैं� ज	त	 हैंG।

८०३
एका ब	त का�; अब द्U सरी� ब	त। ज्ञा	तI  वहैं त� वहैं� हैंG। अथ	'त� "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 

वहैं"। जब परीपद्	थ� का	 उसमृ. प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG,  तब भ�  "ज	नंनंहैं	री जनं	त	 हैंG"  ऐस	 
सिसद्धा कारीनं	 हैंG। युहैं सिसद्धा कारीनं का  सिलए जगत का  ज�व�� का� ख्या	ल आए इससिलए दृ]	�त 
द्त हैंR।

८०४
"वा�द्य" अर्थी�0ता� जा�नन� में	 आन� य!ग्य वाहा और वा�द्गुक अर्थी�0ता� जा�नन�वा�ला� में", 

ऐस� भा�द्गु नहा� 3 हा� ताब अन�भावा हा!ता� हा�। दृनिeप8वा0क ज्ञा�न में	 प8र� आत्मा� ज्ञा�य हा!ता� हा�। 
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दृनिeप8वा0क स्या�द्वा�द्गु क�  स�र्थी (ज्ञा�न) स�स3�ता हा�। द्रूव्य क�  ज्ञा�न क�  स�र्थी पय�0य क� ज्ञा�न 
यनिद्गु न� हुआ ता! निमेंर्थ्य� एक�3ता हा� और वाहा प्रर्थीमें स� हा� अन�क�3ता में	 रहा� हा! ता! भा� 
निमेंर्थ्य� हा�।

८०५
भल ज्ञायु स	पक्षत	 स ज्ञायु	का	री काहैं	 त� भ� स	धका का	 ज्ञा	नं ज्ञायु का� ज	नंत	 नंहैं� � 

हैंG। ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का� भ� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। वहैं त� आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG। युसिद् आत्म	 का	 
ज्ञा	नं नं	 हैं�त	 हैं� त� अज्ञा	नं हैं�त	। ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 अथ	'त�  अज्ञा	नं हैं�त	। परी�त�  अज्ञा	नं 
क्यों�� नंहैं� � हैं�त	? क्यों��नेसिका प्रसितमृ	 का  स	मृनं द्खात	 हैंG तब ज	नंनंहैं	री समृयु-समृयु ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।

ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. भ� ! 'भ�' क्यों�� काहैं	 ? सिका स्वरूप का� द्खानं का� द्शु	 मृ. त� 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी�त� ससिवकाल्पद्शु	 मृ. परीज्ञायु सिनंसिमृत्तपनं हैंR , तब सिनंसिमृत्त नंहैं� � 
ज	नंनं मृ. आत	, नंGसिमृत्तका नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	 परी�त� स्वभ	व ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

८०६
प्रभ�! एका ब	री तU यु परीपद्	थ' जनं	त हैंR औरी री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं छ�ड़ी द्। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  परी नंहैं� � ज	नंनं  मृ.  आत	",  ऐस	 ल  ल!!  तब सिनंI शुषपनं 
उपयु�ग अ�तरी मृ. आत	 हैंG। का� छ भ� ब	का� रीखा सिबनं	 स�पUणे' उपयु�ग...वहैं उसका� तरीफ 
औरी युहैं इसका� तरीफ ऐस  उपयु�ग का  द्� भ	ग नंहैं� � हैंR। सिनंI शुषपनं...अथ	'त�  का� छ भ� 
ब	का� रीखा सिबनं	 पUरी	 हैं� उपयु�ग परीसन्मु�खा थ	 वहैं पUरी	 हैं� उपयु�ग स्वसन्मु�खा आत	 हैंG।

८०७
अब द्U सरी	 पGरी	र्ग्रं	फ। ज्ञा	तI  वहैं त� वहैं हैं� हैंG। औरी शु�द्धा हुआ; दृसि] मृ.  आत्म	 

आयु	 त�  ज्ञा	युकापनं  ज्ञा	त हुआ।  "ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	"।  मृR  कारीनंव	ल	  हूँ_  वहैं गयु	। 
ज्ञा	युकापनं ऐस शुब्दों हैंR। स�स्कं# त मृ. हैंG "ज्ञा	तI " ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ, परी का  का	मृ कारी  ऐस	 
ज्ञा	त हुआ...परी का  का	मृ कारी  ऐस	 आत्म	 हैंG  नंहैं� �;  त�  ऐस	 ज	नंनं  मृ.  आयु	 काहैं	_  स? 
कारीनंव	ल	 अलग औरी ज	नंनंव	ल	 अलग हैंG।

८०८
"ज्ञा	तI "  ज्ञा	युकापनं  आत्म	  का	  स्वभ	व  ज	नंनं	..  ज	नंनं	..  हैंG।  ज	नंनंहैं	री.. 

ज	नंनंहैं	री..  ज	नंनंहैं	री...।  ज	नंनंहैं	रीपनं  आत्म	  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।  अ�तदृ'सि]  /	री	 
द्खानंव	ल का� आत्म	 री	ग का	 कारीनंव	ल	 हैंG, पयु	'यु का	 कारीनंव	ल	 हैंG- ऐस	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	।  ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	;  ज्ञा	युकापनं  अथ	'त�  ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	,  जGस	  थ	  वGस	 
ज	नंनं मृ. आ गयु	। थ	 त� प्रथमृ स हैं� ज	नंनंहैं	री परी�त� मृ	नंत	 नंहैं� � थ	।

८०९
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सितयु+च नं  भ� पUव'  मृ.  द्शुनं	लस्तिब्ध स�नं� हैं� त� उस  भ� सिनंसग'ज सम्यग्दशु'नं हैं� 
सकात	 हैंG। ऐस	 ज� भगव	नं आत्म	 ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	…!  सिफरी सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  स 
ब	हैंरी आत	 हैंG...  तब उपका	री� ग�रु का  ऊपरी लक्ष ज	त	 हैंG। आहैं	!  आपनं  मृ�झे  आत्म	 
सिद्यु	। आपका  प्रत	प स  बहुमृ	नं� हुआ। ज्ञा	युका का	 ज्ञा	नं रीखात  हुए श्रु�ग�रु का	 भ� ज्ञा	नं 
हुआ तब भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। श्रु�ग�रु ज	नंनं मृ. आत हैंR तब भ� ज	नंनंहैं	री 
का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी ग�रु का� नंहैं� � ज	नंत	। समृयु-समृयु का	 सिहैंस	ब हैंG।

८१०
कात	'  का	 कामृ'  त� गयु	 परी�त�  ज्ञा	नं का	 ज्ञायु रीहैं गयु	 अभ�। तरी  ज्ञा	नं मृ.  आत्म	 

तन्मुयु हैं�कारी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  वहैं तरी	 ज्ञायु हैंG। री	ग	सिद् का  स	थ तरी	 ज्ञा	त	-ज्ञायु का	 
व्योंवहैं	री हैंG। उस व्योंवहैं	री का� तU सिनंश्चायु मृ	नं बGठ	 हैंG। अब उस ज्ञा	त	-ज्ञायु का  व्योंवहैं	री का� 
उखा	ड़ी द्।

मृR ज्ञा	त	 औरी स	क्ष	त� त�थ+कारी मृरी  ज्ञायु ऐस	 नंहैं� � हैंG। तरी  ज्ञा	नं स तरी	 ज्ञायु ब	हैंरी 
नंहैं� � हैं�त	। तरी  ज्ञा	नं मृ. तन्मुयु हैं�कारी ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वहैं तरी	 ज्ञायु हैंG। उसका	 
स्व�का	री कारी ल? युहैं (परी) त�झे ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 हैंG- जGस हैं� द्U सरी	 प	ठ आयु	 त� उस 
ज्ञायु का	 लक्ष छU ट गयु	। औरी ज्ञा	त	-ज्ञायु का  व्योंवहैं	री का	 सिवध्व�स हैं� गयु	 सिका "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" उस भ	व का  पक्ष मृ. आयु	; 
सत्ये पक्ष मृ. आकारी पक्ष	सितक्र	�त हैं�त	 हैंG। परी�त� असत्ये का  पक्ष मृ. पक्ष	सितक्र	�त हुआ नंहैं� � 
ज	त	।

८११
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ज्ञायु जब ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR 

तब....! जब ज्ञायु का	 सिनंसिमृत्तपनं	 हैंG तब ज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स स्व²त	 मृ. हैं� रीहैं	 हैंG तब; ज्ञायु 
ज	नंनं मृ. आत हैंR यु	 ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? युसिद् ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR त� ज्ञायुका# त 
अशु�द्धात	 आ गई। औरी ज्ञायु प्रसितभ	सिसत हैं�त  हैंR  तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG,  परी 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" त� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � हैंG।

"ज� का� छ झेलकात	 ज्ञा	नं मृ.  वहैं ज्ञायु नंहैं� � बस ज्ञा	नं हैंG;  नंहैं� � ज्ञायुका# त सिका� सिचत� 
मृसिलनंत	 सहैंज स्व² स्वभ	व हैंG"। इसप्रका	री ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

८१२
द्� का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG परी�त� द्� का� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। प्रसितभ	स का	 सिनंषध नंहैं� � 

हैंG,  परी�त�  उस ज	नंत	 नंहैं� � हैंG।  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG।"  आहैं	!  युसिद् युहैं...ज्ञायु 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैं� त� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 आ ज	ए,  त� ज्ञा	युका का	 सितरी�भ	व हैं� ज	ए।
स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व औरी सिवशुष ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG  त� अज्ञा	नं 
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हैं�त	 हैंG।
८१३

ज्ञायु स	पक्ष ज्ञा	नं का� पयु	'यु हैंG  तब उस ज्ञा	नं मृ.,  ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.;  ज्ञायु	का	री 
अवस्थ	  आत्म	 का�  हैंG।  ज्ञायु त�  सिनंसिमृत्त हैंG  इससिलए ज्ञायु	का	री अवस्थ	  रीखा�।  ज्ञायु	का	री 
अवस्थ	 मृ. ज्ञायु ज्ञा	त हैं�त	 हैंG यु	 ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG? बस इसमृ. स�स	री औरी मृ�क्ष हैंG। युहैं 
ज्ञायु नंपका�नं हैंG, वहैं ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उस ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 
क्यों�� नंहैं� � हैं�त� ज्ञा	नं मृ.? क्यों��नेसिका ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; ज्ञा	युका 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। आहैं	हैं	!! ज्ञायु जनं	त	 नंहैं� � हैंG, ज्ञायु का	 प्रसितभ	स हैंG। परी�त� वहैं....ज	नंनं 
मृ.  आत	 नंहैं� � हैंG। आहैं	!  उसका  ऊपरी मृरी	 लक्ष नंहैं� � हैंG,  लक्ष त� ज्ञा	युका का  ऊपरी हैंG। 
सिजसका	 लक्ष हैंG वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, सिजसका  ऊपरी लक्ष नंहैं� � हैंG, वहैं जनं	त हुए भ� उस 
ज्ञा	नं नंहैं� � ज	नंत	।

८१४
द्रव्योंकामृ'  हैंG,  उसमृ.  उसका	 रीस अनं�भ	ग हैंG। क्र�ध,  मृ	नं,  मृ	यु	,  ल�भ व  च	री�� 

प्रका	री औरी सिमृर्थ्य	त्व, असिवरीसित,  प्रमृ	द्,  काष	यु औरी यु�ग व स्तिखारीनं का  का	ल मृ. उद्यु मृ. 
आत हैंR। उद्यु मृ. आत हैंR  व ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत हैंR  -  प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR। ज	नंनं का  
का	ल मृ.  "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_", वहैं भUल गयु	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं गयु	 औरी 
युहैं कामृ' ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस उनंका  ऊपरी लक्ष चल	 गयु	। री	ग 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 उसका	 नं	मृ अज्ञा	नं हैंG।  इसप्रक�र 
करण�न�य!� स� भा� ऐस� निसद्ध हुआ निक "जा�ननहा�र जान�ता� हा�"।

८१५
कामृ' स उत्पन्न सिमृर्थ्य	त्व आसिद् भ	व�� का  ज्ञा	नं का  समृयु...ज	नंनं का  समृयु वहैं भUल 

ज	त	 हैंG। अब भद्ज्ञा	नं कारीत	 हैंG सिका युहैं उद्यु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।" यु सिमृर्थ्य	त्व का  परिरीणे	मृ त� कामृ' का  हैंR, मृरी  नंहैं� � हैंR। क्यों��नेसिका आत्म	 मृ. ज्ञा	नं प्रगट 
हैं�त	 हैंG,  आत्म	 मृ. सिमृर्थ्य	त्व प्रगट नंहैं� � हैं�त	। अब युसिद् ज्ञा	नं का	 ज्ञा	नंत्व हैं� त� सिमृर्थ्य	त्व 
प्रगट नं हैं�व।

ज्ञायु ज्ञा	नं का  भद्ज्ञा	नं स शुUन्य हैं�नं  का  का	रीणे सिवशुष अपक्ष	 स  कात	'  हैं�त	 हैंG। 
सिवशुष अपक्ष	 स  काब कात	'  हैं�त	 हैंG?  सिमृर्थ्य	त्व ज्ञायु नंहैं� � हैंG। उसका	… उसका	 ज्ञायु त� 
ज्ञा	युका हैं� हैंG। परी�त�  वहैं...भUल गयु	 सिका  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  युहैं भUल गयु	। 
निमेंर्थ्य�त्वे क!  जा�नकर  "में"  निमेंर्थ्य�दृनिe"  ऐस�  हा!  जा�ता�  हा�।  इसनिलाए जा�नन�  ब3द्गु 
कर�य� हा�। यहा पर�क�ष्ठा� क� ब�ता हा�।

८१६
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ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  अथ	'त�  ज्ञायु�� का� ज	नंनं  का� अवस्थ	 का	 का	ल हैंG  इससिलए 
नंपका�नं का� ज	नंनं  का� अवस्थ	 रीखा�। उस समृयु त�झे  क्यों	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  युसिद् 
नंपसिकानं ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  त�  ज्ञा	नं  का	  अज्ञा	नं हैं�  गयु	।  औरी ज्ञायु	का	री  अवस्थ	  मृ. 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  त� ज्ञा	नं का	 ज्ञा	नंत्व हैं� गयु	। वहैं मृ�क्षमृ	ग' मृ.  आ गयु	। 
उस आनं�द् का	 अनं�भव वत'त	 हैंG। उस समृयु ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आ  रीहैं	  हैंG।"  हैंरी  हैं	लत  मृ.  समृयु-समृयु,  नं� �द्  मृ.  हैं�  यु	  ज	र्ग्रंत  अवस्थ	  मृ.  हैं�; 
ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  हैं� यु	 सिनंसिव'काल्पद्शु	 हैं�…!  ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  "ज	नंनंहैं	री जनं	 हैं� 
रीहैं	 हैंG"।

८१७
समृ� व��ओं� का  सिजस प्रका	री का  आका	री हैं�त हैंR वGस ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त 

हैंR। पद्	थ' का	 सिजस प्रका	री का	 आका	री हैं�त	 हैंG वGस	 ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG। ज्ञायु�� का� 
आका# सित का	 ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। आका# सित ज्ञा	नं मृ. नंहैं� � आत�। ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG इतनं	 स�ब�ध हैंG; "परी 
का� नंहैं� � ज	नंत	" वहैं एका हैं� ब	त आत� हैंG। अरी ! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, मृ�झे परी 
ज	नंनं  मृ.  आत	 नंहैं� �।" "ज	नंनं  मृ.  आत हुए भ� ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"। परी का	 आका	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी�त� व	�व मृ. उस ज	नंनंरूप ज्ञायु का� आका# सित का  ऊपरी नंजरी हैंG त� 
अनं�भव नंहैं� � हैं�त	 औरी ज्ञायु का� आका# सित सिजस ज्ञा	नं मृ.  ज्ञा	त हैं�त� हैंG,  उतनं� ज्ञा	नं का� 
आका# सित का� ज	नंनं मृ. रुका ग	 त� भ� अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। परी�त� सिनंयुत ऐस ज्ञा	युका स्वभ	व 
का� ज	नंनं परी अनं�भUसित हैं�त� हैंG। सिजसका	 आका	री नंहैं� � हैंG सिफरी भ� सिनंयुत आका	री हैंG।

८१८
औरी ज� ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ- इसमृ. १२ अ�ग का	 स	री हैंG। औरी ज� ज्ञा	युकापनं 

ज्ञा	त  हुआ,  ज्ञा	युकाभ	व  ज�  ज्ञा	नं  ग�णे  स  भरी	  हुआ हैंG;  वहैं  ज	नंनंरूप परिरीणेमृत	  हैंG, 
कारीनंरूप नंहैं� � परिरीणेमृत	। शु�भभ	व का� कारीनं	 वहैं अज्ञा	नं हैंG। औरी आत-ज	त शु�भभ	व 
का� ज	नंनं	 वहैं व्योंवहैं	री हैंG। भद् का� ज	नं वहैं व्योंवहैं	रीनंयु हैंG।

प्रमृत्त-अप्रमृत्त का	 ज	नंनंव	ल	 हैंG, परी�त� कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। परीज्ञायु का� ज	नंत	 हैंG 
तब भ� ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, उस आत्म	 का	 अनं�भव काहैं	 ज	त	 हैंG। ज्ञायु का� 
ज	नंनं परी ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। इसप्रका	री आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी वहैं 
सिकास प्रका	री स ज	नंनं मृ. आए? उस प्रश्न का	 उत्तरी सिद्यु	।

८१९
द्व-ग�रु-शु	स्त्र ज	नंनं मृ. आत हैंR तब भ� आत्म	 हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। अनं�भव 

का  ब	द् युहैं स्तिस्थसित हैं�त� हैंG। परीज्ञायु का� ज	नंनं परी भ� आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG , ऐस� ध�नं 
लग ज	नं� च	सिहैंए, त� व्योंवहैं	री का  पक्ष स थ�ड़ी	 ढा�ल	 पड़ी  त� सिनंश्चायु का  पक्ष मृ. आएग	। 
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सिशुष्य का� काहैंत हैंR सिका शु�द्धा	त्म	 का� ज	नंकारी ध	रीणे	 मृ. नंहैं� � रीखानं	 हैंG परी�त� अनं�भव कारीनं	 
हैंG। ज� शु�द्धा	त्म	 १४ ग�णेस्थ	नं स सिभन्न हैंG व १४ ग�णेस्थ	नं भ� प�द्गाल का  परिरीणे	मृ हैंR।

"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी ऊध्व'पनं "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"। युहैं हैंG… युहैं (परी).. हैंG.. ऐस	 आत	 हैंG, परी�त� मृR हूँ_.. ऐस	 नंहैं� � आत	। परी�त� मृR हूँ_ त� युहैं 
हैंG,  ऐस	 पहैंल अपनं	 अस्ति�त्व आ ज	नं	 च	सिहैंए। ज्ञा	नं� काहैंत हैंR  सिका स्व-परी का� ज	नंत 
समृयु "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

८२०
समृयुस	री का� १३व� � ग	थ	 भUलनं	 मृत; नंहैं� � त� पयु	'यु का� कात	'  पयु	'यु हैं�त हुए 

भ� "मृR उसका	 कात	' हूँ_" ऐस� त�झे भ्रां	स्तिन्तु अनं�तका	ल का� रीहैं ज	एग�। उस तU भUत	थ'नंयु स 
ज	नं! पयु	'यु हैं�नं यु�ग्य हैं�त� हैंG औरी "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 कारीत	 हैंG"। 

८२१
ज्ञा�न ज्ञा�यक क! जा�नता� हा�  और ज्ञा�यक ज्ञा�न में	  जा�नन�  में	  आता� हा�  ऐस� 

भा�द्गुरूप व्यवाहा�र भा� हा�। और अभा�द्गुरूप निनश्चाय भा� हा�। ज्ञा�यक ज्ञा�य हा!कर ज्ञा�न में	 
जा�नन� में	 आय� और ज्ञा�न ज्ञा�यक क! जा�न� ऐस� भा�द्गुरूप व्यवाहा�र अन�निद्गु क� हा�। 
और अन�भावा हा!ता� हा� ता! वाहा भा�द्गु Zलाकर अभा�द्गुपन� भा� अन�भावा उस� प्रक�र स� हा!ता� 
हा�।

ससिवकाल्प मृ.  ऐस	 ज	नंनं	 सिका: "ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"।  वहैं 
सिवकाल्प छU टनं परी "जा�ननहा�र" और "जा�नन� में	 आता� हा�"  ऐस� द्गु! भा�द्गु हा"  हा� नहा� 3। 
ऐस�  द्गु! भा�द्गु न हा!न�  पर भा� र��� प्र�ण� क! अभा�द्गु में	  भा�द्गु क� कल्पन� हा!ता� र्थी�, 
इसनिलाए  उस� निवाकल्प उत्पन्न हा!ता� र्थी�।

८२२
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायु जब प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR ज्ञा	नं मृ....युहैं छठव� � ग	थ	 जब 

प्रसितभ	सिसत हैं�त� हैंG ज्ञा	नं मृ.; तब युहैं छठव� � ग	थ	 ज	नंनं मृ. आत� हैंG? "नं	"। युहैं शुब्दोंश्रु�त 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG? "नं	"। युहैं शुब्दोंश्रु�त स�ब�ध� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG? "नं	"। 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  यु	 "ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	री का� अभद् हैं�कारी ज	नंत	 हैंG।

८२३
"ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ."- ससिवकाल्पद्शु	 मृ.;  स	धका काहैंत हैंR!  हैंमृ. त� "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, हैंमृ. द्U सरी	 का� छ ज	नंनं मृ. आत	 नंहैं� � हैंG।" (अज्ञा	नं� तका'  कारीत	 हैंG-) हैंमृ. 
युहैं स्प] सिद्खा रीहैं	 हैंG नं	? घोड़ी� मृ. इतनं बज हैंR सिद्खा रीहैं	 हैंG नं	? ... तरी	 ज्ञा	नं स्प] नंहैं� � हैंG, 
मृGल	 हैंG। घोड़ी� ज	नंनं मृ. आत� हैंG, वहैं अज्ञा	नं हैंG। घोड़ी� स स�ब�सिधत ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
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वहैं अज्ञा	नं हैंG। आहैं	हैं	..!  वहैं त� ज्ञा	युका  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  द्U सरी	 का� छ 
ज	नंनं मृ. आत	 नंहैं� � हैंG। द्U सरी	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 काहैंनं	 व्योंवहैं	री हैंG। औरी व्योंवहैं	री 
अभUत	थ' हैंG।

८२४
समृयुस	री ग	थ	 छहैं मृ.  "ज्ञा	युकापनं  जनं	यु	"  अथ	'त�  ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	,  वहैं 

ससिवकाल्प मृ.  "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	"। सिनंसिव'काल्प मृ. "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	"। हैंरी समृयु अनं�भव 
का  ब	द्....शु�द्धा	त्म	 का	 अनं�भव हैं�नं का  ब	द् छठ	 ग�णेस्थ	नं हैं� यु	 स	तव	_ ग�णेस्थ	नं हैं�!! 
वहैं त� सिनंरी�तरी ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

शु	�सितनं	थ भगव	नं लड़ी	ई मृ.  हैं��,  तब क्यों	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  ध्या	नं मृ.  हैं�� तब 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी लड़ी	ई मृ. चक्र ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ऐस	 हैंG नंहैं� �। तरी	 चक्र 
(चक्कीरी) घोUमृ गयु	 हैंG। आहैं	हैं	...! तU इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� प्रसिसस्तिद्धा स उस ज	नंत	 हैंG। ऐस� तरी� 
मृ	न्यत	 अनं	सिद्का	ल का� हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज्ञा	नं हैं� नंहैं� � हैंG। द्U सरी	 द्U सरी  का� ज	नंत	 हैंG। 
आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हुआ परिरीणेमृ ज	त	 हैंG।

८२५
पहैंल परिरीणे	मृ का� ज	नंकारी उसमृ. एकात्व कारीत	 थ	। अब स	धका हैं�नं का  ब	द् 

ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  आत	 हैंG!  अब शु�द्धा	त्म	 का	 उस अनं�भव हुआ वहैं परिरीणे	मृ का� सिभन्न 
ज	नंकारी हुआ; 

सिफरी  ससिवकाल्पद्शु	  मृ.  परिरीणे	मृ का�  ज	नंत	  हैंG  ?  अथव	  मृ	f  परिरीणे	मृ का� 
ज	नंत	 हैंG यु	 परिरीणे	मृ का  ज	नंनं का  समृयु ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG? परिरीणे	मृ� ज्ञायु--अपनं 
मृ. उत्पन्न हैं�नंव	ल ज� शु�भ	शु�भभ	व अथव	 अशु�द्धा परिरीणे	मृ व सभ� ज्ञायु�� का  भ	व हैंR। व 
ज्ञायु ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत हैंR तब मृ	f परीद्रव्योंरूप ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त परी�त�..."उस समृयु 
भ� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

८२६
ज्ञा	युका आत्म	 अ�तदृ'सि] का  /	री	 अनं�भव मृ.  आयु	,  उसका� ल�नंत	 नंहैं� � रीहैंत� 

इससिलए ब	हैंरी आत	 हैंG,  ससिवकाल्पद्शु	 मृ.। अनं	सिद् सिमृर्थ्य	दृसि] ज�व का� अनं�भव हैं�त	 हैंG 
वहैं सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  हैं�त	 हैंG। सिवकाल्प मृ.  जन्मु नंहैं� � हैं�त	। परी�त�  वहैं ज� सिनंसिव'काल्प 
शु�द्धा�पयु�ग असिधका समृयु सिटकात	 नंहैं� � हैंG औरी वहैं ससिवकाल्पद्शु	 मृ. आत	 हैंG तब परिरीणे	मृ 
जनं	त हैंR। द्व-ग�रु-शु	स्त्र परीपद्	थ' इत्ये	सिद् ज्ञायु ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	सिसत हैं�त हैंR उस समृयु भ� 
वहैं त� "ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG", वहैं त� ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG।

८२७
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कात	'-कामृ' का	 अज्ञा	नं कात	'-कामृ' का  ज्ञा	नं /	री	 ज	त	 हैंG;  उसमृ. खाUब� हैंG। उसमृ. 
सिकातनं	 भरी सिद्यु	 हैंG।

पहैंल पGरी	र्ग्रं	फ मृ. अकात	' काहैं	....! द्U सरी  पGरी	र्ग्रं	फ मृ. कात	'-कामृ' का	 अनंन्यपनं	 
काहैं	....! पUरी	 युहैं	_ हैं�त	 हैंG, ध्यायु पUव'का ज्ञायु हैं�त	 हैंG। वहैं इस प	ठ मृ. हैं�त	 हैंG। वहैं पहैंल	 
पGरी	र्ग्रं	फ उसमृ. ध्यायु का	 प	ठ हैंG।

जयुसनं	च	यु' भगव	नं ८० नं�बरी का� (प्रवचनंस	री) ग	थ	 मृ. काहैंत हैंR  "मृ�हैं क्षपणे 
हैं�नं  मृ.  समृथ'  हुआ",  परी�त�  मृ�हैं क्षपणे हुआ?  मृ�हैं क्षपणे हुऐ सिबनं	 का	मृ नंहैं� � आत	। 
इससिलए इसमृ., "अकात	' + कात	'कामृ' का	 अनंन्यपनं	 = अनं�भUसित हैंG।" यु शुब्दों ब�ल थ।

अकात	' अथ	'त� ध्यायु मृ. आ गयु	। अब जहैं	_ ध्यायु का	 ध्या	नं हुआ त� प्लस हुआ यु	 
नंहैं� �?  युहैं...जनं	यु	  यु	  नंहैं� �?  "ज	नंनंहैं	रीपनं  जनं	यु	..."  त�  ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नंनंरूप 
परिरीणेमृ	 यु	 नंहैं� �? स्वयु� अपनं का� ज	नंनंरूप परिरीणेमृ	 त� परी का	 ज	नंनं	 ब�द् हैं� गयु	, तब 
अनं�भव हैं�त	 हैंG।

८२८
वहैं स्वरूप प्रका	शुनं का� अवस्थ	  मृ.  ज्ञा	युका हैं�  हैंG।  द्�पका का� भ	�सित कात	'-

कामृ'पनं  का	 अनंन्यपनं	 हैं�नं  स;  ज्ञा	युका हैं� हैंG। अब भ	व	थ'कात	'  प�सिडतज� स्प]�कारीणे 
कारीत हैंR...  स्वयु� ज	नंनंहैं	री इससिलए कात	';  स्वत�fपनं कारी  वहैं कात	'  हैंG; 'अपनं का� ज	नं	’, 
द्खा�! युहैं	_ ज्ञायु का� ज	नं	 वहैं सिनंका	ल सिद्यु	। क्यों��नेसिका ज	नंत	 हैं� नंहैं� � नं	!? ज्ञायु प्रसितभ	सिसत 
हैं�त  हैंR  तब आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG। अथ	'त�  उस  ज	नंत	 हैंG  युहैं....ब	त हैंG  हैं� नंहैं� �;  वहैं त� 
काथनंमृ	f हैंG। उस ज	नंत	 हैंG ऐस	 भ	व नंहैं� � हैंG। उस ज	नंत	 हैंG ऐस	 आसिद्, मृध्या, अ�त मृ. 
हैंG  नंहैं� �। ज्ञायु का� काभ� भ� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज	नंत	 नंहैं� � त� स्वरूप 
प्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ.  त� काहैं	_  स  ज	नं?  इसमृ.  त� समृ�द्र भरी	 हैंG। भ	वसिल�ग� स�त�� नं 
गहैंरी	ई का  ज� भ	व वचनं	त�त हैंR उन्हों. वचनं मृ. ल	 सिद्यु	 हैंG।

८२९
ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. 

ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त परी�त� "ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। अब सिजस ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
वहैं परी�क्ष मृ. आ गयु	 हैंG। उसमृ. अभ� भ� परी�क्ष हैंG। री	ग ज	नंनं मृ. आयु त� त� अज्ञा	नं मृ.  
गयु	। वहैं प्रत्येक्ष मृ. स औरी परी�क्ष मृ. स भ� गयु	। परी�त� री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैं� नंहैं� �, मृरी  
ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ल नं	!!

८३०
असिग्न लकाड़ी� का� जल	त� हैंG  ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG,  परी�त�  लकाड़ी� का� जल	त� नंहैं� � 

हैंG। आत्म	 परी का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG, परी�त� आत्म	 परी का� ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। युसिद् 
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असिग्न लकाड़ी� का� जल	ए त� आत्म	 परी का� ज	नं। आज तका सिकास� असिग्न नं  लकाड़ी� का� 
जल	यु	 हैं� नंहैं� � हैंG। आज तका सिकास� आत्म	 नं परी का� ज	नं	 हैं� नंहैं� � हैंG। उस व	�व मृ. त� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", परी�त� वहैं भUल ज	त	 हैंG।

८३१
प्रभ�!  त�मृ  स�नं�!  ज	मृनंगरी  का  व�रीज�भ	ई  काहैंत  थ  "खा�भ	  नंहैं� � ज	नंनं  मृ. 

आत	"..."ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ल	लUभ	ई!  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"। 
व�रीज�भ	ई सच्ची थ।

८३२
"मृ	f ज्ञा	युका हूँ_  स्व�का	री कारी ल"!  वहैं..स्व�का	री कारी ल नं	!!  सिका: 'मृR त� ज्ञा	युका 

ज	नंनंहैं	री हूँ_'  यु  का�ई मृरी� च�ज नंहैं� � हैंR। उनंका	 मृR ज	नंनंव	ल	 भ� नंहैं� � हूँ_।  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" अ�तमृ�'हूँत' मृ. आज	 नं	!! द्री क्यों�� लग	 रीहैं	 हैंG। आहैं	!

८३३
युहैं ज्ञायु हैंG....ज्ञा	नं मृ. प्रसितभ	स हुआ उसका	; ज्ञा	नं स्व² हैंG नं	? (फ�ट	) लकाड़ी� मृ. 

प्रमृयुत्व नं	मृ का	 धमृ' हैंG इसमृ.। युहैं (आत्म	) प्रमृ	त	 हैंG। युहैं ज्ञा	नं हैंG औरी.… युहैं ज्ञायु हैंG। त� 
युहैं जब ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG...तब ज्ञा	युकापनं  ज�  जनं	यु	...!  आहैं	!  "मृ�झे  त�  ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ज्ञायु त� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 परी�त� ज्ञायु स	पक्ष ज्ञा	नं भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	। औरी ज्ञा	युका स	पक्ष ज्ञायु	का	री भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। अका ल	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"।

८३४
'ज्ञा�य क! जा�नन� स�  उस�  ज्ञा�यक न�में निद्गुय� जा�ता� हा�;' उसका	 स्प]�का	रीणे- 

'क्य! 3किनिक ज्ञा�य क� प्रनितानिब3ब...’  री	ग-/ष, कामृ', नं�कामृ' सभ� ज्ञायु मृ. ड	ल सिद्यु। युहैं	_ ज्ञा	नं। 
'क्य! 3किनिक ज्ञा�य क� प्रनितानिब3ब जाब झेलाकता� हा�…’ अब सिब�ब झेलकात	 हैंG  उसका	 नं	मृ 
प्रसितसिब�ब हैंG। सिबम्ब त� ज्ञायु हैंG। त�  'प्रनितानिब3ब जाब झेलाकता� हा�  ताब ज्ञा�न में	  वा�स� हा� 
अन�भावा हा!ता� हा�।'

अथ	'त� जGस	 ज्ञायु हैंG वGस	 हैं� युहैं	_ ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। खाट्टी	 पद्	थ' ज्ञा	नं मृ. जनं	यु 
त� युहैं...  खाट्टी	 पद्	थ' हैंG  ऐस	 ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। त�खा	 पद्	थ' हैं� त� त�खारूप ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। 
ज्ञायु, क्र�धरूप हैं� त� युहैं...ज्ञा	नं मृ. क्र�धरूप ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। मृ	नंरूप ज्ञायु, मृ	यु	रूप 
ज्ञायु, द्� I खारूप ज्ञायु, वGस	 हैं� ज्ञा	नं युहैं	_ हैं�त	 हैंG। सिफरी भ� द्�नं�� ज्ञा	नं ज्ञायु स्व	ध�नं हैंR।

ज्ञायु हैंG  इससिलए ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG  ऐस	 नंहैं� � हैंG। युहैं	_  ज्ञा	नं का	 स्वका	ल हैंG,  औरी वहैं	_ 
ज्ञायु का	 सिनंसिमृत्तपनं स्वका	ल हैंG। अब सिलखात हैंR...'यहा�$ ज्ञा�न में	 वा�स� हा� अन�भावा हा!ता� हा�’, 
उसस अलग नंहैं� �। 'तार्थी�निप उस� ज्ञा�यकM ता अशे�द्धता� नहा� 3 हा�,...’ युहैं	_ खाUब� युहैं हैंG सिका ज्ञायु 
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ज्ञा	त हैं�त हैंR तब युहैं	_ ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। सिजस समृयु सिमृर्थ्य	त्व ज्ञायु हैंG ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG, उस समृयु युहैं	_ ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, त� अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

मृ�झे ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� ज्ञा	नं का	 अज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। वहैं बसिहैंमृ�खा'त	 हुई; 
भ्रां	स्तिन्तु हुई। ज्ञायु ज्ञा	युका का� एकात	 हुई। ज� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. हैं� आत्मब�स्तिद्धा हैं�त� 
हैंG। ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  त� ज्ञा	नं मृ.  हैं� आत्मब�स्तिद्धा हैं�त� हैंG ,  उस..हैं� समृयु सिवकाल्प 
टU टकारी सिनंसिव'काल्प हैं�त	 हैंG।

ज्ञायु का� ज	नंत	 हूँ_ ऐस	 स�काल्प चल	 ज	त	 हैंG। श्रुद्धा	 मृ. थ	 सिका: मृR परी का� ज	नंत	 
हूँ_; त� अब मृR ज	नंत	 नंहैं� �, ऐस सिवकाल्प का  /	री	 अपक्ष	 स स�काल्प ज	त	 हैंG। अब ऐस	 ज� 
सिवकाल्प उठत	 हैंG  सिका:  मृ�झे  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  ऐस	 ज� सिवकाल्प उठत	 हैंG..  सिफरी 
आत	 हैंG "मृ�झे ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। जGस	 स्वभ	व हैंG ऐस	 सिवच	री आयु	; अब वहैं	_ /ष 
घोटनं  लग	....,  इधरी री	ग घोटनं  लग	..."ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।"  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG। युहैं ज� अ�सितमृ /ष का	 सिवकाल्प हैंG वहैं छU टकारी सिनंश्चायुनंयु का	 सिवकाल्प आ ज	त	 
हैंG।  सिफरी वहैं भ� छU ट ज	त	  हैंG।  परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उस हैं�  समृयु 
सिनंसिव'काल्प हैं�त	 हैंG। युहैं हैं� अनं�भव का� काल	 हैंG। पहैंल सिनंषध का	 सिवकाल्प छU टत	 हैंG। सिफरी 
सिवसिध का	 सिवकाल्प आत	 हैंG। अरी ! "मृ�झे  त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  परी ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैं� नंहैं� � हैंG  नं	...!" सिफरी मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 भद् भ� ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आत	!  सिफरी "मृ�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"...उसमृ. एका	र्ग्रंत	 युसिद् हैं� ज	ए त� 
सिवकाल्प छU टकारी उस� समृयु सिनंसिव'काल्पध्या	नं हैं�त	 हैंG। इससिलए ज्ञायु ज्ञा	त हैं�त  हैंR  त� भ� 
ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � हैंG। क्यों��? युहैं रीहैंस्य हैंG। युहैं मृUल पØइ�ट हैंG। ज्ञायु का� ज	नंनं का  का	ल 
मृ. ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � हैंG। सिका: ज्ञायु का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG..तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG",  सिफरी ज	नंनंहैं	री मृ. आ गयु	, सिफरी कारीणेलस्तिब्ध का  परिरीणे	मृ छU टकारी अनं�भव 
हैं�त	 हैंG।

८३५
"ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ."  क्यों��नेसिका...  ज्ञायु जनं	त  हैंR  ऐस� अवस्थ	 का  का	ल मृ.  युहैं 

रीखा	!  उस..वक्त  क्यों	  (स्तिस्थसित)  हैंG?  ससिवकाल्पद्शु	  हैंG  तब  क्यों	  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG? 
उस...अवस्थ	 मृ. क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? "ज्ञा	तI " ज्ञा	युकारूप स ज्ञा	त हुआ.. 'ज्ञा	तI ' शुब्दों हैंG 
नं उसका	 अथ' सिकायु	। ज्ञा	युकारूप स ज्ञा	त हुआ उसका	 अथ' सिकायु	। "ज्ञा	युकापनं ज� ज्ञा	त 
हुआ", "ज	नंनंहैं	रीपनं ज� ज्ञा	त हुआ"। मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_ ऐस	 ज्ञा	त हुआ।

अब ससिवकाल्पद्शु	 मृ. ज	नंनंहैं	रीपनं ज्ञा	त हुआ वहैं स्वरूपप्रका	शुनं का� अवस्थ	 
मृ.  भ� ज्ञा	युका हैं� हैंG। हैंरी हैं	लत मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। हैंरी हैं	लत मृ...हैंरी 
समृयु..उसका	 अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज� प्रगट हैं� गयु	 हैंG..उसमृ. त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 
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हैंG"। भल उसमृ. ल�का	ल�का का	 प्रसितभ	स हैं�; हैं� त� हैं�..प्रसितभ	स का	 सिनंषध नंहैं� � हैंG वहैं त� 
उसका� स्व²त	 हैंG।

८३६
द्� I खा द्� I खा मृ. हैंG,  आनं�द्मृUसित' आनं�द्मृUसित' मृ. हैंG। द्� I खा मृ. आनं�द्मृUसित' नंहैं� � हैंG  औरी 

आनं�द्मृUसित'  मृ.  द्� I खा नंहैं� � हैंG। द्� I खा का	 मृ	f प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG ,  वहैं ज्ञायु	का	री अवस्थ	 हैंG। 
"ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ" वहैं मृ�स्टी इ�प�ट�ट ब	त हैंG। स्वरूप प्रका	शुनं 
का� अवस्थ	 मृ. त� ज्ञा	युका हैंG।

सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वहैं त� सभ� काहैंत हैंR। परी�त� युहैं 
नंपसिकानं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"...उसमृ.  वहैं..व्यों	व#त हैं� 
ज	त	 हैंG,  अ�द्री मृ. आ ज	त	 हैंG। सिनंषध आ गयु	 नं	? ज्ञा	युका ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG। त� उस 
ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � आई। क्यों��नेसिका ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.;  आहैं	! वहैं जब ज्ञायुस	पक्ष हैंG 
तब ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� ज्ञा	नं नं	 काहैंकारी ज्ञायु	का	री काहैं	 हैंG। इस..ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। युहैं... सिसद्धा कारीनं	 हैंG।

असिवसिछन्न  ध	री	  स  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  स	धका  का�  असिवसिछन्न 
ध	री	व	सिहैंका..! एका समृयु भ� ऐस	 नंहैं� � हैं�त	 सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नं आए"। इस एका 
शुब्दों मृ.  "क्यों��नेसिका"  वहैं का�सिहैंनंUरी का	 हैं�री	 हैंG।  'क्यों��नेसिका ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ....’,  ज्ञा	नं का� 
अवस्थ	 हुई उसमृ. 'ज्ञा	युकापनं ज� ज्ञा	त हुआ...’ री	ग मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 ज	नंनं मृ. 
नंहैं� � आयु	 क्यों��नेसिका  'स्वरूपप्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युका हैं� हैंG'।  "ज	नंनंहैं	री हूँ_  ऐस	 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

कात	'-कामृ'  का	 अनंन्यपनं	 क्यों�� हैंG?  कात	'-कामृ'  का	 अनंन्यपनं	 हैंG  इस�सिलए हैं� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। कात	' अन्य औरी कामृ' अन्य हैं�त	 त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
नं	 आत	।

८३७
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  इसमृ.  अभ�  भ�  पयु	'यु  कामृ'  बनंत�  हैंG।  "मृR 

ज	नंनंहैं	री हूँ_" त� वहैं अभद् मृ. आयु	।
८३८

'एका ज्ञा	युकाभ	व हूँ_' वहैं दृसि] का	 सिवषयु हैंG नं	? सिफरी ज्ञा	युकाभ	व हूँ_ ऐस	 ज	नंनं मृ. 
आयु	 वहैं ज्ञा	नं का	 सिवषयु हैं� ज	त	 हैंG। परी�त� उस दृसि] का  सिवषयु मृ.  "एका" सिवशुषणे "एका 
ज्ञा	युकाभ	व हूँ_।"  प्रमृत्त-अप्रमृत्त नंहैं� � हूँ_;  सिनंषध सिकायु	। सिफरी जहैं	_  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आयु	 वहैं	_  ज	नंनंहैं	री वहैं मृR  औरी जनं	यु	 वहैं मृR। ज्ञा	युका हैं� हूँ_,  ज्ञा	त वहैं त� वहैं हैं� हैंG 
बस।
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८३९
द्रव्यों का  सिनंश्चायुपUव'का का	 व्योंवहैं	री औरी ज्ञा	नं का� पयु	'यु  का	  सिनंश्चायुपUव'का का	 

व्योंवहैं	री प्रगट हैं�त	 हैंG। स	धका का� भ�...जब तका मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  ऐस	 पक्ष हैंG  वहैं 
अज्ञा	नं हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं अभद् हैं�त	 हैंG  तब ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 
सिनंश्चायु प्रगट हैं�त	 हैंG युहैं ससिटका	 मृ. ब	त हैंG।

८४०
सिजस ज्ञा	नंस्वभ	व� आत्म	 का	 सिनंणे'यु सिकायु	 हैंG  ऐस  आत्म	 का� ज	नं। सिनंणे'यु हैं� 

गयु	 हैंG। अनं�भव काG स हैं�? औरी अनं�भव मृ. क्यों	 सिवघ्न आत	 हैंG? औरी उस काG स द्U री कारीनं	, 
युहैं भ� बत	त हैंR।

(स.स	री ग	थ	-१४४) परीपद्	थ' का� प्रसिसस्तिद्धा का� का	रीणेभUत ज� इस्तिन्द्रयु�� /	री	 औरी 
मृनं का  /	री	 प्रवत'मृ	नं ब�स्तिद्धायु	_ उनं सबका� मृयु	'द्	 मृ. ल	कारी.. सिका: "मृ�झे परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। इस सUf का� व्यों	ख्या	 हैंG। इसमृ. ब	रीहैं अ�ग का	 स	री 
हैंG। द्�नं�� ब	त. आ गई। "ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। व	�व मृ. परी 
का� नंहैं� � ज	नंत	 इससिलए परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द् !!  ऐस	 काहैंत हैंR। पहैंल मृR  परी का� 
ज	नंत	 हूँ_ वहैं अटका अनं�भव मृ. ब	धका थ�, उस छ� ड़ी	त हैंR। आत्म	 का� ज	नंग	 त� आत्म	 
का	 अनं�भव हैं�ग	 ऐस	 नंहैं� � सिलयु	। क्यों��नेसिका उस ऐस	 श्रुद्धा	नं मृ. हैंG सिका मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  
- वहैं सिमृर्थ्य	श्रुद्धा	 छ�ड़ी द्। परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। औरी परी का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG  वहैं 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG। आत्म	 परी का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	।

८४१
युहैं आत्म	 समृयु-समृयु ज्ञा	नं स च्युं�त हैं�त	 थ	। परी का� मृरी	 मृ	नंकारी च्युं�त हुआ 

थ	 वहैं ज्ञा	नं मृ. हैं� आकारी सिमृल ज	त	 हैंG। ज्ञा	नं ज्ञा	नं स च्युं�त हुआ थ	 त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ब	हैंरी 
भटकात	 थ	 वहैं सिफरी आकारी सिमृल ज	त	 हैंG मृUल स्थ	नं मृ.।

'कारीनंव	ल	 हूँ_' वहैं (कात	')ब�स्तिद्धा छU ट गई। "मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_" औरी "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  त� अ�द्री मृ. आ गयु	। ज्ञा	नं ज्ञा	नं स सिमृल गयु	। ज्ञा	युका नं पयु	'यु का� 
अ�द्री खा� �च सिलयु	। पयु	'यु जGस हैं� ज्ञा	युका का  सन्मु�खा हुई त� ज्ञा	युका का	 ऐस	 बल हैंG  सिका 
वहैं उस खा� �च लत	 हैंG,  बस अ�द्री आ गई। नंद्� समृ�द्र मृ. सिमृल गई। प	नं� प	नं� मृ. सिमृल 
गयु	। (स.स	री श्लो�का-९४)

८४२
'यहा आत्मा� अपन� निवाज्ञा�नघनस्वभा�वा स� च्य�ता हा!कर...’, उद्	स�नं ज्ञा	त	-दृ]	 

अवस्थ	  उस  छ�ड़ीकारी...  'च्य�ता  हा!कर  प्रचं�र  निवाकल्पजा�ला! 3  क�  �हान  वान  में	  द्गु8 र 
परिरभ्रांमेंण कर रहा� र्थी�...' युसिद् वहैं...द्U री ज	ए त� भ� काहैं	_  तका ज	ए? सिका सिवकाल्प तका 
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ज	ए। द्हैं मृ. यु	 कामृ' मृ. त� ज	त	 हैं� नंहैं� � वहैं उसका� सिलसिमृट हैंG। सिवकाल्प का� इन्द्रज	ल 
काहैं	 नं!!

सिवकाल्पज	ल का  गहैंनं वनं मृ. द्U री भ्रांमृत	 थ	 वहैं काहैं� � का	 काहैं� � सिनंकाल गयु	 थ	 
अनं�तका	ल स;  वहैं अब भद्ज्ञा	नंरूप�-सिववकारूप� मृ	ग'  /	री	  'मृR  त� ज्ञा	नंस्वभ	व� आत्म	 
हूँ_'। मृरी  ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; अन्य का� छ ज	नंनं 
मृ. नंहैं� � आत	 वहैं ढा	लव	ल	 मृ	ग' हैंG। अ�द्री ज	नं मृ. वहैं ढा	लव	ल मृ	ग' परी आत	 हैंG।

"मृR ज्ञा	नंस्वभ	व� आत्म	 हूँ_।" ज्ञा	त	 हैं� हूँ_  औरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
मृ�झे परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। वहैं ढा	लव	ल	 मृ	ग' सिमृल	 त� ज्ञा	नं अ�द्री आकारी अनं�भव 
कारीत	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"। सिवकाल्प ज्ञा	त नंहैं� � 
हैं�त सिफरी परी का� ब	त त� काहैं	_ कारीनं�!! (स.स	री श्लो�का-९४)

८४३
काब सिवकाल्प का	 अभ	व हैं�?  स्वयु�  ज्ञा	त	 हैंG,  कात	'  नंहैं� � हैंG।  युहैं पहैंल  नंक्की� 

कारीनं	 च	सिहैंए। सिफरी ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, सिवकाल्प ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। सिफरी 
सिवकाल्प का	 कारीनंव	ल	 त� नंहैं� �, परी�त� सिवकाल्प का	 ज्ञा	त	 भ� नंहैं� �। मृ�झे सिवकाल्प ज्ञा	त नंहैं� � 
हैं�त, मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। उसस सिभन्न हूँ_, तब सिवकाल्प टU ट ज	त हैंR। मृR 
त� ज्ञा	नंमृयु हूँ_ नं..!! औरी मृ�झे ज्ञा	नंमृयु आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG बस। सिफरी सिवकाल्प काहैं	_ 
स उत्पन्न हैं�व? स्व	श्रुयु स सिवकाल्प उत्पन्न हैं�त हैंR?!

८४४
परीमृ	थ' प्रसितक्रमृणे मृ. कात	' का	 व्योंवहैं	री छ� ड़ी	नं का  सिलए अकात	' का	 सहैं	री	 सिलयु	 

हैंG औरी उसका	 ज्ञा	त	 नंहैं� � हूँ_, उसका	 सिनंषध कारीनं का  सिलए ज्ञा	युका का	 ज्ञा	त	 हूँ_। "चGतन्य का  
सिवल	स स्वरूप आत्म	 का� भ	त	 हूँ_"। द्�नं�� ब	त. हैंR। एका ब	त सUक्ष्म अव्योंक्त हैंG। ज्ञा	त	-ज्ञायु 
का	 व्योंवहैं	री अव्योंक्त हैंG, उसमृ. आ ज	त	 हैंG। "चGतन्य का  सिवल	स स्वरूप आत्म	 का� भ	त	 
हूँ_।"  मृ�झे  त� मृरी	 भगव	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  वाहा 
आय� न�? "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"  इसनिलाए उपचं�र स� कता�0  नहा� 3 हा�  और 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" इसनिलाए परिरण�में क� ज्ञा�ता� नहा� 3 हा�। अकता�0 में	 कता�0 
क� उपचं�र जा�ता� हा�, और "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 ज्ञा�ता� क� उपचं�र 
चंला� जा�ता� हा�।

८४५
कात	' का  उपच	री मृ. स अकात	' मृ. आयु	 त� द्रव्यों का  सिनंश्चायु मृ. आयु	। औरी चGतन्य 

का  सिवल	स स्वरूप आत्म	 का� ज	नंत	 हूँ_ त� पयु	'यु का  सिनंश्चायु मृ. आ गयु	। उस उपच	री स 
नंहैं� � ज	नंत	। मृR परिरीणे	मृ का� नंहैं� � ज	नंत	। सिनंश्चायु मृ�क्षमृ	ग' का  परिरीणे	मृ का	 ज	नंनंव	ल	 
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वहैं उपच	री हैंG, औरी कारीनंव	ल	 वहैं भ� उपच	री हैंG। उपच	री द्�ष हैंG परी�त� ग�णे नंहैं� � हैंG।
८४६

ज�व का� यु�ग्यत	 औरी ग�रु का	 उपद्शु सिमृलत	 हैंG सिका भ	ई! तरी	 स्वभ	व परी का� 
ज	नंनं का	 नंहैं� � हैंG। परी का� ज	नंनं स त�झे ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैं�त	 औरी स�खा भ� नंहैं� � हैं�त	 औरी 
ज्ञा	नं त� तरी	 हैंG, आत्म	 का	 हैंG। त� तU अ�द्री ज	कारी आत्म	 का� ज	नं नं	! त� ज� समृयु-समृयु 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं उत्पन्न हैं�त	 थ	 वहैं; अब एका समृयु ऐस	 आयु	 सिका उसनं परी का� ज	नंनं का	 
सिनंषध कारी सिद्यु	 सिका, मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। इतनं ज�री पUव'का सिनंषध सिकायु	 सिका उस� 
समृयु इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका गयु	। क्षयु नंहैं� � हैं�त	 परी�त� रुका ज	त	 हैंG। औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" त� प	_चव. समृयु मृ....च	री समृयु त� चल गए....  फ ल हैं� गए, प	_चव. समृयु मृ. 
वहैं उपयु�ग अ�द्री मृ. आ गयु	।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  त� वहैं उपयु�ग ज� स	मृ	न्य थ	 वहैं कान्वट'  हैं� 
गयु	। औरी अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं नं	मृ प्र	प्त सिकायु	। अब उपयु�ग सम्पूUणे' अत�स्तिन्द्रयु ज्ञा	नंमृयु� नंहैं� � 
हुआ हैंG; युसिद् पUरी	 का	 पUरी	 अत�स्तिन्द्रयु ज्ञा	नंमृयु� हैं� ज	ए त�... त� का वलज्ञा	नं हैं� ज	ए। ऐस	 
हैं�त	 नंहैं� � हैंG। अभ� त� मृसित-श्रु�त हैंG वहैं अ�शुतI  असिभमृ�खा हुआ हैंG। अभ� थ�ड़ी	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
भ� रीहैं गयु	 हैंG। सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. लब्धरूप इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रीहैंत	 हैंG; क्षयु नंहैं� � हैं�त	।

८४७
परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारी� औरी स्व का� द्खा�। जब तका अ�द्री मृ. ऐस	 पड़ी	 हैंG सिका 

आत्म	 परी का	 ज	नंनंव	ल	 हैंG,  ऐस असद्� भUत व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG,  औरी जब तका उसका	 
सिनंषध नंहैं� � आत	 तब तका उपयु�ग असिभमृ�खा नंहैं� � हैं�त	। जहैं	_ ज्ञायु स्थ	सिपत सिकायु	 हैंG वहैं	_ 
हैं� उपयु�ग ज	एग	। उपयु�ग अथ	'त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 उपयु�ग। आत्म	 का  उपयु�ग का� ब	त 
नंहैं� � हैंG। आहैं	!  व्योंवहैं	री का  सिनंषध का  सिबनं	 सिनंश्चायु का	 पक्ष नंहैं� � आत	,  त� पक्ष	सितक्र	�त 
काहैं	_ स हैं�! एका	�त हैं� ज	एग	 त�? परी का� नंहैं� � ज	नंत	 आत्म	 औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" त� एका	�त हैं� ज	एग	। हैंमृ. इ] हैंG। सम्यका�  एका	�त हैं� ज	एग	।

८४८
मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_;  मृR  कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। का�नंस� सिक्रयु	 का	 कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_? 

ऐस  सिक्रयु	 का  का�ई सिवभ	जनं हैं� नंहैं� � सिकाए। ब�ध का	 कारीनंव	ल	 नंहैं� � औरी मृ�क्ष का	 
कारीनंव	ल	 हूँ_,  ऐस	 नंहैं� � हैंG। युहैं त� का वल� का	 पट हैंG  व	�व मृ.  हैं��!!  इसमृ. द्�नं�� ब	त 
सम्पूUणे' समृट ल� हैंR। 

ज	नंनंहैं	री हैंG  औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG,  सिफरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  औरी 
व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। कता�0ब�स्थिद्ध और ज्ञा�ता�ब�स्थिद्ध द्गु!न! 3 क� न�शे उसमें	 
निकय� हा�। स8त्र में	 य�...द्गु! वा�क्य ता! अप8वा0 हा", अमेंMता जा�स� हा"। यहा जा�नद्गुशे0न क� में8ला हा�, 
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निनचं!] हा�। प3चंमेंक�ला क�  अ3ता ताक यहा तात्त्व निZक� ��। पहैंल परी का� कारीत	 थ	 औरी 
अब परी का� कारीत	 नंहैं� � हूँ_ ऐस	 नंहैं� � हैंG।

८४९
अ�द्री थ	 वहैं ब	हैंरी आयु	 हैंG। बहुत वष� स  घो�लनं चलत	 थ	। यु  द्� ब	त.  त� 

बहुत वष� स काहैंत	 हूँ_। मृ��बई ज	त	 थ	 तब टû नं का  सिडब्बे मृ. प्रमृच�द्ज� स काहैं	 सिका : त�म्हा. 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। मृ��बई ज	कारी प्लटफ	मृ' परी काहैं	 
सिका : प�काज! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। (व	हैं! प्रभ�! सच्ची� ब	त हैंG!)

परी�त�  ज� युहैं सिवरी�ध हुआ नं	 वहैं बहुत अ²	 हुआ। सिवरी�ध उठ	 वहैं बहुत 
अ²	 हुआ। पUज्य ग�रुद्व का  स्वग'व	स का  ब	द् हैंमृ	री	 ज� सिवरी�ध सिकायु	 इस ब	त का  
ऊपरी वहैं अ²	 हुआ। असिधका स्प] हुआ। उसमृ. स युहैं सUf (स्तिस्टीकारी) सिनंकाल	 हैंG नं	?

श्रु�त	:- (असिधका त� इस ब	त का� प�सि] आपका� ल�द्नं मृ. आयु�) जयुसनं आच	यु' 
का� ग	थ	... "द्प'णे मृ. आए हुए प्रसितसिब�ब का  समृ	नं" औरी उसका  ब	द् उस समृयु ११४ ग	थ	 
का  प्रवचनं�� मृ. ग�रुद्व स्वग' मृ. स आए। उसमृ. स एका शुब्दों सिनंकाल	 सिका "अनं�क्रमृ" अनं	सिद् 
स मृRनेनं क्रमृ भ�ग सिकायु	 हैंG उसका� मृR मृ	फ� मृ	_गत	 हूँ_। हैं भगव	नं! त�म्हा	री  मृ	ग' मृ. क्रमृ भ�ग 
सिकायु	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG नं	! स	मृ	न्य का� ज	नंत	 हैंG औरी सिवशुष का� नंहैं� � 
ज	नंत	" तब त� द्रव्यों	सिथ'का आ�खा खा�लत� हैंG। मृ�झे त� इस ब	त स च�ट लग�।

उस वक्त त� ध�नं थ�। पUरी  सिद्नं घोरी परी स्व	ध्या	यु औरी चच	' कारीत थ। ११४ ग	थ	 
का  प्रवचनं छपकारी आनं  का  ब	द् चच	'  कारीत  थ। पUज्य ग�रुद्व नं  उसमृ.  बहुत खा�ल	स	 
सिकायु	 हैंG। पट भरीकारी सब का� छ द्  गए हैंR बस।

"मृR कारीनंव	ल	 नंहैं� � ज	नंनंव	ल	 हूँ_"  औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG  औरी 
व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। यु द्�नं�� ब	त. भ� उनंका� हैं� हैंR। युहैं सिनंश्चायु ग�रु का� 
हैंG। सिशुष्य ऐस	 काहैंत	 हैंG : युहैं ग�रु नं मृ�झे काहैं	 वहैं मृR त�म्हा. काहैंत	 हूँ_। त�मृनं ज� ब	त का� 
नं सिका ज�व इसमृ. भUल खा	त हैंR। क्यों	? सिका: पहैंल परी का	 कात	' थ	 अब कात	' नंहैं� � हैंG, वGस 
हैं� पहैंल परी का	 ज्ञा	त	 थ	 अब ज्ञा	त	 नंहैं� � हैंG, इस प्रका	री।

युहैं मृUल हैंG,  एका द्रव्यों का	 सिनंश्चायु औरी द्U सरी	 पयु	'यु का	 सिनंश्चायु। युहैं स्वभ	व हैंG, 
स्वभ	व ख्या	ल मृ. आए त� उस पयु	'युदृसि] छU टकारी ज्ञा	नं� हैं�त	 हैंG बस इतनं	 हैं� हैंG।

ज्ञा	त	 का	 अवल�बनं लनं  परी स	क्ष	त�  ज्ञा	त	 हैं�त	 हैंG।  (श्रु�त	:-  बहुत अ²	! नंयु	 
ज्ञा	त	 हैं�त	 हैंG ऐस	 नंहैं� � हैंG।) ज्ञा	त	 हैंG, वहैं प�री	नं	 हैंG औरी ज्ञा	त	 का	 स्व�का	री कारी  त� ज्ञा	त	 
हैं�त	 हैंG,  औरी अज्ञा	नं टल ज	त	 हैंG,  औरी नंयु	 मृ�क्षमृ	ग' शु�रू हैं�त	 हैंG। ज्ञा	त	 हैं�त	 हैंG वहैं 
पहैंल	 नं�बरी नंहैं� � हैंG। "ज्ञा	त	 हैंG" वहैं पहैंल	 नं�बरी हैंG। "ज	नंनंहैं	री हूँ_,  ज्ञा	युका हूँ_;  ज्ञा	त	 हूँ_।" 
"ज� चद्	 स� अहैंमृ�"। ज� चतनंव	ल	 हैंG वहैं हैं� मृR हूँ_। चतनंव	ल का	 स्व�का	री कारी  त� ज्ञा	नं 
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चतनं	 प्रगट हैं�त� हैंG।
८५०

आत्म	  का�  ज	नंनं	  सबस  आस	नं  हैंG।  औरी  परी  का�  ज	नंनं	  बल	त्कृ	री  हैंG। 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं खाड़ी	 कारी  त� परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। क्यों	 काहैं	? त�मृ इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं खाड़ी	 कारीत 
हैं� तब परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। आहैं	! "ज	नंनंहैं	री सिनंरी�तरी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। उसका  
ऊपरी इस ज	नं	 च	सिहैंए।

८५१
एक में�में�क्ष� न� में�झे� कहा� :  ता�में निनष�धा स� ब�ता बहुता करता� हा!!? भा�ई! ता�र� 

ब�ता सच्ची� हा�। "प्रमेंत्त-अप्रमेंत्त में�र�  में	 नहा� 3 हा� ऐस� ज्ञा�यक हूँ$"। यहा में�झे� में�र�  ��रु क�  
��रु न� कहा� हा�। प्रमेंत्त-अप्रमेंत्त में�र�  में	 नहा� 3 हा� ऐस� ज्ञा�यक हूँ$, ता! कहाता� हा� निक अस्थिस्त 
स�  ब�ता कर! न�?  निक: "नहा� 3"। न�स्थिस्त क�  निबन� अस्थिस्त निसद्ध नहा� 3 हा!  सकता�  - 
क्य!3किनिक न�स्थिस्त में	 ता�र� अहामें� ब�स्थिद्ध हा�।

ज� तरी  मृ. नंहैं� � हैंG उस तU अपनं	 मृ	नंकारी बGठ	 हैंG। इससिलए ज्ञा	नं� सिनंषध कारी	त हैंR। 
"नंहैं� � अप्रमृत्त यु	 प्रमृत्त"। 'नंहैं� �' वहैं	_ स शु�रुआत का� हैंG। इससिलए व्योंवहैं	री का	 सिनंषध वहैं 
व�यु'व	नं का	 का	मृ हैंG।  ख8ब हा� वा�य0वा�न हा! वाहा व्यवाहा�र क� निनष�धा कर सकता� हा�। 
सिफरी सिनंश्चायु स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी व्योंवहैं	री स परिरीणे	मृ ज	नंनं मृ. आत हैंR 
त� द्�नं�� मृ.  "हैंG"  आयु	 नं	?  द्�नं�� मृ.  क्यों	 आयु	? सिनंश्चायु स ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG 
औरी व्योंवहैं	री स परिरीणे	मृ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत। अब परिरीणे	मृ ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत त� द्व-
ग�रु-शु	स्त्र का� त� ब	त काहैं	_ कारीनं�!

८५२
ज्ञा	नं जब असिभन्न हैं�कारी ज्ञा	युका का  द्शु'नं कारीत	 हैंG  तब उस  आनं�द् आत	 हैंG। 

द्� I खा स	ध्या नंहैं� � हैंG  परी�त� आनं�द् स	ध्या हैंG। स	ध्या अथ	'त� प्र	प्त कारीनं यु�ग्य। सिजसस प्र	प्त 
हैं� वहैं स	धनं। प्र	प्त हैं�नं यु�ग्य प्र	प्त हैं� वहैं स	ध्या। जGस सिका रीस�ई बनं	नं� हैं� त� काU कारी 
वहैं उसका	 स	धनं हैंG, परी�त�… ऐस सिभन्न स	धनं स	ध्यारूप स का� छ सिसस्तिद्धा नंहैं� � हैं�त�; परी�त� 
स�स	री का� सिसस्तिद्धा हैं�त� हैंG। स	धनं स	ध्या एका ज	सित का  हैं�त हैंR।

त�  अब स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं सिजसका	 हैंG  उस  अभद्पनं  प्रसिसद्धा कारी  त�  उस 
स	धनं काहैं	 ज	त	 हैंG। औरी शु�द्धा	त्म	 का  द्शु'नं हैं�� उस स	ध्या काहैं	 ज	त	 हैंG। ऐस स	धनं 
स	ध्या अभद् हैं�नं परी भ� वहैं ज्ञा	नं परी का� प्रसिसस्तिद्धा मृ. रुका	 हुआ थ	; इस (परी का�) ज	नंत	 
हूँ_...!  इस  ज	नंत	 हूँ_...!  त� आत्म	 ज	नंनं	 रीहैं गयु	। औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हुआ त� उस 
स	धनं का  /	री	 आत्म	 का� सिबल्कु� ल प्र	स्तिप्त हैं�त� हैं� नंहैं� �।

अब मृरी  ज्ञा	नं /	री	 मृR  परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �,  औरी  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ. 
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आत	 हैंG", इसप्रका	री जGस हैं� अ�द्री मृ. ज	त	 हैंG त� स	ध्या औरी स	धनं एका ज	सित का  हैं� गए। 
ज्ञा	नं स	धनं औरी ज्ञा	युका स	ध्या-  ऐस	 कारीनं	 च	सिहैंए उसका  बद्ल  अनं�तका	ल स  उल्टा	 
सिकायु	 हैंG। युहैं बड़ी� स बड़ी� भUल हैंG। स्वपरीप्रका	शुका मृ. भ� उसनं परीप्रका	शुका का� पकाड़ी	 
हैंG, औरी स्वप्रका	शुका का� उड़ी	यु	 हैंG।

८५३
निजाज्ञा�स� : "मृ�झे ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG",  ऐस पक्ष मृ. आयु	...  सिफरी 

ज	नंनंहैं	री का� तरीफ गयु	.… सिफरी पक्ष	सितक्र	�त का� क्यों	 सिवसिध हैंG? यु सिवकाल्प टU टनं का� क्यों	 
सिवसिध हैंG?

समें�धा�न  :  निजातान� जा!र  "में"  जा�ननहा�र हूँ$"  उसक� आन� चं�निहाए इतान� 
जा!र अभा� आता� नहा� 3 हा�। और द्गु8 सर� क्य� हा� उसमें	 निक- "पर क! में" नहा� 3 जा�नता�" 
उसक� निजातान� जा!र स� निनष�धा आन� चं�निहाए, उतान� नहा� 3 आता�। ठा�क हा�, कर्थी3निचंता� 
ता! जा�नता� हा� न�! ऐस� अ3द्गुर में	 व्यवाहा�र क� पक्ष र्थी!]� रहाता� हा�, ता! परिरणनिता अ3द्गुर 
निनश्चाय क� तारफ झे�कता�,  ढँलाता� नहा� 3 हा�। निनश्चाय क� जा!र नहा� 3 आता� वाहा अपन� 
ख�में� हा�। सUf त� सहैं� हैंG। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

निजाज्ञा�स� : सिवकाल्प मृ. ज�री पकाड़ीत	 हैंG यु...!
समें�धा�न : सिवकाल्प हैं� नंहैं� � आत	 हैंG, आत	 हैंG? औरी जब ज्ञा	युका का	 ज�री आत	 

हैंG,  सिवच	री आत	 हैंG...  सिवकाल्प नंहैं� � हैंG,  व� सिवच	री मृ	नंसिसका पयु	'यु हैंG। सिवकाल्प नंहैं� � लनं	! 
सिवकाल्प का	 क्यों	 का	मृ हैंG? ज्ञा	नं ल� नं। सभ� का� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", मृरी  
का� भ�। यु पक्ष भ� नंहैं� � हैंG। सिजसका� पक्ष आत	 हैंG, व� पक्ष का� आग नंहैं� � कारीत	 हैंG। पक्ष 
आत	 हैंG जरूरी। पक्ष आनं का  ब	द् अ�तमृ�'हूँत' मृ. यु	 त� थ�ड़ी ट	इमृ का  ब	द् अवश्य अनं�भव 
हैं�त	 हैंG। व� का�लकारी	री (ग	री� ट� स) हैं�त	 हैंG। मृगरी पक्षव	ल	 पक्ष का� आग कारीत	 नंहैं� � हैंG।

जGस  सम्यग्दृसि] का	 उपयु�ग भल  व्यों	प	री आसिद् मृ.  हैं�,  परी�त�  उसका� परिरीणेसित 
सिनंरी�तरी रीहैंत� हैंG। वGस हैं� अनं�भव स पहैंल एका अपUव' पक्ष आत	 हैंG उस पक्ष का  ब	द् सिकास� 
का� त�नं च	री घो�ट�� मृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG, सिकास� का� थ�ड़ी� द्री भ� लगत� हैंG। द्री लगत� हैंG तब 
उसका� परिरीणेसित त� च	लU रीहैंत� हैंG। वहैं अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� परिरीणेसित नंहैं� � हैंG। वहैं परिरीणेसित 
अलग हैंG, वचनं	त�त हैंG, ऐस	 सिलखा	 हैंG।

प�च	ध्या	यु�कात	' नं सिलखा	 हैंG, वहैं स्वयु� ज	नंत	 हैंG परी�त� काहैं नंहैं� � सकात	। वचनं स 
अग�चरी सिनंसिव'काल्पवत�, का वल स्व	नं�भव गम्य हैंG। इस ज�व का� अल्पका	ल मृ. सम्यग्दशु'नं 
हैं�ग	  ऐस	  का वल�  भगव	नं  नं  द्खा  सिलयु	।  "सिचरीमृ�-असिचरीमृ�"।  नंहैं� � त�  व	�व मृ.  त� 
नंGगमृनंयु आसिद् ज� हैं�त हैंR, व नंयु पUव'का हैं�त हैंR। परी�त� यु त� अप्रसितहैंत भ	व स उठ	 हैंG। 
वहैं अपUव' च�ज हैंG। का�ई व	णे� स काहैं� ज	 सका  ऐस� च�ज नंहैं� � हैंG।
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८५४
निजाज्ञा�स�  :  परिरीणे	मृ परिरीणे	मृ� स  हैं�त	 हैंG,  ऐस	 आपनं  काहैं	 थ	;  अब मृR  एका 

उद्	हैंरीणे प्र��त कारीत	 हूँ_। सिका:  अभ� मृR  स�मृ�धरी भगव	नं का  द्शु'नं कारीनं ज	त	 हूँ_। यु 
परिरीणे	मृ मृ�झे हुआ उस परिरीणे	मृ का	 कात	' का�नं?

समें�धा�न : उस परिरीणे	मृ का	 कात	' परिरीणे	मृ हैंG। त�मृ (आत्म	) उसका  कात	' नंहैं� � 
हैं�।

निजाज्ञा�स� : अथ	'त� का�नं स	 परिरीणे	मृ?
समें�धा�न : वहैं त�म्हा. ज� सिवच	री आयु	 नं	 सिका मृR स�मृ�धरी भगव	नं का  द्शु'नं कारीनं 

ज	 रीहैं	 हूँ_; व परिरीणे	मृ हुए यु	 नंहैं� �? व परिरीणे	मृ सिकासनं सिकायु?
निजाज्ञा�स� : मृरी	 ज� मृनं हैंG उसनं सिकायु !
समें�धा�न : युसिद् मृनं नं सिकायु त� मृनं स त�म्हा	री	 आत्म	 सिभन्न हैंG।
निजाज्ञा�स� : त� उसस कामृ' ब�ध हैं�त	 हैंG नं?
समें�धा�न : मृR कारीत	 हूँ_ त� कामृ' ब�ध हैं�त	 हैंG , औरी मृR उस ज	नंत	 हूँ_ त� भ� कामृ' 

ब�ध हैं�त	 हैंG।
परी�त�  मृR  परिरीणे	मृ का� कारीत	 भ� नंहैं� � हूँ_  औरी परिरीणे	मृ का� ज	नंत	 भ� नंहैं� � हूँ_। 

ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_  त� कामृ' का� सिनंज'री	 हैं�त� हैंG  भ	ई!  परिरण�में निकय� निबन� हुआ 
करता�  हा"  और में�र� आत्मा� में�झे�  जान�य� करता� हा�। परिरण�में में�र�  निकए निबन� हुआ 
करता� हा" ता! कता�0ब�स्थिद्ध जा�ए��, ज्ञा�ता�ब�स्थिद्ध जा�ए�� और स�क्ष�ता� अकता�0 हा! जा�ए��।

८५५
सUयु' का	 दृ]	�त समृझेकारी; स्वपरी प्रका	शुका मृ. आ ज	त	 हैंG। औरी स्वपरी प्रका	शुका 

मृ. परी का� प्रसिसस्तिद्धा री�का द्�, औरी स्व का� प्रसिसस्तिद्धा कारी�। बस इतनं� हैं� ब	त हैंG। औरी का� छ 
नंहैं� � हैंG।

स्वपरीप्रका	शुका  काब  मृ	नं	  काहैंल	त	  हैंG?  त�मृ  स्वप्रका	शुका  मृ.  ज	ओं  तब 
स्वपरीप्रका	शुका मृ	नं	 काहैंल	त	 हैंG। अका ल	 मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_  वहैं सिमृर्थ्य	त्व हैंG। उस 
स्वपरीप्रका	शुका का	 काहैं	_ पत	 हैंG! सUयु' का  प्रका	शु का  समृयु मृका	नं नंहैं� � सिद्खात	, अका ल	 
सUयु' सिद्खात	 हैंG। इसप्रका	री ज्ञा	नं मृ. स्वपरी-प्रका	शुका का  समृयु मृ�झे शुरी�री ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � 
आत	 हैंG, अका ल	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" तब उस अनं�भव हैं�ग	।

अनं�भव हैं�नं का  ब	द् शुरी�री का� काG स ज	नंत	 हैंG? आ_खा का	 उघो	ड़ी उस ज	नंत	 हैंG, 
मृR उस नंहैं� � ज	नंत	। अनं�भव /	री	 परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध आयु	, वहैं आयु	 हैं�। समृ	प्त 
हैं� गई ब	त। शुरी�री मृरी	 हैंG ऐस	 स्वप्न मृ. त� आत	 नंहैं� �, परी�त� मृR शुरी�री का� ज	नंत	 हूँ_ ऐस	 
भ� आत	 नंहैं� �। युहैं मृ�f लकारी ज	ओं इ�द्�री मृ. औरी उसका� स	धनं	 कारी�।
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८५६
निजाज्ञा�स� : स्वपरीप्रका	शुका मृ. स स्वप्रका	शुका काG स सिनंका	लनं	?
समें�धा�न :  जGस द्रव्यों-पयु	'यु स्वरूप व�� मृ.  स  पयु	'यु का	 सिनंषध कारीका  द्रव्यों 

का	 पक्ष आयु	 वGस ज्ञा	नं का  स्वपरीप्रका	शुका मृ. स स्वप्रका	शुका सिनंका	लत	 हैंG। जा�स� द्रूव्य-
पय�0यरूप वास्त� में	 निवानिधा-निनष�धा स� दृनिe क� निवाषय निद्गुय�; वा�स� ज्ञा�न क� पय�0य में	 भा� 
स्वपरप्रक�शेक प्रमें�ण हा�। उसमें	 भा� में" पर क! जा�नता� हा� नहा� 3, "जा�ननहा�र हा� में�झे� 
जा�नन� में	 आता� हा�",  ऐस� र्थी!]�  समेंय निवानिधा-निनष�धा क�  निवाकल्प रहाता� हा"। अब निवाषय 
पलाZ�।

मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। "ज	नंनंहैं	री मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ऐस	 थ�ड़ी� द्री; 
थ�ड़ी� सका� ड...सिवसिध-सिनंषध कारीत-कारीत सिनंषध का	 सिवकाल्प छU टत	 हैंG। "मृ�झे त� ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं सिवसिध का	 सिवकाल्प उठत	 हैंG। उपयु�ग मृ.  आयु	 सिका  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  तब थ�ड़ी� द्री का  सिलए इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 व्यों	प	री का	मृचल	ऊ ब�द् हैं� 
ज	त	 हैंG, क्षयु नंहैं� � हैं�त	। औरी नंयु अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. आत्म	 का  द्शु'नं हैं�त हैंR। इसप्रक�र 
स्वपरप्रक�शेक में	  स�  स्वप्रक�शेक में	  आत्मा� क�  द्गुशे0न हा!ता�  हा"। स्वपरप्रक�शेक में	 
नहा� 3 हा!ता�। स्वप्रक�शेक निनश्चाय हा� और स्वपरप्रक�शेक व्यवाहा�र हा�।

८५७
अनं�तका	ल स  परी का� ज	नंत	 हूँ_,  त� ज्ञा	नं भ� नं हुआ औरी स�खा भ� नं हुआ। 

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैं�त	 औरी स�खा भ� नंहैं� � हैं�त	। ऐस	 सिवच	री कारीत हुए भद्ज्ञा	नं 
कारीत	 हैंG।

निजाज्ञा�स� : एका समृयु हैं� सिमृलत	 हैंG त� एका समृयु मृ. व	पस मृ�ड़ी	 ज	 सकात	 हैंG 
यु	 नंहैं� �?

समें�धा�न : हैं	_! व	पस मृ�ड़ी	 ज	 सकात	 हैंG १००% व	पस मृ�ड़ीत	 हैंG.... औरी आत्म	 
का	 अनं�भव कारी लत	 हैंG। अनं�तका	ल स त� समृ�च्चीयुपनं… परी�त�  समृयु-समृयु परीसन्मु�खा 
हैं�त	  हैंG।  एका  समृयु  परीसन्मु�खा...  सिफरी  द्U सरी  समृयु  परीसन्मु�खा…  सिफरी  त�सरी  समृयु 
परीसन्मु�खा… परी�त�  ब	द् का  समृयु मृ.  स्वसन्मु�खा हैं� सकात	 हैंG। परीसन्मु�खा हुआ वहैं त� 
सिवभ	व हैंG। टल ज	नंव	ल	 हैंG नं	!

प्रश्न मृज का	 हैंG। जGस अनं�तका	ल स�स	री मृ. सिनंका	ल	 वGस अनं�तका	ल अब व	पस 
आत्म	 का  द्शु'नं मृ.  सिनंका	लनं	 पड़ीग	?  काहैंत  हैंR! "नं	"। १५ सिद्नं सिनंका	लनं  पड़ी.ग?  सिका: 
"नंहैं� �"। एका समृयु। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG मृ�झे परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। परी का	 
सिनंषध आत हैं� सिवसिध मृ. आ गयु	 !! औरी ड�बका� मृ	रीत हैं� अनं�भव हैं� गयु	 !! एका समृयु 
का	 हैं� का	मृ हैंG। सिमृर्थ्य	त्व सिकातनं समृयु का	? एका समृयु का	 हैंG। द्U सरी  समृयु अनं�भव हैं� 
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ज	त	 हैंG।
८५८

ज्ञा	त	  का�  कात	'  मृ	नं  बGठ	  हैंG  तब  तका  स�स	री  हैंG।  सिजस  सिद्नं  ज्ञा	त	भ	व  मृ. 
आएग	...उस सिद्नं स�स	री का	 अ�त आएग	। समृ	प्त!  तत्क्षणे अनं�भव हैं�त	  हैंG।  तत्क्षणे 
अकात	' का  बल स कात	'ब�स्तिद्धा छU टकारी ज्ञा	युका मृ. उपयु�ग आ ज	त	 हैंG। "अकात	' हूँ_ ऐस	 मृR 
ज्ञा	युका हूँ_"। ऐस	 ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG बस"। 
ज	नंनंहैं	री  वहैं  हैं�  मृR  हूँ_।  सिफरी  सिसद्धा  भगव	नं  अपनं  का�  हैं�  ज	नं	  कारीत  हैंR  स	सिद् 
अनं�तका	ल। उपयु�ग ब	हैंरी सिनंकाल	 नंहैं� � हैंG। उपयु�ग ज्ञायु स ज्ञायु	�तरी नंहैं� � हैं�त	 जरी	 भ�।

८५९
अब स्वपरीप्रका	शुका मृ. भ� काथ�सिचत� हैंG। स्वप्रका	शुका त� उप	द्यु का� मृ�ख्यात	 स 

हैंG। ज्ञा	नं का	 धमृ' स्वप्रका	शुका हैं� हैंG उसमृ. उप	द्यु का� मृ�ख्यात	 हैंG। अब सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. 
जब उसका	 उपयु�ग असिभमृ�खा हुआ हैंG तब सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका प्रगट हैं�त	 हैंG।

निजाज्ञा�स� : हैंमृ	री	 स्वपरीप्रका	शुका आएग	 यु	 नंहैं� �?
समें�धा�न :  अभ� तका तUनं  स्वपरीप्रका	शुका का� ब	त स�नं� थ� नं वहैं अज्ञा	नं हैंG। 

निनश्चाय क�  निबन� व्यवाहा�र नहा� 3 हा!ता�। ज्ञा�न आन3द्गु क! जा�नता� हा�  ताब आन3द्गु क� 
पय�0य  क�  सन्म�ख  हुए  निबन�  हा�  ज्ञा�न  आन3द्गु  क!  जा�न  ला�ता�  हा�।  उस�  निनश्चाय 
स्वपरप्रक�शेक कहा� जा�ता� हा�। ज्ञा	नं ज्ञा	नं का� अपक्ष	 स स्व औरी ज्ञा	नं मृ. श्रुद्धा	, च	रिरीf, 
आनं�द् व सभ� ग�णे भ� झेलकात हैंR। अथ	'त�  सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. सिनंश्चायु स स्वपरीप्रका	शुका 
उद्यु का� प्र	प्त हैं�त	 हैंG। औरी सिफरी ब	हैंरी आत	 हैंG तब व्योंवहैं	री स्वपरीप्रका	शुका हैं�त	 हैंG। 
ज	नंनंहैं	री  भ�  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  औरी  द्व-ग�रु  भ�  जनं	त  हैंR।  अब  वहैं  व्योंवहैं	री 
स्वपरीप्रका	शुका काहैं	 ज	त	 हैंG। व्योंवहैं	री मृ.  परी आत	 हैंG। सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका मृ.  परी 
नंहैं� � आत	।

८६०
युहैं री	ग हैंG, युहैं प��का हैंG, युहैं व	णे� हैंG, ऐस इसका	 ज�री परी मृ. ज	त	 हैंG। उसका� 

श्रुद्धा	 मृ. अपनं� स	मृर्थ्य' का	 सिवश्व	स हैं� आत	 नंहैं� � हैंG सिका मृरी� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� स	मृर्थ्य' 
हैं� ऐस� हैंG सिका ज्ञा	युका हैं� मृरी  ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। पहैंल� प��का आसिद् त� ज्ञायु हैंG। 
पहैंल	 (ज्ञायु) त� त�नं�� का	ल मृ. हैंG...हैंG....औरी हैंG। परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस� 
स	मृर्थ्य' उसका� पयु	'यु मृ. प्रगट हैं� च�का� हैंG। उसका� श्रुद्धा	 मृ. अपनं� स	मृर्थ्य' का	 सिवश्व	स हैं� 
आत	 नंहैं� � हैंG। सिका : मृरी� श्रुद्धा	-ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. "ज	नंनंहैं	री जनं	 रीहैं	 हैंG।" ज्ञा	युका ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG ऐस	 उस सिवश्व	स हैं� नंहैं� � आत	।

८६१
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द्�पका का	 प्रका	शु प्रका	शुका का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG, कारीत	 हैंG औरी कारीत	 हैंG ऐस� 
स	मृर्थ्य'  पयु	'यु  मृ.  हैंG।  "एका समृयु  का�  प्रका	शु  का�  पयु	'यु  मृ.  ब	ल-ग�प	ल  सभ�  का� 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस� स	मृर्थ्य' पयु	'यु मृ. 
प्रगट हैं� गई हैंG। औरी वहैं स	मृर्थ्य' प्रत्येका ज�व मृ. हैंG। परी�त� उस श्रुद्धा	 मृ. अपनं� स	मृर्थ्य' 
का	 सिवश्व	स हैं� नंहैं� � आत	 सिका: मृरी� स	मृर्थ्य' अभ� प्रगट हैं� रीहैं� हैंG। मृरी	 भगव	नं आत्म	 
"मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG।"  मृ�झे  द्U सरी	 का� छ ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  ऐस	 श्रुद्धा	 मृ.  नंहैं� � 
आत	। मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, ऐस	 श्रुद्धा	 मृ. आत	 हैंG। इससिलए दृसि] बसिहैंमृ�'खा रीहैं गई। 
उपयु�ग असिभमृ�खा हैं�त	 हैं� नंहैं� �।

८६२
आब	ल-ग�प	ल सभ� व	�व मृ. ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत हैंR। री	ग का� ज	नंत हैंR, 

स्व-परी का� ज	नंत  हैंR,  ऐस	 नंहैं� � सिलयु	 हैंG। परी�त�.."ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत  हैंR"। सम्यका�  
एका	�त मृ. ल गए। ऐस	 व�� का	 स्वरूप हैं� हैंG। अनं	सिद्-अनं�त ऐस	 हैं� हैंG। उसमृ. सिवभ	ग 
नंहैं� � हैंG सिका: ज्ञा	नं� का� आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी अज्ञा	नं� का� द्हैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

ब	ल-ग�प	ल "सभ� का�"  शुब्दों प्रयु�ग सिकायु	 हैंG  नं	?  व	�व मृ. ऐस� स्तिस्थसित बनं� 
हुई हैंG,  त�  स्व�का	री कारी ल।  पय�0य  क�  स�मेंर्थ्य0  ख्य�ला में	  नहा� 3 आता� हा�  निक यहा 
"जा�ननहा�र हा� जा�नन�  में	  आता� हा�"। ऐस� में�र� हा� पय�0य क� स�मेंर्थ्य0  हा�। व्यक्तों 
अव्यक्तों क! प्रनिसद्ध करता� हा�। उत्प�द्गु ध्रु�वा क! प्रनिसद्ध करता� हा�। ऐस� उसक� श्रीद्ध� 
में	 अपन� स�मेंर्थ्य0 क� निवाश्व�स नहा� 3 आता� निक: "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"। ऐस� 
उस� श्रीद्ध� में	 नहा� 3 आता�।

८६३
अज्ञा	नं� का� श्रुद्धा	 मृ. ऐस	 आत	 हैंG सिका परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी का� कारीत	 हूँ_ 

औरी परी का� ज	नंत	 हूँ_… युहैं सिवषयु-काष	यु का� प्रव#सित्त हैंG,  औरी उसमृ.  प्रवत'त	 हैंG। इस 
समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" परी�त� उस ख्या	ल मृ. नंहैं� � आत	। तरी� श्रुद्धा	 मृ. वहैं 
आत	  हैं�  नंहैं� � इस�सिलए  तU  सिमृर्थ्य	दृसि]  रीहैं  गयु	,  ऐस	  काहैंत  हैंR।  तरी�  श्रुद्धा	  मृ.  जब 
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 आएग	 तब सम्यग्दशु'नं हैं� ज	एग	। इतनं� हैं� द्री 
हैंG परी�त� तU श्रुद्धा	 नंहैं� � कारीत	।

८६४
ज�व का	 चतनं	 लक्षणे हैंG सिका सिजसका  /	री	 हैं� अनं�मृ	नं मृ. आत	 हैंG औरी उस हैं� 

लक्षणे /	री	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG। पहैंल अनं�मृ	नं कारीत	 हैंG औरी सिफरी अनं�भव हैं�त	 हैंG।
अनं�मृ	नं  सिनंणे'यु  का�  सिसद्धा  कारीत	  हैंG।  "मृR  त�  ज्ञा	नंमृयु  हूँ_"।  अनं�मृ	नं  मृ.  ज� 

ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आयु	 वहैं हैं� मृR  हूँ_। वहैं हैं� अनं�मृ	नं। सिकातनं� ब	त.  ऐस� हैंR  सिका… 
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समृझे गए!! उसका	 नं	मृ हैं� अनं�मृ	नं।
८६५

ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  त� व	�व मृ. ज्ञा	नं मृ.  ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं अपUव' औरी ऊ_ च� ग	थ	 हैंG, अ�सितमृ ब	त हैंG। चतनं	 लक्षणे स ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG,  ज	नंनं मृ.  आएग	 ऐस	 नंहैं� � सिलखा	 हैंG,  ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG। अथ	'त�  लक्ष्य औरी 
लक्षणे अभद् हैंG। अथ	'त� लक्षणे स लक्ष्य सिभन्न नंहैं� � हैंG।

८६६
ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� ज	नंत� हैंG  - इतनं	 सिवकाल्प उठ	 वहैं झेUठ	 

हैंG। अथ	'त� उसमृ. आत्म	 का	 अनं�भव नंहैं� � हैंG। आहैं	हैं	! ज्ञा	नं री	ग का� कारीत	 हैंG वहैं सिवकाल्प 
त� झेUठ	,  ज्ञा	नं का� पयु	'यु ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� ज	नंत� हैंG  वहैं सिवकाल्प भ� झेUठ	,  ज्ञा	नं का� 
पयु	'यु ज�व व��  का� ज	नंत� हैंG  वहैं सिवकाल्प भ� झेUठ	,  आहैं	हैं	!  परी	का	ष्ठ	 हैंG। इस हैं� 
ल	इनं  मृ.  १२  अ�ग  का	  स	री  हैंG।  व��  स्वरूप सिवच	रीनं  परी  इतनं	  सिवकाल्प भ�  झेUठ	 
हैंG....सिकातनं	 सिवकाल्प?  सिका ज�व व��  चतनं	 लक्षणे स  ज�व का� ज	नंत� हैंG।  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं सिवकाल्प भ� झेUठ	 हैंG। उसमृ. अनं�भव नंहैं� � हैंG। परी�त�... "ज	नंनंहैं	री 
वहैं हैं� मृR हूँ_" उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG ऐस� सिवशुषत	 हैंG।

८६७
ध्यायु सिबनं	 ज्ञायु हैं� सकात	 हैं� नंहैं� �।  "ध्यायु स	मृ	न्य आत्म	 हैं�त	 हैंG  सिफरी ध्यायु 

पUव'का ज्ञायु" हैं�त	 हैंG। परी नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	 परी�त� ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी का� 
ज	नंनं  का� रुसिच सिनंरी�तरी रीखात	 हैंG,  उस  प्रत्येक्ष ज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	।  "जा�ननहा�र जा�नन� में	 
आता� हा�" उसक� धास�र� (झे�क�वा) अ3द्गुर में	 हा�,  निवाचं�र में	 भा�द्गु हा�। पर3ता� वाहा भा�द्गु में	 
अZकता� नहा� 3 हा�, अभा�द्गु में	 चंला� जा�ता� हा�। परिरणनिता ता�य�र हा! �य� हा�। ज्ञा�न� कहाता� हा" 
वाहा स�धा� अ3द्गुर में	 झे�ला (ग्रहाण कर) ला�ता� हा� ऐस� स3निधा हा�।

८६८
सिजस ज्ञा	नं मृ. सिद्व्योंध्वसिनं जनं	त� हैंG वहैं ज्ञा	नं का� उप	सिध हैंG। उस उप	सिध का� द्U री 

कारी। ज्ञायु का  स�ब�धव	ल	 ज्ञा	नं रीखात	 हैंG। ज्ञायु का	 स�ब�ध त�ड़ी द्  त� ज्ञा	नं रीहैं ज	एग	। सिजस 
ज्ञा	नं मृ. अका ल	 परीज्ञायु प्रसिसद्धा हैं�त	 हैंG,  औरी सिजस ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका सितरी�भUत हैं�त	 हैंG  वहैं 
ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. आज	 नं	!! प्रथमृ "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" इतनं	 भद् हैं�त	 हैंG  सिफरी वहैं सिनंकाल ज	त	 हैंG। अनं�भव स पहैंल ग�णे-ग�णे� का	 
भद् सम्मत हैंG। उसस द्U री नंहैं� � ज	नं	 हैंG। वहैं भ� अनं�भव का  का	ल मृ. छU ट ज	त	 हैंG।

८६९
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पयु	'यु स रीसिहैंत हूँ_ ऐस� श्रुद्धा	 हैं�नं परी; पयु	'यु स ससिहैंत हूँ_, ऐस	 ज्ञा	नं स	थ मृ. हैं� 
हैं�त	 हैंG,  तब अनं�भव हैं�त	 हैंG।  "मृR ज्ञा	नंमृयु हूँ_"  वहैं त� सिवकाल्प हैंG। परी�त� ज्ञा	नंमृयु हैं�कारी 
ज्ञा	नंमृयु हूँ_,  वहैं अनं�भUसित का  का	ल मृ. हैं� ज	त	 हैंG। उसका  सिलए "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" वहैं प्रयुत्न कारीनं	 हैंG। ज� ज्ञा	नं आत्म	 का� छ�ड़ीकारी परी का� ज	नंनं ज	त	 हैंG  वहैं 
अपरी	ध हैंG।

८७०
ज्ञा	युका पलटत	 नंहैं� � हैंG  इससिलए ज्ञा	नं भ� पलटत	 नंहैं� � हैंG। परी�त� पयु	'यु उत्प	द्-

व्योंयु का  स्वभ	वव	ल� हैंG। समृयु-समृयु ज	नंनंहैं	री सिबनं	 प�रुष	थ'  का  जनं	 रीहैं	 हैंG। परी�त� 
उसका	 समृयु-समृयु सिनंषध कारीत	 हैंG। उसका	 स्व�का	री कारी  त� उसमृ. अनं�त�� प�रुष	थ' रीहैं	 
हुआ हैंG। मृरी  ज्ञा	नं मृ. भगव	नं आत्म	 जनं	 रीहैं	 हैंG। ऐस परी�क्ष अनं�मृ	नं ज्ञा	नं मृ. हैं	_ त� कारी। 
सव'ज्ञा भगव	नं का� व	णे� न्य	यु यु�क्त हैंG।

८७१
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 अथ	'त� ज्ञायु�� का  ज	नंनं का  का	ल मृ. क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ज्ञायु 

ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG?  यु	 ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?  त� काहैंत हैंR  सिका ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। ससिवकाल्पद्शु	 मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? त� काहैंत हैंR "हैं	_"। ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।

ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ वहैं स्वरूप प्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ. 
ज्ञा	युका हैंG। उसमृ. त� सिकास� का� प्रश्न हैंG हैं� नंहैं� �। परी�त� ज्ञायु का� ज	नंत समृयु ज्ञायु ज	नंनं मृ.  
आत	 हैंG यु	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" मृमृ' वहैं	_ हैंG।

८७२
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ, ज्ञायु का  ज्ञा	त	पनं ज्ञा	त हुआ ऐस	 नंहैं� � 

हैंG। उपयु�ग ज� ब	हैंरी हैंG वहैं आत्म	 का	 नंहैं� � हैंG। अ�तरी का	 उपयु�ग हैंG वहैं आत्म	 का	 हैंG। 
औरी युसिद् ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त नं	 हैं�त	 हैं� त� उस समृयु सम्यग्ज्ञा	नं रीहैं हैं� 
नंहैं� � सकात	। सम्यग्ज्ञा	नं का	 अभ	व हैं� ज	त	 हैंG। परी�त� ससिवकाल्पद्शु	 मृ. यु	 सिनंसिव'काल्पद्शु	 
मृ. च�ब�स�� घो�ट  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आयु	 हैं� कारीत	 हैंG"। उसमृ. उपयु�ग औरी परिरीणेसित 
ऐस भद् का	 का�ई का	मृ नंहैं� � हैंG। परी�त� सिनंरी�तरी ज	नंनं मृ. आयु	 हैं� कारीत	 हैंG।

८७३
कापड़ी का� द्�का	नं परी बGठ -बGठ  कापड़ी सिद्खा	त हुए, युहैं कापड़ी	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; 

यु	 मृरी	 ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  यु	 ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  बस। बस,  इतनं  मृ.  त� 
कापड़ी	 कापड मृ. रीहैं ज	त	 हैंG औरी वहैं� � का  वहैं� � सिनंसिव'काल्प अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। औरी सिफरी 
ब	हैंरी सिनंकालकारी त�मृ घोरी ज	ओं औरी छ�ट भ	ई स काहैं� सिका आज भव का	 अ�त आ गयु	। 
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परी�त�  काG स?  त�मृ  स्व	ध्या	यु त�  कारीत  नंहैं� � थ,  औरी का�ई शु	स्त्र त�  हैं	थ  मृ.  नंहैं� � थ	। 
परी�त�...उपयु�ग मृ. समृयुस	री थ	। कापड़ी	 ज्ञा	त हैं�त	 थ	 तब तका अनंउपयु�ग थ	। औरी जGस 
हैं� युहैं कापड़ी	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" बस वहैं	_ स लक्ष छU ट 
ज	त	 हैंG। औरी सिकास� का� पत	 नंहैं� � चलत	।

८७४
"ज्ञायु	का	री  अवस्थ	  मृ.  ज्ञा	युकापनं  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।"  ससिवकाल्पद्शु	  हैंG। 

प्रसितमृ	ज� सिवरी	जमृ	नं हैंG। स	मृनं  द्शु'नं कारीत	 हैंG। एका उपयु�ग का	 छ�री अ�द्री मृ.  औरी 
द्U सरी	  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं  का	  छ�री  ब	हैंरी  मृ.  हैंG।  एक उपय!� क�  द्गु!  छू!र  हा"।  उस वाक्तों 
ज्ञा�य�क�र अवाjर्थी� में	  ज्ञा�य जा�नन�  में	  आता� हा�  य�  "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"। 
आहा�हा�! "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"। ऐस� न� हा! ता! निनजा0र� न� हा!वा�। स�धाक 
क! निनजा0र� हा!ता� हा� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" इसनिलाए।

८७५
ज्ञायु का� ज	नंनं का  का	ल मृ. ज्ञायु ज	नंनं मृ. आए त� ज्ञा	युका हैं	थ मृ. स गयु	। अब 

ज्ञायु का� ज	नंनं का	 का	ल हैंG तब भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 काहैंनं	 च	हैंत हैंR।
८७६

ज्ञा	नं मृ. ज� परीपद्	थ' ज्ञायु हैंR  व ज	नंनं मृ. आत हैंR,  सिफरी भ� उन्हों. ज	नंत	 हैंG  ऐस	 
काहैंनं	 वहैं व्योंवहैं	री हैंG। ज्ञा	नं उन्हों. ज	नंत	 नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं त� ज्ञा	नं का� हैं� ज	नंत	 हैंG। सिका: 
सिजस ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG 
तब त� उस  ज्ञा	नं का� पयु	'यु काहैं	 ज	त	 हैंG,  युसिद् ज	नंनंहैं	री हैं� उस  ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. 
ज	नंनं मृ. नं	 आए त� उस ज्ञा	नं नंहैं� � काहैं	 ज	त	 परी�त� अज्ञा	नं काहैं	 ज	त	 हैंG।

८७७
युहैं	_  त�  स्वयु�  स्वयु�  का� ज	नं	 हैंG। ज	नंनंहैं	री नं  ज	नंनंहैं	री का� ज	नं	 हैंG। अब 

ज	नंनंहैं	री का� ज	नं त� सिलयु	 औरी ससिवकाल्पद्शु	 ज	नंनं मृ. आत� हैंG, उसका  स	थ ज्ञा	नं का� 
पयु	'यु का� ऐस� स्व²त	 हैंG सिका परीपद्	थ' का	 उसमृ. प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG।

८७८
ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� ज	नंत-ज	नंत  परीज्ञायु ज	नंनं  मृ.  आत हैंR  इससिलए मृ�हैं नंहैं� � 

हैं�त	। ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� छ�ड़ीकारी परीज्ञायु ज	नंनं मृ.  आत थ  सिजसस मृ�हैं हैं�त	 थ	 वहैं 
समृ	प्त हुआ। क्यों��नेसिका द्रव्यों-ग�णे-पयु	'यु, त�नं�� ज्ञा	नं मृ. स गए। औरी अका ल	 परीज्ञायु ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG  त� अध्यावस	नं हैं� गयु	। भ्रां	स्तिन्तु हैं� गई। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� ज�तत हैंR त� हैं� मृ�हैं 
का	 नं	शु हैं�त	 हैंG; द्U सरी	 का�ई उप	यु नंहैं� � हैंG। औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं काब ज�त	 ज	त	 हैंG? सिका: मृR 
परी का� नंहैं� � ज	नंत	....मृ�झे  परी ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	 हैंG,  इतनं  भद् मृ.  परी�क्ष अनं�भUसित हैं� 
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ज	त� हैंG। परी�क्ष अनं�भUसित का  ब	द् प्रत्येक्ष अनं�भUसित हैं� ज	त� हैंG।
८७९

युहैं एका खाUब� हैंG, री	ग जब प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG, तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"। युहैं ब	त अनं�भव� का� हैं� बGठ  ऐस� हैंG। सिबनंअनं�भव� का� युहैं ख्या	ल मृ. भ� नंहैं� � आत	। 
ससिवकाल्पद्शु	 मृ. लड़ी	ई मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" तलव	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत�! 
चक्र ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	? त� काहैंत हैंR  "नं	"। अनं�भव� प�रुष अपनं	 अनं�भव घोUटत घोUटत 
युहैं ब	त कारीत हैंR। हैंमृ अपनं अनं�भव का� ब	त शुब्दों�� /	री	 काहैंत हैंR। ज� का�ई पकाड़ी ल 
त� वहैं ज्ञा	नं� हैं� ज	ए ऐस� ब	त हैंG।

८८०
ज्ञा	युका का� पयु	'युपनं  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  उसमृ.  भद् का� अपक्ष	 स  ज्ञा	युका का� 

पयु	'यु काहैं� हैंG। उसमृ. भ� री	ग का� पयु	'युपनं हूँ_- ऐस	 ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, परी�त� मृR 
त�  "ज	नंनंहैं	री हूँ_"  ऐस	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इस�सिलए 
ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 उस ल	गU नंहैं� � पड़ीत�।

८८१
(ज्ञा	युकाभ	व प��का) स्प] शुब्दों हैंR। परी�त� ज	नंनंहैं	री का� पयु	'यु का� उसनं ज	नं	 

हैंG  इससिलए ज	नंनंहैं	री ऐस	 आत्म	,  आत्म	 का� अवस्थ	  का� वहैं ज	नंत	  हैंG।  प�द्गाल का� 
अवस्थ	  का�  नंहैं� � ज	नंत	।  अथ	'त�  री	ग  का�  नंहैं� � ज	नंत	।  री	ग  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG 
(प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG) सिफरी भ� ग�णे हैंG। हैंरी हैं	लत मृ. प्रत्येका समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"  ऐस	 काहैंत  हैंR।  "ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  भ� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  औरी 
स्वरूप का� ज	नंनं का� प्रव#सित्त शु�रु हुई, अ�द्री सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"। ससिवकाल्प यु	 सिनंसिव'काल्प मृ. "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आयु	 कारीत	 हैंG"। इस�सिलए 
त� स�वरी सिनंज'री	 च	लU हैंG। स�वरी सिनंज'री	 इस�सिलए च	लU हैंG  सिका : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ 
रीहैं	 हैंG"। भद्ज्ञा	नं इससिलए हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।

८८२
सिवशुष का� ज	नंनं  का	 पक्ष छU ट	;  स	मृ	न्य वहैं हैं� मृR  हूँ_। स	मृ	न्य का	 पक्ष ऐस	 

आयु	 वहैं भ� अभ� हैंG सिवकाल्पव	ल	। मृR ज्ञा	युका हूँ_, मृR शु�द्धा हूँ_, अभद् हूँ_, वहैं स	मृ	न्य का	 
पक्ष भ� अनं�भव मृ. छU ट ज	त	 हैंG। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध व�यु'व	नं हैं� कारी सकात	 हैंG।

८८३
निननिमेंत्त जा�नन� में	 नहा� 3 आता� उसमें	 न�निमेंनित्तक पय�0य जा�नन� में	 नहा� 3 आता� 

वाहा भा� उसमें	 आ �य�। स�धा� "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� आय�। निननिमेंत्त 
नहा� 3 न�निमेंनित्तक पय�0य जा�नन� में	 आता� हा� उसक�  ब�चं में	 एक स्टे�प आय�। निबल्कु� ला 
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jर्थी8ला में	 प]�  हुए क! वाहा स्टे�प द्गु�न� प]ता� हा�। अन्यार्थी� निननिमेंत्त जा�नन� में	 नहा� 3 आता� 
ऐस� कहान� पर "जा�ननहा�र हा� जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� स�धा� आ जा�ता� हा�।

८८४
"ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 स्व�का	री कारीनंव	ल	 द्�ब�'स्तिद्धा! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG" ऐस	 त�झे क्यों�� भ	सिसत नंहैं� � हैं�त	? अ_ध	 हैंG? द्खानंव	ल का� द्खात	 नंहैं� �! ज्ञायु का� 
ज	नंनं	 औरी ज्ञा	नं यु	 ज्ञा	नं� का� नं	 ज	नंनं	, वहैं एका आश्चायु' का� ब	त हैंG।

८८५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ज� स्व	सिश्रुत भद् वहैं छU ट ज	एग	। क्यों��नेसिका 

उस "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ज�री हैंG नं	?! उस ज�री स भद् छU ट ज	एग	। "ज्ञा	नं 
हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG!" इसमृ. आत	 हैंG वहैं का	मृ पUरी	 कारीका  हैं� ज	त	 हैंG।

८८६
सिद्ग�बरी स�त�� का� ब	त अल�सिकाका हैंG। "धमृ	'स्ति�का	यु मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" इस स्वभ	व का� चUका गयु	। त� का	मृ काहैं	_ स हैं�व? कारीनं 
का	 त� स्वभ	व हैं� नंहैं� � हैंG। मृ	न्यत	 झेUठ� हैं� गई हैंG। परी का� त� कारी सकात	 नंहैं� � परी�त� 
अपनं परिरीणे	मृ का� पलट नंहैं� � सकात	 ऐस� ब	त हैंG। अपनं	 पक्ष छ�ड़ी द्नं	 च	सिहैंए। ज्ञा	नं� 
का� व	णे� पक्ष छ� ड़ी	त� हैंG।

८८७
ज्ञायु ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनं  मृ.  आत  हैंR  उस समृयु ज्ञा	युकापनं  ज�  ज्ञा	त हुआ....परीज्ञायु 

ज	नंनं  मृ.  आत  हैंR  वहैं	_  अटका ज	त	 हैंG,  औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  नं	  आए त� एका	�त 
परीप्रका	शुका अज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। इनं ज्ञायु�� का  ज	नंनं का  का	ल मृ. ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? 
यु	 ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। तब परीज्ञायु का� तरीफ स 
(लक्ष) छU टकारी ज	नंनंहैं	री का� तरीफ आत	 हैंG।

"ज्ञायु	का	री  अवस्थ	  मृ.  मृR  त�  ज	नंनंहैं	री  हैं�  हूँ_"।  प्रसितमृ	  का�  ज	नंत  समृयु 
ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। औरी आत्म	 का� ज	नंनं  परी  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG"। च�ब�स�� घो�ट  आत्म	 हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। यु  ब	त.,  ब	त.  कारीनं  का� नंहैं� � हैंR; 
प्रयु�ग का� ब	त. हैंR।

८८८
स्वरूप का� ज	नंनं का  का	ल मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिजस ज्ञा	नं 

मृ.  भगव	नं आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आयु	 वहैं ज	नंनंव	ल	 स्वयु�  औरी ज	नंनं  मृ.  आयु	 स्वयु�  हैं� 
इससिलए अभद् कात	'-कामृ' स्वयु� हैं� बनं ज	त	 हैंG। शु�द्धा पयु	'यु स परिरीणेत आत्म	 स्वज्ञायु बनं 
ज	त	 हैंG।
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८८९
प्रसितमृ	ज� का  द्शु'नं कारीनं खाड़ी	 हैं� तब ज्ञा	नं मृ. भगव	नं ज	नंनं मृ. आत हैंR। इतनं	 

हैं� ज्ञा	नं का	 वद्नं-स्व	द् वहैं अज्ञा	नं हैंG। ज्ञायु स�ब�ध� ज्ञा	नं उस ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व 
काहैंकारी ज्ञायुल�ब्ध काहैंत हैंR। उसमृ. ज्ञायु का  स	थ एका	का	री हैं�त	 हैंG। ज� ज्ञा	नं ज्ञायु	का	री हुआ 
अथ	'त� सिजस ज्ञा	नं का  अ�शु मृ. ज्ञायु ज्ञा	त हैं�त हैंR उसमृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।

८९०
"में" ज्ञा�ता� और छूहा द्रूव्य में�र�  ज्ञा�य" वाहा भ्रांमेंण� ता!]न� क�  निलाए ज्ञा�ता�-ज्ञा�य क�  

व्यवाहा�र क� निनष�धा करन� प]���। व्यवाहा�र क� निनष�धा करक�  "जा�ननहा�र हा� जा�नन� 
में	 आता� हा�", वाहा�$ आन� प]���। करन� क� ता! ब�ता हा� नहा� 3 हा�।

८९१
निजाज्ञा�स� : शु�भ री	ग का� ज	नंनं परी मृमृत	 क्यों�� नंहैं� � हैं�त�?
समें�धा�न  :  क्यों��नेसिका उस वक्त ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG। इससिलए शु�भरी	ग मृ. 

मृमृत	 नंहैं� � हैं�त�। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � लगत�? क्यों��नेसिका उस 
वक्त ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। इसका  ऊपरी स ब�स्तिद्धा हैंट	कारी ज्ञा	युका का  ऊपरी ल	त	 हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" च�ब�स� घो�ट ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। कात	' भ� आत्म	 
औरी कामृ' भ� आत्म	 ऐस	 अभद् का	रीका हैंG। जब तका ज्ञायु मृ. भद् ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब 
तका अभद् ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।

८९२
ज्ञायु ज्ञा	नं मृ.  ज	नंनं  मृ.  आत हैंR  तब ऐस	 सिवच	रीत	 हैंG  सिका  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 

आत	 हैंG" त� उस ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 ल	गU नंहैं� � पड़ीत�। परी�त� उस ज्ञा	युका नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त	 
औरी परीज्ञायु मृ.  उपयु�ग लग	कारी ज	नंत	  हैंG  त�  अशु�द्धात	 हैं�त�  हैंG।  एका हैं�  समृयु मृ. 
स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैं�नं  स  ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स त� हैं�त	 हैंG ,  औरी ज्ञायु का	 
प्रसितभ	स भ� हैं�त	 हैंG, परी�त� ज्ञायु का  प्रसितभ	स का  समृयु उपयु�गपUव'का ज्ञायु का  प्रसितभ	स का� 
ज	नंनं का  सिलए रुकात	 हैंG इससिलए उस अज्ञा	नं हैं�त	 हैंG।

८९३
मृR  प्रGस्ति¾स कारीत	 हूँ_  सिका मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। ऐस	 प्रयु�ग 

कारीनं परी मृ�झे अवश्य आनं�द् का	 अनं�भव हैं�ग	 हैं�। लसिकानं अभ� आनं�द् का	 वद्नं त� नंहैं� � 
हैंG सिफरी भ� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? "हैं	_"। भल आनं�द् का	 वद्नं नं	 हैं� परी�त� सिवशुष मृ.- 
ज्ञा	नं उपयु�ग मृ. स	मृ	न्य ज्ञा	युका हैं� मृ�झे ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG;  क्यों��नेसिका स	मृ	न्य का	 सिवशुष 
उसका� ज	सित का	 हैं� हैंG। औरी वहैं स	मृ	न्य का� ज	सिहैंरी कारीत	 हैंG। इससिलए प्रयु�ग कारीका  
मृ�झे मृरी	 भगव	नं आत्म	 ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 सिनंणे'यु कारीनं	 हैंG।
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८९४
त	स्तित्वका स�ब�ध सिकासका  स	थ हैंG?  ज्ञा	नं औरी आत्म	 का  स	थ त	स्तित्वका स�ब�ध हैंG। 

उस अलग नंहैं� � सिकायु	 ज	 सकात	। ऐस	 प्रगट ज�व�त स�ब�ध नंहैं� � सिद्खात	। युसिद् ऐस	 सिवच	री 
मृ. आ ज	ए सिका शु	स्त्र सिनंसिमृत्त हैंG उस वक्त मृ�झे ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ऐस	 ब	री�ब	री 
सिवच	री कारी  सिका ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG यु	 ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? ऐस	 युसिद् प्रयु�ग कारी  त� 
अनं�भव लकारी उठ  ऐस� ब	त हैंG। परी�त� युहैं ब	त ध	रीणे	 मृ. रीखानं का  सिलए नंहैं� � हैंG।

प्रGस्ति¾काल कारीनं	 हैंG सिका ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? यु	 री�ट� जनं	त� हैंG? री�ट� 
कारीत	 हूँ_ वहैं त� अज्ञा	नं हैंG। री�ट� ज	नंनं मृ. आत� हैंG वहैं भ� अज्ञा	नं हैंG। ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG  यु	 ज्ञा	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  थ�ड़ी� द्री  "ज्ञा	नं हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG", "ज	नंनंहैं	री हैं� 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 प्रयु�ग कारी त� अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

८९५
आत्म	 का� रुसिचपUव'का अभ्या	स मृनंनं व	�चनं कारी  त� उसका	 ज्ञा	नं उघोड़ीत	 ज	त	 हैंG 

औरी भ	वभ	सनं हैं�त	 हैंG। ज	नंनंहैं	री ज्ञा	युका आत्म	 का�, आत्म	 का	 ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG ऐस द्� 
भद् नंहैं� � हैंR। स्व स्व	मृ�रूप अ�शु�� का  व्योंवहैं	री स  क्यों	 स	ध्या हैंG? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG" का� छ आग बढ़	? नंहैं� � का� छ आग नंहैं� � बढ़	। अरी ! वहैं सिवकाल्परूप हैं� हैंG। परी�त� 
द्� भद् छ�ड़ीकारी आत्म	 का� अभद्पनं ज	नं ल।

८९६
आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 भद् छU ट ज	त	 हैंG। ज्ञा	युका ज्ञा	युका हैं� हैंG। उसमृ. 

हैं� अनं�भव हैं�त	 हैंG; उसमृ. भद् छU टकारी सिनंसिव'काल्प आत्म	 का� अनं�भUसित हैं�त� हैंG। इससिलए 
ज्ञा	त	 वहैं त� वहैं हैं� हैंG।  "ज	नंनंहैं	री वहैं ज्ञा	युका औरी ज	नंनं मृ.  आयु	 वहैं भ� ज्ञा	युका हैं� 
हैंG"। परिरीणेमृनं हैं� ज	त	 हैंG। सिफरी ज्ञा	त	-ज्ञा	नं-ज्ञायु का  भद् नंहैं� � रीहैंत।

८९७
ज्ञा	नं� का� ज्ञायु ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  तब ज्ञा	नं उसमृ. तन्मुयु नंहैं� � हैं�त	। अपनंरूप 

नंहैं� � मृ	नंत	। इससिलए ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � हैं�त�। ज्ञा	नं� का	 उपयु�ग ब	हैंरी मृ. आत	 हैंG 
तब भ� मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ऐस	 कारीका  सिफरी स सिनंसिव'काल्प हैं� ज	त	 
हैंG। जा! सम्यग्दशे0न क� निवानिधा हा�, वाहा हा� चं�रिरत्र क� निवानिधा हा�।

८९८
जा�ननहा�र क�न हा�? वाहा ता! स्वय3 आत्मा� हा� हा�। और जा�नन� में	 आय� वाहा भा� 

आत्मा� हा�। "स्वय3 जा�ननहा�र और स्वय3 हा� जा�नन� में	 आता� हा�"। प्रत्ये�क में	 स्वय3 हा� 
हा�। उसमें	  निद्वानिवाधाता� नहा� 3 हा�। वास्त�  क�  स्वभा�वा में	  द्गु! भा�द्गु नहा� 3 हा"। स्व-स्व�में�रूप 
अ3शे! 3 क�  व्यवाहा�र स� क्य� स�ध्या हा�?
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८९९
आत्मा� क� अन�भावा हुआ उसमें	 "में�त्र ज्ञा�यक हूँ$" ऐस� प्रता�निता में	 आ �य�। 

"में�त्र ज्ञा�यक हूँ$" ऐस� स्व�क�र कर ला�!!  उसमें	 परिरण�में क� कता�0 नहा� 3 हा�  वाहा आ 
�य�। कहान�  क� जारूरता नहा� 3 हा�।  'में�त्र'  में	  कता�0ब�स्थिद्ध क� न�शे हा! �य�।  "में�त्र 
ज्ञा�यक"  में	  'में�त्र'  निवाशे�षण ला��य� हा�  न�?  ऐस�  हा� में�फ्त में	  नहा� 3 ला��य�? "में�त्र 
ज्ञा�यक हूँ$"  ऐस�  ज्ञा�यक क�  द्गुशे0न  अ3तादृ0निe  स�  हा!न�  पर  अन�भावा  हुआ। ब�द्गु  में	 
सनिवाकल्पद्गुशे� में	 आन� पर परिरण�में क�  द्गु! प्रक�र हा! �ए।

पहैंल सिमृर्थ्य	द्शु'नं मृ. शु�भ	शु�भभ	व हैं� थ। ज्ञा	नं� हुआ सिफरी आत्म	सिश्रुत सिनंसिव'का	री� 
परिरीणे	मृ प्रगट हुए। त� ज� परिरीणे	मृ प्रगट हुए उन्हों. ज	नंत	 हैंG  परी�त� ज	नंनं का  समृयु उस 
पयु	'युदृसि] क्यों�� नंहैं� � हैं�त�? ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � हैंG?

परिरण�में क! जा�नन� में�त्र स� पय�0यदृनिe नहा� 3 हा!ता�। द्रूव्य क! जा�नता�-जा�नता� 
परिरण�में क! जा�नता� हा�। और परिरण�में जा�नन� क�  समेंय जा�ननहा�र क! जा�नता� हा�, 
ज्ञा�यक क! जा�नता� हा�। सनिवाकल्पद्गुशे� में	 र!Z� ख�ता� हा!। द्गु�क�न में	 द्गु�ला चं�वाला क� 
व्य�प�र भाला� हा� करता� हा!..! पर3ता� द्गु�ला जाब ज्ञा�न में	 ज्ञा�य हा!ता� हा�, ताब यनिद्गु में�त्र द्गु�ला 
और चं�वाला ज्ञा�न में	 ज्ञा�य हा!ता� हा";  ता! निमेंर्थ्य�दृनिe हा! जा�ता� हा�। ता! ज्ञा�य ज्ञा�यक स3कर 
द्गु!ष हा! �य�।

ला�निकन जाब द्गु�ला जा�नन� में	 आता� हा� ताब "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"। 
ज्ञा�यक जा�नन�  में	  आता�  हा�  ता!  पय�0यदृनिe  नहा� 3 हा!ता�।  क्य!3किनिक अपन�  आत्मा� क! 
जा�नता�-जा�नता� वाहा जा�नन� में	 आ जा�ता� हा�। परिरण�में क! जा�नन� क� प�रुष�र्थी0 नहा� 3 हा�। 
द्रव्यों स्वभ	व का� ज	नंनं का	 प�रुष	थ' हैंG। परिरीणे	मृ त� सहैंज मृ.-मृ�फ्त मृ. ज	नंनं मृ. आ ज	त 
हैंR। दृसि] मृ. द्रव्यों का� लनं का  सिलए रुसिच का� का�मृत च�का	नं� पड़ीत� हैंG।

९००
प्रका	शु औरी द्�पका का	 भद् सिकायु	 त� व्योंवहैं	री भल हैं� हुआ, परी�त� वहैं प्रका	शु 

भद्रूप व्योंवहैं	री हैंG। वहैं घोड़ी  का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG यु	 प्रका	शु द्�पका का� प्रसिसद्धा कारीत	 
हैंG?  क्यों��नेसिका भद् द्�पका स अभद् हैंG। युहैं..त� समृझे	नं का  सिलए भद् काल्पनं	 का� हैंG,  भद् 
काल्पनं	 कारीनं स द्�पका स प्रका	शु अलग नंहैं� � पड़ी ज	त	। इससिलए इस भद् नं परीमृ	थ' 
का� हैं� बत	यु	।

ज्ञा	नं वहैं आत्म	, ज	नं वहैं आत्म	, ऐस	 काहैं	 हैंG नं	?! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" उसनं भ� ज	नंनंहैं	री का� हैं� प्रसिसद्धा सिकायु	 नं	?! उसमृ. त� सिवकाल्प उठत	 हैंG नं	? ! रीहैंनं 
द्  नं	!  भद्,  सिवकाल्प का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	! सिवकाल्प हैं�त	 हैंG  त� सिवकाल्प ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	। सिवकाल्प भल हैं�! परी�त� वहैं भद् री	ग का� प्रसिसद्धा नंहैं� � कारीत	। क्यों��नेसिका वहैं री	ग का  
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स	थ त	द्	त्म्य नंहैं� � हैंG। औरी युहैं...भद् अभद् का  स	थ त	द्	त्म्य हैंG। इससिलए युहैं ज्ञा	नं..ज्ञायु 
रूप ज्ञा	युका का� हैं� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। अभद् स त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। परी�त� भद् मृ. 
आनं  परी  भ�  ज्ञायु	का	री  अवस्थ	  मृ.  ज्ञा	युका  हैं�  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।  ऐस	  काहैंत  हैंR 
इस....ससिवकाल्पद्शु	 मृ. भ� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

युहैं....ज� भद् हैंG  नं वहैं अभद् का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG। अब युसिद् वहैं अभद् का� 
प्रसिसद्धा नं	 कारी  औरी अभद् का� प्रसिसद्धा कारीनं	 ब�द् हैं� ज	ए औरी री	ग का� प्रसिसद्धा सिकायु	 कारी  
त� ज्ञा	नं नंहैं� � रीहैंत	।

९०१
पUज्य ग�रुद्व नं मृ	च' ८१ का  आत्मधमृ' मृ. एका ब	त का� हैंG सिका: व	�व मृ. आत्म	 

परी  का�  ज	नंत	  हैं�  नंहैं� �।  त�  परी  का�  तरीफ उपयु�ग लग	नं  का�  ब	त  हैं�  काहैं	_  रीहैं�। 
"ज	नंनंहैं	री  हैं�  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  समृयु-समृयु। औरी ज�  परी  का�  प्रसिसद्धा कारीत	  हैंG 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं,  वहैं त� हैंमृ	री	 हैंG  नंहैं� �। वहैं त� ज्ञायु हैंG। उस हैंमृ ज्ञा	नं नंहैं� � काहैंत। ज� ज्ञा	नं 
आत्म	 का�  प्रसिसद्धा कारी  उस  ज्ञा	नं  काहैंत  हैंR,  उस  व्योंवहैं	री  काहैंत  हैंR।  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं वहैं 
व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं अभद् का	 भद् नंहैं� � हैंG। वहैं त� ज्ञायु का	 भद् हैंG। वहैं ज्ञा	नं का	 
भद् नंहैं� � हैंG। ज� ज्ञा	नं आत्म	 का� प्रसिसद्धा कारी  वहैं अभद् का	 भद् हैंG। ऐस� द्� ध	री	ए�  हैंR। 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं कामृ' ध	री	 मृ. ज	त	 हैंG।

९०२
एका ब	री अ�द्री स  भ	वनं	 ज	ग� सिका मृरी  ज्ञा	नं का	 मृ�झे  सद्�पयु�ग कारीनं	 हैंG। 

इससिलए मृरी  ज्ञा	नं का  /	री	 अपनं आत्म	 का� ज	नंनं	 हैंG। ऐस जब अ�तरी स भ	वनं	 ज	गत� हैंG  
औरी ज� एका ब	री आत्म	 का  द्शु'नं हैं�व  त� सिफरी स	सिद् अनं�तका	ल तका उपयु�ग नंहैं� � 
बद्लत	। उपयु�ग आत्म	 का� तरीफ रीहैं	 कारीत	 हैंG। एका का	 लक्ष रीहैं	 कारीत	 हैंG। उस 
अल्पका	ल मृ. मृ�स्तिक्त हैं�त� हैं� हैं�त� हैंG।

त�म्हा	री  उपयु�ग मृ. आत्म	 ज्ञा	त त� हैं� रीहैं	 हैंG लसिकानं "ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"  उस  ऐस	 सिवश्व	स नंहैं� � आत	। औरी ज� ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  वहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 
हैंG...युहैं उपयु�ग का	 द्�रुपयु�ग हैंG। प्रत्येका ज�व का� प्रत्येका समृयु उपयु�ग प्रगट हैं�त	 हैंG। 
उस उपयु�ग मृ. भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी�त� उस सिवश्व	स नंहैं� � हैंG, उस घोड़ी� मृ. 
सिकातनं बज हैंR… वहैं ज� उपयु�ग स सिभन्न हैंG  वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ,  औरी ज� उपयु�ग स 
असिभन्न हैंG  वहैं ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। उसनं  उपयु�ग का	 द्�रुपयु�ग सिकायु	 ऐस	 काहैंनं  मृ. 
आत	 हैंG।

९०३
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उपयु�ग लक्षणे अलक्ष्य का� प्रसिसद्धा कारीत	 थ	। अब वहैं उपयु�ग त� आत्म	 का	 
हैंG। औरी आत्म	 स  त� अनंन्य हैंG। उपयु�ग मृ.  त� आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 थ	,  त� आत्म	 
ज	नंनं मृ. आ ज	एग	 औरी नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त	 त� वहैं का	ल	�तरी मृ. भ� ज्ञा	त नंहैं� � हैं�ग	। ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG  "हैं	_"  कारी त� हैं	लत हैं� ज	एग�। त�झे  ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG  ऐस	!  ज्ञा	नं� काहैंत  हैंR। 
हैंमृ	री  उपयु�ग मृ. त� हैंमृ	री	 आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। लसिकानं तरी  उपयु�ग मृ. तरी	 आत्म	 
ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	? तरी  उपयु�ग मृ. द्हैं नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त	, तरी  उपयु�ग मृ. हैंमृ ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। 
क्यों��नेसिका हैंमृ अन्य हैंR। अन्य ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 औरी अनंन्य ज्ञा	त हुए बगGरी रीहैंत	 नंहैं� �। 
सद्	का	ल ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG। "हैं	_" कारी। "हैं	_" कारी 
सिका परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 परी�त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

९०४
प्र	सिणेयु�� का� भद्रूप व्योंवहैं	री का	 पक्ष अनं	सिद्का	ल स हैंG। वहैं काG स	 हैंG? शु�भभ	व 

का� छ मृद्द्रूप त� हैं�त	 हैंG नं	? ध�मृ-ध�मृ! सिकास� परी�परी	 स त� का	रीणे हैं�त	 हैंG नं	?
ऐस कारी-कारीका  सिमृर्थ्य	त्व का� प�षत	 हैंG। ज� आत्म	 मृ. नंहैं� � हैंG; आत्म	 उस कारीत	 

नंहैं� � हैंG;  कारीनं	 अशुक्यों हैंG। शु�भ	शु�भभ	व का�;  प�ण्ये का�; आत्म	 नंहैं� � कारीत	। हैं	यु! हैं	यु! 
प�ण्ये का� नंहैं� � कारीत	? "नं	"। अरी ! प�ण्ये का� त� नंहैं� � कारीत	 लसिकानं धमृ' का� भ� कारीत	 नंहैं� � 
हैंG। स�नं अभ�! हैं�त	 हैंG उस कारी  क्यों	? परिरीणे	मृ हैं�नं यु�ग्य हैं�त हैंR औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"। ऐस	 ल ल नं	! का	मृ हैं� ज	एग	। इस परिरीणे	मृ का� मृR कारीत	 हूँ_, औरी, प	प का	 
त्ये	ग कारीत	 हूँ_; औरी प�ण्ये का� र्ग्रंहैंणे कारीत	 हूँ_; सिफरी प�ण्ये का	 त्ये	ग कारीत	 हूँ_; औरी धमृ' का� 
र्ग्रंहैंणे कारीत	 हूँ_। 'र्ग्रंहैंणे त्ये	ग स परीमृ	त्म	 शुUन्य हैंG'। वहैं र्ग्रंहैंत	 भ� नंहैं� � औरी छ�ड़ीत	 भ� 
नंहैं� �। सम्यग्दशु'नं का� र्ग्रंहैंत	 भ� नंहैं� � औरी सिमृर्थ्य	त्व का� छ�ड़ीत	 भ� नंहैं� � हैंG , वहैं त� ज	नंत	 
हैंG।

९०५
"सिभन्न-सिभन्न ज्ञा	नं�� स  उपलब्ध हैं�नं  स",  आत्म	 व	�व मृ.  स्व-स�वद्नं ज्ञा	नं स 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं ससिवकाल्प स्व-स�वद्नं हैंG। 
युहैं ध्या	नं रीखानं	।

ऐस	 एका ज्ञा	नं आत्म	 का  सन्मु�खा जब हैं�त	 हैंG तब ससिवकाल्प स्व-स�वद्नं ज्ञा	नं मृ. 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। युहैं (अनं�भव) शु�द्धा�पयु�ग स पहैंल का� ब	त हैंG।

जयुसनं	च	यु' भगव	नं नं प्रवचनंस	री का� ८० नं�बरी का� ग	थ	 मृ. अनं�भव काG स हैं�त	 
हैंG,  सम्यग्दशु'नं काG स  हैं�  उसका� सिवसिध बत	त  हुए युहैं ब	त का�  हैंG।  अनं�भव स  पहैंल 
ससिवकाल्प स्व-स�वद्नं ज्ञा	नं मृ. अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। परी�त�  परी�क्ष अनं�भव,  ससिवकाल्प स्व-
स�वद्नं हैंG नं	? प्रत्येक्ष नंहैं� � हैंG; लसिकानं परी�क्ष अनं�भव सभ� का� हैं�त	 हैंG।
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ऐस	 काहैंत हैंR अका ल	 प्रसितभ	स नंहैं� � हैंG का� छ सिवशुषत	 हैंG अ�द्री मृ.। वहैं सिवशुषत	 
स�ज्ञा� प�चस्तिन्द्रयु�� का� हैं� हैं�त� हैंG। अस�ज्ञा� का� नंहैं� � हैं�त�। उस प्रसितभ	स मृ	f हैं�त	 हैंG। उस 
सिवशुषत	 नंहैं� � हैं�त�। सिवशुषत	 मृनंव	ल प्र	णे� का� हैं� हैं�त� हैंG। मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"। आहैं	हैं	! द्U सरी	 का� छ नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	। ऐस	 युसिद् वहैं पयु	'यु स्वभ	व का  
पक्ष मृ. आए त� पयु	'यु प्रत्येक्ष हैं� ज	त� हैंG। इस वत'मृ	नं वत'त ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नं हैंG नं	! युहैं...री	ग 
नंहैं� � हैंG…, युहैं...अज्ञा	नं नंहैं� � हैंG... उसमृ. ज	नंनं का� सिक्रयु	 हैं�त� हैंG। उस ज	नंनं का� सिक्रयु	 स 
आत्म	 काथ�सिचत� असिभन्न हैंG। काथ�सिचत� त	द्	त्म्य हैंG। इस... ज्ञा	नं स आत्म	 अनंन्य हैंG इससिलए 
उसमृ.  परी�क्ष अनं�भUसित हुआ कारीत� हैंG। जGस  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं सव'थ	 सिभन्न हैंG,  वGस  उपयु�ग स 
आत्म	 सव'थ	 सिभन्न नंहैं� � हैंG।

९०६
"ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� सिनंरी�तरी ज	नंत� हैंG"। ऐस	 कालशु ट�का	का	री 

नं आठ नं�बरी का  कालशु मृ. काहैं	 हैंG।
स	मृ	न्य ज्ञा	नं त� प्रगट हैं�त	 हैंG। स�में�न्या ज्ञा�न अर्थी�0ता� निवाशे�ष क�  स3ब3धा निबन� 

क�,  निवाशे�ष क�  अवाला3बन निबन� क� और आहा�हा�!  ज्ञा�यक क�  अवाला3बनवा�ला� पर3ता� 
अभा�द्गु हा!कर नहा� 3।  भा�द्गु हा!कर उस�  जा�नता� हा�।  भा�द्गु रहाकर भा� भा�द्गु अभा�द्गु क! 
जा�नता� हा� पर3ता� पर क! नहा� 3 जा�नता�। परी का� ज	नंनंव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं अलग हैंG। ब	ज� 
हैं	थ  मृ.  हैंG।  सिजसका�  अनं�भव  कारीनं	  हैं�  उसका�  त�  ऐस	  लनं	  च	सिहैंए  सिका:  मृ�झे  त� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  त� शु�द्धा�पयु�ग हैं� 
ज	त	  हैंG।  ज्ञा	नं अभद् रीहैं  त�  भ�  आत्म	 का� ज	नंत	  हैंG ,  सिकान्तु�  परी का� नंहैं� � ज	नंत	। 
भद्ब�स्तिद्धा कारीनं परी भ�; युहैं ज्ञा	युका औरी युहैं उपयु�ग लक्षणे ऐस	 भद् कारी नं त� भ� वहैं 
भद् अभद् का� प्रसिसद्धा कारीत	 हैंG।

भद्ब�स्तिद्धा कारीनं परी भ� आहैं	हैं	! ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� ज	नंत� हैंG। 
सिफरी अभद् हैं�त	 हैंG त� प्रत्येक्ष हैं� ज	त	 हैंG। परी�क्षरूप स ज	नं तब प्रत्येक्ष हैं�त	 हैंG। युसिद् 
परी�क्ष का	 स्व�का	री नंहैं� � हैं�त	 औरी मृ�झे युहैं ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG..युहैं ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 
हैंG..वहैं त� बसिहैंमृ�'खा ज्ञा	नं हैं� गयु	। बसिहैंमृ�'खा ज्ञा	नं का  समृयु भ� एका उपयु�ग अ�तमृ�'खा� रीहैं	 
हुआ हैंG। वहैं अ�तमृ�'खा हैं�कारी अभद् हैं�त	 हैंG  त� अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG। ज	नंत	 हैंG  ज्ञा	नं, 
इससिलए सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। स	मृ	न्य ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नंत हुए हैं� प्रगट हैं�त	 
हैंG। उत्प	द् ध्रु�व का� प्रसिसद्धा कारीत	 हुआ हैं� प्रगट हैं�त	 हैंG। ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 
हैं� ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG। इससिलए प्रत्येक्ष हैं� ज	त	 हैंG।

९०७
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असिमृतगसित  आच	यु'  भगव	नं  का  यु�गस	री  का  ब�ल  स-  "शुरी�री  व	�व  मृ. 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। "आत्म	 व	�व मृ. स्वस�वद्नं ज्ञा	नं स ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"। री	ग स आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	, वGस हैं� शु	स्त्रज्ञा	नं स आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। 
परी�त�  आत्मज्ञा	नं  स  आत्म	  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  वGस	  आत्मज्ञा	नं  प्रगट  हैं�त	  हैंG।  जGस 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं अनं	सिद् स प्रगट हैं� रीहैं	 हैंG वGस आत्म	 का� ज	नंनंव	ल	 आत्मज्ञा	नं भ� अनं	सिद् स 
प्रगट हैं� रीहैं	 हैंG। उस स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। औरी ज्ञा	नं सिवशुष मृ. परी 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज्ञा	नं स	मृ	न्य मृ. स्व ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ऐस द्� भ	ग अ�द्री अ�तरी�ग मृ.  
रीहैं हुए हैंR।

चGत्ये-चतका एकास	थ प्रगट हैं�त	 हैंG, ऐस	 सिलखा	 हैंG! चGत्ये अथ	'त� री	ग औरी चतका 
अथ	'त� आत्म	 का� ज	नंनंव	ल	 उपयु�ग भ� एका समृयु मृ. प्रगट हैं�त	 हैंG। एका समृयु मृ. द्� 
प्रगट हैं�त हैंR, लसिकानं उसका	 लक्ष री	ग परी हैंG। इस�सिलए उस "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 
हैंG"  वहैं लक्ष मृ. नंहैं� � आत	,  व	�व मृ. स्वस�वद्नं ज्ञा	नं स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  परी�त�  परी�क्ष 
औरी प्रत्येक्ष सिजतनं	 अ�तरी हैंG। युहैं ध्या	नं रीखानं	। अज्ञा	नं� का� प्रत्येक्ष आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	 इतनं	 अ�तरी हैंG, नंहैं� � त� आनं�द् आनं	 च	सिहैंए। सम्यग्दशु'नं हैं�नं का	 का	रीणे सिजसका  
हैं	थ मृ. आत	 हैंG उस सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG, हैं�त	 हैं� हैं�त	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 
हैंG, व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"। सिनंश्चायु का	 हैंका	री औरी व्योंवहैं	री का	 नंका	री।

९०८
अज्ञा	नं� मृ	नंत	 नंहैं� � युहैं उसका	 द्�ष हैंG। वरीनं	 ग�रुद्व का  (प्रवचनं रीत्न	कारी का ) 

११ भ	ग हैंR  सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG...ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG..ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG..ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। आप सिकास काहैंत हैं�? सिका: त�झे काहैंत	 
हूँ_! हैंमृ. त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG प्रत्येक्षरूप स। त�झे भ� परी�क्षरूप स ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। युहैं... परी�क्षरूप स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG युहैं "हैं	_" कारीग	 त� प्रत्येक्ष हैं� 
ज	एग	। लसिकानं मृ�झे  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैं� नंहैं� �,  ऐस  परी�क्ष मृ.  स  भ� गयु	 त� सम्यग्दशु'नं 
काहैं	_ स हैं�!?

९०९
द्�का	नं मृरी�.. त� द्�का	नं आत्म	 का� हैं� गई! प�f मृरी	.. त� प�f मृरी	 हैं� गयु	 ! इस 

प्रका	री मृUढ़ हैं� गयु	 हैंG। उसका� भद्ज्ञा	नं का� शुस्तिक्त स�का� सिचत हैं� गई हैंG, ऐस ज�व का� युहैं 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  ऐस	 ख्या	ल मृ.  नंहैं� � आत	। युहैं अनं�भUसित अथ	'त�  सिका 
"ज्ञा	युका मृR हूँ_" ऐस	 ख्या	ल मृ. नंहैं� � आत	।

९१०
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ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG,  नंहैं� � ज	नं  हुए का	 श्रुद्धा	नं नंहैं� � हैं�त	। पहैंल ज्ञा	नं 
का	 सिवषयु बत	यु	। सिफरी सिकास का	ल मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं बत	यु	। अज्ञा	नं� का  ज्ञा	नं मृ. 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। सभ� का� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG काहैं	। प	_च इस्तिन्द्रयु�� का  भ�ग मृ. पड़ी	 
हैं�;  खा	नं-प�नं  का	 भ�ग,  पहैंनंनं-ओंढ़नं  का ,  प	_च इस्तिन्द्रयु�� का  सिवल	स मृ.  पड़ी	 हैं�,  तब 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

ज	नंनंहैं	री भगव	नं आत्म	 उसमृ.  ज्ञायुत्व हैंG। प्रमृयुत्व नं	मृ का	 सिfका	ल� ग�णे हैंG; 
इससिलए ज्ञा	नं का	 सिवषयु हुआ कारीत	 हैंG। औरी ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नंत्व हैंG इससिलए वहैं ज	नं	 कारीत	 
हैंG।  एका जनं	यु औरी द्U सरी	  ज	नं।  जनं	यु क्यों	?  औरी ज	नं  का�नं?  भगव	नं आत्म	 मृ. 
प्रमृयुत्व नं	मृ का	 ग�णे हैंG औरी ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नंत्व हैंG इससिलए ज्ञा	नं मृ. काभ� अ_धरी	 नंहैं� � हैं�त	। 
वहैं सिकास ज	नंत	 हैंG? वहैं ज्ञा	नं भ� ज्ञायु, ज्ञा	युका भ� ज्ञायु, ग�णे भ� ज्ञायु सब ज्ञायुरूप स हैंG। 
ऐस	 अनं	सिद्-अनं�त चल	 हैं� कारीत	 हैंG। का�ई स्व�का	री कारी  त� अनं�भव हैं� ज	त	 हैंG।

९११
"ज्ञा	नं सिभन्न औरी री	ग सिभन्न" उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG। उपयु�ग मृ. री	ग नंहैं� � हैंG। री	ग 

का  सद्भा	व का  समृयु री	ग उपयु�ग स सिभन्न हैंG। अब उपयु�ग स सिभन्न हैंG त� भगव	नं आत्म	 
स त� सिभन्न हैं�व हैं� नं	? उसमृ. त�झे शु�का	 क्यों	 पड़ीत� हैंG? अब ऐस सिजस ज्ञा	नं मृ. परी ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG  औरी स्व ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  उसमृ. परी का	 क्यों	?  औरी स्व का	 क्यों	? उसका	 
भद्ज्ञा	नं कारीनं	 हैंG  सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG" "ज्ञा	युका वहैं हैं� मृR  हूँ_",  री	ग	सिद्, 
द्हैं	सिद् औरी परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं मृरी	 भ	व नंहैं� � हैंG। ऐस भद्ज्ञा	नं कारीका , पयु	'यु का  
ऊपरी स छU टकारी द्रव्यों का  ऊपरी लक्ष आए त� उस आत्म	 का	 स	क्ष	त� अनं�भव हैं�त	 हैंG। 
आत्म	 का	 स	क्ष	त्कृ	री;  सिजस अन्यमृसित स	क्ष	त्कृ	री काहैंत हैंR  वहैं प�चमृका	ल मृ.  हैं�त	 हैंG। 
सिजस आत्मद्शु'नं काहैंनं मृ. आत	 हैंG।

९१२
री	ग का	 कारीनंव	ल	 द्U सरी	 अथ	'त� द्रव्योंकामृ' हैंG; री	ग का	 ज	नंनंव	ल	 द्U सरी	 अथ	'त� 

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG। इस सUf मृ. द्�नं�� का	 सिनंषध हैंG। कारीनंव	ल	 नंहैं� �, परी�त�  "ज	नंनंव	ल	 ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG,  परी ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	"। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG,  ऐस भद् मृ.  भ� 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नंहैं� � आएग	।

इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं मृ. भ� री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 का वल ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
वहैं सिनंणे'यु हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" आनं�द् आयु	?! "नंहैं� �"। परी�त�....ता�झे� खबर 
नहा� 3 हा�  निक: "जा�ननहा�र जा�नन� में	  आता� हा�"  उसमें	 आन3द्गु आए�� क्य!3किनिक निनण0य 
सच्ची� हा�। अन�में�न वाहा व्यवाहा�र और अन�भावा वाहा निनश्चाय हा�। द्गु!न! 3 क� निवाषय एक 
हा�।
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९१३
परी�क्ष का� ब	त नंहैं� � हैंG,  प्रत्येक्ष आनं�द् वद्नं मृ.  आत	 हैंG  उस  स्वयु�  ज	नंत	 हैंG। 

शुक्कीरी ज�भ परी रीखा त� सिकास� स पUछत	 हैंG  सिका युहैं मृ�ठ� हैंG  यु	 खाट्टी� हैंG !  यु	 काड़ीव� हैंG 
शुक्कीरी?  सिकास� का� पUछत	 हैं� नंहैं� �। ऐस  हैं� सिजसनं  अ�तमृ�'खा हैं�कारी अ�तदृ'सि] का  /	री	 
चGतन्य परीमृ	त्म	 का� सिनंहैं	री	- अवल�कानं सिकायु	 औरी अनं�भव मृ. सिलयु	 सिका : ज	नंनंहैं	री वहैं 
मृR हूँ_;  कारीनंव	ल	 मृR नंहैं� �। औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG,  परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" 
इसप्रका	री कात#'त्व छ�ड़ीकारी; परी का	 ज्ञायुत्व छ�ड़ीकारी औरी आत्म	 हैं� ज्ञा	नं, आत्म	 हैं� ज्ञायु, 
आत्म	 हैं� ज्ञा	त	 ऐस	 अभद् अनं�भव कारी  त� हैं�त	 हैंG।

९१४
ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. ब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी�त� वहैं उस 

नंहैं� � ज	नंत	। उस अपक्ष	 स  ज्ञा	नं नं  स	मृ	न्य का	 सितरी�भ	व सिकायु	 औरी सिवशुष ज्ञा	नं का	 
आसिवभ	'व सिकायु	। मृ�झे युहैं...(परी) ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...मृ�झे युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...। परी�त� 
(अब स	मृ	न्य का	 आसिवभ	'व सिकायु	 त�-)  मृ�झे  स	मृ	न्य मृ.  स	मृ	न्य ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। 
स	मृ	न्य ज्ञा	नं मृ. द्रव्यों स	मृ	न्य ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; ज्ञा	युका आहैं	! द्रव्यों	सिथ'कानंयु का� आ_खा 
खा�लकारी द्खात	 हूँ_ त� एका स	मृ	न्यज्ञा	नं परी�क्षरूप स त� आत्म	 का� अनं�भUसित कारी रीहैं	 हैंG। 
अब उसका	 प्रत्येक्ष हैं�नं का	 का	ल आत	 हैंG तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व मृ. 
परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" ऐस स्वभ	व का  पक्ष मृ. आत	 हैंG ज�व। ऐस पक्ष मृ. आत	 हैंG उस 
यु	 त� अ�तमृ�'हूँत' मृ. अथव	 असिधका स असिधका ६ मृहैं�नं मृ. आत्म	 का	 अनं�भव हैं�त	 हैंG। ६ 
मृहैं�नं स असिधका का	ल नंहैं� � हैं�त	। रुसिचव�त का� युहैं उघो	ड़ी का� रुसिच, प�ण्ये का� रुसिच, प�ण्ये 
का  फल का� रुसिच छ�ड़ीनं� पड़ीग�। युसिद् उस स�खा� हैं�नं	 हैं� त�।

९१५
री	ग का  सद्भा	व मृ. री	ग का	 लक्ष छ�ड़ीकारी आत्म	 का	 अनं�भव हैं� सकात	 हैंG। री	ग 

का	 अभ	व कारीनं  का� जरूरीत नंहैं� � हैंG। री	ग का  री	ग का	 अभ	व हैं� ज	त	 हैंG। जGस  हैं� 
सम्यग्दशु'नं हुआ त� री	ग मृरी	,  ऐस� मृमृत	 छU ट गई, औरी री	ग रीहैं गयु	। आनं�द् प�f रीहैं 
गयु	 औरी आनं�द् का� मृमृत	 छU ट गई। अरी ! एका ब	री तरी  ज्ञा	नं मृ. भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. 
आ रीहैं	 हैंG; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस पक्ष मृ. त� आज	। "नं	" सिकाससिलए कारीत	 
हैंG? "नं	" कारीग	 त� 'नं	' आयुग	, 'हैं	_' कारीग	 त� हैं	लत हैं�ग�। 'नं	' कारीग	 त� 'नं	' आएग	। 
वहैं त� सभ� समृझे ज	त हैंR। इस स्प] कारीनं का� जरूरीत नंहैं� � हैंG। "नं	" का  द्� प्रका	री हैंR। 
एका नंरीका औरी एका सिनंग�द्।

९१६
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अ² , बड़ी  घोरी का	 रिरीश्ता	 आयु त� स्व�का	री कारी लनं	! मृनं	 मृत कारीनं	! ऐस युहैं 
परीमृ	त्म	 का	 ब�ल	व	 हैंG, सिका! तरी	 आत्म	 प�ण्ये-प	प स सिभन्न परीमृ	त्म	 अभ� प्रगट हैंG औरी 
प्रत्येक्ष हैंG। तरी� द्री स द्री हैंG। तU  'हैं	_' कारी इतनं� हैं� द्री हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 
हैंG"  त�झे  'हैं	_'  कारीनं का	 का	मृ हैंG। ब	का� सब त� हैं�त	 रीहैंग	। जGस सिवव	हैं मृ. ट�का	 कारीनं 
ज	त हैंR त� त�मृ 'हैं	_' कारी द्�, ब	का� सब हैंमृ	री  ऊपरी छ�ड़ी द्�।

९१७
"युहैं ज	नंनंहैं	री स� मृR,"  युहैं  (परी)  जनं	यु स� मृR  नंहैं� �। उसमृ.  सम्यग्ज्ञा	नं प्रगट 

हैं�त	 हैंG। ऐस उपज हुए आत्मकामृ' का  सिववकापनं स अथ	'त� सिभन्नत	 स स्वभ	व औरी सिवभ	व 
द्�नं�� सिभन्न-सिभन्न हैंR। थ  त� स्वभ	व स  सिभन्न लसिकानं सिवभ	व का� दृसि] स  स्वभ	व सितरी�भUत 
हैं�त	 थ	। इस�सिलए एकात्वब�स्तिद्धा थ�। अब जब सिववका ज	ग	 त� स्वभ	व स सिवभ	व सिभन्न हैंG  
ऐस स्वभ	व का	 भ	नं हुआ।

आहैं	हैं	!  री	ग स  सिभन्न मृरी	  आत्म	 हैंG,  उपयु�ग मृ.  री	ग नंहैं� � हैंG,  युहैं..  स	मृ	न्य 
उपयु�ग मृ.  उपयु�ग हैंG  इतनं  मृ.  त� शु�द्धा�पयु�ग हैं� ज	त	 हैंG। उपयु�ग मृ.  अथ	'त�  वत'मृ	नं 
वत'त ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। मृरी  ज्ञा	नं मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
री	ग नंहैं� � जनं	त	 क्यों��नेसिका उसमृ. री	ग नंहैं� � हैंG। ज्ञा	युका मृ. त� री	ग नंहैं� � हैंG सिकान्तु� उपयु�ग मृ. 
री	ग नंहैं� � हैंG। सिमृर्थ्य	त्व का� सिचका	स उपयु�ग मृ. नंहैं� � आत�। त� ज्ञा	युका मृ. त� काहैं	_ स आए?

९१८
उपयु�ग का� स्व²त	 हैंG उसमृ. क्र�ध	सिद् ज	नंनं मृ. आत हैंR  (प्रसितभ	सत हैंR)। बहुत 

जगहैं परी युहैं ब	त हैंG। क्र�ध	सिद् ज	नंनं मृ. आत हैंR त� काहैं� � ज्ञा	नं मृ. आ ज	त हैंR? द्प'णे मृ. 
का�युल	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� काहैं� � द्प'णे का	ल	 हैं� ज	त	 हैंG! "अपनं प�रुष	थ' स कारीनं मृ. 
आए हुए सहैंज एका ज्ञा	युकाभ	वपनं का  का	रीणे" द्खा�! भगव	नं आत्म	 सितरी�भUत हैं� गयु	 थ	 
परी�त� उसका	 अभ	व नंहैं� � हुआ थ	। आत्म	 हैं�त हुए भ� सिद्खात	 नंहैं� � थ	।

"नंयुनं का� आलस री  मृRनेनं  नंहैं� � सिनंरीख्या	 हैंरिरी का� जरी�"। ज	नंनं  मृ.  त� आत	 हैंG 
समृयु-समृयु परी�त�  युहैं ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  समृयु-समृयु ऐस	 नंहैं� � लगत	। युहैं 
सब (परी) ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 ज	नंकारी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं उत्पन्न कारीका  भटका रीहैं	 हैंG।

९१९
ऐस	 उपयु�ग हैंG  सिका सिजसमृ. री	ग का	 प्रवशु नंहैं� � हैंG। री	ग सिभन्नरूप स ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG परी�त� री	ग असिभन्नरूप स ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। द्� I खा सिभन्नपनं ज	नंनं मृ. आयु ऐस	 
ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 हैंG,  परी�त� द्� I खा असिभन्नपनं ज्ञा	त हैं� वGस	 ज्ञा	नं प्रगट नंहैं� � हैं�त	। एका ऐस	 
स	मृ	न्य ज्ञा	नं हैंG नं सिका "उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG।" उपयु�ग मृ. क्र�ध	सिद् कामृ' त� हैंG हैं� नंहैं� �, 
उसका	 नं	मृ अभ� स	मृ	न्य ज्ञा	नं काहैं	 ज	त	 हैंG।
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स	मृ	न्य ज्ञा	नं का	 पक्ष आत	 हैंG; सिनंश्चायु ज्ञा	नं का	 सिका: "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" त� उस शु�द्धा�पयु�ग हैं�कारी स	क्ष	त� अनं�भव हैं�त	 हैंG। शु�द्धानंयु का	 उपद्शु भ� सिवरील हैंG। 
उस स�नंनंव	ल भ� सिवरील हैंR।

९२०
री	त- सिद्वस मृजद्U री� कारीत	 हैंG उस हैंज	री रुपयु भ� बRका बGल.स नंहैं� � हैं�त	। उस 

ऐस	 लगत	 हैंG प�रुष	थ' कारीत	 हूँ_; परी�त� परी मृ. प�रुष	थ' सिकास� सिद्नं हैं�त	 नंहैं� �। प�रुष	थ' त� 
स्वभ	व का  सन्मु�खा हैं�कारी स्वभ	व का  द्शु'नं कारीनं	 उसका	 नं	मृ प�रुष	थ'  हैंG। युहैं री	ग 
कारीनं	, सिमृल चल	नं� वहैं प�रुष	थ' हैंG? वहैं प�रुष	थ' नंहैं� �, अज्ञा	नं हैंG।

उस कात	'ब�स्तिद्धा का	 भUत चढ़ गयु	 हैंG। जगत का  जड़ी चतनं का  परिरीणे	मृ स्वयु� हैं�त  
हैंR औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं स्तिस्थसित हैंG। परी�त� उस स्व�का	री नंहैं� � आत	। "हूँ_ 
कारू_ , हूँ_ कारू_ , ए ज अज्ञा	नंत	 शुकाट नं� भ	री जमृ श्व	नं त	णे । स#सि] मृ�ड	नं सव' एनं� परी  
का�ई यु�ग� यु�ग�श्वरी	 ज	णे" नंरीसिस�हैं मृहैंत	 अन्यमृसित भ� ऐस	 काहैंत हैंR।

९२१
ग�रुद्व काहैंत थ सिका ब	जरी	 उग	ए त� १०...२० खा	�ड� ब	जरी	 त� हैं�त	 हैंG, लसिकानं 

स	थ मृ. घो	स हैं�त� हैंG। हैं�त� हैंG  यु	 नंहैं� �? हैं�त� हैंG। ऐस हैं� आत्म अनं�भव हैं�त	 हैंG  उसका  
स	थ यु प�ण्ये का  प्रका	री घो	स-फU स हैंR। ज	नंवरी खा	त हैंR हैं��! मृनं�ष्य नंहैं� � खा	त। आनं�द् का	 
अनं�भव कारीत	 हैंG वहैं... सम्यग्दृसि] घो	स-फU स नंहैं� � खा	त	। युहैं सत्ये ब	त हैंG, हैंका�कात। स�त 
फरीमृ	त  हैंR  "अपनं�  ब�स्तिद्धा स  ड	ल  हुए शु�द्धानंयु का  अनं�स	री  ब�ध  हैं�नं  मृ	f  स";  "मृR 
ज	नंनंहैं	री हूँ_, वहैं	_ ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ गयु	।" इतनं ब�ध मृ. का	मृ हैं� गयु	? सिका: "हैं	_", 
का	मृ हैं� गयु	। भव का	 अ�त आ गयु	।

९२२
आत्म	 त� का वल ज्ञा	त	 हैंG,  औरी कात	'  नंहैं� � हैंG। आत्म	 त� का वल ज्ञा	त	 हैंG। उस 

ज	नंत-ज	नंत  अपनं  स्वका	ल मृ.  पयु	'यु उत्प	द्-व्योंयुरूप हुआ कारीत� हैंG। स्व	सिश्रुत औरी 
परी	सिश्रुत। सद्� भUत औरी असद्� भUत द्� प्रका	री का  परिरीणे	मृ स	धका का� हैं�त हैंR।

थ�ड़ी	 स�वरी, सिनंज'री	; थ�ड़ी	 आस्रोव, ब�ध यु च	री भ	व एकास	थ हैं�त हैंR। मृ�क्ष नंहैं� � 
हैं�त	 तब तका। अपरीमृभ	व मृ. स्तिस्थत हैंG उस व्योंवहैं	री का	 उपद्शु हैंG। व्योंवहैं	री का	 आत्म	 
मृ. सव'थ	 अभ	व काहैं	 थ	 वहैं… ठ�का थ	। अब युहैं	_ व्योंवहैं	री ज	नं	 हुआ प्रयु�जनंव	नं हैंG। 
इससिलए व... परिरीणे	मृ आत्म	 मृ. घो�स गए हैंR ऐस	 नंहैं� � काहैंनं	 हैंG। वहैं आग का� ब	त का	युमृ 
रीखाकारी उसस सिभन्न परिरीणे	मृ हैं�त हैंR। द्रव्यों का� व छU त नंहैं� �। द्रव्यों उनंका	 कात	' नंहैं� �।

ज्ञा	युका का� ज	नंत-ज	नंत; अभद् का� ज	नंनं परी भद् का� ज	नंत	 हैंG। परी�त� युहैं... 
भद् का� ज	नंनं का� द्शु	 हुई उसका	 नं	मृ ससिवकाल्पत	 हैंG। वहैं....वा�पस भा�द्गु क! उला3घ 
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जा�ता� हा�। भा�द्गु क! जा�नता� हा� ताब ताक सनिवाकल्प हा�। निफर में�झे� ता! "जा�ननहा�र जा�नन� 
में	 आता� हा�"; परिरण�में परद्रूव्य हा", इसनिलाए वा� में�झे� ज्ञा�ता हा� नहा� 3 हा!ता�। हा	!! परद्रूव्य हा"! 
जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�  वाहा�$  ता! निफर स�  शे�द्ध!पय!� हा!ता� हा�। ऐस� एक स�धाक क� 
स्थिjर्थीनिता क� वाण0न हा�। स	धका हुआ हैं� वहैं...स	धका का� स्तिस्थसित ज	नंत	 हैंG। ज� स	धका नंहैं� � 
हैंG वहैं... का� छ नंहैं� � ज	नंत	। वहैं ध्यायु का� नंहैं� � ज	नंत	, स	ध्या का� नंहैं� � ज	नंत	, स	धका का� 
भ� नंहैं� � ज	नंत	।

९२३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ---> री	ग।
परी का� नंहैं� � ज	नंत	 --->/ष।
अस्थिस्त क�  जा!र स� निवानिधा-निनष�धा क� निवाकल्प �लाता� हा� और अन�भावा हा!ता� हा�।

९२४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" युहैं मृ�स्तिक्त का� सिवसिध हैंG।

९२५
पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता� ऐस� जाब ताक नहा� 3 आय���; ताब ताक "जा�ननहा�र 

जा�नन� में	 आता� हा�" ऐस� व्यवाहा�र स� निवाश्व�स भा� नहा� 3 आय���।
९२६

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" इस�सिलए त� "ज	नंनंहैं	री जनं	त	 हैंG"।
९२७

ज्ञायु स त� ज्ञा	नं नंहैं� � हैं�त	। परी�त� आत्म	 का	 ज्ञा	नं जगत का  सिकास� पद्	थ' का� ज्ञायु 
नंहैं� � बनं	 सकात	 क्यों��नेसिका परीपद्	थ'  का�ई ज्ञायु हैंG  नंहैं� �। ज्ञा	नं का	 ज्ञायु त� अका ल	 अपनं	 
आत्म	 हैंG। जब मृ	f ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � 
आत	" तब उस आत्मद्शु'नं हैं� ज	त हैंR।

९२८
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	नं का� अवस्थ	 हुई उसमृ.  स्वपरी का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG , 

इससिलए ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं हैंG, उसमृ. ज्ञायु प्रसितभ	सत हैंR? यु	 वहैं ज्ञायु�� का� ज	नंत	 हैंG? ज्ञायु�� का	 
प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  ऐस प्रसितभ	स का� ज	नंत	 हैंG? यु	 ज्ञा	नं का� पयु	'यु हैं�त� हैंG वहैं ज	नंनं मृ. 
आत� हैंG?  त�नं�� मृ.  स  का� छ ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युका जनं	यु	; 
"ज	नंनंहैं	री जनं	यु	"।

९२९
परी का  प्रसितभ	स का  का	ल मृ. ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG? यु	 सिजसका	 प्रसितभ	स हैं�त	 

हैंG  उस  ज	नंत	 हैंG?  यु	 सिजसका	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  वहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG?  प्रसितभ	स त� 
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समृझे मृ. आत	 हैंG नं	? प�तल का  स्पयुरी प	ट�'स ज्ञा	नं मृ. ज्ञायु त� हैं�त हैं� नंहैं� �। प्रसितभ	सत हैंR  
उस समृयु प्रयु�ग कारीनं	 च	सिहैंए; स	मृनं पद्	थ' रीखाकारी।

इस पद्	थ' का� ज	नंत	 हैंG ऐस	 नंहैं� � लनं	 हैं��! ऐस	 प्रसितभ	स जब हैं�त	 हैंG ज्ञा	नं मृ. 
तब ज्ञा	नं उस पद्	थ' का� ज	नंत	 हैंG यु	 ज्ञा	नं "ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG"? "परी स खास औरी 
स्व मृ. बस" इतनं	 कारी त� बस।

९३०
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युकारूप स ज्ञा	त हुआ! ज्ञायु	का	री अवस्थ	 हुई परी�त� उस 

समृयु उस ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त, "ज	नंनंहैं	री ज्ञा	त हैं�त	 हैंG"। इसमृ. सिलखा	 हैंG, काल पढ़	 थ	। 
"ज्ञा	नंकाल	 मृ. अखा�ड का	 प्रसितभ	स" युहैं पद्	थ' स	मृनं रीखा�, औरी पद्	थ' का� मृR ज	नंत	 हूँ_ 
भUल ज	!  उस पद्	थ'  का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  वहैं रीखा!  परी�त�  प्रसितभ	स का  का	ल मृ.  ज्ञा	नं 
सिजसका	 हैंG उस ज	नंत	 हैंG। सिजसका	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG उसका	 ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG। इस�सिलए ज्ञा	नं 
उस नंहैं� � ज	नंत	। इस ज्ञायु पद्	थ' का� स	मृनं रीखानं	 औरी सिफरी प्रयु�ग कारीनं	। इस रीखानं	!

उसमृ. वहैं रीहैं ज	ए त� वहैं भल हैं� रीहैं ज	ए, लसिकानं लक्ष छU ट ज	त	 हैंG। लक्ष का  
फ री स फ री हैंG। प्रसितभ	स द्� का	 औरी लक्ष एका का	; द्� का	 लक्ष नंहैं� � हैं�त	।

९३१
इस ग	थ	 मृ.  क्यों	 काहैं	?  समृयुस	री ३७३ स  ३८२ अपUव'  ग	थ	 हैंR। सिजसका� इस 

ग	थ	 का  भ	व का	 अपUव' भ	व आएग	 उस अल्पका	ल मृ. सम्यग्दशु'नं जरूरी हैं�ग	। सिका : 
मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  ऐस� युहैं ग	थ	  हैंG।  यु 
का�� द्का�� द्	च	यु' का  शुब्दों हैंR।

९३२
"मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_  औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� �",  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  औरी 

व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।" इस सUf मृ. १२ अ�ग का	 स	री हैंG। उसमृ. अपरिरीणे	मृ�, 
परिरीणे	मृ�  द्�नं�� आए हैंR।  इस स्टी�कारी का  सिलए सिकास� नं  ज	मृनंगरी मृ.  पUछ	!  सिका:  युहैं 
सिकासका	 हैंG? युहैं त� अनं	सिद् का	 हैंG। सिकास� त�थ+कारी भगव	नं का	 नंहैं� � हैंG। मृहैं	व�री भगव	नं 
का	 भ� नंहैं� � हैंG। युहैं त� शु	श्वत सिजनंव	णे� हैंG। जGस णेमृ�का	री मृ�f शु	श्वत अनं	सिद् का	 हैंG वGस 
हैं� णेमृ�का	री मृ�f मृ. आ ज	यु समृ	 ज	यु ऐस	 मृ�f हैंG।

९३३
"ज	नंनंहैं	री हैंG औरी कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG, ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी व	�व 

मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  इनं द्�नं�� मृ.  'ज	नंनंहैं	री'  आयु	 हैंG  नं	?  इससिलए प्रश्न हुआ। 
अपरिरण�में� में	 ��णभा�द्गु नहा� 3 निद्गुखता�, और परिरण�में� में	 पय�0यभा�द्गु नहा� 3 निद्गुखता�, आजा 
क� चंचं�0 बहुता अच्छं� हा�।
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९३४
स्व-परी का	 प्रसितभ	स कारीनंव	ल� स्व²त	 हैं� हैंG। औरी उष्णात	 हैंG  वहैं असिग्न का� 

हैंG। री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG त� वहैं ज्ञा	नं का� स्व²त	 त� आत्म	 का� हैंG। औरी री	ग	सिद् त� 
द्रव्योंकामृ' का  परिरीणे	मृ हैंR। दृ]	�त मृ.  त�  'हैं	_'  आएग�। परी�त�...सिसद्धा	�त मृ.;  री	ग मृरी  मृ.  नंहैं� � 
हैं�त	.. मृ	f प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG, उस समृयु "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। समृ	प्त। बड़ी	 
प	री। एका समृयु का	 का	मृ हैंG।

९३५
प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG  री	ग का	 परी�त� ज्ञा	नं उस नंहैं� � ज	नंत	। वहैं त� ग�णेरूप हैंG,  त� 

त�म्हा.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ ज	एग	"। औरी री	ग का  प्रसितभ	स का  समृयु री	ग ज	नंनं मृ. 
आयु त� वहैं द्�षरूप हैंG।

९३६
निजाज्ञा�स�  :  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 लनं  परी;  उसमृ.  भद् पड़ीनं  स 

सिवकाल्प उत्पन्न हैं�त	 हैंG। त� सिवकाल्प सिकास प्रका	री छU ट?
समें�धा�न : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"; 

ऐस	 सिलखा	 हैंG। ज	नंनं मृ. आएग	 ऐस	 सिलखा	 हैंG? सिकासका�? सभ� का� हैं��!! प्रत्येका समृयु। 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" वाहा�$ निवाकल्प नहा� 3 ला�न�। भाला� हा� निवाकल्प हा! ला�निकन 
निवाकल्प क! ब�चं में	  ख]� मेंता कर!।  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  बस इतान� 
ला�न�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" निफर यहा... निवाकल्प Z8 Z जा�ए��। "जा�ननहा�र 
जा�नन� में	 आता� हा�" इतान� भा�द्गु प]� ऐस� भा� नहा� 3 ला�न�। 

हा� ता! भा�द्गु! भाला� निवाकल्प उत्पन्न हा!वा�,  ला�निकन यहा... निवाकल्प उस� जा�नन� में	 
नहा� 3 आता�,  "जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"। निवाकल्प उठाता� हा�  उस�  ज्ञा�न नहा� 3 
जा�नता�। "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" इतान� निलाय� हा�; सिफरी "ज	नंनंहैं	री भ� ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" औरी सिवकाल्प भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? सिवकाल्प ज्ञा	नं का	 ज्ञायु नंहैं� � हैंG। निवाकल्प 
आत्मा� क�  ज्ञा�न क� ज्ञा�य नहा� 3 हा�। निफर जा�नन� में	 कहा�$ स� आए? ज्ञायु हैं� त� ज	नंनं मृ. 
आए नं	? छठव� � ग	थ	 बहुत अपUव' हैंG।

९३७
निजाज्ञा�स� : "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं भ� सिवकाल्प हैंG नं	?? वहैं सिवकाल्प 

सिकास प्रका	री स छU ट?
समें�धा�न  :  सिवकाल्प ज	नंनं  मृ.  हैं� नंहैं� � आत,  त� सिफरी सिवकाल्प उत्पन्न हैं� नंहैं� � 

हैं��ग।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  सिफरी सिवकाल्प उत्पन्न हैं� यु	 नं	 हैं� वहैं हैंमृ नंहैं� � 
ज	नंत। हैंमृ. त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। निवाकल्प क�  क�ला में	 निवाकल्प जा�नन� में	 
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नहा� 3 आता�;  क्य!3किनिक निवाकल्प क! जा�नन�  क� ज्ञा�न क� स्वभा�वा हा� नहा� 3 हा�,  वाहा ता! 
इस्थि½यज्ञा�न क� स्वभा�वा हा�।

निवाकल्प  मेंन  क�  निवाषय  हा�,  पर3ता�  में�र�  ज्ञा�न  क�  निवाषय  कहा�$  रहा�!  हा	! 
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�"  उसमें	  निवाकल्प उठाता� हा�!  अर� !  निवाकल्प उठाता� हा� 
उसक� ज्ञा�न नहा� 3 हा� ता! निफर निवाकल्प क� ब�ता कहा�$ स� ला�य�?

"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  त� उसमृ. ज	नंनंव	ल	 भ� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
औरी सिवकाल्प उठत हैंR व भ� ज	नंनं मृ. आत हैंR!! परी�त�....सिवकाल्प का� ज	नंनं का	 तरी	 स्वभ	व 
हैं� नंहैं� � हैंG। सिवकाल्प ब�स्तिद्धा का	-मृनं का	 सिवषयु हैंG, वहैं ज्ञा	नं का	 सिवषयु हैंG हैं� नंहैं� �। ज्ञा	नं का	 
स्वभ	व सिवकाल्प का� ज	नंनं का	 नंहैं� � हैंG औरी इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का  सिवषयु�� का� नंहैं� � ज	नंत	। ज्ञा	नं 
त� समृयु-समृयु अका ल शु�द्धा	त्म	 का� ज	नंत	 हैंG।

९३८
निजाज्ञा�स� : सिवकाल्प सिकास प्रका	री छU ट? वहैं का# प	 कारीका  समृझे	ओं। 
समें�धा�न : भल हैं� सिवकाल्प उत्पन्न हैं�त हैं��! लसिकानं सिवकाल्प ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त, मृ�झे 

त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिजस "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस सिवकाल्प का� 
उत्पसित्त हैं� नंहैं� � हैं�त�। उस सिनंसिव'काल्पध्या	नं आ ज	त	 हैंG  युसिद् ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आयु 
त�!!

९३९
निजाज्ञा�स� : का�ई भ� घो�लनं सिवकाल्प हैंG नं	?
समें�धा�न : युहैं सिवकाल्प हैं� उत्पन्न नंहैं� � हैं�त	; ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG नं	!! 

सिवकाल्प मृरी  ज्ञा	नं का	 ज्ञायु भ� नंहैं� � हैंG। सिवकाल्प कात	'  का	 कामृ' त� नंहैं� � हैंG,  क्यों��नेसिका आत्म	 
अकात	'  हैंG। सिवकाल्प का� कारीत	  (त�)  नंहैं� � लसिकानं सिवकाल्प का� ज	नं  ऐस	 ज्ञा	नं हैं� नंहैं� � 
हैं�त	। आत्म	 का  भद् का� ज	नंनंव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG;  मृनं हैंG; (परी�त�)  वहैं ज्ञा	नं का	 ज्ञायु हैं� 
नंहैं� � हैंG। भद् त� परीद्रव्यों हैंG  भ	ई!  परीद्रव्यों का� त� ज्ञा	नं ज	नंत	 नंहैं� � हैंG,  औरी स्वद्रव्यों का� 
ज	नंनं	 छ�ड़ीत	 नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ल नं	! तरी  स	ध्या का� सिसस्तिद्धा 
उसमृ. हैं� ज	एग�।

९४०
निजाज्ञा�स� : सिजसका� स्व-परी का  प्रसितभ	स का	 स्व�का	री हैंG वहैं ५०% सिनंश्चायु मृ. आ 

गयु	। द्U सरी  ५०% सिकास प्रका	री स आए?
समें�धा�न : ज� स्वपरी का  प्रसितभ	स का	 स्व�का	री कारीत	 हैंG अथ	'त� सिका मृR परी का� 

नंहैं� � ज	नंत	,  त�  'मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_’-युहैं शुल्या सिनंकाल गयु	। अब ज� उपयु�ग प्रगट 
हैं�त	 हैंG उसमृ. प्रसितभ	स द्� का	 हैंG। त� वहैं द्�नं�� का� ज	नंत	 हैंG यु	 एका का� ज	नंत	 हैंG?
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एका का� ज	नंत	 हैंG। त� जGस हैं� स्वप्रका	शुका मृ. आत	 हैंG नं	 सिका "स्वप्रका	शुका हैं� 
हूँ_"  औरी "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG",  त� वहैं… ऐस पक्ष मृ. आ गयु	 सिका सिवकाल्प 
छU टकारी अनं�भव हैं� ज	एग	। अब जब अनं�भव हैं�त	 हैंG तब ५०% आत	 हैंG। पक्ष मृ. आनं का  
पश्चा	त सिफरी पक्ष मृ. रुकात	 नंहैं� �।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"  लसिकानं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  ऐस	 काब आत	 हैंG?  जब अभद् हैं�कारी 
अनं�भव हैं�त	 हैंG,  आनं�द् आत	 हैंG,  तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। तब तका पक्ष 
काहैंल	त	 हैंG। अभ� सिनंश्चायु का  पक्ष मृ.  आए त� पक्ष	सितक्र	�त हैं� ज	ए।  पर क! करता� हूँ$ 
और पर क! जा�नता� हूँ$ ऐस� व्यवाहा�र क�  पक्षवा�ला� क� भा�द्गुज्ञा�न क� शेस्थिक्तों स3क� निचंता 
हा! �ई हा�।

९४१
"जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�" --->  इस स8त्र में	  द्रूव्य क� निनश्चाय और 

पय�0य क� निनश्चाय द्गु!न! 3 आ �ए।
जा�ननहा�र ---> द्रूव्य क� निनश्चाय।   इस प्रक�र ध्या�य प8वा0क ज्ञा�य हुआ। 
जान�ता� हा� --->  पय�0य क� निनश्चाय।                       

९४२
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ज	नंनंहैं	री औरी लगत	 हैंG  परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  वहैं हैं� 

अध्यावस	नं-सिवपरी�त मृ	न्यत	-भ्रां	स्तिन्तु हैंG। ज्ञा	नं मृ. वचनं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 व	च्युं ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG।

९४३
अपनंआप हैं� अनं�भव मृ. आत	 हैंG;  आहैं	हैं	! ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका हैं� प्रत�त हैं�त	 हैंG। 

ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. ज्ञा	युका हैं� जनं	 रीहैं	 हैंG। उध्व'रूप स आत्म	 हैं� जनं	 रीहैं	 हैंG। "समृत	, 
रीमृत	, उध्व'त	" श्रु�मृद्� ज� मृ. आत	 हैंG नं	 ?! उध्व'पनं आत्म	 हैं� जनं	 रीहैं	 हैंG। ऊध्व'पनं मृR हैं� 
जनं	 रीहैं	 हूँ_। उध्व'पनं ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG।

भगव	नं आत्म	 हैं� ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG। जनं	 हैं� रीहैं	 हैंG।  जनं	 हैं� रीहैं	 हैंG। 
उसका	 मृ	f स्व�का	री कारी बस। इतनं� हैं� द्री हैंG। तरी� द्री स द्री हैंG। तरी� द्री स द्री हैंG। 

भगव	नं आत्म	 त� द्शु'नं द्  रीहैं	 हैंG,  बड़ी	 मृनंव	ल	 हैं�कारी;  परी�त�  समृयु-समृयु 
उसका� ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. वहैं अवलच�ड	ई (सितरीछ	ई) कारीत	 हैंG। सिफरी भ� वहैं ऐस बड़ी मृनं 
का	 हैंG सिका उसका� ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. समृयु-समृयु प्रसितभ	स हैं� रीहैं	 हैंG। उस प्रसितभ	स का� 
तU उपयु�ग	त्मका कारी ल! आहैं	हैं	! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।

प्रसितमृ	 का  स	मृनं खाड़ी  रीहैंकारी सिवच	री कारीनं	 सिका युहैं प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं� रीहैं� हैंG  यु	 
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"! प्रसितमृ	 ज	नंनं मृ. आत� हैंG  यु	 प्रसितमृ	 स स�ब�सिधत ज्ञा	नं 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG! यु	 "ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"!!

सभ� का� ऐस ज्ञा	नं का	 अ�शु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG सिका (सिजसमृ.) ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। 
आहैं	हैं	! समृ	प्त..! त� क्यों	 प्रसितमृ	 ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त�? त�झे ज	नंनं का  बहैं	नं भ� व्योंवहैं	री का	 
पक्ष अथ	'त� परी का� ज	नंनं का	 पक्ष हैंG। वहैं व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG। व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG। सिनंश्चायु 
का  सिबनं	 व्योंवहैं	री नंहैं� � हैं�त	।

९४४
काहैंत हैंR स्वयु� हैं� अनं�भव मृ. आत	 हैंG। आहैं	हैं	! वत'मृ	नं त�झे त� "ज	नंनंहैं	री हैं� 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG नं	"? भगव	नं ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। परीज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 नंहैं� �, 
री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 नंहैं� �, एका समृयु का� पयु	'यु ज	नंनं मृ. आत� हैंG ऐस	 भ� नंहैं� �, 
परी�त�  "ज	नंनंहैं	री जनं	 रीहैं	 हैंG"। सिfका	ल� स	मृ	न्य जनं	 रीहैं	 हैंG। स	मृ	न्य सिजसका� सत्त	 मृ. 
ज्ञा	त हैं�त	 हैंG, वहैं (ज्ञा	नं) ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	; आहैं	हैं	! युहैं त� भ	गवत�- भगव	नं हैं�नं का� काथ	 
हैंG।

९४५
ऐस	 स	मृ	न्य आत्म	 जब दृसि] मृ. आत	 हैंG तब उस सम्यग्दशु'नं-ज्ञा	नं प्रगट हैं�त	 

हैंG। स्वयु� हैं� अनं�भव मृ. आत हुए भ� वहैं ज्ञा	युका ज्ञा	युका का� हैं� ज	नंत	 हैंG, ज्ञा	युका हैं� ज्ञा	त 
हैं� रीहैं	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री वहैं हैं� आत्म	 ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG"। वत'मृ	नं मृ�झे ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG।

"ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG"  ऐस	 काहैं	 वहैं क्यों	?  जनं	 रीहैं	 हैंG  भ	ई!  सव'ज्ञा परीमृ	त्म	 का� 
काहैं� हुई युहैं ब	त हैंG। एका समृयु मृ. त�नं का	ल त�नं ल�का का	 प्रत्येक्ष ज्ञा	नं वत'त	 हैंG।

९४६
परी का  स	थ एका हैं�नं का	 सिनंश्चायु हैं� गयु	 हैंG;  एका हैं�नं का� भ्रां	स्तिन्तु हैं� गई हैंG। हैंR 

द्�नं�� तत्त्व अलग-अलग; चGतन्य स्वरूप�,  उपयु�ग स्वरूप� भगव	नं आत्म	 स अनं�पयु�ग 
ऐस	 ज� री	ग वहैं जड़ी हैंG औरी सिभन्न हैंG उस एका मृ	नं बGठ	 हैंG। सिनंश्चायु स मृUढ़ अज्ञा	नं� ज�व 
एका मृ	नं बGठ	 हैंG। अब ऐस ज�व का� "युहैं अनं�भUसित हैंG स� हैं� मृR हूँ_" ऐस सिपछल पGरी	र्ग्रं	फ मृ. 
शुब्दों थ। 'युहैं अनं�भUसित हैंG स� हैं� मृR हूँ_' ऐस आत्मज्ञा	नं स प्र	प्त...’ वहैं� शुब्दों युहैं	_ हैंG। उसनं 
उस अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 का	 स्व�का	री सिकायु	, त� आत्मज्ञा	नं हुआ।

औरी अज्ञा	नं� का�  "अनं�भUसितस्वरूप आत्म	 हैंG  वहैं मृR  हूँ_"  ऐस	 ज्ञा	नं उद्यु नंहैं� � 
हैं�त	। क्यों��नेसिका री	ग वहैं मृR हूँ_। अब री	ग वहैं मृR हूँ_ ऐस	 आयु	 त� ज्ञा	युका वहैं मृR हूँ_ ऐस	 नंहैं� � 
आयु	। इस�सिलए युहैं अनं�भUसित हैंG वहैं� मृR हूँ_ ऐस	 आत्मज्ञा	नं उद्यु का� प्र	प्त नंहैं� � हैं�त	।

वहैं	_  ऐस	 काहैं	 सिका ऐस  आत्मज्ञा	नं स  प्र	प्त हैं�त	 हुआ,  वहैं	_  आत्मज्ञा	नं सिलयु	, 
"ज्ञा	युका वहैं मृR हूँ_"। औरी युहैं (अज्ञा	नं�) ज्ञा	युका का� चUका गयु	। द्हैं मृरी�, पGस	 मृरी	, का� ट��ब 
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मृरी	,  आबरू मृरी�,  आहैं	हैं	!  इसप्रका	री परी मृ. मृरीपनं का� ब�स्तिद्धा कारीत	 हुआ, परी का  वशु 
हैं�त	 हुआ, परी का  स	थ एकात्वब�स्तिद्धा कारीत	 हुआ, हैं! मृUढ़ अज्ञा	नं�! सिका : "युहैं " ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" "ज	नंनंहैं	री वहैं मृR हैं� हूँ_" ज	नंनंहैं	री वहैं मृR हैं� हूँ_ उस चUका ज	त	 हैंG 
औरी ज� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं मृरी	 हैंG; ज� (परी) ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG वहैं मृरी	 हैंG, समृयु-समृयु 
नंयु	-नंयु	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  तब प्रत्येका ज्ञायु मृ.  आत्मब�स्तिद्धा कारीत	 हुआ सिभन्न-सिभन्न ज्ञायु 
ज	नंनं  मृ.  आत  हैंR;  सिभन्न-सिभन्न समृयु परी सिभन्न-सिभन्न ज्ञायु�� मृ.  आत्मब�स्तिद्धा कारीत  हुए वहैं 
ध	री	प्रव	हैंरूप स  ज	नंनं  मृ.  आत	  हुआ ज्ञा	युकाभ	व  स�  "मृR  हूँ_"  इस  चUका  ज	त	  हैंG। 
ध	री	प्रव	हैंरूप स ज्ञायु बद्लत	 हैं� रीहैंत	 हैंG।

९४७
पहैंल आत्म	 का� ज	नं सिका युहैं ज	नंनंहैं	री अनं�भव मृ. आत	 हैंG वहैं मृR हूँ_। आहैं	हैं	! 

औरी ज	नंनंहैं	री  वत'मृ	नं  मृ.  अनं�भव मृ.  आत	  हैंG  सिका ज	नंनंहैं	री  वहैं मृR  हूँ_।  ज	नंनंहैं	री 
अनं�भव मृ. आत	 हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। ज	नंनंहैं	री ज्ञा	युकाभ	व ज्ञा	त हैं� रीहैं	 
हैंG। आहैं	हैं	!  बगGरी प�रुष	थ' का  जनं	 रीहैं	 हैंG। गजब का� ब	त हैंG। ज� जनं	 रीहैं	 हैंG  वहैं त� 
उसका	 स्वभ	व हैंG। उसमृ. प�रुष	थ' का� जरूरीत नंहैं� � हैंG। बगGरी प�रुष	थ' का  ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG। 
ज	नंनंहैं	री प्रसितसमृयु ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG।

९४८
भगव	नं का� प्रसितमृ	 का  स	मृनं खाड़ी	 हैंG, मृरी  चमृ' चक्ष� भल हैं� प्रसितमृ	 का  स	मृनं हैंR, 

परी�त� मृ�झे प्रसितमृ	 ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त�, हैं��!! मृ�झे त� चGतन्य प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG, त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
अटकाकारी आत्म	 मृ. ज	त	 हैंG। द्U सरी  का� ऐस	 लगत	 हैंG सिका युहैं प्रसितमृ	 का� ज	नंत	 हैंG, परी�त� 
वहैं अ�द्री ड�बका� मृ	रीकारी चGतन्य प्रसितमृ	 का� ज	नं लत	  हैंG,  तब वहैं  (प्रसितमृ	)  सिनंसिमृत्त 
काहैंल	त� हैंG। उप	द्	नं ज	गत	 हैंG तब उस सिनंसिमृत्त काहैंत हैंR।

युहैं ज	नंनंहैं	री  अनं�भव मृ.  आत	 हैंG  हैं��!?  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	  हैंG", 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आ रीहैं	 हैंG"। नंका	री मृत कारी! नंका	री मृत कारी! स्वभ	व का	 नंका	री 
मृत कारी। स्वभ	व का	 सिनंषध मृत कारी।

९४९
ज	नंनंहैं	री त�झे ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG। इस....ज	नंU_! युहैं मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG....! 

युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG...! अभ� थ�ड़ी  ट	इमृ रीहैंनं द् ! ऐस	 कारू_ ...ऐस	 कारू_ .… युहैं ज	नंनं 
मृ.  आत	 हैंG,  युहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG...!  क्यों	 युहैं नंहैं� � ज	नंनं  मृ.  आत	?  अभ� थ�ड़ी  ट	इमृ 
रीहैंनं द् !!

आहैं	हैं	!  एका द्� घोड़ी� प्रयुत्न त� कारी:  स	री	 का�ल	हैंल छ�ड़ी द् !  ऐस कारू_ ,  ऐस 
कारू_ ; युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; क्यों	 युहैं ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	? रीहैंनं 
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द् ! का�ल	हैंल ब�द् कारी द्। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ल! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG" इसमृ. आज	 थ�ड़ी  समृयु! क्यों	 युहैं नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	? भ	ई! का�ल	हैंल रीहैंनं 
द् ! वहैं त� व्योंथ' का�ल	हैंल हैंG।

युहैं  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  वहैं  क्यों	  झेUठ  हैंG?  भ	ई!  ब	पU!  का�ल	हैंल  रीहैंनं  द् ! 
"ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"; ज	नंनंहैं	री	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG; आहैं	हैं	! एका ब	री त� 
अ�द्री द्खा तU! त�झे का� छ फ	युद्	 हैं�त	 हैंG यु	 नंहैं� � हैं�त	 द्खा त� जरी	!! सम्यग्दशु'नं हैं�त	 हैंG 
यु	 नंहैं� � हैं�त	!!

त�झे  सम्यग्दशु'नं  नं	  हैं�व  त�  मृरी  प	स  स  ल  ज	नं	!  ऐस	  ज्ञा	नं�  काहैंत  हैंR। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" एका ब	री तU अ�द्री आ ज	। आहैं	हैं	! ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आ रीहैं	 हैंG, युहैं ज	नंनंहैं	री अनं�भव मृ. आ रीहैं	 हैंG। युहैं उसका� ब	त चलत� हैंG हैं��! हैं	_, चलत� 
हैंG शु	स्त्र का  आध	री स, घोरी का� ब	त नंहैं� � हैंG। शु	स्त्र का	 आध	री हैंG। हैंG त� आत्म	 का  घोरी का� 
ब	त युहैं।

९५०
ज	नंनंहैं	री अनं�भव मृ. आत	 हैंG  वहैं मृR....हूँ_। "युहैं ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”, 

ज	नंनंहैं	री अथ	'त� ज्ञा	युकाभ	व ज्ञा	त हैं� रीहैं	 हैंG वहैं मृR हूँ_। आहैं	हैं	! मृ�झे ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त। 
मृ�झे "ज	नंनंहैं	री जनं	 रीहैं	 हैंG"। यु ज्ञायु मृरी  ऐस	 मृR काG स काहूँ_? का�नंस� ज�भ स काहूँ_? मृ�झे 
ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त नं	? ज्ञा	त हैं�� त� व मृरी , ऐस	 काहूँ_ नं	? युहैं अ�सितमृ स�प्र�मृ का�ट'  का� ब	त 
हैंG। युहैं अनं�भव का� काल	 का� ब	त हैंG। जरी	 लक्ष मृ.  लनं  जGस� हैंG। इन्दुद्�भ	ई!  मृ�रीब� का  
मृहैं	भ	ग्य का� ब	त हैंG। ऐस� ब	त युहैं	_ सिनंकाल रीहैं� हैंG।

अब एका ब	री तU अपनं भ्रांमृत हुए उपयु�ग का� समृटकारी! उस उपयु�ग मृ. ज्ञा	युका 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  उसमृ. आज	! तरी  भ्रांमृत सिफरीत उपयु�ग का� आत्मसन्मु�खा कारी। परी मृ. 
प्रत�सित कारीनंव	ल	 ज� उपयु�ग उस ब�द् कारी द् ! औरी ज� उपयु�ग सिजसका	 हैंG उस उसमृ. 
मृ�ड़ीकारी द्खा त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस द्शु'नं त�झे प्रत्येक्ष हैं��ग। का�लकारी	री; 
अनं�भव हैं� ज	ए ऐस� ब	त हैंG। "युहैं ज	नंनंहैं	री अनं�भव मृ. आत	 हैंG वहैं मृR हूँ_"।

ग�रुद्व मृरी  हैंR  उसमृ. मृरी	पनं	 काब हैं�ग	? व ज	नंनं मृ. आयु. मृरी  ज्ञा	नं मृ. त� नं	? 
आहैं	हैं	! मृ�झे त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� परीपद्	थ' मृ�झे ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त त� वहैं 
मृ�हैं टल ज	त	 हैंG औरी सिनंमृ:हैं द्शु	 प्रगट हैं�त� हैंG।

९५१
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. अथ	'त� ज्ञायु ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत हैंR ऐस� ज्ञा	नं का� अवस्थ	 

मृ. भ� ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ; ज	नंनंहैं	रीपनं ज	नंनं मृ.  आयु	;  क्यों	 काहैं	? युहैं ज्ञायुपनं ज्ञा	त 
हुआ ऐस	 नंहैं� �,  ज्ञायु का  ज	नंनंहैं	रीपनं जनं	यु	 ऐस	 भ� नंहैं� �। सUक्ष्म ब	त हैंG। भगव	नं का� 
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प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG सिजस समृयु ज्ञा	नं मृ.; ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.; ज्ञायु�� का� ज	नंनं का� अवस्थ	 
का	 का	ल हैंG उस समृयु, उनं ज्ञायु�� का� ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG? सिजसमृ. ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत हैंR ऐस	 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? यु	 ज	नंनंहैं	रीपनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? द्खा� प्रसितमृ	ज� का  ऊपरी 
स लक्ष छU टत	 हैंG। प्रसितमृ	 का� प्रसिसद्धा कारीनंव	ल	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं वहैं अब ल�प्त हैं�त	 हैंG। व	हैं! 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं रुका ज	त	 हैंG। मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ.  जGस  हैं�  आयु	! 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  काब?  जब ज्ञायु जनं	त  हैंR  (प्रसितभ	सत)  हैंR,  तब  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। युहैं (परी) ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  ऐस	 नंहैं� �। युहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 
नंहैं� �। परी�त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

जब प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG तब उसमृ. स्वप्रका	शुकापनं	 हैं�नं का  का	रीणे "ज	नंनंहैं	री 
जनं	 रीहैं	 हैंG।" अका ल	 परीप्रका	शुका नंहैं� � हैंG। त� त� परीप्रका	शुका का  समृयु ज	नंनंहैं	री स्वयु� 
ज्ञा	त हैं�  नं	  हैं�व।  परी�त�  जब परीप्रका	शुका हैंG  तब भ�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG।" 
इससिलए वहैं परीप्रका	शुका ज� ज्ञा	नं हैंG; ज्ञायु का� ज	नंनंव	ल	 ज� ज्ञा	नं हैंG; अका ल	 परीज्ञायु का� 
प्रसिसद्धा कारीनंव	ल	 ज� ज्ञा	नं हैंG वहैं अज्ञा	नं थ	। इससिलए ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व हैं�त	 
थ	। अब जब ज्ञायु ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  तब ज	नंनंहैं	री भ� ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। इसप्रका	री 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उस तरीफ उपयु�ग ज	त	 हैंG, तब उस सिवशुष ज्ञायु	का	री ज्ञा	नं 
का	 सितरी�भ	व हैं�कारी स	मृ	न्य का	 आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG।

९५२
ज	नंनंहैं	री ऐस	 हैंG नं	? अशु�द्धात	 क्यों�� नंहैं� � हैंG? क्यों��नेसिका ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ., ज्ञायु 

का� ज	नंनं  का� अवस्थ	 मृ.  ज्ञा	युकारूप स  ज्ञा	त हुआ। ज्ञा	युकापनं  ज� ज्ञा	त हुआ वहैं हैं� 
ज्ञा	युकापनं ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	त हुआ। ज� श्रुद्धा	 का	 सिवषयु हैंG  वहैं ज्ञा	नं का	 सिवषयु हैं� गयु	। एका 
ग	थ	 मृ. द्�नं�� ब	त. ल� हैंR। बहुत ग�भ�री हैंG युहैं ब	त, बहुत ग�भ�री हैंG।

भगव	नं वहैं ज्ञा	युका आत्म	 हैंG। वहैं ज	नंनंहैं	री हैंG,  द्खानंव	ल	 हैंG,  ज्ञा	नं स  भरी	 
हुआ आत्म	 हैंG। जब प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG, तब प्रसितमृ	 का	 ज	नंनंव	ल	 हैंG यु	 ज	नंनंहैं	री का	 
ज	नंनंव	ल	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं प्रसितमृ	 का	 हैंG यु	 वहैं ज्ञा	नं आत्म	 का	 हैंG? रीसितभ	ई काहैंत हैंR  सिका 
वहैं ज्ञा	नं आत्म	 का	 हैंG।

९५३
आहैं	हैं	! प्रसितमृ	 का� जब ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG; तब भगव	नं तU एका ब	री सिवच	री कारी सिका 

मृ�झे युहैं प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG? यु	 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"? ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG। आहैं	! क्यों��नेसिका वहैं ज्ञा	नं प्रसितमृ	 का	 नंहैं� � हैंG वहैं ज्ञा	नं आत्म	 का	 हैंG। इससिलए उस समृयु 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ऐस	 नंक्की� कारीनं ज	त	 हैंG त� उपयु�ग वहैं	_ स स्तिखासकाकारी 
अ�द्री मृ. झे�का ज	त	 हैंG। शु�रुआत वहैं	_ स हुई; लसिकानं गयु	 अ�द्री मृ.। परी का� ज	नंनं रुकात	 
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थ	 तब तका आत्मद्शु'नं नंहैं� � हैं�त थ।
अब उस श्रु�ग�रु सिमृल, सिका: त�झे प्रसितमृ	 ज	नंनं मृ. आत� हैंG, तब ज्ञा	नं प्रसितमृ	 का	 

नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं प्रसितमृ	 का	 नंहैं� � हैं�त	। ज्ञा	नं ज्ञायु का	 नंहैं� � हैं�त	। ज्ञा	नं त� ज्ञा	युका का	 हैं� हैंG। 
हैं.! युसिद् प्रसितमृ	 का	 ज्ञा	नं हैं� त� प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�व। परी�त� ज्ञा	नं त� प्रसितमृ	 का	 नंहैं� � हैंG। युहैं… 
त� प्रसितमृ	 त� ज्ञा	नं मृ.  सिनंसिमृत्तमृ	f हैंG। ज्ञा	नं मृ.  सिनंसिमृत्तमृ	f हैंG। काहैंत  हैंR  सिका...वहैं ज्ञा	नं 
प्रसितमृ	 का	 नंहैं� � हैंG। वहैं ज्ञा	नं त� ज्ञा	युका का	 हैंG। चGतन्य अनं�सिवध	ई परिरीणे	मृ उस उपयु�ग 
काहैंनं मृ. आत	 हैंG। उपयु�ग वहैं त� शुस्तिक्त का� व्योंस्तिक्त हैंG। उस शुस्तिक्त मृ. स,  प्रव	हैं मृ. स 
ज्ञा	नं ब	हैंरी आत	 हैंG। ज्ञायु मृ. स ज्ञा	नं नंहैं� � आत	। ज्ञायु मृ. स ज्ञा	नं आत	 हैंG? इस शु	स्त्र मृ. स 
ज्ञा	नं आत	 हैं�ग	? नंहैं� � आत	। ज्ञा	नं त� ज्ञा	नं मृ. स आ रीहैं	 हैंG।

९५४
जब प्रसितमृ	  ज्ञा	त हैं�त�  हैंG  तब आच	यु'  भगव	नं फरीमृ	त  हैंR:  तरी�  अवस्थ	  का  

पलटनं का	 जब का	ल आयु तब तU ऐस	 ल सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस	 ल ल 
नं	!  युहैं (परी) ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 सिकाससिलए लत	 हैंG!  ब	पU अब त� रीहैंनं द् !  परी ज्ञा	त 
हैं�त	 हैंG, तब उस "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� परी का  ऊपरी स उपयु�ग स्तिखासकाकारी 
अ�द्री मृ.  आएग	 औरी अनं�भव हैं�ग	। तब  "ज्ञा	युकारूप स  ज्ञा	त हुआ"  ऐस	 सिलखात  हैंR। 
इसमृ. सब का� छ हैंG।

९५५
ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ.;  ज्ञायु�� का� ज	नंनं का	 पयु	'यु का	 का	ल हैंG तब उस पयु	'यु मृ. 

पयु	'यु ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हैं�त� हैंG  उस आहैं	हैं	! ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ! ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ 
वहैं स्वरूप प्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ. भ� आहैं	हैं	! ज्ञा	युका हैं� हैंG। परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। औरी स्व ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  तब भ� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	  हैंG।  च�ब�स��  घो�ट  ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG।  आहैं	हैं	!  अद्� भ�त  स  अद्� भ�त 
चमृत्कृ	रिरीका ब	त हैंG। बड़ी	 प	री हैं� ज	ए ऐस� ब	त हैंG।

९५६
आच	यु' भगव	नं काहैंत हैंR त�झे जब परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस� अवस्थ	 भल हैं�! 

तब भ�  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  त�झे  युसिद्  युहैं परी ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  औरी 
ज	नंनंहैं	री नंहैं� � ज	नंनं  मृ.  आत	 त� ज्ञायुका# त अशु�द्धात	-  अज्ञा	नं हैं� गयु	। युहैं ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG....युहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG...  युहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG....,  तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG" ऐस	 ल नं	! सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. त� "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" परी�त� जब 
युहैं (नंपसिकानं) ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" ऐस	 ल नं	! अब 
युहैं परीज्ञायु ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  युसिद् उस समृयु त�झे  ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	 त� 
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अज्ञा	नं हैं� गयु	।
९५७

अब ज� अनं	सिद्का	ल का	 अज्ञा	नं हैंG वहैं रीखानं	 हैंG यु	 अज्ञा	नं का	 नं	शु कारीनं	 हैंG? 
सिका अज्ञा	नं का	 नं	शु कारीनं	 हैंG। युसिद् त�झे अज्ञा	नं का	 नं	शु कारीनं	 हैं� त� हैंमृ जGस	 काहैंत हैंR 
ऐस	 कारी!  जGस	 हैंमृ काहैंत  हैंR,  उसका  प�छ -प�छ  तU  चल	 आ। आहैं	हैं	!  हैंमृ	री  ज्ञा	नं का  
प�छ -प�छ  तU आ। हैंमृ काहैंत हैंR वहैं तU जरी	 लक्ष मृ. त� ल!

सिका : ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. जब प्रसितमृ	ज� ज्ञा	त हैं�त� हैंG भगव	नं का�, ग�रुद्व जब 
ज्ञा	नं मृ. जनं	त हैंR, तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 ल नं	! ग�रुद्व ज	नंनं मृ. आत हैंR 
मृ�झे औरी ज	नंनंहैं	री नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	 वहैं त� अज्ञा	नं। एका	�त परीप्रका	शुका हैं� गयु	।

९५८
ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ! ज	नंनंहैं	रीपनं जनं	यु	!! "ज	नंनंहैं	रीपनं जनं	यु	", कारीनंव	ल 

का  रूप मृ. त� ज	नंनं मृ. आत	 हैं� नंहैं� �। मृR कारीनंव	ल	 हूँ_ ऐस	 त� ज	नंनं मृ. आत	 हैं� नंहैं� �। 
क्यों��नेसिका आत्म	 कारीनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। आत्म	 ज	नंनंव	ल	 हैंG  त� ज	नंनंहैं	रीरूप स ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। जGस	 उसका	 स्वभ	व हैं� ऐस	 हैं� ज	नंनं मृ. आयु नं	?! स्वभ	व स सिवपरी�त नंहैं� � 
ज्ञा	त हैं�त	।

आठ कामृ' का  ब�धव	ल	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  नं	? सिका: 'नं	'। क्यों��नेसिका वहैं आत्म	 हैंG 
नंहैं� �। मृR क्यों	 कारू_ ? आठ कामृ' का	 सद्भाभ	व हैं� त� त� वहैं मृ�झे ज	नंनं मृ. आए परी�त� आठ 
कामृ'  का  ब�धव	ल	 त� आत्म	 हैंG  नंहैं� �। क्यों��नेसिका वहैं त� अब�ध हैंG। इससिलए जGस	 उसका	 
स्वरूप हैंG ऐस	 मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। आहैं	हैं	! युहैं री	ग-/ष, मृ�हैंव	ल	 ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG? सिका: 'नं	'। क्यों��नेसिका वहैं ज�व व�� का	 स्वरूप नंहैं� � हैंG। वहैं द्U सरी	 तत्त्व हैंG। द्U सरी  तत्त्व 
का	 मृरी  मृ.  अभ	व हैंG। आत्म	 औरी आस्रोव द्�नं�� सिभन्न हैंR। अरी !  सिनंश्चायुनंयु स  एका ब	री 
भद्ज्ञा	नं का	 सिवच	री त� कारी। आत्म	 औरी री	ग द्�नं�� एका नंहैं� � हैंR। द्�नं�� सिभन्न-सिभन्न तत्त्व हैंR।

९५९
"ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ"!  आहैं	हैं	! "ज्ञा	युकापनं ज्ञा	त हुआ" वहैं स्वरूप प्रका	शुनं 

का�,  स्वरूप का� ज	नंनं  का� अवस्थ	 मृ.  भ�; "भ�"  काहैं	!  भ�...  प्रसितमृ	 ज्ञा	त हैं�त� हैंG  तब 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। ऐस  जब उपयु�ग सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  ज	त	 हैंG  तब भ� 
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  तब  द्U सरी	  का� छ  ज	नंनं  मृ.  नंहैं� �  आत	।  वहैं  त� 
सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  ज	यु  तब  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  औरी सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ.  स 
ब	हैंरी आयु तब परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"? (श्रु�त	 काहैंत	 हैंG-) "सिका: 'नं	'। उस वक्त ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	।" 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 नंहैं� � नं औरी परी का� प्रत�सित कारीत	 हैंG त� अज्ञा	नं हैं� गयु	 !! युहैं	_ 
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त� अज्ञा	नं काG स टल उसका� ब	त चलत� हैंG। अज्ञा	नं सिसद्धा नंहैं� � कारीनं	, ज्ञा	नं सिसद्धा कारीनं	 हैंG।
९६०

द्�पका घोट-पट का� प्रसिसद्धा कारी  तब भ� द्�पका हैंG। औरी घोट-पट का� प्रसिसद्धा नं	 
कारी , तब भ� द्�पका हैंG। घोट-पट का� प्रसिसद्धा कारी  त� द्�पका, ऐस� परी	ध�नंत	 द्�पका का� हैंG 
नंहैं� �। परी का� ज	नंत	 हैंG इससिलए ज	नंनंहैं	री हैंG ऐस	 हैंG नंहैं� �। ज	नंनंहैं	री त� अपनं स हैंG। ज्ञायु 
स  सिनंरीपक्ष हैंG। ज�व तत्त्व,  वहैं स	पक्ष पयु	'यु स भ� सिनंरीपक्ष हैंG। आहैं	हैं	!  युहैं त� अ�द्री-
अ�द्री मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनंहैं	रीरूप स  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ज	नंनंहैं	री शु�भ	शु�भभ	व का	 
कारीनंव	ल	 हैंG ऐस	 त� ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। वहैं त� "ज	नंनंहैं	रीपनं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। जGस 
परीज्ञायु ज	नंनं मृ. आओं यु	 नंहैं� � आओं मृR त� मृरी  स ज्ञा	युका हूँ_। आहैं	हैं	! ज्ञायु स सिनंरीपक्ष 
मृरी	 अस्ति�त्व ज्ञा	युकापनं  रीहैं	 हुआ हैंG। अनं	सिद्-अनं�त वहैं ज	नंनंहैं	रीपनं  ज्ञा	त हुआ। वहैं 
द्�पका का� भ	_सित,  घोट-पट आसिद् का� अवस्थ	 का� प्रका	सिशुत कारीनं  मृ.  भ� द्�पका हैं� हैंG। 
आसिद्-मृध्या-अ�त मृ. द्�पका हैं� हैंG।

९६१
युहैं मृ	सिमृ'का ब	त हैंG। ज्य	द्	 पद्	थ� का� द्�पका प्रका	सिशुत कारी  त� द्�पका का	 

प्रका	शु बढ़ ज	यु  औरी सभ� चल ज	ए_  तब ल	इट  (प्रका	शु)  घोट ज	यु  ऐस	 नंहैं� � हैंG। युहैं 
मृ	सिमृ'का ब	त हैंG हैं��! अरी ! ज्ञा	नं त� ज्ञा	नं स हैं� हैंG। ज्ञा	नं ज्ञायु स नंहैं� � हैंG। ज्ञा	युका जब ज्ञा	नं मृ. 
ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ताब जा�ननहा�र स्वय3  जा�नन�  में	  आय� इसनिलाए स्वय3 कता�0  बन�। 
और स्वय3 जान�य� इसनिलाए स्वय3 कमें0  बन�। स्वय3 जा�ननहा�र इसनिलाए स्वय3 कता�0, 
अपन�  क! जा�न�,  पर3ता�  प्रनितामें� क! नहा� 3 जा�न�,  अपन�  क! जा�न� इसनिलाए स्वय3  हा� 
कमें0। आत्मा� कता�0  और आत्मा� क! जा�नन�वा�ला� ज्ञा�न क� पय�0य कमें0  ऐस� नहा� 3। 
जा�ननहा�र हुआ इसनिलाए स्वय3 हा� कता�0।

९६२
अनं	सिद् स  उपयु�ग प्रगट हैं�त	 हैंG। उसमृ.  मृR  रीस का� ज	नंत	 हूँ_  त� अज्ञा	नं हैं� 

गयु	। उस उपयु�ग मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  औरी "ज	नंनंहैं	री हूँ_"  ऐस	 अनं�भव 
कारीत	 हैंG  त� अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैं� गयु	। तरी  हैं	थ मृ.  हैंG  ज्ञा	नं प्रगट कारीनं	 यु	 अज्ञा	नं प्रगट 
कारीनं	।

९६३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" उसमृ. 

सकाल द्�ष का	 परिरीहैं	री हैं�कारी अनं�भव हैं�त	 हैंG।
९६४
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" युहैं हैं� अनं�भव का� काल	 
हैंG।

         ९६५
"ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, मृR ज	नंनंहैं	री हैं� हूँ_" युहैं ज्ञा	युका स तन्मुयु हुआ 

ज्ञा	नं हैंG। औरी ज	नंनंहैं	री हैं�कारी ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG।
९६६

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं हैं� ब	त पहैंल  सच्ची� नंहैं� � लगत� त� सिफरी 
ज	नंनंहैं	री का� श्रुद्धा	 काहैं	_ स हैं�!?

९६७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" इसमृ. हैं� भद्ज्ञा	नं हैं�त	 

हैंG, इसमृ. भद्ज्ञा	नं का� सिवसिध हैंG।
९६८

में" जा�ननहा�र हूँ$, में�झे� जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�, इतान� हा� में�र� क�य0 हा�। 
जा�ननहा�र आत्मा� क! जा�ननहा�रपन� जा�न� वाहा हा� में�र� प�रुष�र्थी0 हा�।

९६९
मृ�झे  मृरी	  ज्ञायुस्वरूप  "ज	नंनंहैं	री हैं� जनं	 रीहैं	 हैंG"  ऐस	 श्रुद्धा	नं,  ज्ञा	नं वहैं हैं� 

आनं�द्मृयु� मृ�स्तिक्तमृ	ग' हैंG।
९७०

जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� वाहा कता�0, और जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� 
वाहा हा� कमें0 हा� और निक्रीय� भा� वाहा हा� हा�, उसमें	 भा�द्गु नहा� 3 हा�।

९७१
नंयु  का�  ज	नंकारी  उसका	  कात#'त्व  छ�ड़ीकारी  औरी  उसका	  ज्ञा	नं  भ�  छ�ड़ीकारी 

समृसिकात हैं�त	 हैंG। उप	द्	नंरूप स त� नंहैं� � सिकान्तु� सिनंसिमृत्तरूप स भ� प�ण्ये का� नंहैं� � कारीत	। 
सUक्ष्म ब	त हैंG।

"हैं�नं  यु�ग्य हैं�त	 हैंG”,  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनंहैं	रीपनं  ज	नंत	 हैंG। परी�त�  ज	नंनंहैं	री 
का�  अब  प�ण्ये का  कारीनंव	ल  का  रूप मृ.  नंहैं� � ज	नंत	।  ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नंनंहैं	रीपनं 
ज	नंकारी, ज	नंनंहैं	रीरूप स परिरीणेमृत	 हैंG। प�ण्ये का  ज	नंनंहैं	रीपनं परिरीणेमृत	 हैंG। ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत हुए ऐस	 ज	नंत	 हैंG सिका "प�ण्ये हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG"। हैं�नं यु�ग्य औरी 
कारीनंव	ल	 उसमृ. मृ	ल भरी	 हैंG। प�ण्ये नंहैं� � हैं�नं यु�ग्य हैंG ऐस	 नंहैं� � हैंG , औरी मृR कात	' हूँ_ ऐस	 
भ� नंहैं� � हैंG। प�रुष	थ' त� सम्यका�  एका	�त का	 हैंG। कात	'ब�स्तिद्धा हैं�त� नंहैं� � औरी ज	नंनं मृ. आए 
सिबनं	 रीहैंत	 नंहैं� �। सिजसनं ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनंहैं	रीपनं ज	नं	 वहैं प�ण्ये का	 मृR कारीनंव	ल	 
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ऐस	 नंहैं� � ज	नंत	।
९७२

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. 'ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' वहैं अपरिरीणे	मृ�। औरी 
'ज	नंत	 हैंG' वहैं परिरीणे	मृ� आत्म	 हैंG।

९७३
सिजस ज्ञा	नं मृ.  अका ल	 परीज्ञायु प्रत�त हैं�त	 हैंG  वहैं ज्ञा	नं नंहैं� � हैंG  असिपत�  ज्ञायु हैंG। 

ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. आज	 नं	!! ज	नंनंहैं	री वहैं भ� आत्म	, जनं	यु	 वहैं भ� 
आत्म	।

९७४
ज	नंनंहैं	री इससिलए स्वयु� हैं� कात	', ज्ञा	त हुआ इससिलए स्वयु� हैं� कामृ'। ज� स्वरूप 

प्रका	शुनं का� अवस्थ	 मृ. ज्ञा	त हुआ वहैं त� वहैं� हैंG। ज्ञायु	का	री अवस्थ	 मृ. भ� ज्ञा	त हुआ हैं� 
कारीत	 हैंG, इससिलए ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं च	लU हैं� रीहैं	 कारीत	 हैंG। री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 
इससिलए री	ग कामृ' भ� नंहैं� � बनंत	। युसिद् री	ग ज्ञा	त हैं� त� री	ग कामृ' हैं� ज	ए त� अज्ञा	नं हैं� 
ज	ए। इससिलए ससिवकाल्पद्शु	 मृ. स	धका�� का� स�वरी सिनंज'री	 च	लU हैं� रीहैंत� हैंG।

९७५
"अनं�भव का  का	ल मृ. ज� ज	नंनं मृ. आयु	 वहैं त� वहैं हैं� हैंG"। उसमृ. "वहैं" "वहैं" 

शुब्दों द्� ब	री ट�का	 मृ. हैंG।
अनं�भव का  का	ल मृ. ज� ज	नंनंहैं	री जनं	यु	, वहैं ज	नंनंहैं	रीपनं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG। द्U सरीरूप, परीरूप ज	नंनं मृ. आत	 हैं� नंहैं� �। ससिवकाल्पद्शु	 मृ. अन्य ज	नंनं मृ. आए त� 
आत्म	 तब अन्य का	 ज	नंनंव	ल	 हैं� गयु	 ऐस	 नंहैं� � हैंG। (वहैं त� वहैं हैं� हैंG।)

९७६
एका ब	री ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  सिफरी उसका� स्व²त	 मृ.  फका'  नंहैं� � 

सिद्खात	। सिनंसिमृत्त का  स�यु�ग स उप	द्	नं मृ. का� छ अ�तरी नंहैं� � सिद्खात	। वहैं का	 वहैं� रीहैंत	 हैंG, 
इससिलए वहैं का	 वहैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

ज� ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� ज	नंत	 हैंG वहैं ज्ञा	नं ज्ञा	युका का� हैं� ज	नंत	 हैंG। ज्ञा	नं पलटत	 
नंहैं� �,  क्यों��?  क्यों��नेसिका  ज्ञा	युका पलटत	  नंहैं� � हैंG।  ज्ञा	नं  मृ.  उसका	  सिवषयु पलटत	  नंहैं� � हैंG 
इससिलए ज्ञा	नं पलटत	 नंहैं� � हैंG। ज्ञायु पलटत हैंR, ज्ञायु भल हैं� पलट. तथ	सिप ज्ञा	नं पलटत	 नंहैं� � 
हैंG।

९७७
द्U सरी	 ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 ज्ञा	त हैं� त� लक्ष ज्ञा	युका परी नंहैं� � रीहैं	 परी�त�  लक्ष 

पयु	'यु का  ऊपरी ज	त	 हैंG, त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।
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अब द्U सरी	 ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। स�ध	 मृनं	 सिकायु	। ज	नंनंहैं	री स्वयु� हैं� ज	नंनं मृ.  
आत	 हैंG, उसमृ. द्U सरी	 नंहैं� � हैंG इससिलए री	ग ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	।

९७८
जनं	 रीहैं	 हैंG  वहैं ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"। ज	नंनं मृ. 

आ रीहैं	 हैंG इससिलए सहैंज हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। "ज� सिजसका	 हैं�त	 हैंG वहैं वहैं� हैं�त	 हैंG"।
९७९

पUज्य ग�रुद्वश्रु� का  प्रवचनं मृ. आयु	 सिका: "सभ� का� ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
निजाज्ञा�स� :  त�म्हा.  त�म्हा	री  ज्ञा	नं मृ.  ज्ञा	नंस्वरूप भगव	नं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  अथ	'त� 

द्रव्यों ज	नंनं मृ. आत	 हैंG; औरी त�म्हा. पयु	'यु (भ�) ज्ञा	त हैं�त� हैंG?
समें�धा�न  :  'हा�$'  क्य! 3किनिक;  निकस पय�0य में	  ज्ञा�नस्वभा�वा� आत्मा� जा�नन�  में	 

आए��?  जा!  पय�0य  बलावा�न  हा!,  निनरप�क्ष  हा!,  वाहा  पय�0य  ऐस�  जा�नता�  हा�  निक 
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"। जा! परिरण�में आत्मा� क! जा�नता� हा�, उस परिरण�में 
में	  निकतान� ता�कता हा!��। जा! निनरप�क्ष हा�,  शेस्थिक्तोंशे�ला� हा�,  उसमें	  आत्मा� जा�नन�  में	 
आता� हा�। उस पय�0य क! आत्मा� क� अप�क्ष� ला��8 प]ता� हा�।

सिजस पयु	'यु मृ.  आत्म	 कारीनंव	ल	 लगत	 हैंG,  उस पयु	'यु मृ.  आत्मद्रव्यों काहैं	_  स 
ज्ञा	त हैं�ग	!? त� पयु	'यु मृ. कारीनंव	ल	 सिद्खाग	, ज	नंनंव	ल	 काहैं	_ स ज्ञा	त हैं�ग	!

९८०
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�"  उसक� अनजा�न� में	 भा� आर�धान� क� ता! 

उसक�  फला में	 अता�स्थि½य स�ख प्र�प्त हा!न�वा�ला� हा�।
९८१

"जा�ननहा�र में�झे� जा�नन� में	 आता� हा�", ऐस� ज्ञा�न में	 जान�ता� हा�; यनिद्गु ऐस� न� 
जान�ए ता! अन�भावा क� निसस्थिद्ध हा� नहा� 3 हा!ता�।

९८२
ज्ञा	नं�  का	  जन्मु  भद्ज्ञा	नं  का	  मृ�f  द्नं  का  सिलए  हैं�त	  हैंG।  भद्ज्ञा	नं  का	  मृ�f 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
९८३

अकात	' हैंG इस�सिलए त� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", त�नं ल�का मृ. इसस उत्तमृ 
का�ई ब	त नंहैं� � हैंG।

९८४
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  ऐस	  कारीका  बGठ  गए त�  त�नं��  मृ�सिनंरी	ज का� 

का वलज्ञा	नं हैं� गयु	। औरी हैंमृ समृवशुरीणे मृ. आए त� हैंमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं उत्पन्न हुआ।
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९८५
"हैं�नं यु�ग्य हैं�त	 हैंG, मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_", त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ गयु	।

९८६
ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हैंG इससिलए उसका	 नं	मृ ज्ञा	नं हैंG। "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG" इससिलए ज्ञा	नं हैंG। युहैं फ� क्शनं अनं	सिद् स सिबगड़ी	 नंहैं� � हैंG, च	लU हैंG।
९८७

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं सिशुसिथल हैं� ज	त	 हैंG। परी ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG उसमृ. इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं बलव	नं हैं� ज	त	 हैंG।

९८८
"मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_"  ऐस  असिभप्र	यु मृ.  सिमृर्थ्य	द्शु'नं,  सिमृर्थ्य	ज्ञा	नं,  सिमृर्थ्य	च	रिरीf 

हैं�त	 हैंG। औरी "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस श्रुद्धा	-ज्ञा	नं मृ. आनं परी सम्यग्दशु'नं 
हैं�त	 हैंG।

९८९
चतनं	 मृ.  चतनं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  इससिलए त� अनं�मृ	नंज्ञा	नं मृ.  आ रीहैं	 हैंG। 

व	�व मृ. ज	नंनंहैं	री, ज	नंनंहैं	री हैं� हैंG; ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नं	 कारीत	 हैंG, औरी ज	नंनंहैं	री 
हैं� ज	नंनं मृ. आयु	 कारीत	 हैंG।

९९०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 समृझे	नं का  सिलए काहैंनं	 पड़ीत	 हैंG। वरीनं	 त� 

"मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_"।
९९१

परीप्रका	शुकापनं	 नं	 हैं�त	 त� ज्ञायु�� का	 प्रसितभ	स नं	 हैं�त	। औरी स्वप्रका	शुकापनं	 
नं	 हैं�त	 त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नं	 आत	। द्�नं�� धमृ' हैंR,  ऐस	 एका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"।

९९२
"मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_"  ऐस	  ज	नंनं	  वहैं�  ज्ञा	नं  का	  स्वभ	व  हैंG।  प्रयु�ग  मृ.  त�  "मृR 

ज	नंनंहैं	री हूँ_" वहैं हैं� प्रयु�ग हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं प्रयु�ग नंहैं� � हैंG। स्वयु� 
स्वयु� का� ज	नंत	 हैंG, औरी "मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_" इसमृ. रीहैंस्य हैंG।

९९३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं पयु	'यु स रीसिहैंत भ� हैंG औरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG" वहैं पयु	'यु स ससिहैंत भ� हैंG।
९९४
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"मृ	f ज	नंनंहैं	री का� हैं� ज	नंत	 हूँ_; मृ	f ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। औरी 
ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं परी द्U सरी	 ज	नंनं मृ. भ� नंहैं� � आत	।

९९५
मृR; "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  उस ज	नंनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। ज	नंनंहैं	री का� भ� 

ज	नंनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। त� अभद् मृ. बGठ ज	त	 हैंG, औरी स	क्ष	त� अमृ#त का	 प	नं कारीत	 हैंG।
९९६

निनष�धा क�  निवाकल्प क�  स�र्थी-स�र्थी निवानिधा क� उसक! ख्य�ला हा� इसनिलाए निनष�धा 
क�  निवाकल्प में	 निवानिधा क� निवाकल्प बलावा�न हा!ता� जा�ता� हा�। जाब ताक निनष�धा क� जा!र 
नहा� 3 आए�� ताब ताक निवानिधा क� निवाकल्प बलावा�न नहा� 3 हा!��। "में" अक�रक अवा�द्गुक 
हूँ$";  जा�ननहा�र जा�नन�  में	  आता� हा�  और वा�स्तवा में	  पर जा�नन�  में	  नहा� 3 आता�। पर 
जा�नन� में	 नहा� 3 आता� उसमें	 जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा� यहा भा�वा बलावा3ता हा!ता� हा�। 
समेंयस�र क� छूठावा� 3 ��र्थी� में	 आचं�य0 भा�वा�न न� निनष�धा स� हा� ब�ता क� हा�। "नहा� 3 
अप्रमेंत्त प्रमेंत्त नहा� 3"। शे�रुआता 'हा�' स� क� हा� य� 'नहा� 3' स� क� हा�? 'नहा� 3' स� क� हा�। 
क्य! 3किनिक (अज्ञा�न� न�) जा! आत्मा� में	 नहा� 3 हा� उसक� आत्मा� में	 jर्थी�पन� क� हा� न�??

९९७
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  ऐस	 सUक्ष्म सिवकाल्प स्वभ	व का  बल स नं	शु हैं� 

ज	एग	।
९९८

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इस वचनं का  ऊपरी नंहैं� � ज	नं	। नंहैं� � त� भद् 
सिद्खाग	। उसका  व	च्युं का  ऊपरी ज	 त� अभद् सिद्खाग	।

९९९
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�,  और वा�स्तवा में	 पर जा�नन� में	 नहा� 3 आता�" 

इसक� अर्थी0  स्वप्रक�शेक हुआ।  'वा�स्तवा में	'  क्य! 3 कहा�?  प्रनिताभा�स ता!  हा!ता�  हा�। 
आत्मा� क� ज्ञा�न आजा ताक पर क! जा�नन� �य� हा� नहा� 3 और जा�न�वा�ला� भा� नहा� 3 हा�। 
र�हा मेंता द्गु�खन�। आत्मा� क� ज्ञा�न आत्मा� क! जा�नता� हा�,  उसक� स्व�क�र कर�  ता! 
अन�भावा हा!। "अन�भा8नितास्वरूप भा�वा�न आत्मा� ता! जा�नन� में	 आ रहा� हा� सबक!"।

१०००
अमृ#त ब	हैंरी आयु	 हैंG। अपUव' च�ज हैंG। रुसिच का	 मृ�खा खा�ल	 रीखानं	 हैंG। बस द्U सरी	 

का� छ नंहैं� � हैंG। ऐस� मृछल� हैं�त� हैंG, उसमृ. स्व	सित नंक्षf का	 प	नं� पड़ी, त� पट मृ. मृ�त� बनं 
ज	त	 हैंG। इसमृ. सम्यग्दशु'नंरूप� रीत्न पका  ऐस	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, व	�व 
मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	"।
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१००१
प्रथमृ स  हैं�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"। प्रथमृ स  हैं�  "परी नंहैं� � ज	नंनं  मृ. 

आत	"। भUतका	ल मृ. परी नंहैं� � ज	नंनं मृ. आत	 थ	 वहैं प्रसितक्रमृणे। वत'मृ	नं मृ. ज्ञा	नं ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG, ज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आयु	। वत'मृ	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ज्ञायु 
ज्ञा	त नंहैं� � हुआ वहैं आल�चनं	। औरी भसिवष्य मृ. ज्ञा	नं हैं� ज्ञा	त हैं�ग	 ज्ञायु ज्ञा	त नंहैं� � हैं��ग , वहैं 
प्रत्ये	ख्या	नं।

१००२
आनिद्गु, मेंध्या, अ3ता में	 जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�।

१००३
उत्तमृक्षमृ	  मृ.  नं	  रीहैं  त�  क्र�ध आत	  हैंG।  क्षमृ	भ	व  छU ट  त�  क्र�ध आत	  हैंG। 

शु�भभ	वरूप क्षमृ	 मृ. री	ग नंहैं� � हैंG। शु�भभ	वरूप क्षमृ	 का  द्� प्रका	री। क्षमृ	 का  प्रसित री	ग 
नंहैं� � हैंG, उस� प्रका	री क्र�ध का  प्रसित /ष नंहैं� � हैंG। अटपट� ब	त हैंG। पस�नं	 आ ज	ए! स	धका 
का� समृझे मृ. आत	 हैंG औरी स	धका हैं�नंव	ल	 हैंG उस भ� ख्या	ल आ ज	त	 हैंG। स	धका हैं�नं 
का  सन्मु�खा हैंG  उस अ�द्री ऐस	 स्वरूप मृरी	 हैंG  ऐस	 बGठत	 हैंG, 'हैं	_'  आत� हैंG। क्यों��नेसिका वहैं 
ज्ञा	त	 का  पक्ष मृ. आ गयु	 हैंG। इससिलए सम्यक्त्व का  सन्मु�खा हैं� गयु	। ज्ञा	त	 का  पक्षव	ल का� 
औरी स	क्ष	त�  ज्ञा	त	 हैं� उस समृझे मृ.  आत	 हैंG। वरीनं	 समृझे मृ.  नंहैं� � आत	।  "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  सिफरी क्र�ध का  प्रसित /ष काहैं	_  स  आए? ज	नंनंहैं	रीपनं ज	नंनंहैं	री का� 
ज	नंत	  हैंG  उस  क्र�ध का�  ज	नंनं  परी  /ष  आए त�  उसनं  ज	नंनंहैं	री  का�  ज	नं	  नंहैं� �। 
स्वपरीप्रका	शुका हैंG। इससिलए क्र�ध का  प्रसित /ष नंहैं� � आत	। परीप्रका	शुका मृ. /ष आ ज	त	 
हैंG। स	धका का  ससिवकाल्पद्शु	 का  स्वपरीप्रका	शुका मृ. री	ग-/ष हैं�त	 हैंG  परी�त�  री	ग का  प्रसित 
री	ग नंहैं� � हैंG औरी /ष का  प्रसित /ष नंहैं� � हैंG।

१००४
सम्यग्दशु'नं हैं�नं  मृ.  भल  द्री लग...  लसिकानं  (इतनं	 ढा�ठ हैंG  सिका)  ढा�ल	 भ� नंहैं� � 

पड़ीत	!  सिवकाल्प	त्मका द्शु	  मृ.  भ�  सिनंणे'यु  नंहैं� � कारीत	  सिका:  "मृR  परी  का�  नंहैं� � ज	नंत	, 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

१००५
ज्ञा	सिनंयु�� का� थ�ड़ी  शुब्दों�� मृ.; थ�ड़ी� ब	त मृ. बहुत काहैंनं का� पद्धासित हैं�त� हैंG। थ�ड़ी� 

ब	त मृ. बहुत काहैं द्त हैंR। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", उसमृ. सभ� का� छ काहैं सिद्यु	।
आत्म	 ज	नंनंव	ल	 हैंG, कारीनंव	ल	 नंहैं� �, औरी परी का	 ज	नंनंव	ल	 नंहैं� � हैंG। क्यों��नेसिका 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"।
१००६
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सिनंश्चायु क्षमृ	पनं	। मृरी  ज्ञा	नं मृ.  आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  तथ	सिप मृR  द्शु'नं कारीनं 
नंहैं� � आत	,  अथव	 द्शु'नं नंहैं� � लत	 वहैं मृरी	 अपरी	ध हैंG। मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG"। वहैं हैं� मृ�झे द्शु'नं द्त	 हैंG,  औरी मृR उस हैं� ज	नंत	 हूँ_  -  आज मृR ऐस� प्रसितज्ञा	 
कारीत	 हूँ_।

१००७
"जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" उसमें	 स�र� में�ला भार� हुआ हा�। जा�ननहा�र 

जा�नन� में	 आता� हा� ताब ता! अन�भावा हा!ता� हा�। जा�ननहा�र जा�नन� में	 न आए ता! अन�भावा 
नहा� 3 हा!ता�।

१००८
ज्ञायु	का	री  अवस्थ	  मृ.  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG",  स्वरूप प्रका	शुनं  का� 

अवस्थ	 मृ. भ�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। अरी !  सिनंग�सिद्यु	 ज�व का� भ� "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  सभ�  ज�व��  का�,  आब	ल-ग�प	ल  सभ�  का�  अनं�भUसितस्वरूप, 
ज्ञा	नंस्वरूप भगव	नं "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। एका ज्ञा	त	 द्रव्यों आत्म	 हैंG वहैं सभ� 
का  ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

सभ� का� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सिवशुष अपक्ष	 स "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG"। नं	 ज	नं त� भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। स	मृ	न्य अपक्ष	 स "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। सभ� अवस्थ	ओं� मृ. "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। अरी ! प्रभ� अज्ञा	नं� 
का� भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। त� सिफरी...ज्ञा	नं� हैं�नं का  पश्चा	त त� सभ� अवस्थ	ओं� 
मृ. ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG नं	?

सिनंसिव'काल्पध्या	नं  का�  अवस्थ	  मृ.  त�  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैं�"  औरी 
ससिवकाल्प मृ.  आयु त� युहैं सब ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG? 'नं	'  ऐस	 नंहैं� � हैंG। सिनंसिव'काल्प मृ. भ� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। औरी ससिवकाल्प मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।"

सम्यग्ज्ञा	नं का	 ज्ञायु सिकास� भ� अवस्थ	 मृ. पलटत	 नंहैं� � हैंG। शु�लव	नं स्त्र� का  हृद्यु 
मृ.  पसित  हैं�  हैं�त	  हैंG,  पसित  का	  हैं�  व	स  हैं�त	  हैंG।  सिफरी  वहैं  च	हैं  जहैं	_  हैं�।  वGस  त� 
ससिवकाल्पद्शु	 का� ब	त सिवसिचf प्रका	री का� हैंG। उस समृझेनं	 बहुत कासिठनं हैंG।

हैं!  भव्यों! स	वध	नं हैं�कारी स�नं!! तUनं अनं�त अनं�तका	ल स युहैं ब	त समृझे� नंहैं� � 
हैंG।

१००९
 "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 अ�द्री स ज�री आनं	 च	सिहैंए। परी ज	नंनं मृ. 

नंहैं� � आत	 औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  वहैं अ�द्री स ज�री आत	 हैंG। पUज्य ग�रुद्व 
फरीमृ	त थ सिका जब समृ�द्र मृ. भरीत�(ज्व	री) का	 का	ल आत	 हैंG, तब च	हैं सिजतनं� गमृe पड़ीत� 
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हैं�, १२० सिडर्ग्रं� का	 त	प पड़ीत	 हैं� त� भ� भरीत� आत� हैं� हैंG। समृ�द्र मृध्यासिब�द्� मृ. स उछलत	 
हैंG  तब भरीत� आत� हैंG- वGस हैं� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 भ	व मृध्यासिब�द्�  मृ. स 
उछलत	 हैंG तब भरीत� आत� हैंG। उस समृयु शु	स्त्र का	 लक्ष नंहैं� � हैं�त	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG।

सिल�बUड	  गए थ  तब भस्तिक्त मृ.  ब�ल  थ-  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  उसमृ. 
अनं�भव सिलयु	 री "। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG  वहैं समृसि]गत ब	त हैंG। 
जबसिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. अनं�भव सिलयु	, वहैं व्योंस्तिक्तगत ब	त हैंG।

युहैं सव'ज्ञा भगव	नं का� काहैं� हुई- सिद्व्योंध्वसिनं मृ. आई हुई, स�त�� /	री	 अनं�भव का� 
हुई युहैं ब	त हैंG।

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG,  परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG 
उसमृ. अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। परी का	 कात	' त� हैंG हैं� नंहैं� �, परी�त� परी का	 ज्ञा	त	 भ� व्योंवहैं	री स 
हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG,  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"  उसमृ.  उपयु�ग असिभमृ�खा 
हैं�त	 हैंG। ज्ञा	युका परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � युहैं वज्र जGस� ब	त हैंG। सिजस प्रका	री ३२० ग	थ	 नं 
कात	'ब�स्तिद्धा का� चUरी-चUरी कारी सिद्यु	 उस�प्रका	री ससिटका	 का� ग	थ	  नं  परी का� ज	नंनं  का� 
ज्ञा	त	ब�स्तिद्धा का� चUरी-चUरी कारी सिद्यु	।

१०१०
ज	नंनंहैं	री हूँ_  कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_, "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  इससिलए मृR 

परी का� नंहैं� � ज	नंत	। इसप्रका	री ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। 
अनं�भव कारीत	 नंहैं� � हैंG-अनं�भव सहैंज हैं� ज	त	 हैंG। ल	ओं अनं�भव कारू� ! त� अनं�भव हैं�त	 
हैंG?  द्रव्यों का  ऊपरी नंजरी कारीत  हैं� अनं�भव सहैंज हैं� ज	त	 हैंG। अनं�भव सिबनं	 धमृ'  का� 
शु�रुआत नंहैं� � हैंG।

१०११
अनं�भव का  का	ल मृ. त� परी ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। परी�त� अनं�मृ	नं मृ. भ�…, अनं�मृ	नं 

मृ. आत्म	 का� स्थ	प द् !  ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG",  सिफरी 
काहैंत हैंR सिका इतनं	 भद् हैंG ज्ञा	नं मृ.। आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG इतनं	 सिवकाल्प भ� झेUठ	 हैंG। 
वहैं त� शु�द्धा व��मृ	f हैंG ऐस	 अनं�भव सम्यका�  हैंG। अनं�भव का  ब	द् सम्यका�  नं	मृ पड़ी	। जब 
अनं�मृ	नं थ	 तब सम्यका�  नं	मृ नंहैं� � पड़ी	 थ	। सम्यका�  सन्मु�खाव	ल  का� सम्यका�  हैं�नं  का	 
अवका	शु हैंG। अब सिजसका  ज्ञा	नं मृ. ऐस	 आत	 हैंG सिका युहैं परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG... युहैं परी 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG... उस काहैंत हैंR सिका: तरी  परी�क्ष ज्ञा	नं मृ. त�झे आत्म	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 
त�  प्रत्येक्ष काहैं	_  स  हैं�ग	?  अनं�मृ	नं  मृ.  त�  आत्म	 ल!  अनं�भव ब	द् मृ.  हैं�ग	  हैं�।  युहैं 
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कारीणेलस्तिब्ध व	ल  ज�व का� स�सिध का� नंजद्�का का� भUसिमृका	 हैंG। सिजसका  /	री	 युहैं पद्	थ' 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका  /	री	 ज्ञा	नं� आत्म	 काG स ज्ञा	त नं हैं�? सिजसका  /	री	 प्रका	शु सिद्खा	ई 
द्त	 हैंG उसका  /	री	 द्�पका सिद्खा	ई नंहैं� � द्त	 ? ज्ञा	नं का� पयु	'यु ज्ञा	त हैं�त� हैंG औरी ज्ञा	युका 
ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	?

१०१२
 जनं	त	 त� हैंG ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका औरी री	ग त� अन्य हैंG। अब उस ज्ञा	नं मृ. ऐस	 ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG  सिका- री	ग का� मृR कारीत	 हूँ_!  उस ज्ञा	नं मृ. ऐस	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  सिका री	ग का� 
ज	नंत	 हूँ_;  ज्ञा	नं मृ. अभ� ऐस	 काहैं	_  लगत	 हैंG  सिका मृ�झे ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG-  त� त� 
सिनंश्चायु का  पक्ष मृ. आ गयु	। री	ग का� कारीत	 भ� नंहैं� � री	ग का� ज	नंत	 भ� नंहैं� �... "ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" त� त� वहैं सिनंश्चायु का  पक्ष मृ. आ गयु	। पक्ष मृ. आयु उस पक्ष	सितक्र	�त 
हैं�नं का	 अवका	शु हैंG।

१०१३
त�झे आत्म	 का� प्र	प्त कारीनं	 हैं� त� आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG- इस सिसद्धा	�त मृ. 

आज	 नं	! छ�ट�-बड़ी� ब	त�� का� छ�ड़ी द् ! इस ब	त मृ., इस सिवच	री मृ., इस भ	व मृ. हैं� स	ध्या 
का� सिसस्तिद्धा हैंG ऐस	 सिनंणे'यु कारी। ब	द् मृ. अनं�भव हैं�ग	। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_- वहैं ब	त अब 
छ�ड़ी द्। प्रमृ	णे का  पक्ष का	 सिवकाल्प भ� सिकास छU टत	 हैंG? मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  (उसमृ. त� 
अभ� प्रमृ	णे मृ. भ� नंहैं� � आयु	।) उसका  सिवकाल्प छU ट.ग? स�क्षप मृ. आत्म	 का� ज	नंनं	 हैं� त� 
इसमृ. आज	 नं	! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" द्U सरी	 ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 उसमृ. आज	 
नं	! युहैं एका व	क्यों स�नंहैंरी	 हैंG।

ससिटका	 का� ग	थ	 का� एका हैं� ध्वसिनं हैंG ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG , द्U सरी	 का� छ 
ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। त� भ� एकाइस्तिन्द्रयु स लकारी आजतका उस काभ� शु�द्धा	त्म	 ज्ञायु हुआ हैं� 
नंहैं� �। स्वयु� स्वयु� का� ज	नंत	 हैंG उसमृ. आज	 नं	! उस ऐस	 नंहैं� � काहैं	 सिका वहैं भद् हैंG। ज� 
स्वयु� अपनं का� ज	नंत	 हैंG  -  इसमृ. आयुग	 उस इतनं	 भद् सिनंकाल ज	एग	। मृUल ब	त त� 
युहैं हैंG। इस ब	त परी ध्या	नं स्तिखा�च त� का	मृ हैं� ज	यु। ३२० ग	थ	 मृ. सिनंज'री	 का� ज	नंत	 हैंG वहैं 
ब	त आई- (वहैं ब	त ज्ञा	नं� हैं�नं का  ब	द् का� हैंG।) ज्ञा	नं� हैं�नं	 हैं� त�? स्वयु� स्वयु� का� ज	नंत	 
हैंG उसमृ. आज	! सम्यग्दशु'नं हैं�नं का  ब	द् क्यों	? वहैं अलग ब	त हैंG। सिनंश्चायु पUव'का व्योंवहैं	री 
प्रगट हैं�त	 हैंG वहैं अलग ब	त हैंG।

१०१४
निजाज्ञा�स� :- अनं�भव स पहैंल क्यों	 लनं	?
समें�धा�न :- अनं�भव स पहैंल ऐस	 हैं� घोU�टनं	 सिका "मृ�झे ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG, मृR ज्ञा	युका हैं� हूँ_"... क्यों��नेसिका पयु	'यु द्रव्यों का	 अवल�बनं लत� हैंG तब दृसि]पUव'का ज्ञा	नं हैं�त	 
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हैं� हैंG वहैं परिरीणे	मृ� द्रव्यों का� ज	नंत	 हैंG। शु�द्धा�पयु�ग स पहैंल त� ऐस	 लनं	 सिका - मृR ज्ञा	युका 
हैं� हूँ_। 

कालशुट�का	 कालशु ८ मृ.  आत	 हैंG  सिका ज�व व��  चतनं	 लक्षणे स  ज�व का� 
ज	नंत� हैंG। मृ�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG”... मृR त� ज	नंनंहैं	री हैं� हूँ_। मृR ज्ञा	युका हूँ_ ऐस	 
मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। मृR शु�द्धा	त्म	 हूँ_... मृR अभद् तत्त्व हूँ_... मृR स	मृ	न्य तत्त्व हूँ_ ऐस	 ज्ञा	नं 
मृ. लनं	। स	मृ	न्य का  पक्ष का� लक्ष मृ. लत	 हैंG त� सिवकाल्प टU टकारी सिनंसिव'काल्प अनं�भव हैं�त	 
हैंG। अब प्रथमृ स हैं� ज्ञा	नं का  सिवषयु का� ल� त� ध्यायु झेUठ	 हैंG क्यों��नेसिका वहैं ज्ञायु का	 पक्ष हैंG।

१०१५
अब ऐस	  लगत	  हैंG  सिका  सिकानं	री  आ गयु  हैं�।  मृR  परी  का�  ज	नंत	  हैं�  नंहैं� �। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ब	त बGठ गई त� सिकानं	री  परी हैं� हैं�। क्यों��नेसिका परी का� 
ज	नंत हुए अनं�तका	ल गयु	... उसमृ. आनं�द् नंहैं� � आयु	 इससिलए परी का� लक्ष कारीका  ज	नंनं	 
वहैं इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG। सिनंश्चायुनंयु स ज्ञा	नंपयु	'यु का	 स्वभ	व ज्ञा	युका का� अभद्पनं 
ज	नंनं	 वहैं हैंG। सिनंश्चायु प्रगट हैं�नं  का  ब	द् ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  वहैं 
व्योंवहैं	री हैंG। सिनंश्चायु स  ज्ञा	नंपयु	'यु का	 स्वभ	व अभद्रूप स  आत्म	 का� ज	नंनं  का	 हैंG। 
क्यों��नेसिका अभद् का� ज	नंनं परी आनं�द् आत	 हैंG। अब युसिद् परी का� ज	नंनं परी आनं�द् आत	 
हैं� त� त�मृ परी का� ज	नंत  रीहैं�!  परी�त�  उसमृ.  आनं�द् नंहैं� � आत	...  उसमृ.  उपयु�ग ब	हैंरी 
ल�टत	 हैंG। ज्ञायु स ज्ञायु	न्तुरी ज्ञायु स ज्ञायु	न्तुरी हुआ हैं� कारीत	 हैंG। पयु	'यु का� ज	नंनं स स�खा 
नंहैं� � सिमृलत	।

तरी	 असिभप्र	यु हैंG सिका- कारीनं	 नंहैं� � परी�त� परी का� ज	नंनं	 वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG। 
का वल� भगव	नं भ� ल�का	ल�का का� ज	नंत हैंR- स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG... त� परी 
का� ज	नंनं  मृ.  द्�ष क्यों	 हैंG?  अब मृरी	  प्रश्न हैंG  सिका-  परी का� ज	नंनं  मृ.  तUनं  अनं�तका	ल 
सिनंका	ल	... त�झे आनं�द् औरी स�खा आयु	? युसिद् आनं�द् नंहैं� � आत	 त� वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व 
नंहैं� � हैंG, सिवभ	व हैंG। एका ब	री ज्ञा	नं आत्म	 का� ज	नं त� आनं�द् आयु सिबनं	 रीहैं नंहैं� �। इससिलए 
अपनं अभद् का� ज	नंनं	 वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG, भद् का� ज	नंनं	 वहैं ज्ञा	नं का	 स्वभ	व नंहैं� � 
हैंG।

अरी !  अनं�भव का  ब	द् भ� युसिद् भद् का� ज	नंग	 त� श्रुणे� नंहैं� � आएग�-  वहैं भ� 
सिवभ	व हैंG। युहैं ब	त आज स समृझे लनं	। एका ब	री अनं�भव हैं� गयु	 सिफरी ब	हैंरी सिनंकाल... 
सिफरी भद् ज	नंनं  मृ.  आयु	 कारीग	 त� भ� श्रुणे� नंहैं� � आएग�। अभ� स  सिनंसिश्चात कारी� सिका- 
सम्यग्दशु'नं हैं�नं का  ब	द् भ� मृ�झे भद् का� ज	नंनं	 नंहैं� � हैंG। एका अभद् का� ज	नंनं	 हैंG बस 
द्U सरी	 का� छ नंहैं� �। अभ� स युहैं सिनंणे'यु कारी लनं	।

सिजसप्रका	री अभद् का� ज	नंनं परी सम्यग्दशु'नं हुआ उस� प्रका	री अभद् का� ज	नंनं 
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परी च	रिरीf हैं�त	 हैंG। भद् का� ज	नंनं परी काभ� च	रिरीf हैं�त	 हैंG? सम्यग्दशु'नं भल रीहैं परी�त� 
च	रिरीf नंहैं� � हैं�त	। ज� सम्यग्दशु'नं प्रगट कारीनं का� री�सित हैंG वहैं हैं� च	रिरीf प्रगट कारीनं का� 
री�सित हैंG।

१०१६
अनं�भUसित कारीनं� नंहैं� � हैंG... अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG... 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG"  उसका	 स्व�का	री कारीनं	 हैंG। उसमृ. सहैंज हैं� अनं�भUसित 
प्रगट हैं� ज	त� हैंG। अनं�भUसित कारीनं� हैंG  त� कारीनं	 वहैं स्वभ	व हैं� नंहैं� � हैंG  क्यों��नेसिका आत्म	 
अकात	' हैंG नं	?

१०१७
ज	नंनंहैं	री हूँ_  कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_। मृR  कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_  परी�त�  मृR  परी का� ज	नंU_। 

का वल� ल�का	ल�का का� ज	नंत हैंR  औरी मृR थ�ड़ी  पद्	थ� का� ज	नंU_!  ज	नंनं मृ.  क्यों	 द्�ष हैंG? 
ज	नंनं	 त� स्वभ	व हैंG। एका न्द्र�यु स  लकारी आज तका तUनं  परी का� ज	नं	। युसिद् परी का� 
ज	नंनं	 तरी	 स्वभ	व हैं� त� आनं�द् आयु	? त� सिफरी परी का� ज	नंनं	 वहैं स्वभ	व काहैं	_ रीहैं	? 
युहैं न्य	यु हैंG।

अज्ञा	नं परिरीणेसित क्षणेभरी भ� परी का� ज	नंनं	 ब�द् नंहैं� � कारीत�। युसिद् वहैं परी का� नं 
ज	नं  त� वहैं ज	नंनंहैं	री का� ज	नं। परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारी त� स्व मृ.  आ ज	युग	। वहैं 
परीसन्मु�खा ज्ञा	नं हैं�ग	 तब तका स्व ज	नंनं मृ. आत हुए भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आयुग	। वहैं अब 
स्वसन्मु�खा हैं�नं  परी,  परीपद्	थ'  ज	नंनं  मृ.  आत हुए भ� परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। ऐस	 हैंG 
(उपयु�ग परी का� तरीफ हैंG) उसका  बद्ल इस स्व का� ज	नं नं!

(ज�व�� का�)  कारीनं	 त� काष	यु-द्� I खा लगत	 हैंG...  परी�त�  परी का� ज	नंनं	 वहैं द्� I खा 
नंहैं� � लगत	। उसमृ.  स�खा	भ	स लगत	 हैंG।  (उस  ऐस	 लगत	 हैंG  सिका)  मृR  त� ज	नंनं  मृ.  आ 
गयु	। हैं�त	 हैंG उस मृR ज	नंत	 हूँ_।

का�ई व��  स्वभ	व का�  छ�ड़ीत�  हैंG?  नंहैं� � छ�ड़ीत�।  त�  ज्ञा	नं का�  पयु	'यु  अपनं 
स्वभ	व का� ज	नंनं	 नं छ�ड़ी  वहैं हैं� ज्ञा	नं सच्ची	 हैंG। अपनं स्वभ	व का� ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी… 
ज� अपनं	 नंहैं� � हैंG उस ज	नंनं ज	यु उस ज्ञा	नं का�नं काहैं? वहैं अज्ञा	नं=सिमृर्थ्य	त्व हैंG।

एका न्द्र�यु स आजतका उसनं परी का� ज	नं	। अब युसिद् परी का� ज	नंनं	 स्वभ	व हैं� 
त�- अत�स्तिन्द्रयु आनं�द् आयु	? आनं�द् आनं	 च	सिहैंए, युहैं न्य	यु का� ब	त हैंG। युसिद् आनं�द् नंहैं� � 
आयु	 त� परी का� ज	नंनं	 सिवभ	व हैंG; स्वभ	व नंहैं� � हैंG। जहैं	_ अपनं ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज्ञा	त हुआ 
वहैं	_  आनं�द् आयु	 इससिलए वहैं ज	नंनं	 स्वभ	व हैंG। युहैं बरी�मृ�टरी हैंG-  इसमृ. फG सल	 हैंG। 
अ² -अ²  इसमृ. भ्रांसिमृत हैं� ज	त हैंR। ग्य	रीहैं अ�ग का  प	ठ� का� युहैं भUल हैंG। युसिद् त�मृ परी 
का� ज	नंनं	 उस ज्ञा	नं का	 स्वभ	व मृ	नं� त� काभ� परी स सिवमृ�खा नंहैं� � हैं� प	ओंग।
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१०१८
यु	 त� स्वयु� समृझे-  आत्म	 का� सव  औरी यु	 त� सिजसनं आत्म	 ज	नं	 हैं� उसका  

प	स स समृझे- प्र	प्त कारी । इसप्रका	री सिनंसग'ज औरी असिधगमृ ऐस द्� का	रीणे बत	ए हैंR। यु	 
त� स्वयु� चत ज	यु- मृ�झे  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG" त� उस सिकास� का  उपद्शु का� 
जरूरीत नंहैं� � हैंG। पUव'  मृ.  द्शुनं	लस्तिब्ध स�नं� हैं� इससिलए  (वत'मृ	नं मृ.)  ग�रु का  सिबनं	 प्र	प्त 
कारीत	 हैंG, अथव	 स	क्ष	त� ग�रु का	 यु�ग हैं�त	 हैंG तब प्र	प्त कारीत	 हैंG। ऐस द्� का	रीणे शु	स्त्र 
मृ. हैंR।

१०१९
ज�व ज्ञायुल�ब्ध हैं� ज	त	 हैंG। ज्ञायु मृ. एका	का	री हैं� ज	त	 हैंG। वहैं परी ज्ञायु छU ट ज	नं	 

च	सिहैंए। वहैं... ज्ञायु हैं�नं	 काब छU ट? मृ�झे परी जनं	त	 हैं� नंहैं� �। ज्ञायु का  सन्मु�खा हुआ उपयु�ग 
ज� परी का� प्रसिसद्धा कारीत	 थ	 वहैं ब�द् हैं� ज	युग	। द्�व	री ज	नंनं  मृ.  आत� हैं� नंहैं� � नं! 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। स	मृनं ग	ड़ी� हैंG वहैं ज	नंनं मृ. आत� हैं� नंहैं� �... ऐस	 प्रयु�ग 
उठनं परी परिरीणेसित अ�द्री मृ. आ ज	त� हैंG। क्यों��नेसिका उसनं व्योंवहैं	री स ज्ञायु ज्ञा	युका स�ब�ध का	 
सिनंषध सिकायु	 हैंG। काहैंत  हैंR-  परी ज	नंनं  मृ.  आत	 हैं� नंहैं� �-  इसप्रका	री व्योंवहैं	री का	 सिनंषध 
कारीनं	 हैं� च	सिहैंए।

निजाज्ञा�स�:- उसमृ. उद्	स�नंत	 आत� हैंG- उद्	स�नं रीहैं	 कारीत	 हैंG।
समें�धा�न:- उद्	स�नं नंहैं� � परी�त� उसमृ. अनं�भव हैं�त	 हैंG। उद्	स�नं का� ब	त ब	द् 

मृ. कारी�, पहैंल उपयु�ग अ�द्री मृ. काG स आव उसका� ब	त कारी�। द्� प्रका	री का  व्योंवहैं	री का	 
सिनंषध कारीनं का	 बल आयुग	 त� हैं� अनं�भव हैं�ग	। द्� प्रका	री का  व्योंवहैं	री का	 सिनंषध त�म्हा.  
कारीनं	 पड़ीग	। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध सिकाससिलए कारीनं	 पड़ीत	 हैंG? काहैंत हैंR- व्योंवहैं	री का	 पक्ष 
हैंG  इससिलए... (अज्ञा	नं� का�)  व्योंवहैं	री नंहैं� � हैं�त	। हैं�त हुए परिरीणे	मृ का	 कारीनंव	ल	 हूँ_  वहैं 
व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG; अनं�भव स पहैंल व्योंवहैं	री काहैं	_ स हैं�? व्योंवहैं	री का	 
पक्ष हैंG वहैं सिवपरी�तत	 हैंG। जब व्योंवहैं	री का	 पक्ष छU टत	 हैंG तब व्योंवहैं	री श्रुद्धा	 हैं�त� हैंG- वहैं 
भ� सिनंश्चायुपUव'का का	 व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG। परिरीणे	मृ का	 कात	' नंहैं� � हूँ_ ऐस	 अकात	' हूँ_। कात	'पनं 
का	 पक्ष थ	 वहैं सिवपरी�तत	 थ�। मृR कात	'  नंहैं� � हूँ_...अकात	'  हूँ_  उसमृ. पहैंल� (कात	'ब�स्तिद्धा का�) 
सिवपरी�तत	 गई। वहैं व्योंवहैं	री श्रुद्धा	 मृ. आ गयु	। युहैं अभ� व्योंवहैं	री श्रुद्धा	 हैंG , सिनंश्चायु श्रुद्धा	 
नंहैं� � हैंG। उसका  ब	द्...

आहैं	!  उसका  ब	द् एका द्U सरी  व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीनं	 पड़ीग	।  (मृR  परी का� 
ज	नंत	 हूँ_  -  युहैं व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG।)  मृR  परी का	 ज	नंनंव	ल	 हूँ_  हैं�  नंहैं� �-  इसप्रका	री 
व्योंवहैं	री का  पक्ष का	 सिनंषध कारीनं	 पड़ीग	। इसमृ. सिवपरी�तत	 गई औरी व्योंवहैं	री श्रुद्धा	 हुई- 
सिनंश्चायु श्रुद्धा	 अभ� ब	का� हैंG।
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री	ग का	 कारीनं	 त� नंहैं� � परी�त� री	ग का	 ज	नंनं	 भ� नंहैं� �। री	ग का� ज	नंत	 हूँ_ त� त� 
वहैं का	 वहैं�  (अथ	'त�  कात	'  हैं�)  रीहैं	। युहैं त� प	नं� मृ.  ल	ठ� मृ	रीनं  जGस	 हुआ। प	नं� मृ. 
ल	ठ� मृ	री� त� भ� प	नं� सिकास� भ� तरीहैं स अलग नंहैं� � पड़ीत	। युहैं सिवषयु आ गयु	 हैंG। री	ग 
का� कारीनं	 त� मृरी	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG परी�त� री	ग का� ज	नंनं	 वहैं भ� मृरी	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं� 
त� ज	नंत हैंR यु	 नंहैं� �? पहैंल ज्ञा	नं� त� हैं�! ब	द् मृ. (व्योंवहैं	री का�) ब	त कारीनं	। 

ज्ञा	नं� त� द्व-ग�रु-शु	स्त्र का� ज	नंत हैंR नं	? ज्ञा	नं� त� री	ग का� ज	नंत हैंR नं	? रुका 
ज	 तU!  तU  पहैंल ज्ञा	नं� हैं� सिफरी वहैं ब	त कारी। पहैंल ज	नंनंहैं	री का� त� ज	नं ल!  परी का� 
ज	नंनं रुका ग	 त� मृरी ज	युग	। उसनं(अज्ञा	नं� नं)  ज्ञा	नं� का� नंकाल का�- स्वयु� ज्ञा	नं� त� हैंG 
नंहैं� �। वहैं काहैंत	 हैंG- द्खा�! ज	नं	 हुआ प्रयु�जनंव	नं हैंG यु	 नंहैं� �? १२ व� � ग	थ	 मृ. सिलखा	 हैंG 
नं	! वहैं ज्ञा	नं� का� नंकाल कारीत	 हैंG। द्U सरी�� का� ज	नंनं गयु	 त� अपनं का� ज	नंनं	 रीहैं गयु	। 
भद् का�-परीद्रव्यों का� ज	नंनं  रुका गयु	। कारीनं  मृ.  स  छU ट	 परी�त�  उस  ज	नंनं  रुका गयु	। 
कारीनं मृ. त� काष	यु सिद्खा	ई द्त� हैंG औरी उसमृ. द्� I खा का	 वद्नं भ� हैं�त	 हैंG। जबसिका परी का  
ज	नंपनं मृ. त� मृ	नंसिसका शु	�सित रीहैंत� हैंG- उसमृ. स�त�] हैं� ज	त	 हैंG। इसप्रका	री काहैं� � नं काहैं� � 
अटका ज	त	 हैंG।

प्रगट हैं�त हुए उपयु�ग मृ. क्षणेभरी परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारी�, सिजसस इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं 
का	 व्यों	प	री अटका ज	युग	...  औरी नंयु	 अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं प्रगट हैं�कारी आत्म	 का	 अनं�भव 
कारीग	। अब व	पस त�मृ ससिवकाल्प मृ. आओंग तब इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं खाड़ी	 हैं�ग	... औरी उसमृ. परी 
ज्ञा	त हैं�ग	... परी�त� अब वहैं मृ�झेरूप नंहैं� � जनं	युग	। स्व का  ज्ञा	त	पUव'का परी का	 ज्ञा	त	 हुआ 
वहैं व्योंवहैं	री हैंG। औरी स्व का	 ज्ञा	त	 नंहैं� � हुआ औरी परी का	 ज्ञा	त	 काहैं त� वहैं व्योंवहैं	री नंहैं� � 
हैंG परी�त� अज्ञा	नं-भ्रां	�सित हैंG।

१०२०
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG... ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ब	त सत्ये हैंG। 

ज्ञा	युका ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG  वहैं उसका	 ज�  सिवच	री हैंG  वहैं सच्ची	 हैंG-  सम्यका�  हैंG।  युसिद् 
ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नं आत	 हैं�त	 औरी ऐस	 सिवच	री कारी  सिका- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"  त� त� वहैं सिवच	री भ� झेUठ	 ठहैंरी । परी�त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं सिवच	री 
सच्ची	 हैंG। आग ज	नं  परी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG"  इतनं	 भद् भ� सिनंकाल ज	युग	। 
अभद् अनं�भव का  ब	द् ससिवकाल्पद्शु	 मृ. भ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ब	त ब	द् 
मृ. भ� ऐस� हैं� हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं च	लU हैं� हैंG। सिफरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. नं आयु" ऐस	 काभ� हैं� सकात	 हैंG? आब	ल-ग�प	ल सभ� का� ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG सिफरी 
स	धका का� ससिवकाल्प मृ. ज	नंनं मृ. नं आयु युहैं प्रश्न हैं� काहैं	_ रीहैं	? सिनंग�द् का  ज�व�� का� भ� 
ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG... त� सिफरी सम्यग्दृसि] ज�व का� क्यों	 ब	त कारीनं�?
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१०२१
का�ई तका'  कारी  सिका – वत'मृ	नं ज्ञा	नं का� पयु	'यु मृ. ब	ल ग�प	ल सभ� का� ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैं� हैं� त� त� का�ई ज�व अज्ञा	नं� रीहैं हैं� नंहैं� �। इससिलए ज	नंनं मृ. आत	 हैं� 
नंहैं� �। युसिद् आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैं�त	 त� का�ई ज�व एका न्द्र�यु द्�इस्तिन्द्रयु नं रीहैंत	।

एका न्द्र�यु ज�व का  वत'मृ	नं वत'त हुए परिरीणे	मृ चGतन्य अनं�सिवध	यु� परिरीणे	मृ हैंR- ज� 
आत्म	 का	 अनं	सिद्-अनं�त लक्षणे हैंG। उस उपयु�ग मृ. ज्ञा	युका ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 
हैंG। अब ऐस	 प्रश्न हैं�त	 हैंG सिका – वत'मृ	नं पयु	'यु मृ. युसिद् ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैं�त	 त� त� 
का�ई अज्ञा	नं� नं हैं�त	, सभ� हैं� ज्ञा	नं� हैं� ज	त! ऐस	 प्रश्न अवश्य हैं� सकात	 हैंG!

वत'मृ	नं वत'त  ज्ञा	नं मृ. – क्षयु�पशुमृ मृ. ज	नंनं का� सिक्रयु	 हैं�त� हैंG। उसमृ. ज	नंनं 
का� शुस्तिक्त प्रगट हैंG। ज्ञास्तिप्त अथ	'त� ज	नंनं का� सिक्रयु	। इस सिक्रयु	 मृ. ज्ञा	युका भ� प्रसितभ	सिसत 
हैं�त	 हैंG औरी द्हैं	सिद् भ� उसमृ. प्रसितभ	सत हैंR। एका समृयु मृ. द्� प्रसितभ	सत हैंR- ऐस� उसका� 
स्व²त	 हैंG। अब प्रसितभ	सत हैंR उसमृ. वहैं द्हैं	सिद् री	ग	सिद् का  प्रसितभ	स का� उपयु�ग	त्मका 
कारीका -  मृRपनं  का�  ब�स्तिद्धा  कारीत	  हैंG  औरी  ज्ञा	युका  का	  प्रसितभ	स  हैं�त  हुए  भ�  उसका� 
उपयु�ग	त्मका नंहैं� � कारीत	। अरी !  मृ�झे  त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  ऐस	 वहैं मृ	नंत	 
नंहैं� �। इससिलए उस अनं�भव हैं�त	 नंहैं� �।

अब द्U सरी	 का�ई आत्म	 इसप्रका	री भद्ज्ञा	नं कारी  सिका- मृR सिजसस तन्मुयु हूँ_ वहैं हैं� 
मृ�झे ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  औरी सिजसस तन्मुयु नंहैं� � वहैं ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। इसप्रका	री जब 
इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का	 व्यों	प	री ब�द् कारीग	 तब उस ज� आत्म	 ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 थ	 वहैं प्रत्येक्ष 
अनं�भव मृ. आयुग	। युहैं सरील मृ. सरील उप	यु हैंG।

ज्ञा	नं� भद् स ऐस	 काहैंत हैंR  सिका- त�झे युहैं (परी) ज	नंनं मृ.  नंहैं� � आत	 परी�त�  त�झे 
तरी� ज्ञा	नं का� पयु	'यु ज	नंनं मृ. आत� हैंG। क्यों��नेसिका भद् स समृझे	त हैंR तब वहैं समृझे सकात	 
हैंG। युहैं (परी) ज	नंनं मृ. आत	 हैंG तब आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG , उसमृ. समृझे नंहैं� � सकात	 
इससिलए भद् स समृझे	त हैंR।

१०२२
ज्ञायु का� ज	नंत	 हैंG  इससिलए ज्ञा	युका-  युहैं व्योंवहैं	री /	री	 परीमृ	थ'  प्रसितप	द्का हैंG। 

परी�त�  वहैं व्योंवहैं	री अनं�सरीणे कारीनं यु�ग्य नंहैं� � हैंG। सिनंषध कारी सिका ज्ञायु का� मृR  ज	नंत	 हैं� 
नंहैं� �... आहैं	! "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. आज	!!

१०२३
उपयु�ग  प्रगट  हुआ  औरी  री	ग  भ�  प्रगट  हुआ।  अब  उस  उपयु�ग  मृ. 

स्वपरीप्रका	शुका शुस्तिक्त हैं�नं  का  का	रीणे उस उपयु�ग मृ.  ज्ञा	युका भ� प्रसितभ	सत	 हैंG  औरी 
प�द्गाल का	 परिरीणे	मृ री	ग भ� प्रसितभ	सत	 हैंG। स्व²त	 एका हैंG  उसमृ. प्रसितभ	स द्� का	 हैंG- 
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ऐस� एका स्व²त	 हैंG। स्व²त	 का  द्� प्रका	री नंहैं� � हैंG। अ²� ब	त हैंG इससिलए सिफरी स...
द्प'णे हैंG  वहैं स्व² हैंG। अब उसका  स	मृनं असिग्न हैंG। उस असिग्न का	 स्व²त	 मृ. 

प्रसितभ	स हैं�त	  हैंG...  परी�त�  असिग्न उसमृ.  घो�सत�  नंहैं� �।  उस स्व²त	 मृ.  उसका	 द्ल भ� 
प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG...  क्यों��नेसिका द्ल औरी स्व²त	 त� एका व��  हैंG-  इससिलए द्ल उसमृ. 
प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG...  प्रसितभ	सिसत हैं�त	 औरी हैं�त	 हैं� हैंG। क्यों��नेसिका द्प'णे का� अवस्थ	 मृ. 
द्ल रीहैं	 हुआ हैंG। इससिलए उसका� अवस्थ	 मृ. द्प'णे ज	नंनं मृ. आत	... आत	 औरी आत	 हैं� 
हैंG। इसप्रका	री इस ज्ञा	नं�पयु�ग का� अवस्थ	 मृ. ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स प्रसितसमृयु हैं� रीहैं	 हैंG। 
अज्ञा	नं� एका न्द्र�यु ज�व का� ब	ल-ग�प	ल सभ� का� भगव	नं आत्म	 अनं�भव मृ. आ रीहैं	 हैंG... 
औरी द्हैं	सिद् औरी प�द्गाल री	ग	सिद् उनंका	 भ� प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG।

(१.) सिजस समृयु उपयु�ग प्रगट हुआ...
(२.) उस� समृयु री	ग भ� प्रगट हुआ...
(३.) उस� समृयु री	ग का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG...
(४.) उस� समृयु ज्ञा	युका का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG...
इस समृयु वहैं ज्ञा	नंस्वभ	व का� नंहैं� � पकाड़ीत	 औरी री	ग का� पकाड़ीत	 हैंG औरी ज्ञा	नं 

का	 अज्ञा	नं कारी द्त	 हैंG।
सिकास� का� ऐस	 लगत	 हैंG सिका- आब	ल-ग�प	ल सभ� का� अनं�भव मृ. आत	 हैंG त� 

सम्यग्दशु'नं त� हैं� गयु	 नं	?  ऐस	 प्रश्न हैं�त	 हैंG। भ	ई!  उस (ज्ञा	युका का )  प्रसितभ	स का� तU 
उपयु�ग	त्मका काहैं	_  कारीत	 हैंG? ज� ज्ञा	नं स सिभन्न ज्ञायु हैंR  उन्हों. उपयु�ग	त्मका कारी रीहैं	 हैंG  – 
इससिलए ज्ञायु-ज्ञा	युका स�कारी द्�ष हैं�त	 हैंG। प्रसितभ	स + उपयु�ग	त्मका। का�नंस प्रसितभ	स का� 
उपयु�ग	त्मका कारीत	 हैंG उसका  ऊपरी ज्ञा	नं-अज्ञा	नं का	 आध	री हैंG।

युसिद् उस उपयु�ग मृ. ऐस	 आत	 हैंG सिका- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"... ज्ञा	नं मृ. 
ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG... त� सम्यग्दशु'नं हैं� ज	त	 हैंG। औरी उस ज्ञा	नं मृ. री	ग	सिद्का औरी 
द्हैं	सिद् ज	नंनं  मृ.  आत  हैंR  इससिलए व  मृरी ,  युसिद् ऐस	 उपयु�ग	त्मका कारी ल  त� ज्ञा	नं का	 
अज्ञा	नं कारी लत	 हैंG। अज्ञा	नं� नंयु	 हैं�त	 हैंG। अज्ञा	नं� प�री	नं	 नंहैं� � हैंG। प�री	नं	 त� ज्ञा	युका हैंG। 
स्वयु� त� ज्ञा	युकारूप हैं� हैंG।

१०२४
परीज्ञायु का� मृR नंहैं� � ज	नंत	... मृ	f ज्ञा	युका हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। युहैं अस	ध	रीणे 

ब	त हैंG। इसका  सिसव	यु सिकास� का� अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� सव'थ	 ब�द् कारी द् ! 
उसमृ. ज्ञायु पलट ज	त	 हैंG। युहैं ब	त उनं बहैंनं स का� थ�। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" "परी का	 कात	'  नंहैं� � हैंG  औरी परी का	 ज्ञा	त	 नंहैं� � 
हैंG"। द्� व	क्यों काहैं थ। सिफरी चच	' ब�द् कारी द्�।
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१०२५
अपनं� ज्य�सितरूप सिशुखा	 का� प्रका	सिशुत कारीनं  मृ.  भ� द्�पका हैं� हैंG। अन्य का� छ 

नंहैं� � हैंG- ऐस हैं� ज्ञा	युका का	 समृझेनं	। "ज्ञा	युका त� ज्ञा	युका हैंG"। परी का� ज	नंत	 हैंG  तब भ� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"- इससिलए ज्ञा	युका हैंG। री	ग का� ज	नं त� भ� वहैं री	ग� नंहैं� � 
हैं�त	... वहैं त� ज्ञा	युका हैं� हैंG। व	�व मृ. त� री	ग का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � ज्ञा	युका का� हैं� ज	नंत	 
हैंG। व्योंवहैं	री स री	ग का� ज	नंत	 हैंG  ऐस	 काहैंनं मृ. आत	 हैंG। सिनंश्चायु औरी व्योंवहैं	री का� युहैं 
ब	त हैंG। सिनंश्चायुपUव'का व्योंवहैं	री हैं�त	 हैंG। सिनंश्चायु क्यों	? परिरीणे	मृ स रीसिहैंत ज	नंनं	 वहैं सिनंश्चायु 
औरी सम्यग्दशु'नं-ज्ञा	नं-च	रिरीf स ससिहैंत ज	नंनं	 वहैं व्योंवहैं	री हैंG।

१०२६
अनं�भव का	 सिवषयु ज्ञा	नंमृ	f औरी अनं�भव हुआ वहैं भ� ज्ञा	नंमृ	f हुआ। ज्ञा	नंमृ	f 

दृसि] का	 सिवषयु दृसि] मृ. आनं परी ज� अनं�भUसित हुई वहैं भ� ऐस	 ज	नंत� हैंG  सिका मृR ज्ञा	नंमृ	f 
हूँ_। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. द्�नं�� आ गयु यु	 नंहैं� �?

अपनं 'ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG' युहैं एका सUf ल� नं! ज	नंनंहैं	री वहैं ज्ञा	नंमृ	f 
हैंG औरी ज� ज्ञा	त हुआ वहैं त� वहैं हैं� हैंG। ज्ञा	त वहैं त� ज्ञा	त हैं� हैंG। ज्ञा	युका त� ज्ञा	युका हैं� हैंG। 
उसमृ. उपरी�क्त द्�नं�� भ	व आ गयु यु	 नंहैं� �?! आ हैं� ज	त हैंR। ज्ञा	नंमृ	f भ	व मृ. भ� द्�नं�� 
भ	व आ ज	त हैंR। इससिलए ध्यायुपUव'का ज� ज्ञायु हुआ वहैं व�� का	 स्वरूप हैंG। जGनंद्शु'नं का� 
अल�सिकाका ब	त हैंG।

१०२७
मृ�समृ� का  ट�कारी  मृ. स एका मृ�समृ� ल� त� व अनंका मृ�ससिमृयु	_ थ� उनंमृ. स एका 

अलग हैं� गई। अस्ति�-नं	स्ति� का  पहैंल  ब�ल मृ.  परी स  सिभन्नत	। द्U सरी  ब�ल मृ.  अ�द्री मृ. 
मृ�समृ� का  सिछलका  का� रीस मृ. नं	स्ति� हैंG। उस�प्रका	री पयु	'यु का� द्रव्यों मृ.- भगव	नं आत्म	 मृ. 
नं	स्ति� हैंG।

अब "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" मृ�झे छहैं द्रव्यों 
त� ज	नंनं मृ.  आत नंहैं� � परी�त� सिछलका	 भ� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। रीस ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। 
इसप्रका	री स्वपरीप्रका	शुका हैंG वहैं प्रमृ	णेरूप हैंG। उसमृ. स परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � स्व का� 
हैं� ज	नंत	 हूँ_ तब स्वप्रका	शुका हैं�त	 हैंG। स्वप्रका	शुका पUव'का स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं त� ब	द् 
मृ. ज्ञा	नं� का� हैं�त	 हैंG।

इसप्रका	री अनंका	�त का	 ज� स्वरूप हैंG  वहैं द्रव्यों-पयु	'यु स्वरूप हैंG।  उसमृ.  स 
सम्यका�  एका	�त सिनंका	ल  त� अनं�भव हैं�। अनं�भव हैं�नं  परी द्रव्यों-पयु	'यु स्वरूप व�� का	 
ज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। आनं�द् आयु	 वहैं अनंका	�त सम्यका�  हुआ। अका ल द्रव्यों का� ज	नंत	 हैंG 
ऐस	 नंहैं� � हैंG। पयु	'यु का  लक्ष सिबनं	, इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का  सहैं	री  सिबनं	, यु�गपत�,  अक्रमृ, एकास	थ 

211

http://www.AtmaDharma.com


एका समृयु मृ. द्रव्यों-पयु	'यु का	 ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG।
१०२८

आत्म	 नं एका समृयु भ� आत्म	 का� नंहैं� � ज	नं	 हैंG। 'ज� स्वरूप समृझे सिबनं	, प	यु	 
द्� I खा अनं�त'। सिक्रयु	का	�ड बहुत सिकाए, (उसका  फल मृ.)  नंवमृ� र्ग्रंGवयुका तका गयु	...  परी�त� 
उसनं एका का वल आत्म	 का� नंहैं� � ज	नं	।

आत्म	 का� ज	नं सिबनं	 भव का	 अ�त सिकास� का� आयु	 नंहैं� �... आनंव	ल	 भ� नंहैं� � हैंG। 
थकाकारी.. हैं	रीकारी भ�.. (युहैं	_ आनं	 हैंG)। पUरी  सिद्नं भटकात	 हैंG ब	ज	री मृ., परी�त� घोरी ज	त	 हैंG 
त� उसका� थका	नं उतरीत� हैंG। आहैं! घोरी मृ. आ गयु	। इसप्रका	री आत्म	 का� अ�तमृ�'खा हैं�कारी 
ज	नं सिका... "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ज� ज	नंत	 हैंG उस नंहैं� � ज	नंत	 परी�त� ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG उस ज	नंत	 हूँ_; पयु	'यु का  भद् का� नंहैं� � ज	नंत	 परी�त� मृR त� अभद् का� ज	नंत	 हूँ_- 
वहैं मृरी	 स्वज्ञायु हैंG औरी मृR ज्ञा	त	 हूँ_ -- ऐस	 अनं�भव कारीनं परी भव का	 अ�त आत	 हैंG।

१०२९
भद्ब�स्तिद्धा कारीनं परी क्यों	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG? री	ग द्व-ग�रु-शु	स्त्र ज	नंनं मृ. आत 

हैंR  यु	 नंहैं� �? काहैंत हैंR- नंहैं� �। अभद् मृ. त� आत्म	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG...  अनं�भव मृ. द्U सरी	 
का� छ ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। वहैं ससिवकाल्प मृ.  बGठ	 हैंG-  भद्ब�स्तिद्धा कारीत	 हैंG  मृरी  ज्ञा	नं मृ. 
ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG- ऐस� भद्ब�स्तिद्धा कारीनं परी ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� 
ज	नंत� हैंG। व�� सिवच	रीनं परी अब इतनं	 भद् सिनंकाल ज	त	 हैंG। व�� सिवच	रीनं परी इतनं	 
सिवकाल्प भ� झेUठ	 हैंG!

आत्म	 री	ग का� कारीत	 हैंG वहैं ब	त त� द्U री रीहैं�... परी�त� री	ग का� ज	नंत	 हैंG वहैं पUव' 
भUसिमृका	 का	 सिवकाल्प नंहैं� � हैंG। पUव'  भUसिमृका	 मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  इतनं	 हैं� 
आत	 हैंG। मृ�झे ज्ञा	नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 अनं�भव मृ. आत	 हैंG वहैं भद् हैंG वहैं 
झेUठ	 हैंG। शु�द्धा व��मृ	f हैंG वGस	 अनं�भव सम्यक्त्व हैंG। ज�व व�� चतनं	 लक्षणे स ज�व का� 
ज	नंत� हैंG वहैं छU ट गयु	।

अनं�भव का  सिलए भ� युहैं� आत	 हैंG  औरी अनं�भव का  ब	द् भ� युहैं� आत	 हैंG- 
ब	री�ब	री  शु�द्धा�पयु�ग  हैं�त	  हैंG  नं?  उसस  पहैंल  उस  इस  ज	सित  का	  पहैंलU  आत	  हैंG। 
श्रु�तका वल�  धमृ	'त्म	  (धमृ'का�सित'  मृ�सिनंरी	ज)  नं  काहैं	  नं  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"। 
ससिवकाल्प मृ.  इतनं	 भद् आयु	। सिफरी त� ज� ज	नंनंहैं	री हैंG  वहैं ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG-  ऐस	 
/Gतपनं	 सिनंकाल ज	त	 हैंG... ज्ञा	युका त� ज्ञा	युका हैंG।

ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 व्योंवहैं	री क्यों	? औरी ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 सिनंश्चायु क्यों	? री	ग का� 
ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG यु	 परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 नंजद्�का का	 व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG- 
वहैं द्U रीवतe व्योंवहैं	री हैंG। ज्ञा	नं का� पयु	'यु का	 अनं�भव स  पहैंल  नंजद्�का का	 व्योंवहैं	री- 
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"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। मृरी  ज्ञा	नं मृ. त� आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं नंजद्�का का	 
व्योंवहैं	री आयु	 नं	? अनं�भव कारीनं परी इतनं	 व्योंवहैं	री भ� झेUठ	 हैंG।

ज्ञा	नं री	ग का� ज	नंत	 हैंG  वहैं उपचरिरीत सद्� भUत व्योंवहैं	री सिलयु	। ज्ञा	नं आत्म	 का� 
ज	नंत	  हैंG  वहैं  अनं�पचरिरीत  सद्� भUत  व्योंवहैं	री  हुआ  उसका	  अभ	व  हैं�त	  हैंG।  इसका	 
(उपचरिरीत का	)  अभ	व  हैं�कारी  (अनं�भव नंहैं� � हैं�त	)।  एका द्U रीवतe  व्योंवहैं	री  औरी एका 
सिनंकाटवतe व्योंवहैं	री हैंG। व्योंवहैं	री का  द्� प्रका	री सिकाए। आठव. कालशु मृ. सिनंकाटवतe व्योंवहैं	री 
का� हैं� ब	त का� हैंG। सिफरी उस व्योंवहैं	री का� उल�घोकारी अनं�भव कारीत	 हैंG- सम्यग्दशु'नं हैं�त	 
हैंG।

१०३०
प्रमृ	णे नंयु आसिद् भद् का� त� ब	त हैं� क्यों	? शु�द्धा	त्म	 का	 अनं�भव हैं�नं परी /Gत हैं� 

भ	सिसत नंहैं� � हैं�त	। भद् का� ब	त त� क्यों	 कारी. ? परी�त� शु�द्धा अनं�भव हैं�नं परी /Gत हैं� भ	सिसत 
नंहैं� � हैं�त	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 हैंG  नंहैं� �। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
वहैं त� भद् हुआ। अभद्-अ/Gत-एका	का	री सिचन्मु	f भगव	नं हैं� सिद्खात	 हैंG।

१०३१
क्यों	 कालमृ चल	यु� हैंG...  मृरी  ज्ञा	नं मृ.  प�चमृहैं	व्रत जब प्रसितभ	सिसत हैं�त  हैंR  उस 

समृयु हैंमृ. त� ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।
निजाज्ञा�स�:- स	हैंब! व्योंवहैं	री ज	नं	 हुआ प्रयु�जनंव	नं हैंG नं	!
समें�धा�न:-  मृR  त� मृरी  स्वभ	व स  ब	त कारीत	 हूँ_। व्योंवहैं	रीनंयु का� मृ�झे  का� छ 

खाबरी नंहैं� � हैंG। मृरी  ज्ञा	नं स्वभ	व मृ. त� ज्ञा	युका ज्ञा	त हैं�त	 हैंG। ज� ज्ञा	त हैं�त	 हैंG उसका� ब	त 
कारीत	 हूँ_ बस।

युहैं सिसद्धा	�त ससिवकाल्प मृ.  सद्Gव स	थ रीखानं	  -  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	। युसिद् 
ससिवकाल्प मृ. भ� व्योंवहैं	री स मृ�झे परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� उप	सिध हैंG अथ	'त� ज्ञा	नं द्U री हैं� 
ज	एग	। क्यों��नेसिका इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का  (अनं	सिद् का )  स�स्कं	री हैंR  इससिलए इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं बलव	नं हैं� 
ज	एग	। 

व�रीज�भ	ई काहैंत थ वहैं ब	त युथ	थ' हैंG। परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 - वहैं उनंका� 
मृ	स्टीरी� थ�। परी ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � आत	 उसमृ. हैं� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ ज	त	 हैंG। परी 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसमृ. आत्म	 सितरी�भUत हैं� ज	त	 हैंG औरी अज्ञा	नं उत्पन्न हैं�त	 हैंG।

छद्मस्थ का	 उपयु�ग एका समृयु मृ. एका मृ. हैं� हैं�त	 हैंG। परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG त� 
स्व सितरी�भUत हुआ। ससिवकाल्पद्शु	 मृ. एका हैं� ज्ञायु हैंG। (ज्ञायु पलटत	 नंहैं� �।)

ज्ञा	नं सिजसस तन्मुयु हैं�त	 हैंG  उस ज	नं	 हैं� कारीत	 हैंG। वहैं ज्ञा	नं ज्ञा	युका स अलग 
पड़ीत	 हैंG? नंहैं� � पड़ीत	। उपयु�ग मृ. उपयु�ग हैंG, उपयु�ग मृ. का�ई क्र�ध	सिद् नंहैं� � हैंG। द्� शुब्दों�� 
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मृ. ग	थ	 पUरी� हैं� गई - ग	थ	 हैं� इतनं� हैंG।
उपयु�ग मृ. क्र�ध	सिद् हैंG वहैं भ्रां	�सित थ�। वहैं सिनंका	लनं का  सिलए उपयु�ग मृ. क्र�ध	सिद् 

नंहैं� � हैंG  वहैं अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त का� ब	त का�। अ�द्री मृ.  अस्ति�-नं	स्ति� हैंG। उपयु�ग मृ. 
उपयु�ग हैंG औरी उपयु�ग मृ. क्र�ध	सिद् नंहैं� � हैंG। युहैं अस्ति�-नं	स्ति� अनंका	�त हैंG। युहैं अनंका	�त 
भद्ज्ञा	नंपरीका अमृ#त हैंG। स्वभ	व का� सिसस्तिद्धा कारी	नंव	ल	 हैंG।

आहैं	!  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  व	�व मृ.  परी ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	"। 
ग�रुद्व नं काहैं	- व	�व मृ. त�झे परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 त� सिफरी परी का� तरीफ उपयु�ग 
लग	नं  का� ब	त हैं� काहैं	_  रीहैं�?  एज.ड	 का  ऊपरी वहैं ब	त रीहैंत� हैं� नंहैं� �। ऐस	 व	क्यों 
आत्मधमृ' मृ. आयु	।

एका परी का� कारीनं का	 पक्ष औरी द्U सरी	 परी का� ज	नंनं का	 पक्ष अनं�तका	ल स मृ	री 
ड	लत	 हैंG। एका मृ. द्रव्यों का	 सिनंश्चायु (हैं	थ मृ. स) चल	 ज	त	 हैंG। द्U सरी  मृ. पयु	'यु का	 सिनंश्चायु 
चल	 ज	त	 हैंG औरी अज्ञा	नं हैं� ज	त	 हैंG। एका मृ. द्रव्यों स�ब�ध� अज्ञा	नं, द्U सरी  मृ. पयु	'यु स�ब�ध� 
अज्ञा	नं।  अकात	'  का�  कात	'  मृ	नंनं	  वहैं  द्रव्योंस्वभ	व  का�  सिवपरी�तत	  हैंG।  ज्ञा	युका  का	 
ज	नंनंव	ल	 हैंG उस परी का	 ज	नंनंव	ल	 मृ	नंनं	 वहैं पयु	'यु का  स्वभ	व का� सिवपरी�तत	 हैंG।

सिवषयु पलट त� ज्ञा	नं प्रगट हैं�। उस स्वज्ञायु का	 सिवषयु द्नं का� जरूरीत हैंG। थ�ड़ी	 
ट	इमृ भल  लग। सिफरी ज्ञा	नं त� स्वज्ञायु का	-ज्ञा	युका का	 हैंG  उसमृ.  सिटका ज	एग	। अस�ख्या 
प्रद्शु�� स आनं�द् का� लहैंरी.  उठ. ग�। 'आनं�द् लहैं.ग मृगरी ज्ञा	त	 रीहैं.ग'। भ�क्त	धमृ' का� ज	नंU_ 
परी�त� मृR (आनं�द् का�) भ�गत	 हूँ_ ऐस	 मृ	नंU� नंहैं� �। आनं�द् का� पयु	'यु का  भद् का� ज	नं त� भ� 
(आनं�द् मृ.) ओंट (कामृ�) आ ज	त� हैंG।

१०३२
यु	 त� ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG,  यु	 अज्ञा	नं हैं�त	 हैंG-  सिमृश्रु द्शु	 नंहैं� � हैं�त�। यु	 त� क्र�ध मृ. 

अहैंमृपनं	 आत	 हैंG यु	 ज्ञा	युका मृ. अहैंमृपनं	 आत	 हैंG। ज्ञा	नंरूप परिरीणेमृ त� ब�ध नंहैं� � हैं�त	 
औरी अज्ञा	नंरूप परिरीणेमृ त� उसका  सिनंसिमृत्त स नंए कामृ' का	 ब�ध हैं�त	 हैंG। प�री	नं का  स	थ 
सिनंसिमृत्त-नंGसिमृसित्तका औरी नंए का  स	थ सिनंसिमृत्त-नंGसिमृसित्तका स�ब�ध खाड़ी	 हैं�त	 हैंG इससिलए अज्ञा	नं 
प्रगट हैं�त	 हैंG,  उसमृ. प�री	नं  कामृ' का	 उद्यु सिनंसिमृत्त औरी युहैं (भ	वकामृ')  नंGसिमृसित्तका। अब 
युहैं (भ	वकामृ') सिनंसिमृत्त औरी नंयु	 ब�ध हैं�त	 हैंG वहैं नंGसिमृसित्तका। इसप्रका	री सिनंसिमृत्त-नंGसिमृसित्तका 
स�ब�ध का� परी�परी	 वहैं स�स	री हैंG। उस अब भद्ज्ञा	नं स त�ड़ी द्।

आहैं	! मृR त� ज्ञा	नंमृयु आत्म	 हूँ_... मृ�झे "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। क्र�ध मृरी  
मृ. हैं�त	 नंहैं� � नं? क्र�ध का� मृR ज	नंत	 भ� नंहैं� � नं! ऐस	 कारीका  ज	नंनंहैं	री का� ज	नं ल! त� 
क्र�ध सिभन्न औरी ज्ञा	नं सिभन्न ऐस	 ज्ञा	नं हैं�ग	। सिफरी अज्ञा	नं टल ज	एग	... अज्ञा	नं का  सिनंसिमृत्त स 
हैं�त	 नंयु	 कामृ'ब�ध रुका ज	एग	... प�री	नं का� सिनंज'री	 हैं�ग� औरी नंए का	 स�वरी हैं� ज	एग	।
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एका समृयु मृ. द्� भ	व हैं�त हैंR। एका परिरीणे	मृ मृ. द्� का	यु' हैं�त हैंR। एका अनं�भUसित 
हुई त� प�री	नं का� सिनंज'री	 औरी नंए का	 स�वरी हैं� ज	त	 हैंG- नंए कामृ' रुका ज	त हैंR। कामृ'ब�ध 
का	 सिनंसिमृत्तका	रीणे गयु	 त�  नंए कामृ'  नंहैं� � ब�धत।  सिनंसिमृत्तका	रीणे गयु	 त�  आत्म	 उसका  
स	मृनं द्खात	 (भ�) नंहैं� � औरी व स्तिखारी ज	त हैंR।

१०३३
खड़ि�या� द्�व	री का� सफ द् काब कारीत� हैंG?  सफ द्पनं	 खासिड़ीयु	 मृ.  स  सिनंका	ल द्  

औरी द्�व	री मृ. लग	व त�? वGस हैं� "ज्ञा	युका नंहैं� � त्ये�� अन्य का	" अ�द्री स ज्ञा	नं उखा	ड़ीकारी 
ब	हैंरी  लग	यु  तब परी  का�  ज	नं  नं	?  का�ई  आत्म	 परी  का�  ज	नंत	  नंहैं� � हैंG।  सभ�  का� 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। ब	ल-ग�प	ल सभ� का� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  ऐस  ज	नंनंहैं	री त� हैं� सभ�। परी का� ज	नं  ऐस	 का�ई 
ज	नंनंहैं	री नंहैं� � हैंG- का�ई आत्म	 ऐस	 नंहैं� � हैंG।

आत्म	 काहैंनं	  औरी परी  का�  ज	नंत	  हैंG  ऐस	  काहैंनं	  वहैं त�  सिवरुद्धा ब	त हैंG। 
"ज्ञा	युका  नंहैं� � त्ये��  अन्य  का	"  ज्ञा	युका  नंहैं� � अन्य  का	-  उसमृ.  समृझेत	  नंहैं� � इससिलए 
ट�का	का	री नं  ट�का	 का�। मृR  परी का� ज	नंत	 हूँ_  ऐस	 तU  मृ	नंग	 त� आत्म	 का	 नं	शु हैं� 
ज	एग	। हूँबहूँ ट�का	 का� हैंG।

वहैं ऐस	 मृ	नंत	 हैंG  सिका- मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_  त� आत्म	 का	 हैं� नं	शु हैं�ग	 नं	? 
क्यों��नेसिका परी का� ज	नं ऐस	 आत्म	 का	 स्वरूप हैं� नंहैं� � हैंG- ऐस	 ट�का	का	री नं इस ग	थ	 मृ. 
काहैं	। ट�का	का	री नं बहुत अद्� भ�त स अद्� भ�त ब	त का� हैंG- ज्ञा	युका त� ज्ञा	युका हैंG युहैं सिनंश्चायु 
हैंG।

आत्म	 आत्म	 का� ज	नंत	 हैंG उसमृ. भ� स	ध्या का� सिसस्तिद्धा नंहैं� � हैंG  (क्यों��नेसिका युहैं भ� 
भद् हैंG)। जGस आत्म	 मृ. री	ग का� कारीनं का� शुस्तिक्त नंहैं� � हैंG वGस आत्म	 मृ. परी का� ज	नंनं का� 
का�ई शुस्तिक्त नंहैं� � हैंG। शुस्तिक्त नंहैं� � हैंG त� व्योंस्तिक्त काहैं	_ स हैं�? ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 
औरी व	�व मृ. परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। परी का� ज	नंनं परी आत्म	 का	 नं	शु हैं�त	 हैंG।

१०३४
सिमृर्थ्य	दृसि] का	 आत्म	 भ� ज्ञा	नंरूप हैं� परिरीणेमृत	 हैंG। उस ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	युका ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG ऐस	 ज्ञा	नं हैं�त	 हैंG। युहैं परिरीणे	मृ� द्रव्यों सिलयु	 हैंG। ब	ल ग�प	ल सभ� का� भगव	नं 
आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG- वहैं परिरीणे	मृ� सिलयु	 हैंG नं	!

ज	नंनंरूप–ज्ञा	नंरूप स्वयु�  परिरीणेमृत	 हैंG  -  उसमृ.  आत्म	 ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG। 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 सिfका	ल� स्वभ	व हैंG। ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. नं आए ऐस	 
एका समृयु नंहैं� � हैं�त	। युसिद् ज्ञा	नं प्रगट नं हैं�त	 हैं� औरी अका ल	 री	ग प्रगट हैं�त	 हैं� त� री	ग 
मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ. नं आयु। री	ग जड़ी हैंG, वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज्ञा	नं मृ.... त� ज्ञा	नं भ� प्रगट 
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हैं�त	 हैंG।
आहैं	!  वहैं ज्ञा	नं का� पयु	'यु अपनं	 स्वभ	व नंहैं� � छ�ड़ीत�। पयु	'यु ज	नंत� हैंG  औरी 

द्रव्यों ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG-  ऐस	 स्वभ	व भ� छ�ड़ीत	 नंहैं� �। आहैं	..हैं	..!  हैं�त	 हैंG  ज्ञा	नं औरी 
भ	सिसत हैं�त	 हैंG सिका री	ग ज्ञा	त हैं�त	 हैंG।

१०३५
अज्ञा	नं� का  प्रसितभ	स मृ. अ�तरी हैंG। उस भ� हैं�त	 हैंG आत्म	 का	 ज्ञा	नं औरी भ	सिसत 

हैं�त	 हैंG  री	ग का	 ज्ञा	नं वहैं पहैंल� भUल। परिरीणेमृत	 हूँ_  अतI  री	ग का	 कात	'  हूँ_-  वहैं द्U सरी� 
भUल। हैं�त	 हैंG ज्ञा	नं का	 ज्ञा	नं औरी मृ	नंत	 हैंG री	ग का	 ज्ञा	नं वहैं भUल हैंG... 

उस हैं�त	 हैंG  आत्म	 का	 ज्ञा	नं- अथ	'त�  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" प्रसितसमृयु 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज्ञा	नं औरी भ	सिसत हैं�त	 हैंG सिका री	ग ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं द्U सरी� भUल हैंG। 
एका द्रव्यों का� भUल औरी द्U सरी� पयु	'यु का� भUल हैंG। ज्ञा	नं मृ. ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज्ञा	युका औरी 
भ	सिसत हैं�त	 हैंG सिका द्हैं जनं	त� हैंG, परीद्रव्यों जनं	त हैंR। आहैं	! थ�ड़ी  हैं� ज�व प्र	प्त कारीत हैंR 
उसका	 का	रीणे युहैं हैंG।  यु	  त�  कारीत	  हैंG  वहैं ज्ञा	नं का	  ज्ञा	नंत्व यु	  कारीत	  हैंG  ज्ञा	नं का	 
अज्ञा	नंत्व। वरीनं	 प्रगट त� प्रसितसमृयु ज्ञा	नं हैं� हैं�त	 हैंG। युसिद् ज्ञा	नं मृ. स्व-परी का	 प्रसितभ	स नं 
हैं�त	 हैं� त� अज्ञा	नं भ� सिसद्धा नंहैं� � हैं�त	। द्हैं ज	नंनं मृ. आत� हैंG त� द्हैं मृ. मृमृत्व हैं�त	 हैंG  
नं	? ज	नं सिबनं	 श्रुद्धा	नं सिकासका	? ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं हैं�त	 हैंG।

१०३६
युहैं पUरी� कात	'-अकात	' का� रीमृत हैंG। युसिद् घोड़ी	 घो�मृयु हैं� ज	यु त� आत्म	 री	गमृयु 

हैं�व। ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ज्ञायु ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	... इसमृ. ज्ञा	युका का	 ज�री आत	 हैंG। 
इसमृ.  सिनंषध का	 ज�री नंहैं� � हैंG  परी�त�  सिवसिध का	 ज�री आत	 हैंG। सिजसका	 सिनंषध कारीत	 हैंG  
उसका� तरीफ उपयु�ग ज	त	 हैं� नंहैं� �। युहैं अस्ति�-नं	स्ति� का	 अनंका	�त वहैं मृहैं	मृ�f हैंG।

आत्म	 ज्ञा	युका हैंG प्रमृत्त-अप्रमृत्तरूप नंहैं� � हैंG... इसप्रका	री परिरीणेमृनं मृ. दृढ़त	 हैं�त� 
हैंG तब अनं�भव हैं�त	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी परी ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	" ऐस� 
दृढ़त	 हैं�नं  परी अनं�भव हैं�त	 हैंG। सिजसका	 सिनंषध सिकायु	 हैंG  उसका	 ससिवकाल्पद्शु	 मृ.  भ� 
आद्री नंहैं� � हैं�त	।

परिरीणेमृकारी सिनंषध कारीनं	 युहैं� युथ	थ'  सिनंषध हैंG। शु	स्त्रज्ञा	नं का	 आत्म	 का  ज्ञा	नं 
/	री	 सिनंषध हैं�त	 हैंG। ज्ञा	नं सिजसका  सन्मु�खा हुआ हैंG वहैं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। सिजसस सिवमृ�खा 
हुआ वहैं काहैं	_ स ज्ञा	त हैं�?

१०३७
सिजस स्वभ	व का	 ज�री आत	 हैंG वहैं� व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारी सकात	 हैंG। व्योंवहैं	री 

का  पक्षव	ल	 व्योंवहैं	री का	 सिनंषध नंहैं� � कारी सकात	। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध ससिवकाल्प भद्ज्ञा	नं 
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मृ. कारीनं	 च	सिहैंए। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीत हैं� सिनंश्चायु का	 बल आत	 हैंG। सिनंश्चायु का	 पक्ष 
आनं परी व्योंवहैं	री का	 सिनंषध हैं�त	 हैंG। यु द्�नं�� असिवनं	भ	व हैंR।

मृR  ज	नंनंहैं	री  हूँ_  कारीनंव	ल	  नंहैं� �।  मृR  परी  का�  व	�व मृ.  नंहैं� � ज	नंत	...  मृ�झे 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 अ�द्री मृ. स बल आत	 हैंG। परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध 
हैं�नं परी वहैं व्योंवहैं	री का	 ज्ञा	त	 रीहैंत	 हैंG परी�त� व्योंवहैं	री का	 पक्ष नंहैं� � आत	।

१०३८
प्रमृत्त-अप्रमृत्तरूप नंहैं� �- ज्ञा	युका हूँ_ वहैं ध्यायु का	 सिनंश्चायु हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. 

आत	 हैंG" वहैं ज्ञायु का	 सिनंश्चायु हैंG। अपरिरीणे	मृ� ध्यायु हैंG, परिरीणे	मृ� ज्ञायु हैंG।
१०३९

ज्ञा	नंपयु	'यु मृ. स्व²त	 हैं�नं स स्व-परी द्�नं�� का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। मृसिलनंत	 का	 
तथ	 स्व²त	 का	 प्रसितभ	स हैं�त	 हैंG। सिजसस (ज्ञा	नं) अभद् हैं�त	 हैंG वहैं हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG। ज� सिभन्न हैं� वहैं व्योंवहैं	री स ज	नंनं मृ. आत	 हैंG - अथ	'त� सिका परी ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	।

सिनंश्चायु स अज्ञा	नं� का� पयु	'यु भ� स्वप्रका	शुका हैंG। अब ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG" उसका	 सिनंषध कारीत	 हैंG वहैं स्वयु� हैं� अपनं स	थ अन्य	यु कारी रीहैं	 हैंG। अपनं 
ऊपरी हैं��!? इससिलए इस स�स	री मृ. भटका रीहैं	 हैंG। छ�ट� पयु	'यु मृ. बड़ी	 आत्म	 ज्ञा	त हैं� रीहैं	 
हैंG।

१०४०
ज्ञायु ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	 त� ज्ञा	नं का	 आसिवभ	'व हैं�त	 हैंG। ज्ञायु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG 

त� ज्ञा	नं का	 सितरी�भ	व हैं�त	 हैंG। मृरी  ज्ञा	नं-द्शु'नं मृ. आत्म	 ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG...  ऐस	 एका 
क्षणे भ� श्रुद्धा	 मृ. ल	त	 नंहैं� � हैंG। परी�क्षज्ञा	नं वहैं व्योंवहैं	री हैंG, प्रत्येक्षज्ञा	नं वहैं सिनंश्चायु हैंG। प्रथमृ 
ससिवकाल्प ज्ञा	नं मृ. त� ल सिका मृरी  ज्ञा	नं मृ.  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। परी का� कारीनं	 
वहैं अज्ञा	नं हैंG... परी का� ज	नंनं	 वहैं अज्ञा	नं हैंG।

१०४१
ज� ज्ञा	नं सिजसका	 हैंG उस ज	नंनं	 छ�ड़ीकारी परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं अध्यावस	नं हैंG- 

प	प हैंG। प�ण्ये हैं�त हुए भ� प	प हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं ज्ञा	नं का	 सिवषयु हैंG। 
"मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_"  वहैं श्रुद्धा	 का	 सिवषयु हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं व्योंवहैं	री 
श्रुद्धा	 का	 स्वरूप हैंG। इस प्रयु�ग परी चलनं	 उसका	 नं	मृ व्योंवहैं	री हैंG।

१०४२
"परी का� ज	नंत	 हूँ_" वहैं ज्ञा	नं का	 एव� श्रुद्धा	 का	 द्�ष हैंG। जब तका श्रुद्धा	 मृ. स युहैं 

शुल्या नंहैं� � सिनंकालत	 तब तका युहैं द्�ष द्U री नंहैं� � हैं�त	। ज्ञा	नं सिजस (परी का�) ज	नंत	 हैंG, उस 
ज्ञायु नंहैं� � काहैंत। ज� स्वयु� ज्ञा	त हैं�नं यु�ग्य हैंG उस ज्ञायु काहैंत हैंR। वGस हैं� असिग्न सिजस जल	त� 
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हैंG, उस द्	ह्य नंहैं� � काहैंत। स्वयु� ज� जलत	 हैंG उस द्	ह्य काहैंत हैंR।
असिग्न इ�धनं का� जल	त� हैंG  ऐस	 ज� मृ	नंत	 हैंG  वहैं सव'ज्ञा भगव	नं का� आज्ञा	 का  

ब	हैंरी हैंG। उस द्� द्रव्यों�� का� सिभन्नत	 सिद्खात� नंहैं� � हैंG। वGस हैं� ज� (स्वयु� का�) परी का	 ज्ञा	त	 
मृ	नंत	  हैंG  वहैं सव'ज्ञा का� आज्ञा	 का  ब	हैंरी हैंG।  भगव	नं!  ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं  का	 युहैं 
स्वसिणे'मृ अवसरी आयु	 हैंG। व्योंवहैं	री का	 उपद्शु नंहैं� � सिद्यु	 ज	त	 क्यों��नेसिका व्योंवहैं	री त� स्वयु� 
प्रगट हैं�त	 हैंG।

असिग्न का� असिग्नका# त शु�द्धात	 हैंG इससिलए असिग्न मृ. ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � आत�। वGस 
हैं� ज्ञा	नं मृ. ज्ञा	नंका# त शु�द्धात	 हैंG। ज्ञा	नं मृ. ज्ञायुका# त अशु�द्धात	 नंहैं� � हैंG। इससिलए परीज्ञायु ज	नंनं 
मृ. नंहैं� � आत	। हैंमृ. ज्ञा	नं ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

१०४३
मृ�झे  इस समृयु अनं�भUसितस्वरूप भगव	नं आत्म	 स्वयु� हैं� ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG- 

’ज	नंनंहैं	री स्वयु�  ज	नंनं  मृ.  आ रीहैं	 हैंG।'  इस मृ�f का	 ज	प सिवश्व	सपUव'का कारीनं	। प्रयु�ग 
कारीत	 हैंG  उस  ख्या	ल आत	 हैंG  सिका युहैं कासिठनं ब	त हैंG। मृ�f सिसद्धा हैं�नं  का	 युहैं अवसरी 
आयु	 हैंG। स्वरूप का� समृझेनं स अनं�भव का� सिवसिध हैं	थ मृ. आत� हैंG।

१०४४
"ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  उसमृ.  सिनंश्चायु  स्वप्रका	शुका  पUव'का  सिनंश्चायु 

स्वपरीप्रका	शुका आ ज	त	 हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  युहैं ब	त परीमृ सत्ये हैंG। 
पक्ष	सितक्र	�त सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका मृ.  हैं�त	 हैंG। युहैं सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका अनं�भव का  
का	ल मृ. हैं�त	 हैंG। आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG औरी आत्म	सिश्रुत परिरीणे	मृ भ� ज	नंनं मृ. आत 
हैंR। सिनंश्चायु स्वपरीप्रका	शुका का	 परिरीणेमृनं नं	 हैं�व तब तका अनं�भव नंहैं� � हैं�त	। आनं�द्मृयु� 
पUरी	 आत्म	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG।

१०४५
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं ब	त परीमृ सत्ये हैंG। सिजस  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 

मृ. आत	 हैंG" उसका	 नं	मृ हैं� ज	नंनंहैं	री हैंG। मृR ज	नंनंहैं	री हूँ_ इससिलए मृरी	 नं	मृ ज	नंनंहैं	री 
हैंG। सिजस ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका	 नं	मृ हैं� ज	नंनंहैं	री हैंG। द्U सरी	 ज	नंनं मृ. आयु 
ऐस� व्योंवस्थ	 हैं� नंहैं� � हैंG।

स्व मृ.  तन्मुयु हैं�नं  परी त� ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG...  परी�त�  ससिवकाल्प मृ. – 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" – इसस नंक्की� हैं�त	 हैंG सिका "ज	नंनंहैं	री हैं� ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG"। द्U सरी� च�ज झेलकात� हैंG  ,  परी�त� ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत�। द्U सरी	 ज	नंनं मृ. आयु उसका	 
नं	मृ हैं� अज्ञा	नं हैंG।

१०४६
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ध	रीणे	 मृ.  "ज	नंनंहैं	री हूँ_ औरी ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" ऐस	 सिलयु	 हैंG। अब 
उपयु�ग मृ.  ल!  पद्-पद् परी यु	द् कारीनं	 सिका मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_। ज	नंनंहैं	री सिकास� नंयु का	 
सिवषयु नंहैं� � हैंG। ज	नंनंहैं	री का� ज	नंनं  परी ज	नंनंहैं	री इस सिवश्व का  ऊपरी तGरीत	 हैं� वGस	 
लगत	 हैंG।

१०४७
युहैं इस्तिन्द्रयुज्ञा	नंरूप अनं-उपयु�ग हैंG वहैं उसका	 हैंG हैं� नंहैं� � नं! औरी ज� उपयु�ग 

बसिहैंमृ�'खा हैं�त	 हैंG  वहैं उपयु�ग हैं� नंहैं� � हैंG। स	धका का	 उपयु�ग बसिहैंमृ�'खा हैं�त	 हैं� नंहैं� �। 
बसिहैंमृ�'खा हैं� वहैं उपयु�ग हैं� नंहैं� � हैंG  – वहैं त� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" वहैं लक्षपUव'का ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। लक्षपUव'का ज	नंनं मृ. आत	 हैंG इससिलए उसका	 लक्ष 
रीहैं	 हैं� कारीत	 हैंG। च	हैं  जGस� द्शु	 हैं�...  ससिवकाल्प...सिनंसिव'काल्प का� ब	त हैं� नंहैं� � हैंG। ज्ञा	नं 
ससिवकाल्प सिनंसिव'काल्परूप हैं�त	 हैं� नंहैं� �। स	मृ	न्य ज्ञा	नं�पयु�ग त� ज्ञा	नं...ज्ञा	नंरूप हैं� रीहैंत	 
हैंG। युहैं का वलज्ञा	नं का� ज	सितव	ल	 ज्ञा	नं हैंG। "ज	नंनंहैं	री जनं	यु	 हैं� कारीत	 हैंG"। उसका	 लक्ष 
छU टत	 हैं� नंहैं� � – इससिलए ब�ध हैं�त	 नंहैं� �। द्U सरी� जगहैं लक्ष ज	त	 नंहैं� � इससिलए (सिमृर्थ्य	त्व 
का	) ब�ध हैं�त	 हैं� नंहैं� �।

१०४८
स	धका का	 परीसन्मु�खा हैं�नंव	ल	 उपयु�ग सिबनं	 असिभप्र	यु का	 हैं� गयु	-  अथ	'त� 

अनं-उपयु�ग हैं�  गयु	। औरी ज� सम्यग्ज्ञा	नं हैंG  वहैं क्ष	सियुका जGस	 हैं�  हैंG।  उसका� ज	सित 
का वलज्ञा	नं जGस� हैं� हैंG। सिजसप्रका	री का वल� भगव	नं ज	नंत  हैंR  उस� प्रका	री युहैं अ�तमृ�'खा 
हुआ अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG। क्षयु�पशुमृ औरी क्ष	सियुका इतनं	 अ�तरी हैंG। ज्ञा	नं त� एका हैं� 
प्रका	री का	 हैं�त	 हैंG नं? युहैं ज्ञा	नं का वलज्ञा	नं का� ज	सित का	 अ�शु हैंG। इससिलए उसका  ज	नंनं 
का� स्टी	इल-री�सित-प्रका	री सब का वलज्ञा	नं जGस	 हैं� हैंG।

स	धका का� इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं स�यु�गरूप भल  हैं� परी�त�  उसमृ.  स  प्र	णे सिनंकाल गयु। 
पहैंल उस ज्ञा	नं मृ	नंत	 थ	... अब उसमृ. स प्र	णे सिनंकाल गयु अतI  वहैं मृ�द्	' हैं� गयु	। पहैंल 
प्र	णे सिनंकालत हैंR  सिफरी शुरी�री जल ज	त	 हैंG। उस� प्रका	री ब	रीहैंव. मृ.  स तरीहैंव	_  ग�णेस्थ	नं 
आत हैं� युहैं इस्तिन्द्रयुज्ञा	नंरूप� मृ�द्	'  समृ	प्त हैं� ज	त	 हैंG- भस्म हैं� ज	त	 हैंG। त�नं ल�का मृ. 
खालबल� हैं� त� भल हैं� हैं�, परी�त� ज्ञा	नं का	 स्वरूप युहैं� हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
वहैं ऐस	 हैं� रीहैंनंव	ल	 हैंG।

१०४९
जGस जल� हुई रीस्से�,  रीस्से� जGस� त� लगत� हैंG...  परी�त�  अब वहैं ब	�धनं का	 का	मृ 

नंहैं� � कारी सकात�। ऐस	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं (स	धका का�) रीहैं गयु	 हैंG। स	धका का	 इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं वहैं 
अब ब�ध का	 का	रीणे नंहैं� � रीहैं	। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� ज्ञा	नं मृ	नंनं	 वहैं ब�ध का	 का	रीणे हैंG। ज्ञायु 
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(इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं) स ब�ध नंहैं� � हैं�त	... अज्ञा	नं स ब�ध हैं�त	 हैंG। इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं ज्ञायु हैं�त हुए भ� उस 
ज्ञा	नं मृ	नंनं	 वहैं हैं� अज्ञा	नं हैंG। स	धका त� मृ�क्षमृ	गe हैं� गयु	... आत्म	 हैं� गयु	।

स	धका का� अब ज� री	ग... इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं आत	 हैंG उसका� का�ई का�मृत हैं� नंहैं� � हैंG। 

क्यों��नेसिका उसका  ऊपरी लक्ष नंहैं� � हैंG – लक्ष का  सिबनं	 आत	 हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
इस भ	व मृ. अनं�त स�खा जGस� सव:त्कृ# ] व�� सिमृलत� हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
इस भ	व का� सिवरी	धनं	 मृ. अनं�त द्� I खा सिमृलग	। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ ऐस असिभप्र	यु मृ. सत्तरी 
का�ड़ी	-का�ड़ी�  द्शु'नंमृ�हैं  का	  ब�ध  पड़ीत	  हैंG।  सव:त्कृ# ]  बलव	नं  ज	नंनंहैं	री-ज्ञा	युका  हैंG। 
उसका� सिवरी	धनं	 का	 फल का�ई अस	ध	रीणे हैं� हैं�त	 हैंG।

१०५०
आहैं	हैं	! लक्ष परी का  ऊपरी नंहैं� � हैंG इससिलए ब�धनं नंहैं� � हैंG। ज	नंनंहैं	री का  ऊपरी स 

लक्ष छU टत	 नंहैं� � हैंG  इससिलए ब�धत	 नंहैं� �। अज्ञा	नं हैं� हैं�त	 नंहैं� � इससिलए वहैं ब�धत	 नंहैं� �- 
अज्ञा	नं स ब�ध हैं�त	 हैंG। अज्ञा	नं क्यों	 हैंG? काहैंत हैंR- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"... त� 
भ� उस ज	नंत	 नंहैं� � हैंG...  औरी परी का� तल	शु मृ. लग	 हुआ हैंG- उसनं क्यों	 सिकायु	? इसनं 
क्यों	 सिकायु	? युहैं काG स	 हैंG? युहैं काG स	 नंहैं� � हैंG? अरी ! छ�ड़ी द्  नं सिसरीपच्ची�। परी का	 लक्ष छ�ड़ी 
द्  तU! "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका  लक्ष मृ. आज	 तU! उसका� भ	वनं	 मृ. त� आज	! 
अरी ! इसका� ग�भ�रीत	 समृझेनं� च	सिहैंए। त� परी का� ज	नंनं का	 पक्ष छU ट ज	यु। परी का  लक्ष 
स अज्ञा	नं हैं�त	 हैंG- अज्ञा	नं स ब�ध हैं�त	 हैंG। ज	नंनंहैं	री आत्म	 का  लक्ष स सम्यग्ज्ञा	नं हैं�त	 
हैंG। ज्ञा	नं स ब�ध का	 सिनंरी�ध हैं�त	 हैंG।

१०५१
ज्ञा	नं� का� ब	हैंरी का� सिक्रयु	...  परिरीणे	मृ का� सिक्रयु	 ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त�। क्यों��नेसिका 

उसका  ऊपरी उसका	 लक्ष नंहैं� � हैंG। उस सिनंस्तिÓयु ज्ञा	युका ज	नंनं मृ. आत	 हैंG उसका  ऊपरी 
हैं� उसका	 लक्ष हैंG। उस परीमृ	त्म	 का� भ	वनं	 वत'त� हैंG। वहैं स्वयु� परीमृ	त्म	 हैं� ज	नंव	ल	 
हैंG। ल�ग�� का� का� छ खाबरी नंहैं� � हैंG। सभ� अ_धरी  मृ. हैंR। असिभमृ	नं छ�ड़ी त� युहैं समृझे मृ. आयु 
ब	का� त� जGस	 हैंG वGस	 हैं� रीहैंनंव	ल	 हैंG।

परी का� ज	नंनं  मृ.  वहैं बहुत द्U री चल	 ज	त	 हैंG। परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � उसमृ. 
प्रमृ	णे  मृ.  आ  ज	त	  हैंG।  "ज	नंनंहैं	री  ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  वहैं  हैं�  शु�द्धानंयु  हैंG।  औरी 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  वहैं हैं� प्रमृ	णे हैंG। सिनंस्तिÓयु ज्ञा	युका उप	द्युपनं ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG वहैं शु�द्धानंयु हैंG – औरी पUरी	 परिरीणे	मृ� "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं प्रमृ	णे 
हैंG। परी ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG,  पयु	'यु का	 भद् ज	नंनं मृ.  आत	 हैंG  वहैं प्रमृ	णे का  ब	हैंरी चल	 
गयु	। उस अध्यावस	नं हैं� गयु	।
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१०५२
शुब्दों एका हैंG परी�त� व	च्युं द्� हैंR। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" वहैं हैं� शु�द्धानंयु 

हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं हैं� प्रमृ	णे हैंG। ध्यायु ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  वहैं हैं� 
शु�द्धानंयु हैंG। पUरी	  ज्ञायु ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG  वहैं प्रमृ	णे हैंG। ब	त त� एका हैं� रीखानं� सिका- 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. द्�नं�� आ ज	त हैंR। 
उसमृ. शु�द्धानंयु भ� आ गयु	 औरी प्रमृ	णे भ� आ गयु	। परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG, वहैं त� प्रमृ	णे 
का  ब	हैंरी हैंG  औरी जहैं	_  शु�द्धानंयु हैं�त	 हैंG  वहैं	_  प्रमृ	णे त� हैं�त	 हैं� हैंG  औरी प्रमृ	णे हैं� वहैं	_ 
शु�द्धानंयु हैं�त	 हैं� हैंG।

१०५३
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं छ�ट	-स	 सUf हैंG  परी�त� इसमृ. /	द्शु	�ग भरी	 

हुआ हैंG। इसमृ.  नंयु भ� आ गयु  औरी प्रमृ	णे भ� आ गयु	। शु�द्धानंयु भ� आ गयु	 औरी 
अभद्नंयु भ� आ गयु	। ज� च	सिहैंए वहैं सब आ गयु	। पयु	'यु एका हैं� हैंG परी�त� द्�नं�� का� स�सिध 
हैंG। असिवनं	भ	व हैंG। पयु	'यु एका, समृयु एका, उसमृ. सब का� छ हैंG।

१०५४
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"  युहैं शु	श्वत मृहैं	मृ�f  हैंG।  अनं�त  त�थ+कारी�� का� 

सिद्व्योंध्वसिनं मृ. आयु	 हुआ युहैं मृहैं	मृ�f हैंG।  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  युहैं सिवद्हैं का  
स�त धमृ	'त्म	 फरीमृ	त हैंR। इस समृयु स�मृ�धरी भगव	नं का� सिद्व्योंध्वसिनं मृ. सिनंझे'री बहैंत	 हैंG... 
उसमृ. युहैं ब	त आत� हैंG सिका - "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। उसमृ. हैं� शु�द्धानंयु हैंG औरी 
उसमृ. हैं� प्रमृ	णे भ� हैंG। सव'स्व उसमृ. हैं� हैंG। उस स्वरूप ज्ञा	नं का	 परिरीणेमृनं ज्ञा	नं� का� हैंG 
इससिलए ज्ञा	नं� का� शु�द्धानंयु औरी प्रमृ	णे सब हैं�त	 हैंG। उन्हों. अज्ञा	नं हैं�त	 हैं� नंहैं� � क्यों��नेसिका 
परी का  प्रसित,  पयु	'यु का  ऊपरी उनंका	 लक्ष हैं�त	 हैं� नंहैं� �। पUव'  मृ.  काभ� स�नं� नं हैं� ऐस� 
अस	ध	रीणे ब	त. हैंR।

१०५५
ब�ध का  छ द् का  सिलए युहैं मृ�f आयु	 हैंG। द्� I खा का  अभ	व का  सिलए इस मृ	ग' का� 

स्व�का	री	 हैंG नं? त� सिफरी अपनं� काल्पनं	 स क्यों�� प्रवत'त	 हैंG? ज्ञा	नं� काहैंत हैंR ऐस क्यों�� नंहैं� � 
प्रवत'त	? "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसमृ. तU आज	! वहैं शु	श्वत स�खा� हैं�नं का	 उप	यु 
हैंG। सिकातनं	 स�सिक्षप्त उप	यु हैंG...  औरी सच�ट औरी युथ	थ'  ट�का�त्कृ�णे'  शु	श्वत परीमृ सत्ये 
उप	यु हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका  ऊपरी स उसका	 उपयु�ग छU टत	 नंहैं� �- 
लक्ष छU टत	 नंहैं� �। ज्ञा	नं मृ. प्रसितसमृयु ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज� ज	नंनं मृ. आत	 हैंG  उस� का� 
श्रुद्धा	 हैं�त� हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" औरी ज	नं हुए का	 श्रुद्धा	नं हुआ कारीत	 हैंG।

१०५६
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ज्ञा	नंमृ	f स ब�ध का	 सिनंरी�ध सिसद्धा हैं�त	 हैंG। ज्ञा	नंमृ	f आत्म	 का� लक्ष मृ. लनं	 सिका- 
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"; परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG ऐस	 (सिमृर्थ्य	) असिभप्र	यु क्षयु हैं� गयु	 
हैंG। परी ज	नंनं मृ. आत	 हैंG वहैं भ	व सिबल्कु� ल सिनंकाल गयु	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
वहैं स	सिद्-अनं�त का	ल तका रीहैंनंव	ल	 हैंG इससिलए ब�ध नंहैं� � हैं�त	।

१०५७
च	रिरीf का� अस्तिस्थरीत	 स थ�ड़ी  प�ण्ये-प	प आत हैंR  परी�त�  वहैं त� सिनंज'रीनं  का  सिलए 

आत हैंR। उसस सिमृर्थ्य	त्व का	 ब�ध नंहैं� � हैं�त	- क्यों��नेसिका अब उसका	 लक्ष परी का  ऊपरी नंहैं� � 
हैंG। उसका	 लक्ष त� सिनंरी�तरी "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"  उसका  ऊपरी रीहैं	 कारीत	 हैंG। 
परिरीणे	मृ का� सिक्रयु	 च	हैं  जGस� हैं� उसस ब�ध नंहैं� � हैं�त	। परिरीणे	मृ का  ऊपरी लक्ष नंहैं� � हैंG  
"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका  ऊपरी लक्ष हैंG इससिलए ब�ध नंहैं� � हैं�त	।

१०५८
ज्ञा	नं� का	 लक्ष सिक्रयु	 का  ऊपरी नंहैं� � हैंG ... उसका	 लक्ष मृ	f सिनंस्तिÓयु का  ऊपरी हैंG। 

"ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	  हैंG"।  ज	नंनंहैं	री  त�  सिनंस्तिÓयु हैं�  हैंG  नं?  अकात	'  हैं�  हैंG  नं? 
सिनंस्तिÓयु अकात	' का  ऊपरी हैं� लक्ष हैंG। आत	 हैंG औरी ज	त	 हैंG उसका  ऊपरी लक्ष नंहैं� � हैंG। 
(स्तिस्थरी) रीहैंत	 हैंG उसका  ऊपरी लक्ष हैंG, रीहैंत	 हैंG, सिफरी ऐस	 हैं� रीहैंग	। उसका  ऊपरी स ज्ञा	नं 
अथ	'त� सिका लक्ष पलटत	 नंहैं� �। अब पUरी	 स्वज्ञायु पलटत	 नंहैं� �। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 
हैंG" मृरी	 स्वरूप हैंG। स्वज्ञा	नं पलटत	 नंहैं� �, स्वज्ञा	त	 पलटत	 नंहैं� �।

१०५९
स्वरूप काहैं�,  स्वज्ञा	नं काहैं�,  स्वज्ञा	त	  काहैं� युहैं एका हैं�  ब	त हैंG-  "ज	नंनंहैं	री 

ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" युहैं अब पलट काहैं	_ स? पलटनं	 थ	 वहैं पलट गयु	। एकाब	री पलट ज	 
सिफरी त�झे  पलटनं	 नंहैं� � पड़ीग	!  सिफरी अनं�तका	ल ज्ञायु स  ज्ञायु	न्तुरी नंहैं� � हैं�नं	 पड़ीग	!  युहैं 
का�ई अस	ध	रीणे ब	त हैंG। शु	स्त्र मृ. हैं� वहैं ज्ञा	नं मृ. आ हैं� ज	त	 हैंG। औरी ज� ज्ञा	नं मृ. हैं�त	 
हैंG वहैं शु	स्त्र मृ. स सिमृल हैं� ज	त	 हैंG।

१०६०
परी ज	नंनं मृ. हैं� नंहैं� � आत	 युहैं अद्� भ�त स अद्� भ�त ब	त हैंG। क्यों�� ब�ध नंहैं� � हैं�त	? 

ज	नंनंहैं	री का  ऊपरी स लक्ष छU टत	 हैं� नंहैं� �...  ब�ध का	 का	रीणे सिमृट गयु	। ब	हैंरी का� का�ई 
सिक्रयु	 ब�ध का	 का	रीणे नंहैं� � हैंG। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" उसका  ऊपरी स लक्ष छU ट 
ज	नं	 वहैं हैं� ब�ध का	 का	रीणे हैंG। परी�त� ज	नंनंहैं	री का  ऊपरी स लक्ष छU टत	 हैं� नंहैं� � इससिलए 
वहैं ब�धत	 हैं� नंहैं� �। युहैं प्रGस्ति¾काल ब	त हैंG। अपनं� ब	त हैंG। अब स	सिद् अनं�तका	ल का  सिलए 
एका वज्र असिभप्र	यु ब�ध गयु	 सिका "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आ रीहैं	 हैंG"।

१०६१
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मृUल मृ.  का�� द्का�� द्	च	यु'  नं  त� द्� हैं� ब	त का� हैंR-  एका द्रव्यों	सिथ'का चक्ष�  औरी एका 
पयु	'यु	सिथ'का चक्ष�...  उन्हों��नेनं  प्रमृ	णे का� ब	त नंहैं� � कारी� सिका...स	मृ	न्य-सिवशुष का� स	थ मृ. 
द्खानं	। युहैं	_  ट�का	 मृ.  आच	यु'  भगव	नं (द्रव्यों-पयु	'यु द्�नं�� का�)  स	थ द्खानं का� ब	त भ� 
ल.ग। प्रमृ	णेज्ञा	नं स द्� का� द्खानं	, इसप्रका	री।

युहैं	_  (प	ठ मृ.) काहैंत हैंR- पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� का� सव'थ	 ब�द् कारीका ... आहैं	हैं	! युहैं	_ 
स  शु�रू सिकायु	। पयु	'यु का� द्खानं	 सव'थ	  ब�द् कारी द्  ऐस	 आच	यु'  भगव	नं काहैंत  हैंR 
इससिलए हैंमृ.  ऐस	 भ	सिसत हैं�त	  हैंG।  ग�रुद्व काहैंत  हैंR,  हैंमृ.  भ�  ऐस	 भ	सिसत हैं�त	  हैंG। 
इसप्रका	री प्रयु�ग कारीनं परी अनं�भव हैं�त	 हैंG। 'इनमें	 स� पय�0य�निर्थी0क चंक्ष� क!...’ अथ	'त� 
पयु	'यु का� द्खानंव	ल व्यों	प	री का� 'सवा0र्थी� ब3द्गु करक� ...’! आहैं	हैं	! ल�! युहैं	_ स शु�रु सिकायु	 
हैंG।

अब इसमृ. एका मृमृ' हैंG, पहैंल ऐस क्यों�� शु�रु सिकायु	? पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� सव'थ	 ब�द् 
कारी द्  ऐस	  सिनंषध-  नं	स्ति� स  ब	त क्यों�� का�?  सिवसिध स  ब	त क्यों�� नंहैं� � का�  सिका प्रथमृ 
द्रव्यों	सिथ'का चक्ष� का� खा�लकारी अपनं� आत्म	 का� द्खा ऐस	 क्यों�� नंहैं� � काहैं	? उसमृ. हैंत� रीहैं	 
हैंG,  क्यों��नेसिका अनं	सिद्का	ल स  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं भद् का� ज	नंनं  मृ.  रुका	 हुआ हैंG  औरी भद् का� 
आत्म	 मृ	नंनं का� भUल हुई हैंG इससिलए उसका	 सिनंषध कारीत हैंR। क्र�ध हैं�त	 हैंG  त� भल हैं� 
परी�त�  उस द्खानं	 ब�द् कारी द् !  पहैंल उसका	 सिनंषध कारी सिका – मृ�झे  क्र�ध ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � 
आत	। बहुत सिसरी द्�खात	 हैंG  त� द्� I खा का� द्खानं	 ब�द् कारी द् !  सिसरी का� द्खानं का� त� तरी  
प	स चक्ष� हैं� नंहैं� � हैंG  इससिलए उसका	 त� प्रश्न हैं� नंहैं� � हैंG...  क्यों��नेसिका आ_खा हैं� द्� हैंR। एका 
पयु	'यु का� द्खानंव	ल� औरी एका द्रव्यों का� द्खानंव	ल�। अब ज� द्� I खा हैं�त	 हैंG उस द्� I खा का� 
द्खानं	 ब�द् कारी द्। द्� I खा हैंG वहैं ज�व का	 परिरीणे	मृ हैंG, वहैं प�द्गाल का	 परिरीणे	मृ नंहैं� � हैंG परी�त� 
उस  द्खानं	 ब�द् कारी द्। ज्ञा	नं मृ.  का� छ कारीनं	 औरी भ�गनं	 त� हैंG  हैं� नंहैं� �,  ज्ञा	नं मृ.  मृ	f 
ज	नंनं	 हैं� हैंG। यु	 त� परिरीणे	मृ का� ज	नं, यु	 त� द्रव्यों का� ज	नं... परी�त� पयु	'यु का� कारी  ऐस	 
व�� का  स्वभ	व मृ. नंहैं� � हैंG। कारीनं का� ब	त ३२० ग	थ	 मृ. सिनंका	ल द्� हैंG। पयु	'यु हैं� रीहैं� हैंG  
उस कारीनं	 क्यों	? अब युहैं	_ काहैंत हैंR सिका ज� हैं� रीहैं� हैंG उस ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। युसिद् त�झे 
आत्म	 का	 अनं�भव कारीनं	 हैं� त�!!

सिनंषधपUव'का सिवसिध मृ. आयु	 ज	त	 हैंG। वहैं शुGल� एका अपUव' हैंG। सिवसिधपUव'का सिनंषध 
हैं�त	 हैंG  वहैं ब	द् का� ब	त। पहैंल  त� सिनंषध स  ल  क्यों��नेसिका व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG  इससिलए 
व्योंवहैं	री का  पक्षव	ल का� पहैंल व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारी	त हैंR। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध कारीनं परी 
सिनंश्चायु प्रगट हैं�त	 हैंG। इससिलए युहैं	_  प	ठ मृ.  भ� पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� सव'थ	 ब�द् कारी द्  वहैं 
पहैंल सिलयु	। अपनं परिरीणे	मृ का� द्खानं	 ब�द् कारी द्।

(तका'  कारीत	 हैंG) परिरीणे	मृ का� द्खानं	 त� सहैं� नं? परिरीणे	मृ का� ज	नंनं का	 सिववका 
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त� कारीनं	 नं? इसप्रका	री सिकातनं हैं� ब	त. कारीत हैंR। युहैं भUल हैंG उनंका�। भगव	नं नं पयु	'यु 
का� द्खानं का  सिलए काहैं	 नंहैं� �... भगव	नं नं त� आत्म	 का� द्खानं का  सिलए काहैं	 हैंG। आत्म	 
का� द्खानं का  ब	द् परिरीणे	मृ का� द्खाग	 त� व्योंवहैं	री हैंG, वरीनं	 त� अज्ञा	नं हैंG।

इस पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� का� सव'थ	 ब�द् कारी द्। काथ�सिचत� नंहैं� �। 'सव'थ	' शुब्दों बहुत 
ज�रीद्	री सिलखा	 हैंG। यु�ग्य ज�व का� च�ट लगत� हैंG। परी का� ज	नंनं	 ब�द् ब	द् मृ. हैं�त	 हैंG परी�त� 
पहैंल परी का� ज	नंनं  का	 पक्ष छU ट ज	त	 हैंG। अनं	सिद् स  परिरीणे	मृ का� ज	नंनं  का	 पक्ष हैंG  
क्यों��नेसिका परिरीणे	मृ का� ज	नंनं	 वहैं त� ज्ञा	नं का	 स्वभ	व हैंG त� परिरीणे	मृ का� ज	नंU_ त� सहैं� नं! 
ऐस	 अनं	सिद्का	ल स व्योंवहैं	री का	 पक्ष हैंG वहैं अज्ञा	नं हैंG।

ऐस� ग	थ	 हैं	थ मृ. आत� हैंG तब पयु	'यु का� ज	नंनं	 त�री� त हैं� ब�द् नंहैं� � हैं�त	... परी�त� 
पयु	'यु का� ज	नंनं	 वहैं मृरी	 स्वभ	व हैंG ऐस	 पक्ष छU ट ज	त	 हैंG। पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् हैं�नं 
मृ. थ�ड़ी� द्री लगत� हैंG,  त�री�त हैं� ब�द् नंहैं� � हैं�त	...  परी�त� परी का� ज	नंनं का	 ज� पक्ष हैंG वहैं 
छU ट ज	त	 हैंG। परी का� ज	नंनं	 मृरी	 स्वभ	व हैंG ऐस	 मृ	नंत	 हैंG वहैं हैं� पक्ष हैंG- वहैं छU ट ज	त	 
हैंG।

परिरीणे	मृ का� ज	नंनं  परी मृ�झे  ज्ञा	नं भ�  नंहैं� � हैं�त	  औरी स�खा भ�  नंहैं� � हैं�त	... 
इससिलए आच	यु'  मृहैं	री	ज काहैंत  हैंR  सिका परिरीणे	मृ का�  ज	नंनं	  ब�द्  कारी  द्।  अब उस 
परिरीणे	मृ का� ज	नंनं	 ब�द् कारीनं	 वहैं सत्ये लगत	 हैंG। उस अ�द्री च�ट लग गई। परिरीणे	मृ 
का� ज	नंनं का	 पक्ष थ	, हैंठ	र्ग्रंहैं थ	 असत्ये का	, वहैं छU ट	। हैंठ	र्ग्रंहैं छU टनं स सिमृर्थ्य	त्व का� 
मृ�द्त	 हैं�त� हैंG... परी�त� सिमृर्थ्य	त्व का	 अभ� अभ	व नंहैं� � हैं�त	। उस मृ�द्त	 मृ. एका सिनंश्चायुनंयु 
का	 पक्ष आत	 हैंG सिका- "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", अभद् ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। मृ�झे भद् 
ज	नंनं मृ. नंहैं� � आत	। नंजरी अभ� भद् का  ऊपरी हैंG... भद् का  ऊपरी स नंजरी छU ट� नंहैं� � हैंG... 
परी�त�  भद् का� ज	नंनं  का	 ज� पक्ष थ	 वहैं गयु	। भद् का  ऊपरी अभ� लक्ष रीहैं ज	त	 हैंG। 
इससिलए सिमृर्थ्य	त्व टल	 नंहैं� � परी�त� सिमृर्थ्य	त्व गलनं लग	। सिमृर्थ्य	त्व टलनं स पहैंल अवश्य 
गलत	 हैंG। ब	द् मृ. वहैं हैं� ज�व 'युहैं री	ग मृ�झे ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	' - इसप्रका	री सिनंषध कारीत 
कारीत अब वहैं उपयु�ग ल�गड़ी	 हैं� ज	त	 हैंG क्यों��नेसिका व्योंवहैं	री का	 पक्ष छU ट	 हैंG नं? इस री	ग 
का� ज	नंनं का	 मृरी	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG  ऐस	 सिनंषध आत	 हैंG, मृ�झे त� मृरी	 "आत्म	-ज	नंनंहैं	री 
ज	नंनं मृ. आत	 हैंG"। मृ�झे भद् ज्ञा	त नंहैं� � हैं�त	 त� अभद् ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। सिवशुष ज	नंनं 
मृ.  नंहैं� � आत	,  स	मृ	न्य ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG। खा�ड ज	नंनं  मृ.  नंहैं� � आत	,  अखा�ड ज	नंनं मृ. 
आत	 हैंG। ऐस सिवच	री�� मृ. री	ग का� तरीफ का	 उपयु�ग छU ट ज	त	 हैंG। पहैंल व्योंवहैं	री का	 पक्ष 
छU ट	 औरी सिफरी उपयु�ग छU ट ज	त	 हैंG। जGस  हैं� उपयु�ग छU ट	 वGस  हैं� अ�द्री मृ.  आकारी 
अनं�भव हैं�त	 हैंG - युहैं सिवसिध हैंG। एकाद्मृ युथ	थ' सिवसिध हैंG। बहुत सरील औरी स��द्री सिवसिध हैंG - 
युहैं एका अनं�भव का� री�सित हैंG।
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आच	यु' मृहैं	री	ज औरी ग�रुद्व युहैं एका री�सित बत	त हैंR। पहैंल भल हैं� अ�द्री ज	नं 
मृ. त�झे द्री लग त� वहैं क्षम्य हैंG... परी�त� पहैंल त� तU ऐस	 नंक्की� कारी सिका – परी का� ज	नंनं	 
वहैं मृरी	 स्वभ	व हैं� नंहैं� � हैंG। री	ग का� ज	नंनं  परी ज्ञा	नं हैं�त	 हैं� नंहैं� � इससिलए री	ग का� 
ज	नंनं	 वहैं मृरी	 स्वभ	व हैं� नंहैं� � हैंG। भल अभ� री	ग का� ज	नंनं उपयु�ग रुका	 हैंG परी�त� री	ग 
का� ज	नंनं का  समृयु भ� री	ग का� ज	नंनं	 स्वभ	व हैं� नंहैं� � हैंG। जGस हैं� सिनंषध कारीत	 हैंG  त� 
ज्ञा	नं री	ग स- ज्ञायु स व्यों	व#त्त हैं�कारी ज्ञा	युका का  सन्मु�खा आ ज	त	 हैंG। युहैं अनं�भव का� काल	 
औरी सिवसिध हैंG।

१०६२
युहैं ध्या	नं का� सिवसिध चलत� हैंG। आत्म	 का	 ध्या	नं काG स कारीनं	? सिच�तवनं मृ. बGठ	 हैं� 

तब ध्या	नं काG स कारीनं	? सिवकाल्प उठत	 हैंG वहैं सिवकाल्प त� मृरी	 नंहैं� � हैंG परी�त� सिवकाल्प ज्ञा	नं 
का	 ज्ञायु भ� नंहैं� � हैंG। सिवकाल्प-री	ग वहैं ज्ञा	नं का	 ज्ञायु नंहैं� � हैंG... ज्ञा	नं का	 ज्ञायु त� एका सिचद्	नं�द् 
आत्म	 हैंG  ऐस	 लनं  परी पUरी	 ज्ञायु पलट गयु	। री	ग का� ज	नंनं  का	 ज� लक्ष थ	 वहैं पलट 
ज	त	 हैंG औरी ज्ञायु पलटत हैं� ज्ञा	युकाद्व ज्ञा	नं मृ. ज्ञायु हैं� ज	त	 हैंG। युहैं अनं�भव का� सिवसिध हैंG।

समृयु-समृयु ज� ज्ञायु का� ज	नं रीहैं	 हैंG उस(खा�डज्ञा	नं का�) का� ल्हा	ड़ी� मृ	रीनं� हैंG। अब 
उस ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। भद् का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। भद् का� ज	नंनं	 वहैं मृरी	 स्वभ	व 
नंहैं� � हैंG। भद् का� ज	नंनं  परी री	ग� प्र	णे� का� री	ग हैं�ग	...  सिनंसिव'काल्प अनं�भव नंहैं� � हैं�ग	। 
भ	ई!  सिमृर्थ्य	त्व नंहैं� � छU टग	  इससिलए उस  ज	नंनं	 सव'थ	 ब�द् कारी द्।  'हैंG'  उस  ज	नंनं	 
सव'थ	 ब�द् कारी द्।

पUज्य ग�रुद्व नं भ� आच	यु' भगव	नं का	 आध	री सिद्यु	। ग�रुद्व भ� अपनं घोरी का	 
का� छ नंहैं� � काहैंत। युद्यसिप घोरी का	 काहैं. त� भ� व्यों	जब� हैंG। परी�त� व त� आध	री द्त हैंR आच	यु' 
भगव	नं का	। "ल�! युहैं	_  स उठ	यु	 हैंG।" पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्  वहैं	_  स शु�रु सिकायु	 
हैंG। द्रव्यों	सिथ'का चक्ष� खा�लकारी- वहैं	_ स शु�रु नंहैं� � सिकायु	।

सिकातनं हैं� ल�ग ऐस	 काहैंत हैंR त�मृ अस्ति� स ब	त कारी� नं, नं	स्ति� का	 क्यों	 का	मृ 
हैंG?  परिरीणे	मृ का� ज	नंनं	 सिकाससिलए ब�द् कारी	त हैं�? ज्ञा	युका का� ज	नंनं	- ऐस	 उपद्शु द्� 
नं	! त� काहैंत हैंR- ज्ञा	युका का� ज	नंनं	 ऐस	 उपद्शु द्नं स तरी	 ज� शुल्या हैंG परी का� ज	नंनं 
का	, वहैं नंहैं� � छU टग	 औरी परी का� ज	नंनं का	 शुल्या छU ट  सिबनं	 अ�द्री मृ. नंहैं� � ज	यु	 ज	एग	। 
पहैंल तरी	 शुल्या सिनंका	ल। जGस प�ण्ये स धमृ' हैं�त	 हैंG वहैं मृ	न्यत	 छ�ड़ीनं परी... प�ण्ये नंहैं� � 
छU टत	,  प�ण्ये छU टनं मृ.  द्री लगग� परी�त�  प�ण्ये स धमृ' हैं�त	 हैंG  वहैं मृ	न्यत	 एका झेटका  मृ. 
छ�ड़ी द्। ऐस हैं� मृR परी का	 ज	नंनंव	ल	 हूँ_ वहैं मृ	न्यत	 पहैंल एका झेटका  मृ. छ�ड़ी द्। परी 
का� ज	नंनं	 भल हैं� च	लU रीहैं परी�त� परी का� ज	नंनं का	 मृरी	 स्वभ	व नंहैं� � हैंG। परी का� ज	नंनं 
परी मृ�झे ज्ञा	नं भ� नंहैं� � हैंG औरी स�खा भ� नंहैं� � हैंG। इसप्रका	री पयु	'यु हैंR व परी हैंR। उन्हों. ज	नंनं 
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स ज्ञा	नं औरी स�खा नंहैं� � हैं�त	। परी का� ज	नंनं का  सिलए ज� उपयु�ग ज	त	 हैंG वहैं व्यों	व#त्त काब 
हैं�त	 हैंG  सिका मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � -  ऐस� सिनंI शु�कात	 अ�द्री मृ. स आव,  सिनंषध आव, 
श्रुद्धा	 का	 बल आव सिका मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �... मृR त� ज	नंनंहैं	री का� ज	नंत	 हूँ_।

मृR  री	ग का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। री	ग मृ�झे  ज्ञा	त हैं� नंहैं� � हैं�त	। जब री	ग ज	नंनं  मृ. 
आत	 हैंG  (प्रसितभ	सिसत हैं�त	 हैंG) तब री	ग का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीनं	 च	सिहैंयु। क्र�ध ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG तब मृR क्र�ध का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � - तब परिरीणे	मृ का� ज	नंनं का	 पक्ष छU टत	 हैंG 
औरी पक्ष छU टनं परी पक्ष	सितक्र	�त हैं�कारी अ�द्री मृ. ज	त	 हैंG।

युहैं	_ स्वयु� स्प]�कारीणे कारीत हैंR सिका- पहाला� पय�0य�निर्थी0क चंक्ष� ब3द्गु करन� क�  निलाए 
क्य!3  कहाता�  हा!...  द्रूव्य�निर्थी0क  चंक्ष�  ख!लाकर-  इसप्रक�र  क्य!3  नहा� 3 शे�रु  निकय�? 
इसप्रका	री क्यों�� नंहैं� � शु�रुआत का�?  इसप्रक�र न�स्थिस्त स�  क्य! 3 शे�रु निकय�?  अस्थिस्त स� 
शे�रुआता करन� र्थी� न? ऐस	 प्रश्न हैं�त	 हैंG, हैंमृ. ऐस बहुत प्रश्न आत हैंR।

काहैंत  हैंR  – सिजस  द्रव्यों का� द्खानं	 हैंG  उस  काहैंत  हैंR-  द्रव्यों का� द्खानं  का  सिलए 
पयु	'यु	सिथ'का आ_खा का� सव'थ	  ब�द् कारी द्।  युहैं उपद्शु नंहैं� � आद्शु हैंG-  ब�द् कारी द्। 
इसप्रका	री आद्शु द्�ग  त� आपका� कात	'ब�स्तिद्धा का	 द्�ष नंहैं� � लगग	?  भ	ई!  युहैं हैंमृ नंहैं� � 
काहैंत, शुब्दों त�झे काहैंत हैंR। हैंमृ काहैं	_ काहैंत हैंR? हैंमृ	री  प	स व	णे� त� हैंG नंहैं� �। मृR भ� ऐस	 
ज	नंत	 हूँ_ औरी तU भ� ऐस	 ज	नं सिका वचनं मृ�झे काहैंत हैंR।

आहैं	हैं	! व	णे� सिनंकाल� सिका पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� ब�द् कारी द्। स	मृनं सिशुष्य का	 का	ल 
पका	 हैंG त� व	णे� ऐस� आत� हैंG सिका अनं�भव काG स हैं�? उसका� सिवसिध बत	 द्त हैंR। आत्म	 का� 
शुब्दों हैंR  नंहैं� �,  शुब्दों पयु	'यु आत्म	 का� त� हैंG  नंहैं� �। आत्म	 त� ज	नंनंहैं	री हैंG। ज	नंनंहैं	री हैंG 
वहैं व	णे� कारी ?! परी�त� जब उसका	 का	ल पकात	 हैंG तब वचनं ऐस सिनंकालत हैंR, री	मृब	णे का� 
तरीहैं ब� �ध द्त हैंR सिमृर्थ्य	त्व का�। औरी ज्ञा	नं अ�द्री मृ. चल	 ज	त	 हैंG। वचनं वचनं का  का	ल मृ.  
हैंG परी�त� ऐस	 यु�ग बनं ज	त	 हैंG। स	मृनं ऐस प	f झेलनंव	ल हैंR त� ट�का�त्कृ�णे' व	णे� आई... 
परिरीणे	मृ का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। परी का� त� तU ज	नंत	 हैं� नंहैं� �...  इससिलए ब�द् कारीनं का  
सिलए काहैंत भ� नंहैं� �। तरी  परिरीणे	मृ मृ. री	ग हैं�त	 हैंG उस ज	नं रीहैं	 हैंG , उस ज	नंनं	 ब�द् कारी 
द्।

अब युहैं	_ काहैंत हैंR द्रव्यों का�- आत्म	 का� द्खानं का  सिलए युहैं हैंत� हैंG… पयु	'यु	सिथ'का 
आ_खा का� सव'थ	 ब�द् कारी द्। गजब ब	त हैंG भ	ई! युहैं अनं�भव का� सिवसिध हैंG। आहैं	हैं	! दृसि] 
का  सिवषयु  मृ.  आ गयु	  हैंG  परी�त�  अनं�भव  काG स  हैं�  वहैं  नंहैं� � ज	नंत	।  दृसि]  का	  सिवषयु 
परिरीणे	मृमृ	f स सिभन्न, प्रमृत्त-अप्रमृत्त स सिभन्न ज्ञा	युका स� मृR...  परी�त�  ज्ञा	युकाभ	व का  द्शु'नं 
क्यों�� नंहैं� � हैं�त? ज्ञा	युकाभ	व वहैं मृR उसमृ. आ गयु	 परी�त� ज्ञा	युका क्यों�� नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त	? तU परी 
का� त� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, परी�त� परिरीणे	मृ का� नंहैं� � ज	नंत	... ऐस	 अ�द्री स जब सिनंषध आत	 हैंG 
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तब एका समृयु ऐस	 आत	 हैंG सिका परिरीणे	मृ का� ज	नंनं	 ब�द् हैं� ज	त	 हैंG। सहैंज हैं� ब�द् हैं�त	 
हैंG... परी�त� अ�द्री मृ. स मृUल मृ. स सिनंषध आव त�!

श्रु� प्रवचनंस	री ११४ ग	थ	 मृ. काहैं	 हैंG इससिलए मृR पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारीत	 हूँ_ 
ऐस	 नंहैं� �। उस समृयु उस प्रवचनंस	री यु	द् नंहैं� � आत	,  यु	द् आयु त� सिनंसिमृत्त का  ऊपरी 
लक्ष चल	 ज	त	 हैंG। शु	स्त्र मृ.  काहैं	 हैंG  इससिलए ऐस	 हैंG-  ऐस	 नंहैं� �। अनं�भव का  का	ल मृ. 
अ�द्री मृ. स स�ध	 आत	 हैंG। ग�रुद्व काहैंत हैंR इससिलए नंहैं� �... मृरी	 स्वरूप हैं� ऐस	 हैंG। अरी ! 
ग�रुद्व यु	द् नंहैं� � आत, प्रवचनंस	री यु	द् नंहैं� � आत	, अ�द्री मृ. स सिनंषध आत	 हैंG सिका परी का� 
ज	नंत	 हैं� नंहैं� �। परी मृ. पयु	'यु आ गई। मृR परी का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� �, "मृ�झे ज	नंनंहैं	री ज	नंनं 
मृ. आत	 हैंG"; ऐस� एका परिरीणेसित अ�द्री स उठत� हैंG तब का	यु' हैं�त	 हैंG।

१०६३
(त�झे  ऐस	 सिवच	री आत	 हैंG  सिका) 'वहैं मृ�झे  उपद्शु थ	 औरी मृ�झे  अब अनं�भव 

कारीनं	 हैंG इससिलए परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारीनं	 हैंG' (परी�त�) ऐस	 नंहैं� � हैंG। (स्वभ	व स) "मृR परी 
का� ज	नंत	 हैं� नंहैं� � ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG", ऐस� एका परिरीणेसित अ�द्री स उठत� हैंG 
त� परी का� ज	नंनं	 सहैंज ब�द् हैं� ज	त	 हैंG औरी उपयु�ग सिनंसिव'काल्पध्या	नं मृ. चल	 ज	त	 हैंG। 
अपनं	 ग�रु स्वयु� हैं� ज	त	 हैंG... उस समृयु का�ई यु	द् नंहैं� � आत	। युहैं ज� भ	व उठत	 हैंG वहैं 
ध	रीणे	  मृ.  स  नंहैं� � आत	।  पहैंल  स�नं	  हुआ थ	,  (प्रवचनंस	री)  ११४ ग	थ	  मृ.  काहैं	  हैंG- 
'पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� ब�द् कारीका  द्रव्यों	सिथ'का चक्ष� खा�ल�' वहैं यु	द् नंहैं� � आत	। युसिद् ऐस	 यु	द् 
आयु त� भ	वमृनं यु	द् आयु	 काहैंल	त	 हैंG। भ	वमृनं औरी भ	वमृनं मृ. रीहैं� हुई ध	रीणे	 यु	द् 
नंहैं� � आत�। ध	रीणे	 त� ध	रीणे	रूप स सिडप�सिजट पड़ी� हैंG। अ�द्री मृ. स एका नंई स्फूU णे	' हैं�त� 
हैंG। अनं�भव का  ब	द् ध	रीणे	 का  स	थ सिमृल	नं कारीत	 हैंG- सिका मृRनेनं युहैं ब	त स�नं� थ� वGस	 हैं� 
मृ�झे  अनं�भव हुआ...  उसका  ब	द् स	क्ष�रूप हैं�त	 हैंG  परी�त�  पहैंल  नंहैं� �। युहैं अनं�भव का� 
ऊ_ च मृ. ऊ_ च� री�सित हैंG।

मृR त� ज	नंनंहैं	री हूँ_, मृR त� ज्ञा	युका हूँ_ नं	! मृR त� सिचद्	नं�द् आत्म	 हूँ_ नं उसमृ. आयु	 
सिफरी भ� अनं�भव क्यों�� नंहैं� � हैं�त	? त� उस काहैंत हैंR- परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध सिजतनं� मृ	f	 
मृ. आनं	 च	सिहैंए उतनं� मृ	f	 मृ. नंहैं� � आत	। का� कारी सिजतनं	 ग�ड़ी ड	ल औरी काहैं सिका क्यों�� 
मृ�ठ	 नंहैं� � हुआ?  सिजतनं� मृ	f	 मृ.  ग�ड़ी ड	ल� उतनं	 मृ�ठ	 हैं�त	 हैंG। उस�प्रका	री सिजतनं� 
मृ	f	 मृ. व्योंवहैं	री का	 सिनंषध आनं	 च	सिहैंए (उतनं� मृ	f	 मृ. आयु त� का	यु' हैं�)। 'परिरीणे	मृ 
का� ज	नंनं	 ब�द् कारी' वहैं� व्योंवहैं	री का	 सिनंषध हैंG। सिनंषध कारीनं मृ. सिनंद्'यु� हैं� ज	नं	। परी का� 
ज	नंनं	 ब�द् कारू_ ग	 त� अ_ध	 हैं� ज	ऊ_ ग	 त�? त� काहैंत हैंR  - नं	, तU द्खात	 हैं� ज	एग	। परी 
का� ज	नंनं	 ब�द् कारी  तब हैं� आत्म	 सिद्खात	 हैंG। आहैं	हैं	!  आरी� का� तरीहैं सिनंद्'यु� हैं� ज	। 
ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG वहैं व्योंवहैं	री हैंG, ज्ञा	नं ज्ञा	नं का� ज	नंत	 हैंG वहैं सिनंश्चायु हैंG। मृR परी का� 
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नंहैं� � ज	नंत	 वहैं व्योंवहैं	री का	 सिनंषध हैंG। मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_-  ऐस	 पक्ष अनं	सिद् का	 हैंG, 
उसका  प	स व्योंवहैं	री नंहैं� � हैंG। उस  ज� पक्ष हैंG  वहैं छ� ड़ी	त  हैंR। पक्ष छU टनं  परी पयु	'यु का� 
ज	नंनं	 ब�द् हैं� ज	त	 हैंG। जब तका पक्ष रीखात	 हैंG  तब तका पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् हैं�कारी 
उपयु�ग अ�द्री मृ. नंहैं� � आत	। बहुत ल�ग ऐस ध्या	नं मृ. बGठत हैंR परी�त� पक्ष रीखाकारी। श्रुद्धा	 मृ. 
ज्ञा	नं का	 स्वपरीप्रका	शुका का	 पक्ष हैंG। ज्ञा	नं त� ज्ञा	नं का� ज	नंत	 हैंG। ज्ञा	नं परी का� ज	नंत	 हैंG 
ऐस	 (शु	स्त्र का  आध	री स पक्ष का� दृढ़ कारीत	 हैंG)।

आच	यु' भगव	नं का� पत	 नंहैं� � हैंG सिका ज्ञा	नं स्वप्रका	शुका हैंG? उन्हों. पत	 नंहैं� � हैंG सिका 
परी का� ज	नंनं	 ब�द् कारीनं स अका ल	 स्वप्रका	शुका रीहैंग	? सिलखानंव	ल का� पत	 नंहैं� � हैंG सिका 
युहैं एका	�त हैं� ज	एग	 त�? तU हैं�सिशुयु	री� काहैं	_ कारीनं बGठ	? इसमृ. असित रीहैंस्य हैंG। अ�द्री का  
स्वपरीप्रका	शुका का� भ� मृनं	 कारीत हैंR। पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्। आहैं	हैं	! बहुत सUक्ष्म 
हैंG। व्योंवहैं	री का	 सिनंषध व�यु'व	नं हैं� कारी सकात	 हैंG। युहैं व�यु'व	नं का	 का	मृ हैंG। जGस परी का� 
कारीत	 हूँ_ वहैं सिमृर्थ्य	 स�स्कं	री हैंG वGस मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ वहैं भ� सिमृर्थ्य	त्व हैंG , अध्यावस	नं 
हैंG। ज्ञायु ज्ञा	युका का� एकात	 का� भगव	नं नं अध्यावस	नं का	 द्�ष काहैं	 हैंG।

काहैंत  हैंR-  द्रव्यों का� द्खानं  का  सिलए पयु	'यु का� द्खानं	 सव'थ	 ब�द् कारी द्। युहैं 
अनं�भव� का	 आद्शु हैंG...  उनंका� ब	त का� सिशुरी�ध	यु'  कारी लनं	। लक्ष्म� ट�का	 कारीनं आयु 
तब मृ�_हैं ध�नं  मृत ज	नं	!  इसमृ. एका	�त हैं� ज	एग	 त�!?  वGस	 सिवच	री मृत कारीनं	...  उसमृ. 
सम्यका�  एका	�त हैं�ग	। स्वपरीप्रका	शुका मृ. परी का� ज	नंनं का	 सिनंषध आएग	 तब एका नंयु	 
स्वपरीप्रका	शुका ज्ञा	नं प्रगट हैं� ज	त	 हैंG। इसमृ. ज्ञा	नं का	 सिनंषध नंहैं� � हैंG  परी�त�  व्योंवहैं	री का	 
सिनंषध हैंG। हैंमृ तरी	 सिनंषध काहैं	_ कारीत हैंR? तU परी का� ज	नंनंव	ल	 काहैं	_ हैंG? त� त�झे सिकासका	 
द्� I खा लगत	 हैंG?  तU  त� ऐस	 हैंG  नंहैं� �!  तU  परी का	 ज	नंनंव	ल	 नंहैं� � हैंG  ऐस	 मृ	नंग	 त� तरी	 
का	मृ हैं� ज	एग	 भ	ई!  आहैं	हैं	!  तU  मृनं�ष्य हैंG;  भRस	 नंहैं� � हैंG  ऐस	 काहैंत  हैंR  उसमृ.  त�झे 
सिकासका	 द्� I खा लगत	 हैंG? तU जGस	 हैंG वGस	 हैंमृ काहैंत हैंR।

१०६४
युहैं एका अ�सितमृ मृ.  अ�सितमृ शुल्या अज्ञा	नं� का� रीहैं ज	त	 हैंG।  ज्ञा	नं स्व का� भ� 

ज	नंत	 हैंG  औरी ज्ञा	नं परी का� भ� ज	नंत	 हैंG...  युहैं	_  उस शुल्या का	 सिनंषध कारीत  हैंR। युहैं 
अटकानं  का	  बड़ी	 जबरीद्� स्थ	नं हैंG।  कात	'ब�स्तिद्धा त�  छU टत�  हैंG  सिका-  मृR  ज	नंनंहैं	री हूँ_, 
कारीनंव	ल	  नंहैं� �।  छहैं  द्रव्यों  स्वयु�  परिरीणेमृत  हैंR-  पयु	'यु  स्वयु�  हैं�त�  हैंG  त�  मृR  उनंका	 
उप	द्	नंपनं यु	 सिनंसिमृत्तपनं कारीनंव	ल	 नंहैं� � हूँ_...  त� अकात	'  ज	नंनंहैं	री मृ.  त� आयु	 परी�त� 
अब ज	नंनंहैं	री काG स ज	नंनं मृ. आए युहैं सिवसिध नंहैं� � ज	नंत	। "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG" 
युहैं सिवसिध हैंG। युहैं स	ध	रीणे ब	त नंहैं� � हैंG अस	ध	रीणे ब	त हैंG। इसमृ. भव का  अ�त का� काल	 
बत	ई हैंG। इसमृ.  (प्र.स	री ११४ ग	थ	 मृ.) बहुत मृ	ल भरी	 हैंG। उपरी�क्त ध	रीणे	 मृ. आयु	 हैंG, 
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परी�त� व�� क्यों�� नंहैं� � ज्ञा	त हैं�त�... उसका	 का	रीणे युहैं हैंG सिका मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_ ऐस	 पक्ष 
हैंG...  इससिलए ज्ञायु स  ज्ञा	नं व्यों	व#त्त नंहैं� � हैं�त	। ज्ञा	नं ज्ञायु स  व्यों	व#त्त हैं�कारी अ�द्री मृ.  ज	नं	 
च	सिहैंए। ज्ञा	नं ज्ञायु स व्यों	व#त्त सिकास प्रका	री हैं�? नंहैं� � हैं�त	, क्यों��नेसिका उस ऐस	 पक्ष हैंG सिका मृR 
ज्ञायु का� ज	नंत	 हूँ_। अब उपयु�ग का� सिजस ज्ञायु का� तरीफ स्थ	सिपत कारी�ग  उस ज्ञायु का� 
ज	नंनं ज	एग	। वहैं	_ (परी मृ.) ज्ञायु औरी युहैं	_ (स्व मृ.) ज्ञा	नं ?! बस! हैं� सिलयु	! वहैं गयु	 द्�सिनंयु	 
मृ. स। ज्ञा	नं भ� अ�द्री औरी ज्ञायु भ� अ�द्री ऐस	 भ	यु तब ज्ञायु स ज्ञा	नं व्यों	व#त्त हैं�कारी- परीज्ञायु 
का� ज	नंनं	 ब�द् हैं�कारी अनं�भव हैं�ग	। पयु	'यु परीज्ञायु हैंG इससिलए उस ज	नंनं	 ब�द् कारी द् ... 
त� ज्ञा	युका सिचद्	नं�द् आत्म	 त�झे ज	नंनं मृ. आ ज	एग	।

गजब ब	त हैंG भ	ई! पयु	'यु हैंG अवश्य परी�त� उसका� तरीफ द्खानं का� दृसि] ब�द् कारी 
द्। हैंमृ पयु	'यु का	 सिनंषध नंहैं� � कारीत… हैंमृ त� पयु	'यु का� ज	नंनं का	 सिनंषध कारीत हैंR। तU 
हैंमृ	री� ब	त ध्या	नं द्कारी स�नं त� सहैं� सिका हैंमृ क्यों	 काहैंत हैंR। पयु	'यु का	 हैंमृ सिनंषध नंहैं� � 
कारीत... हैंमृ त� पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्  ऐस	 काहैंत हैंR।

१०६५
पहैंल त� ऐस	 काहैं	 सिका व�� स	मृ	न्य सिवशुष	त्मका हैंG। सिवशुष नंहैं� � हैंG ऐस� काहैं	_ 

ब	त हैंG? हैंमृ ऐस	 काहैं	_ काहैंत हैंR सिका पयु	'यु नंहैं� � हैंG। पयु	'यु हैं� तब पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् 
कारी ऐस	 काहैं	 ज	त	 हैंG। युसिद् पयु	'यु हैं� नं	 हैं� त� पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्  वGस	 
उपद्शु नं	 आव। पयु	'यु हैंG औरी उस तU ज	नंनं भ� रुका	 हैंG! ऐस	 भ� हैंG... ऐस	 अज्ञा	नं भ� 
हैंG। अब पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्।

निजाज्ञा�स� :- पयु	'यु का� ज	नंनं	 ब�द् कारी द्. , त� पयु	'यु रीहैंग� यु	 नंहैं� � रीहैंग� ?
समें�धा�न :- पयु	'यु त� रीहैंग� परी�त�  सिवसिशु] अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं का� नंई पयु	'यु प्रगट 

हैं�ग�। पयु	'यु का	 प्रका	री पलट ज	त	 हैंG। क्यों��नेसिका पयु	'यु का  सिबनं	 त� द्रव्यों हैं�त	 हैं� नंहैं� �... 
परी�त�  इस्तिन्द्रयुज्ञा	नं  का	  व्योंयु  हैं�कारी  अत�स्तिन्द्रयुज्ञा	नं  का�  पयु	'यु  प्रगट  हैं�त�  हैंG  उस 
द्रव्यों	सिथ'कानंयु काहैंनं मृ. आत	 हैंG।

निजाज्ञा�स�:- द्रव्यों	सिथ'कानंयु मृ. काG स	 द्रव्यों ज	नंनं मृ. आत	 हैंG?
समें�धा�न :- मृR ज्ञा	नं औरी आनं�द्मृयु हूँ_ ऐस	 ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। ज	नंनं मृ. आत	 

हैंG  अथ	'त� अनं�भव मृ. आत	 हैंG। अनं�भव मृ. आत	 हैंG  अथ	'त� वद्नं मृ. आत	 हैंG। प्रद्शु नंहैं� � 
ज्ञा	त हैं�त परी�त� ज्ञा	नं औरी आनं�द् का� मृUसित' हूँ_ , ऐस आनं�द् का	 स्व	द् आत	 हैंG। उस ज	नंनं मृ. 
मृ	f ज	नंनं	 नंहैं� � हैंG, परी�त� रीस स भरी	 आनं�द् का	 अनं�भव हैं�त	 हैंG। ऐस� ज	नंनं का� द्शु	 
प्रगट हैं�त� हैंG  सिका मृR त� आनं�द्मृUसित' हूँ_। ज	नंनं	 त� रूखा	 हैंG  परी�त� ज	नंनं का  स	थ आनं�द् 
आत	 हैंG वहैं स...रीस… रीसयु�क्त हैंG वहैं ज	नंनं	 हैंG। हैंलव	 परी�सत हैंR परी�त� जब तका घो� नंहैं� � 
ड	लत तब तका रूखा	 हैंG। समृध� आए हैंR… हैंलव	 परी�स	 परी�त� क्यों�� अभ� तका घो� नंहैं� � 
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आयु	? घो� आयु तब स..री..स.. अनं�भव हैं�त	 हैंG। उसका	 नं	मृ स्व	नं�भUसित हैंG।
पहैंल युहैं काहैं	 सिका व�� स	मृ	न्य सिवशुष	त्मका हैंG। पयु	'यु नंहैं� � हैंG ऐस� काहैं	_ ब	त 

हैंG ब	पU! हैंमृनं काहैं	_ मृनं	 सिकायु	 सिका सिवशुष नंहैं� � हैंG। तU हैंमृ	री� ब	त समृझेत	 नंहैं� � हैंG। सिवशुष 
का� द्खानं का� आ_खा का� ब�द् कारी द्  ऐस	 हैंमृ काहैंत हैंR ... प	ठ मृ. हैंG। काथ�सिचत� ब�द् कारी द् , 
ऐस	 नंहैं� �... परी�त� पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� का� सव'थ	 ब�द् कारी द्। सव'थ	 ब�द् कारीग	 त� एका	�त हैं� 
ज	एग	 उसका� अपक्ष	 काथ�सिचत�  रीखा� नं?  आहैं	हैं	!  द्खा लनं	 व्योंवहैं	री का	 पक्ष सिपछल 
द्रीव	ज स प्रवशु कारी गयु	। पहैंल आग का  द्रीव	ज स प्रवशु थ	 सिका- मृR परी का� ज	नंत	 हूँ_। 
अब काथ�सिचत� मृ. सिपछल /	री स व्योंवहैं	री का	 पक्ष प्र	प्त हैं� गयु	 व	पस।

१०६६
प	ठ मृ.  'सव'थ	'  काहैं	 त� उसनं अपनं	 काथ�सिचत�  का	 घो�ड़ी	 ब�च मृ.  अड़ी	यु	,  त� 

अ�द्री काहैं	_ स ज	ए! इसमृ. (प	ठ मृ.) हैं� हैंG, 'काथ�सिचत� ब�द् कारीका ' - ऐस	 नंहैं� � हैंG। काथ�सिचत� 
का� अभ� आड़ी-(ब�च मृ.) मृत ल	नं	... पयु	'यु	सिथ'का चक्ष� का� सव'थ	 ब�द् कारी द्।

'मृ	f  खा�ल�  हुई  द्रव्यों	सिथ'का  चक्ष�  का  /	री	'  अथ	'त�  द्�  का  /	री	  नंहैं� �  औरी 
एका(पयु	'यु	सिथ'का)  का  /	री	 भ� नंहैं� �; -पयु	'यु का  /	री	 नंहैं� � औरी प्रमृ	णे का  /	री	 भ� नंहैं� �; 
परी�त� एका का  /	री	 अथ	'त� मृ	f द्रव्यों	सिथ'का चक्ष� का  /	री	 उस अका ल� का� खा�ल। त�झे आत्म	 
का  द्शु'नं कारीनं हैं�� त� इस भद्रब	हु का� ग�फ	 मृ. त�झे द्शु'नं हैं��ग। युहैं अका ल� मृक्खनं का�-
प्रयु�ग का� ब	त हैंG।

'मृ	f खा�ल� हुई द्रव्यों	सिथ'का'  काहैं	 नं!  पयु	'यु	सिथ'का चक्ष�  का	 सिनंषध सिकायु	। मृ	f 
खा�ल� हुई द्रव्यों	सिथ'का चक्ष�  का  /	री	 सिfका	ल� का� ज	नंनं	 हैंG। काG स  ज	नंनं  मृ.  आए?  ज्ञा	नं� 
ज	नंनं का� सिवसिध अज्ञा	नं� का� बत	त हैंR... सिका: इस प्रका	री ज	नंनं मृ. आत	 हैंG। काहैंत हैंR- ज्ञायु 
का� द्खानं  का� आ_खा ब�द् कारीका  द्रव्यों सिजसका	 प्रयु�जनं हैंG  ऐस  द्रव्यों	सिथ'कानंयु का� आ_खा 
/	री	 द्खा। युहैं द्रव्यों	सिथ'कानंयु का	 अथ' हुआ।

'मृ	f  खा�ल�  हुई द्रव्यों	सिथ'का चक्ष�  का  /	री	'  युहैं मृUल  का�टशुनं सिद्यु	...  आच	यु' 
भगव	नं नं  स्वयु�। भ	ष	 त� द्खा�!  अवस्थ	 का� द्खानंव	ल� पयु	'यु	सिथ'का आ_खा ब�द् कारीका  
द्रव्यों स	मृ	न्य का� द्खानंव	ल� द्रव्यों	सिथ'का आ_खा का  /	री	 द्खा। आद्शु सिद्यु	 हैंG  - द्खा त�झे 
सिद्खाग	। त�झे  अवस्थ	 मृ.  स	मृ	न्य भगव	नं आत्म	  "ज	नंनंहैं	री ज	नंनं  मृ.  आत	 हैंG"  वहैं 
ज	नंनं  मृ.  आएग	। का�लकारी	री कारीका  काहैंत  हैंR। काथ�सिचत�  ज	नंनं  मृ.  आएग	-  ऐस	 नंहैं� �। 
ज	नंनं मृ. आएग	 हैं� (सम्यका�  एका	�त)। 

अवस्थ	  का�  द्खानंव	ल�  आ_खा  ब�द्  कारीका ...  त�  भ�  स	मृ	न्य का�  द्खानंव	ल� 
अवस्थ	 त� रीहैंग�। ल�! पयु	'यु त� रीहैं गई। पयु	'यु काहैं	_  ज	ए? पयु	'यु का	 लक्ष छU ट गयु	। 
पयु	'यु रीहैंग� परी�त� पयु	'यु का� द्खानं का	 सिवषयु सिवशुष नंहैं� � परी�त� स	मृ	न्य रीहैंग	।
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द्रव्योंसिल�ग� मृ�सिनं का� युहैं भUल रीहैं गई। मृ�क्षमृ	ग' प्रका	शुका मृ. बत	त हैंR  सिका- वहैं 
सम्यग्ज्ञा	नं का  सिलए प्रव#सित्त कारीत	 हैंG। ११ अ�ग का	 प	ठ�, प	_च मृहैं	व्रतध	री� वहैं	_ तका आयु	, 
सिफरी भ� वहैं भUल कारी� सिका छहैं द्रव्यों�� का� ज	नंनंव	ल आत्म	 का� ज	नंत	 हूँ_- त� काहैंत हैंR 
अज्ञा	नं रीहैं गयु	। मृR ज्ञा	नंस्वरूप हूँ_ ऐस	 नंहैं� � आयु	।

सभा� क! "जा�ननहा�र जा�नन� में	 आता� हा�" यहा� प8ण�0हुनिता।
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१. सिसद्धा भगव	नं वा�स्तवा में	 परी का� नंहैं� � ज	नंत, सिकान्तु� अपनं� ज्ञा	नं का� अवस्थ	 मृ. ज	नंनं 
का� पUणे' शुस्तिक्त प्रगट हैं� गई हैंG ऐस� अपनं� ज्ञा	नं स	मृर्थ्य' का� हैं� ज	नंत हैंR। उस� प्रका	री; 
सिसद्धा भगव	नं का� पसिवfत	 का� स	मृर्थ्य' का	 सिजसनं ख्या	ल सिकायु	 वहैं ज�व भ� वा�स्तवा में	 
त� सिसद्धा भगव	नं का� अनं�त स	मृर्थ्य'  का� नंक्की� कारीनंव	ल� अपनं� सिनंमृ'ल पयु	'यु का� 
स	मृर्थ्य' का� हैं� ज	नंत	 हैंG। 

                                                               (आत्मधमृ' अ�का नं�बरी 26, पज नं�बरी 53)

२. भगव	नं का� तरीफ लक्ष का  समृयु ज्ञा	नं वा�स्तवा में	 भगव	नं का� त� नंहैं� � ज	नंत	, सिकान्तु� 
भगव	नं का	 सिनंणे'यु कारीनंव	ल� ज� ज्ञा	नं स	मृर्थ्य' हैंG, उस ज्ञा	नं स	मृर्थ्य' का� हैं� स्वयु� ज	नंत	 
हैंG। सिजस ज्ञा	नं का  ख्या	ल मृ. भगव	नं का� स	मृर्थ्य' आई हैंG उस ज्ञा	नं का� स	मृर्थ्य' का	 सिजस 
मृ	हैं	त्म्य नं आए वहैं अ�तरीसन्मु�खात	 कारीका  भगव	नं सिकास प्रका	री हैं�ग	? स्वरूप सन्मु�खा 
हैं�कारी द्खा त� प्रत्येका समृयु अपनं ज्ञा	नं का	 हैं� स्वयु� मृ	हैं	त्म्य कारीत	 हैंG; काभ� भ� परी का	 
मृ	हैं	त्म्य नंहैं� � कारीत	।      
                                                                      (आत्मधमृ' अ�का नं�बरी 26, पज 55)
  

३. वा�स्तवा में	 इस जगत का� ज	नं	 नंहैं� � हैंG। युसिद् जगत का� व	�व मृ. ज	नं त� जगत औरी 
ज�व एका हैं� ज	यु.। तरी	 ज्ञा	नं वा�स्तवा में	 मृ	नं��भ का� ज	नं त� तरी	 ज्ञा	नं उसमृ. चल	 ज	ए। 
त� तU औरी मृ	नं��भ एकारूप हैं� ज	ओंग। वा�स्तवा में	 अपनं� ज्ञा	नं का� पयु	'यु का� ज	नंत	 
हैंG। मृ	नं��भ आसिद् परी(पद्	थ�) का� वा�स्तवा में	 ज्ञा	नं नंहैं� � ज	नंत	। 

                                                     (सद्� ग�रु प्रवचनं प्रस	द् अ�का 32, पज नं�बरी 180)

४. आत्म	 वा�स्तवा में	 परी का� नंहैं� � ज	नंत	, त� सिफरी परी का� ज	नंनं का  सिलए उपयु�ग लग	नं	 
वहैं ब	त हैं�  काहैं	_  रीहैं�?  स्वयु�  अपनं  का�  ज	नंत	  हैंG-ऐस	 काहैंनं	  वहैं भ�  भद् हैं�नं  स 
व्योंवहैं	री हैंG। व	�व मृ. ज्ञा	युका स� ज्ञा	युका हैं� हैंG युहैं सिनंश्चायु हैंG। जGनंद्शु'नं बहुत सUक्ष्म! 

                                                                                (आत्मधमृ' मृ	च' १९८१ मृ. स)

५. वा�स्तवा में	 सिवका	री का� त� ज्ञा	नं नंहैं� � ज	नंत	, कामृ' का  उद्यु का� भ� ज्ञा	नं नंहैं� � ज	नंत	; 
परी�त� उस सिवका	री स�ब�ध� ज� ज्ञा	नं अपनं मृ. हुआ उस ज्ञा	नं ज	नंत	 हैंG। 
                                                                (प्रवचनं रीत्न	कारी भ	ग 4, पज नं�बरी 273)
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